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Presentacion

El Conjunto Minimo Basico de Datos Hospitalarios (CMBDH) es un sistema de informacion
para el conocimiento de la morbilidad hospitalaria, que surge de la necesidad de disponer de una
fuente de datos uniforme y suficiente para analizar tanto los procesos atendidos en el drea de
hospitalizacién como la asistencia ambulatoria especializada.

El Registro del Conjunto Minimo de Datos al Alta Hospitalaria y de Procedimientos
Ambulatorios Especializados de Castilla y Ledn, se regula en el Decreto 28/2007, de 15 de marzo,
teniendo en cuenta las consideraciones de la Comision de definicion del CMBD creada por Orden
SAN/800/2004, de 25 de mayo. En este decreto se recogen las variables del CMBD del Sistema
Nacional de Salud y se incluyen nuevas variables que en su conjunto forman los datos
demograficos, administrativos y clinicos que constituyen el Registro del Conjunto Minimo de Datos
al Alta Hospitalaria al que se le anade el de Procedimientos Ambulatorios Especializados, con el
objetivo de adecuar dicho registro a la realidad asistencial de nuestra Comunidad, dada la
expansion de procedimientos quirurgicos y diagndsticos que en la actualidad no requieren ingreso
hospitalario.

El 21 de marzo de 2013 el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud aprobd la
utilizacién de la Clasificacion Internacional de Enfermedades 102 revision (CIE10) para la codificacion
de los diagnésticos y procedimientos, en sustitucion de la CIE9, la cual venia utilizdndose desde su
aprobaciéon en 1987, estableciendo como plazo de inicio enero de 2016.

El Real Decreto 69/2015, de 6 de febrero, define un nuevo concepto de CMBD denominado
Registro de Actividad de Atencidon Sanitaria Especializada (RAE-CMBD) el cual amplia
considerablemente las variables administrativas y obliga a la codificacidn con CIE10 de las variables
clinicas.

Con fecha 16 de mayo de 2019 tuvo lugar una reunion de la Comisidon de Analisis y
Seguimiento del CMBD (regulada por el Decreto 28/2007, de 15 de marzo), en la que se aprobd por
unanimidad el Manual de Procedimiento Castilla y Ledn 2019 (Adaptacidon al RAE-CMBD) y su
publicacidn en el Portal de Salud de Castilla y Ledn.

La Explotacion Estadistica del Conjunto Minimo Bdsico de Datos Hospitalarios es una de las
operaciones incluidas en el Plan Estadistico de Castilla y Ledn 2022-2025 (aprobado mediante
Decreto 26/2022, de 16 de junio).

El objetivo fundamental del informe es describir las caracteristicas principales de los ingresos
en hospitales publicos de Castilla y Ledn, segiin motivo de ingreso (diagndstico principal), tipo de
ingreso y otras circunstancias al alta hospitalaria, asi como los GRD mds frecuentes, todo ello
desagregado por sexo.

Se han considerado en este informe todas las estancias de 1 o mas dias, mas las estancias de

0 dias con tipo de alta ‘Traslado’, ‘Alta voluntaria’ o ‘Exitus’’.

Para mds informacidn consultar el Portal de Salud de Castilla y Ledn:
https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/conjunto-minimo-basico-datos-cmbd

1 Siguiendo el Manual de usuario del Registro de Atencion Sanitaria Especializada CMBD-RAE del Ministerio de Sanidad.
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ién ingresa en los hospitales de Castillay Leon?

A lo largo de 2023 se han producido 232.687 altas hospitalarias en los hospitales de agudos
de SACyL, lo que supone un 1,0% mas que el afo anterior.

1.1.- Perfil de los pacientes

El 51,4% de las altas hospitalarias correspondieron a hombres y el 48,6% mujeres.

Tabla 1. Numero de altas en los hospitales de SACyL por grupo de edad y sexo. Afio 2023

Grupo de edad Hombres Mujeres Total
(afios) N¢ altas % N¢ altas % Ne altas %
Menos de 1 2.493 2,1 1.807 1,6 4.300 1,8
Delal4 5.449 4,6 3.928 3,5 9.377 4,0
De 15 a 44 11.359 9,5 23.458 20,8 34.817 15,0
De 45 a 64 28.701 24,0 21.941 19,4 50.642 21,8
De 65 a 74 25.562 21,4 15.575 13,8 41.137 17,7
De 75 o mas 46.125 38,5 46.289 41,0 92.414 39,7
Total 119.689 100,0 112.998 100,0 232.687 100,0

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

El nimero de altas por grupo de edad es mayor en hombres que en mujeres, salvo en el
grupo de 15 a 44 aiios (por posible relacidn con la edad fértil de la mujer), y en el grupo de 75 o
mas afos.

Grdfico 1. Distribucion porcentual del nimero de altas en los hospitales de SACyL por grupo de edad y sexo. Afio 2023
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Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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El nimero de altas es de 100,6 por cada 1.000 tarjetas sanitarias individuales (TSI), (105,5 en
hombres y 95,9 en mujeres).

Tabla 2. Numero de altas y tasa bruta de hospitalizacion en los hospitales de SACyL por provincia. Afio 2023

Tasa bruta de

N® altas % hospitalizacién*
Avila 13.023 5,6 86,9
Burgos 35.236 15,1 100,8
Ledn 47.936 20,6 111,7
Palencia 16.781 7,2 110,9
Salamanca 29.539 12,7 92,7
Segovia 12.421 5,3 84,0
Soria 7.317 3,1 83,1
Valladolid 53.242 22,9 101,8
Zamora 17.192 7,4 110,6
Castillay Leon 232.687 100,0 100,6

*Ne de altas por 1.000 TSI (datos a 1 de enero de 2023).
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

La estancia media® en 2023 fue de 6,6 dias (+ 8,4); 6,8 dias (+ 8,9) para hombres y 6,3 dias (*
7,9) para mujeres. La mediana fue de 4 dias (rango intercuartilico 6 dias), siendo la misma en
hombres y en mujeres.

Por grupo de edad, se observa que, a partir del primer afio, a medida que aumenta la edad
de los pacientes, también aumenta su estancia en el hospital, tanto para hombres como para
mujeres. Por otro lado, el 50% de los bebés menores de 1 afio estan ingresados menos de 3 dias.
El grupo de edad de 1 a 14 afios es el que menos tiempo permanece ingresado (el 50% menos de 2
dias).

Grdfico 2. Estancia mediana (en dias) en los hospitales de SACyL por grupo de edad y sexo. Afio 2023
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Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

2 Por cuestiones metodoldgicas, no han sido consideradas en el andlisis las estancias que superen los 365 dias.
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1.2.- Evolucién temporal

En el gréfico se observa que el numero de altas es mayor en hombres que en mujeres.

Durante los afios 2020-2021 se produjo un descenso en el nimero de altas hospitalarias,
coincidiendo con la pandemia provocada por el COVID-19.

Grdfico 3. Evolucion del nimero de altas en los hospitales de SACyL por sexo. Afios 2016- 2023
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Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

Relativizando respecto al nimero de TSI, existe una diferencia entre las altas de hombres y
mujeres de casi diez puntos.

Grdfico 4. Evolucién del nimero de altas por 1.000 TSI en los hospitales de SACyL segtn sexo. Afios 2016- 2023
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Nota: Hasta el afio 2021 se ha tomado como poblacion TIS de referencia la de diciembre del afio. Desde 2022 se hacen
los cdlculos con la poblacion TIS a 1 de enero del afio correspondiente.

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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La evolucidon de la estancia mediana en los hospitales de SACyL es estable, siendo de 5 dias
para los hombres y 4 dias para las mujeres, salvo el Ultimo afio, que coincide la estancia mediana
en ambos sexos, con 4 dias.

Grdfico 5. Evolucion de la estancia mediana en los hospitales de SACyL segun sexo. Afios 2016- 2023
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2.- ¢Por qué ingresan los pacientes?

La informacién clave para dar respuesta a por qué ingresan los pacientes la recoge el
diagndstico principal (afeccion que, después del estudio necesario, se establece como la causa del
contacto con el centro hospitalario), codificado segun la Clasificacién Internacional de
Enfermedades, 102 revision Modificacidn Clinica, Edicidn espafiola (CIE-10-ES).

Por otro lado, también se recogen datos de los diagndsticos secundarios (diagndsticos y
otros factores que influyen en el estado de salud, que coexisten con el diagndstico principal en el
momento del contacto o se desarrollan a lo largo de la asistencia sanitaria), de los procedimientos
diagndsticos y terapéuticos llevados a cabo durante el episodio de hospitalizacidn, y la morfologia
de las neoplasias.

2.1.- Motivo de ingreso (diagndstico principal)

Las Enfermedades del aparato digestivo (14,4% del total) junto con las Enfermedades del
aparato circulatorio (13,6%) y las Enfermedades del aparato respiratorio (13,6%) son las principales
causas de ingreso en los hospitales publicos de Castilla y Ledn.

Cabe destacar el descenso en el nimero de altas del Capitulo 22, relacionado en exclusiva
con la enfermedad del Covid-19, reduciéndose en mas de un 60% con respecto el aifo anterior.

Tabla 3. Numero de altas en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y sexo. Afio 2023

; . L . . Hombres Mujeres Total

Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1) T % Tlon % N2 altas %
01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias (A00-B99) 4.620 3,9 3.741 3,3 8.361 3,6
02 - Neoplasias (C00-D49) 13.282 11,1 11.296 10,0 24.578 10,6
03 - Enfermedades de la sangre y orga.nos hem,at-opoyetlcos y ciertos 1.041 0,9 1.018 0,9 2.059 0,9
trastornos que afectan al mecanismo inmunolégico (D50-D89)
04 - Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas (E00-E89) 2.257 1,9 2.384 2,1 4.641 2,0
05 - Trastornos mentales y de comportamiento (FO1-F99) 2.436 2,0 2.474 2,2 4,910 2,1
06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99) 2.422 2,0 2.125 1,9 4.547 2,0
07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (H00-H59) 521 0,4 578 0,5 1.099 0,5
08 - Enfermedades del oido y de la apofisis mastoides (H60-H95) 637 0,5 593 0,5 1.230 0,5
09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199) 18.164 15,2 13.561 12,0 31.725 13,6
10 - Enfermedades del aparato respiratorio (J00-J99) 17.710 14,8 14.049 12,4 31.759 13,6
11 - Enfermedades del aparato digestivo (K00-K95) 19.619 16,4 13.826 12,2 33.445 144
12 - Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo (L00-L99) 1.405 1,2 1.073 0,9 2.478 1,1
13- Enfermedades del aparato musculoesquelético y del tejido 5 758 48 6.180 55 11.938 51
conectivo (M00-M99)
14 - Enfermedades del aparato genitourinario (N00-N99) 8.958 7,5 7.546 6,7 16.504 7,1
15 - Embarazo, parto y puerperio (000-09a) 0 0,0 13.142 11,6 13.142 5,6
16 - Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal (P00-P96) 1.156 1,0 977 0,9 2.133 0,9
17 - Mal{for.mauones congénitas, deformidades y anomalias 617 0,5 403 0,4 1.020 0,4
cromosdmicas (Q00-Q99)
18 - Sintomas, §|gnos y reégltados an.ormales de pruebas 3.999 33 5 890 26 6.889 3,0
complementarias, no clasificados bajo otro concepto (R0O0-R99)
19 - Lesiones traumaticas, envenenamientos y otras consecuencias 10.440 8,7 10.891 9,6 21.331 9,2

de causas externas (S00-T88)
20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99) 0 0,0 0 0,0 0 0,0
21 - Factores que influyen en el estado de salud y contacto con los

. N 1.700 1,4 1.784 1,6 3.484 1,5
servicios sanitarios (Z00-Z99)
22 - Codigos para propdsitos especiales (U00-U85)? 2.210 1,8 1.875 1,7 4.085 1,8
En blanco o sin cédigo diagnéstico valido 737 0,6 592 0,5 1.329 0,6
Total 119.689 100,0 112.998 100,0 232.687 100,0

Porcentajes mds elevados en cada sexo y total.
(1) Capitulos CIE 109 revision Modificacion Clinica Edicion espafiola (CIE-10-ES).
(2) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Desde que se implanté la CIE-10-ES, el porcentaje de altas en blanco o sin codigo diagndstico
valido ha disminuido, desde el 23,9% en 2016 al 0,6% en 2023.

Por sexo, la principal causa de ingreso para las mujeres es por Enfermedades del aparato
respiratorio (con un 12,4% del total), seguida de las Enfermedades del aparato digestivo (12,2%) y
las Enfermedades del aparato circulatorio (12,0%).

Los diagndsticos comprendidos en el capitulo de Embarazo, Parto y Puerperio han pasado de
ser la primera causa de ingreso en mujeres el afio pasado, a ser la cuarta causa en 2023.

Para los hombres, el patrén es similar al de mujeres, primero las Enfermedades del aparato
digestivo (16,4%), seguidas de las Enfermedades del aparato circulatorio (15,2%) y las
Enfermedades del aparato respiratorio (14,8%).

La edad de los pacientes dados de alta presenta una gran variabilidad. La mediana es de 69,3
afios, mayor en hombres (69,8 afos) que en mujeres (68,6 anos). El capitulo de Cddigos para
propdsitos especiales (en exclusiva debido a la enfermedad provocada por el Covid-19) es en el que
ingresan con edades medianas mds avanzadas, con 84,5 afios, seguido de las Enfermedades del
aparato circulatorio, con 78,3 afos y las de Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias, con
78,1 afos.

Tabla 4. Edad de los pacientes dados de alta en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y sexo. Afio 2023

Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (*) Hombres MUJeres : e
Mediana R.I. Mediana R.I. Mediana

01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias (A0O0-B99) 76,2 25,4 81,1 28,3 78,1
02 - Neoplasias (C00-D49) 70,7 16,0 64,9 23,6 68,5
03 - Enfermedades de la sangre y orga.nos hem,at.opoyetlcos y ciertos 76,0 18,8 778 24,8 76,7
trastornos que afectan al mecanismo inmunoldgico (D50-D89)
04 - Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas (EO0-E89) 69,6 24,8 74,8 33,7 71,7
05 - Trastornos mentales y de comportamiento (FO1-F99) 47,7 26,0 52,6 31,1 50,3
06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99) 66,0 30,1 64,1 33,8 65,1
07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (HO0-H59) 66,2 23,3 68,5 22,8 67,7
08 - Enfermedades del oido y de la apéfisis mastoides (H60-H95) 47,3 56,3 53,2 44,4 49,9
09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199) 75,1 19,2 82,8 17,3 78,3
10 - Enfermedades del aparato respiratorio (J00-J99) 73,2 34,7 79,3 35,3 75,3
11 - Enfermedades del aparato digestivo (KO0-K95) 67,0 24,3 69,6 30,5 67,9
12 - Enfermedades de la piel y del tejido subcutdneo (LO0-L99) 60,0 41,5 74,4 40,5 64,5
13 - Enfermedades del aparato musculoesquelético y del tejido

21,7 20,6
conectivo (M00-M99) 63,6 ! 68,3 ! 65,9
14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO-N99) 71,5 20,2 71,0 34,9 71,4
15 - Embarazo, parto y puerperio (0O00-09a) 0,0 0,0 34,1 7,5 34,1
16 - Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal (PO0-P96) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
17 - Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias

42,9 , 48,1 .
cromosémicas (Q00-Q99) 10,8 36,6 15,4
18 - Sintomas, signos y resultados anormales de pruebas

27,6 ] 39,3 1
complementarias, no clasificados bajo otro concepto (R00-R99) % e o0
19 - Lesiones traumaticas, envenenamientos y otras consecuencias

33,8 ! 26,7 ’
de causas externas (SO0-T88) 63,9 76,8 2CS
20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99) - - - -
21 —.F:.;lctores.que influyen en el estado de salud y contacto con los 644 228 547 26,4 59,9
servicios sanitarios (Z00-299)
22 - Codigos para propdsitos especiales (U00-U85)(2) 82,6 15,3 86,5 14,7 84,5
En blanco o sin cédigo diagnéstico valido 71,4 26,5 71,3 38,3 71,4
Total 69,8 25,1 68,6 40,4 69,3

Edades superiores a la mediana global.

(1) Capitulos CIE 109 revision Modificacion Clinica Edicion espafiola (CIE-10-ES).
(2) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.

RI: Rango intercuartilico.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Se observa que para nifios menores de 1 ailo el principal motivo de ingreso son Ciertas
afecciones originadas en el periodo perinatal (49,4%). Para el grupo de 1 a 14 afios, son las
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Enfermedades del aparato respiratorio (34,7%). En el grupo de 15 a 44 aiios el motivo mayoritario
de ingreso es el Embarazo, parto y puerperio (37,4%). Para el grupo de 45 a 64 ainos, el principal

motivo de ingreso son las Enfermedades del aparato digestivo (18,9%) seguidas de las Neoplasias
(15,7%). El siguiente grupo, de 65 a 74 aiios, el principal motivo de ingreso son las Neoplasias

(16,3%) seguidas de las Enfermedades del aparato digestivo (16,1%). Para el grupo de mayor edad,
son mas frecuentes las Enfermedades del aparato circulatorio (20,2%).

Tabla 5 Distribucion porcentual de las altas en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y grupo de edad. Afio 2023

Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1)

01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias (A00-B99)
02 - Neoplasias (C00-D49)

03 - Enfermedades de la sangre y drganos hematopoyéticos y
ciertos trastornos que afectan al mecanismo inmunoldgico (D50-
D89)

04 - Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas (E00-
E89)

05 - Trastornos mentales y de comportamiento (FO1-F99)

06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99)

07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (H00-H59)

08 - Enfermedades del oido y de la apdfisis mastoides (H60-H95)
09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199)

10 - Enfermedades del aparato respiratorio (JO0-J99)

11 - Enfermedades del aparato digestivo (K00-K95)

12 - Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo (LOO-L99)

13 - Enfermedades del aparato musculoesquelético y del tejido
conectivo (M00-M99)

14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO-N99)
15 - Embarazo, parto y puerperio (000-09a)

16 - Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal (PO0-P96)

17 - Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias
cromosdmicas (Q00-Q99)

18 - Sintomas, signos y resultados anormales de pruebas
complementarias, no clasificados bajo otro concepto (R00-R99)

19 - Lesiones traumaticas, envenenamientos y otras consecuencias
de causas externas (S00-T88)

20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99)

21 - Factores que influyen en el estado de salud y contacto con los
servicios sanitarios (Z00-Z99)

22 - Cddigos para propdsitos especiales (U00-U85)@
En blanco o sin cédigo diagndstico valido

Total

Porcentajes mds elevados en cada grupo de edad.

Menos
de 1 afio

2,6
0,5

0,5

1,1
0,0
1,0
0,1
0,5
0,3

21,9
3,0
0,6
0,1
3,9
0,0

49,4

3,6

4,4

1,5
0,0
2,6

2,0
0,5
100.0

(1) Capitulos CIE 109 revision Modlificacion Clinica Edicién espafiola (CIE-10-ES).
(2) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

Delald
anos

5,8

1,5

0,9

2,3
1,5
43
0,7
3,2
1,7

34,7

11,5
2,0
2,5
2,9
0,1
0,1

3,7

8,1

9,2
0,0
1,5

0,5
1,1

100.0

Grupo de edad (afios)

De1l5a
44 afios

2,0
5,0

0,3

1,4
5,3
1,8
0,3
0,6
2,6
7,9

11,7
1,5
4,0
5,2

37,4
0,0

0,6

1,7

8,4
0,0
1,8

0,2
0,5
100.0

De45a
64 afios

2,1
15,7

0,6

2,1
3,6
2,4
0,6
0,7

11,3
8,6

18,9
1,1
8,1
7,8
0,2
0,0

0,4

2,6

9,7
0,0
2,5

0,6
0,5

100.0

De 65 a
74 afios

3,0
16,3

1,0

1,9
1,2
2,0
0,7
0,5

15,2

10,7

16,1
0,8
7,3
8,1
0,0
0,0

0,2

3,0

8,4
0,0
1,7

1,2
0,6
100.0

De 75 o

mas afios

10

51
8,6

1,2

2,2
0,7
1,6
0,4
0,2

20,2

17,4

12,9
1,0
3,5
7,6
0,0
0,0

0,0

3,0

9,8
0,0
0,7

3,3
0,6

100.0
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Tabla 5.1 Distribucion porcentual de las altas en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y grupo de edad. Hombres.

Afio 2023
Grupo de edad (afios)
Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1) Menos Delald De1l5a De 45 a De 65 a De 75 o

de 1 afio afos 44 afios 64 anos 74 afos  mas afios
01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias (A00-B99) 2,6 5,3 3,2 2,3 3,2 5,3
02 - Neoplasias (C00-D49) 0,3 1,3 4,3 12,6 16,6 10,6
03 - Enfermedades de la sangre y érganos hematopoyéticos y
ciertos trastornos que afectan al mecanismo inmunoldgico (D50- 0,6 0,8 0,5 0,5 0,9 1,2
D89)
(ééglg—)Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas (E00- 12 23 18 19 19 19
05 - Trastornos mentales y de comportamiento (FO1-F99) 0,0 1,0 9,1 3,1 0,9 0,5
06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99) 0,9 4,6 2,4 2,2 1,8 1,7
07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (H00-H59) 0,0 0,7 0,4 0,6 0,5 0,3
08 - Enfermedades del oido y de la apdfisis mastoides (H60-H95) 0,5 3,5 0,9 0,6 0,4 0,1
09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199) 0,2 1,9 51 14,1 16,7 19,8
10 - Enfermedades del aparato respiratorio (JO0-J99) 24,6 34,4 13,6 9,1 11,3 17,7
11 - Enfermedades del aparato digestivo (K00-K95) 3,2 11,7 19,0 21,0 17,0 13,8
12 - Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo (LOO-L99) 0,4 1,7 3,2 1,2 0,8 0,8
iznelicr:;‘\t/a;r‘(r\'\jc(i)%czllc\eﬂsgc;?l aparato musculoesquelético y del tejido 0,2 24 75 74 56 26
14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO-N99) 4,6 3,1 5,2 7,5 8,9 7,9
15 - Embarazo, parto y puerperio (000-09a) - - - - - -
16 - Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal (PO0-P96) 46,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
i:omhgig:qri::;c(lgggs_égg)gen|tas, deformidades y anomalias 42 47 0,9 03 0,2 0,0
complementaieg, s dasfcacio b ot soneapto (100-459 s 75 26 27 32 34
19 - Lesiones traumaticas, envenenamientos y otras consecuencias 12 103 178 9,8 67 72

de causas externas (S00-T88)
20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
21 - Factores que influyen en el estado de salud y contacto con los

servicios sanitarios (Z00-Z99) 2/4 12 18 19 L7 08
22 - Cddigos para propodsitos especiales (U00-U85)®@ 1,9 0,4 0,3 0,7 1,2 3,5
En blanco o sin cédigo diagndstico valido 0,3 1,2 0,6 0,5 0,6 0,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Porcentajes mds elevados en cada grupo de edad.
(3) Capitulos CIE 109 revision Modlificacion Clinica Edicién espafiola (CIE-10-ES).
(4) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Tabla 5.2 Distribucion porcentual de las altas en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y grupo de edad. Mujeres.

Afio 2023
Grupo de edad (afios)
Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1) Menos Delald De1l5a De 45 a De 65 a De 75 o

de 1 afio afos 44 afios 64 anos 74 afos  mas afios
01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias (A00-B99) 2,6 6,5 1,4 1,9 2,8 49
02 - Neoplasias (C00-D49) 0,8 1,8 5,4 19,9 16,0 6,7
03 - Enfermedades de la sangre y érganos hematopoyéticos y
ciertos trastornos que afectan al mecanismo inmunoldgico (D50- 0,2 1,1 0,2 0,8 1,1 1,2
D89)
(ééglg—)Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas (E00- 0,9 23 11 24 20 26
05 - Trastornos mentales y de comportamiento (FO1-F99) 0,0 2,4 3,5 4,1 1,8 0,8
06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99) 1,2 4,0 1,5 2,6 2,3 1,4
07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (H00-H59) 0,2 0,7 0,3 0,6 0,9 0,5
08 - Enfermedades del oido y de la apdfisis mastoides (H60-H95) 0,4 3,0 0,5 0,9 0,6 0,2
09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199) 0,4 1,6 1,3 7,6 12,7 20,6
10 - Enfermedades del aparato respiratorio (JO0-J99) 18,1 35,1 51 8,0 9,7 17,0
11 - Enfermedades del aparato digestivo (K00-K95) 2,8 11,4 8,2 16,0 14,7 12,1
12 - Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo (LOO-L99) 0,7 2,4 0,6 0,8 0,8 1,1
iznelicr:;‘\t/a;r‘(r\'\jc(i)%czllc\eﬂsgc;?l aparato musculoesquelético y del tejido 01 27 23 9,0 9,9 43
14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO-N99) 2,9 2,6 51 8,1 6,9 7,2
15 - Embarazo, parto y puerperio (000-09a) 0,0 0,3 55,5 0,5 0,0 0,0
16 - Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal (PO0-P96) 53,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
i:omhgig:qri::;c(lgggs_égg)gen|tas, deformidades y anomalias 29 23 0,4 0,5 0,2 0,0
complementaieg, s dasfcacio b ot soneapto (100-459 45 %0 13 24 27 26
19 - Lesiones traumaticas, envenenamientos y otras consecuencias 18 77 39 9,6 11,2 12,5

de causas externas (S00-T88)
20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
21 - Factores que influyen en el estado de salud y contacto con los

servicios sanitarios (Z00-Z99) 28 18 18 32 L7 06
22 - Cddigos para propdsitos especiales (U00-U85)@ 2,2 0,6 0,1 0,6 1,3 3,1
En blanco o sin cédigo diagndstico valido 0,7 1,0 0,4 0,4 0,6 0,6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Porcentajes mds elevados en cada grupo de edad.
(5) Capitulos CIE 109 revision Modlificacion Clinica Edicién espafiola (CIE-10-ES).
(6) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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2.2.- Grupo Relacionado por el Diagnéstico (GRD)

Los Grupos Relacionados por el Diagndstico (GRD) constituyen un sistema de clasificacion
internacional de pacientes hospitalizados, que agrupa los episodios de hospitalizacién de forma
homogénea en grupos clinicamente similares, siguiendo criterios clinicos en cuanto al consumo de
recursos.

Para poder relacionar el consumo de recursos con la complejidad de los pacientes atendidos,
se desarrolld la herramienta APR-GRD (All Patient Refined - DRG), basada en los GRD, en la que se
desagrega cada GRD en 4 niveles de severidad y en 4 niveles de riesgo de mortalidad, en funcién
de las patologias concomitantes. Asi, los pacientes con mds enfermedades tendran mayor nimero
de sistemas organicos afectados y, previsiblemente, mayores estancias (consumo de recursos) y
peores resultados (mayor probabilidad de mortalidad). La versién del agrupador utilizada para las
altas del afio 2023 en Castilla y Ledn es la APRv36.0.

A lo largo del afio 2023, los GRD mas frecuentes son ‘Insuficiencia cardiaca’ (8.345 altas),
‘Parto’ (8.127 altas) e ‘Infecciones e inflamaciones pulmonares mayores’ (6.518 altas), sumando
entre las tres cerca del 10% del total de altas.

Diferenciando por sexo, los GRD mas frecuentes en hombres son ‘Procedimientos sobre
hernia inguinal, femoral y umbilical’, con 4.028 altas (3,4%), ‘Insuficiencia cardiaca’, con 3.788 altas
(3,2%), vy ‘Enfermedad pulmonar obstructiva crénica’, con 3.755 altas (3,1%).

Los GRD mads frecuentes en mujeres son ‘Parto’, con 8.127 altas (7,2%), ‘Insuficiencia
cardiaca’, con 4.557 altas (4,0%), ‘Infecciones e inflamaciones pulmonares mayores’, con 3.024 altas
(2,7%) y ‘Otros diagndsticos menores, signos y sintomas de aparato respiratorio’, con 3.000 altas
(2,7%).

Tabla 6. Relacion de los 15 GRD mds frecuentes en los hospitales de SACyL, por sexo. Afio 2023

GRD Hombres Mujeres Total
N¢ altas % N¢ altas % N2 altas %

Insuficiencia cardiaca 3.788 3,2 4,557 4,0 8.345 3,6
Parto! - - 8.127 7,2 8.127 3,5
Ir::/cocrlz:es e inflamaciones pulmonares 3.494 29 3.024 27 6.518 28
Otra neumonia 3.281 2,7 2.644 2,3 5.925 2,5
Qtros diagndsticos menor‘es, sgnos y 5 806 23 3.000 27 5.806 25
sintomas de aparato respiratorio

Infecciones de rifidn y tracto urinario 2.284 1,9 2.879 2,5 5.163 2,2
Septicemia e infecciones diseminadas 2.871 2,4 2.254 2,0 5.125 2,2
Enfermedad pulmonar obstructiva crénica 3.755 3,1 1.282 1,1 5.037 2,2
Procedlmlentolslsobre hernia inguinal, 4.028 34 800 0,7 4.828 21
femoral y umbilical

Sustitucion articulaciéon cadera 1.720 1,4 2.156 1,9 3.876 1,7
Trastornos del tracto y vesicula biliar 1.930 1,6 1.738 1,5 3.668 1,6
ﬁﬁ;/ﬁg oclusiones precerebrales con 1.776 15 1.494 13 3270 14
Procedimientos uretrales y transuretrales 2.388 2,0 784 0,7 3.172 1,4
Colecistectomia 1.442 1,2 1.686 1,5 3.128 1,3
Otras gastroenteritis, nduseas y vomitos 1.403 1,2 1.575 1,4 2.978 1,3
Resto de procesos 82.723 68,5 74.998 65,1 157.721 66,7
Total 119.689 100,0 112.998 100,0 232.687 100,0

Porcentajes mds elevados en cada sexo y total.

1GRD médico que solo incluye los partos vaginales, instrumentales o no, en los que no se realiza ningun procedimiento quirdrgico ni de
esterilizacion.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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El GRD mas frecuente, ‘Insuficiencia cardiaca’, tiene una estancia mediana de 6 dias y es el
gue tiene los pacientes de mayor edad mediana, con 87,4 afios.

De entre los 15 GRD mads frecuentes, generan 8 dias de estancia mediana la ‘Septicemia e
infecciones diseminadas’, cuyos pacientes tienen una edad mediana de 83,3 afios.

Por otro lado, los pacientes de menor edad mediana entre los GRD de mayor frecuencia son
los relacionados con el ‘Parto’ (33,8 anos) y ‘Otras gastroenteritis, nduseas y vomitos’ (63,6 afios).

Tabla 7. Estancia mediana (en dias) y edad mediana (en afios) de los 15 GRD mds frecuentes en los hospitales de SACyL.

Afio 2023
Estancia Edad
15 GRD mas frecuentes N¢ altas
Mediana R.l. Mediana R.l.
Insuficiencia cardiaca 8.345 7,0 6,0 87,4 11,2
Parto?! 8.127 3,0 1,0 33,8 7,5
Infecciones e inflamaciones pulmonares mayores 6.518 7,0 6,0 85,1 15,7
Otra neumonia 5.925 7,0 6,0 81,3 21,7
g);;(::tc:ari:sisrz:gfigwenores, signos y sintomas de 5.806 6,0 6,0 833 216
Infecciones de rifién y tracto urinario 5.163 6,0 50 82,9 19,5
Septicemia e infecciones diseminadas 5.125 8,0 8,0 83,3 16,9
Enfermedad pulmonar obstructiva crénica 5.037 7,0 6,0 76,9 17,0
E:Eﬁii:rientos sobre hernia inguinal, femoral y 4828 10 10 68,8 196
Sustitucion articulacion cadera 3.876 6,0 4,0 77,1 19,6
Trastornos del tracto y vesicula biliar 3.668 6,0 50 77,6 21,4
ACVA y oclusiones precerebrales con infarto 3.270 5,0 50 79,9 17,7
Procedimientos uretrales y transuretrales 3.172 2,0 1,0 71,9 15,9
Colecistectomia 3.128 2,0 3,0 64,3 23,9
Otras gastroenteritis, nduseas y vomitos 2.978 4,0 4,0 63,6 69,0
Resto de procesos 157.721 4,0 6,0 65,8 31,1
Total 232.687 4,0 6,0 69,3 316

Estancias y edades superiores a la mediana global.
TGRD médico que solo incluye los partos vaginales, instrumentales o no, en los que no se realiza ningtin procedimiento
quirdrgico ni de esterilizacion.
RI: Rango intercuartilico.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Los niveles de gravedad en los que son clasificadas las altas hospitalarias por los APR-GRD
son cuatro: menor, moderado, mayor y extremo.

En los hospitales de SACyL la mayoria de las altas han sido clasificadas como de gravedad
‘Menor’ en procesos GRD Quirurgicos (tanto en hombres como en mujeres); y de gravedad

Explotacion Estadistica del CMBDH
Castilla y Leon 2023

‘Moderada’ en los procesos GRD ‘Médicos’ (tanto en hombres como en mujeres).

Tabla 8. Distribucion de las altas hospitalarias en los hospitales de SACyL, segun tipo de proceso y nivel de gravedad

asignado, por sexo. Afio 2023

Hombre
Nivel de Médico Quirurgico
gravedad
N2
% N¢ altas %
altas
Menor 20.263 26,5 26.159 61,6
Moderada 28.350 37,1 11.579 27,3
Mayor 20.930 27,4 3.373 7,9
Extrema 6.925 9,1 1.367 3,2
Total 76.468 100,0 42.478 100,0

Nivel de gravedad mayoritario en cada tipo de proceso y sexo.

Mujer

Médico Quirurgico

NQ altas % N2 altas %
22.974 31,6 26.630 67,2
25.812 35,5 9.728 24,5
18.095 24,9 2.466 6,2
5.864 8,1 830 2,1
72.745 100,0 39.654 100,0

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

Total

Médico Quirurgico

N2 altas % N2 altas %
43.237 29,0 52.789 64,3
54.162 36,3 21.307 25,9
39.025 26,2 5.839 7,1
12.789 8,6 2.197 2,7
149.213 100,0 82.132 100,0
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2.2.1- Procesos médicos

Tabla 10. Procesos médicos mds frecuentes en mujeres en los hospitales de SACyL, segun nivel de gravedad asignado. Afio 2023

N2 altas Estancia mediana Edad mediana
L D médi;ﬁ’:jgii frecuentes en Nivel de gravedad Nivel de gravedad Nivel de gravedad

Menor Moderada Mayor  Extrema % Menor Moderada Mayor Extrema Menor Moderada  Mayor  Extrema
Parto 5.272 2.298 550 7 11,2 3,0 3,0 3,0 9,0 33,5 34,1 34,5 38,4
Insuficiencia cardiaca 370 1.402 1.996 789 6,3 5,0 6,0 7,0 8,0 88,5 88,3 88,9 89,9
'r:‘;“;cocr'zs”es e inflamaciones pulmonares 65 868 1218 873 4,2 5,0 50 7,0 80 746 86,1 876 883
g:‘rt‘z;f';igd';o:g::t?f;‘;rl‘::t cs)fgos i 434 1579 913 74 4,1 4,0 60 70 11,0 69,7 87,8 876 863
Infecciones de rifidn y tracto urinario 518 1.203 979 179 4,0 4,0 6,0 7,0 9,0 57,8 86,4 87,6 87,6
Otra neumonia 287 602 1.154 601 3,6 5,0 7,0 7,0 8,0 65,4 82,0 86,8 87,2
Septicemia e infecciones diseminadas 70 513 1.030 641 3,1 6,0 7,0 8,0 9,0 69,0 84,5 86,9 86,9
Trastornos del tracto y vesicula biliar 673 763 259 43 2,4 5,0 6,0 9,0 13,0 71,4 82,3 85,8 86,6
Otras gastroenteritis, nduseas y vomitos 583 572 377 43 2,2 3,0 4,0 6,0 11,0 24,2 70,7 82,3 87,9
ﬁi:ﬁg oclusiones precerebrales con 252 827 340 75 2,1 4,0 50 7,0 70 77,7 843 866 872
Enfermedad pulmonar obstructiva crénica 52 174 719 337 1,8 4,0 6,0 7,0 7,0 67,5 73,7 74,4 77,2
Otros diagndsticos del aparato digestivo 622 364 162 30 1,6 2,0 4,0 7,0 10,0 61,4 78,6 87,0 84,8
szs;clfgis de vias respiratorias 467 307 317 86 16 2,0 40 50 70 261 560 816 827
Embolismo pulmonar 194 305 263 114 1,2 6,0 7,0 8,0 10,0 73,0 77,7 80,6 83,5
Bronquitis aguda y sintomas relacionados 105 232 423 103 1,2 3,0 5,0 6,0 7,0 68,5 85,7 87,6 89,8
Resto de procesos 13.010 13.803 7.395  1.869 49,4 3,0 5,0 7,0 10,0 56,4 73,6 79,3 82,5
Total 22.974 25.812 18.095 5.864 100,0 3,0 5,0 7,0 9,0 45,3 76,4 83,7 86,5

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Tabla 11. Procesos médicos mds frecuentes en hombres en los hospitales de SACyL, segun nivel de gravedad asignado a su proceso. Afio 2023

N? altas Estancia mediana Edad mediana
15 GRDs médicos mas frecuentes en Nivel de gravedad Nivel de gravedad Nivel de gravedad
hombres

Menor Moderada Mayor  Extrema % Menor Moderada Mayor Extrema Menor Moderada Mayor  Extrema
Insuficiencia cardiaca 301 1.321 1.621 545 5,0 5,0 6,0 7,0 8,0 82,2 83,7 85,4 86,6
Enfermedad pulmonar obstructiva 137 686 1940 992 4,9 5,0 50 60 80 736 774 771 79,0
crénica
Infecciones e inflamaciones pulmonares 79 1.002 1365 1.048 46 6,0 5,0 7,0 90 666 80,3 833 84,3
mayores
Otra neumonia 387 849 1.378 667 43 4,0 6,0 7,0 8,0 59,1 78,6 80,1 82,8
Septicemia e infecciones diseminadas 82 624 1.325 840 3,8 5,0 7,0 8,0 9,0 70,4 80,2 81,7 82,0
Otros diagndsticos menores, signosy 480 1409 862 55 3,7 3,0 50 60 100 555 79,8 820 857
sintomas de aparato respiratorio
Infecciones de rifidn y tracto urinario 365 961 836 122 3,0 4,0 6,0 8,0 10,0 69,8 78,6 83,7 85,9
Trastornos del tracto y vesicula biliar 575 947 343 65 2,5 5,0 6,0 9,0 13,0 71,9 76,8 80,5 79,7
ﬁ?;’r/:g oclusiones precerebrales con 410 975 328 63 2,3 5,0 50 80 100 715 769 80,0 821
Otros diagndsticos del aparato digestivo 909 504 227 34 2,2 2,0 4,0 7,0 7,0 55,5 76,0 79,0 79,9
Otras gastroenteritis, nduseas y vomitos 491 513 344 55 1,8 2,0 3,0 5,0 10,0 12,4 65,3 76,9 77,2
Infecciones de vias respiratorias 597 385 307 69 1,8 2,0 30 50 80 325 455 733 827
superiores
Otros diagndsticos, signos y sintomas 687 346 110 13 1,5 2,0 25 70 90 732 771 803 868
sobre rifién y tracto urinario
Neoplasias respiratorias 90 482 469 69 1,5 3,0 6,0 9,0 11,0 69,8 71,6 73,3 72,1
Infarto agudo de miocardio - IAM 227 597 207 57 1,4 4,0 4,0 6,0 7,0 66,2 69,6 79,5 75,6
Resto de procesos 14.446 16.749 9.268 2.231 55,7 3,0 5,0 7,0 10,0 56,8 70,0 74,6 76,5
Total 20.263 28.350 20.930 6.925 100,0 3,0 5,0 7,0 9,0 58,7 73,4 78,2 80,5

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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2.2.2- Procesos quirurgicos
Tabla 13. Procesos quirtrgicos mds frecuentes en mujeres en los hospitales de SACyL, segun nivel de gravedad asignado. Afio 2023
N2 altas Estancia mediana Edad mediana
15 GRDs quirurgicos mas frecuentes en . ; .
9 Nivel de gravedad Nivel de gravedad Nivel de gravedad
mujeres
Menor Moderada Mayor  Extrema % Menor Moderada Mayor Extrema Menor Moderada  Mayor  Extrema
Cesarea 1.879 818 210 2 7,3 3,0 4,0 4,0 9,0 34,9 35,3 34,7 32,1
Sustitucion articulacion cadera 1.632 457 43 24 54 7,0 7,0 10,0 15,5 81,6 78,3 83,1 85,8
Reparacion de fractura de cadera y fémur 974 707 209 46 4,9 7,0 8,0 10,0 12,0 87,5 88,4 89,8 89,6
Colecistectomia 1.268 364 a7 7 43 2,0 2,5 8,0 16,0 58,3 68,9 74,3 84,6
Procedimientos sobre mama excepto 1.365 233 11 1 41 2,0 20 60 20 580 592 533 465

mastectomia
Sustitucion articulacion rodilla 1.326 214 6 3 3,9 5,0 5,0 5,5 7,0 74,6 73,8 77,4 78,0
Procedimientos sobre Utero y anejos por

- .. 1.114 263 33 2 3,6 2,0 3,0 6,0 13,5 56,6 57,8 46,3 61,1
no malignidad, excepto leiomioma
Procedimientos sobre hombro, codoy 918 427 18 1 3,4 2,0 40 105 190 622 686 721 60,0
antebrazo exc. sustitucion de articulacion
Procedimientos sobre rodilla y parte 932 232 13 4 3,0 2,0 60 11,0 175 564 640 752 563
inferior de la pierna excepto pie
Otros procedimientos sobre oido, nariz, 1.036 127 13 2 3,0 2,0 20 20 620 494 592 584 30,0
boca y garganta
Amigdalectomia y adenoidectomia 851 52 2 0 2,3 1,0 2,0 1,5 0,0 7,0 20,2 6,0 0,0
Procedimientos de mastectomia 682 184 1 1 2,2 3,0 4,0 8,0 84,0 59,0 57,9 38,0 78,3
Procedimientos sobre tiroides, 703 140 18 0 2,2 2,0 30 20 00 580 59,8 58,0 0,0
paratiroides y tracto tirogloso
Apendlt.:ectomla sin diagndstico principal 762 7 13 0 21 20 20 7.0 0,0 328 56,2 63,9 0,0
complejo
Procedimientos sobre hernia inguinal, 604 180 15 1 2,0 1,0 20 7,0 30 697 79,7 822 821
femoral y umbilical
Resto de procesos 10.584 5.258 1.814 736 46,3 2,0 4,0 10,0 18,0 59,7 66,9 74,4 75,9
Total 26.630 9.728 2.466 830 100,0 3,0 4,0 9,0 17,0 59,2 66,8 73,9 77,3

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Tabla 14. Procesos quirdrgicos mds frecuentes en hombres en los hospitales de SACyL, segun nivel de gravedad asignado a su proceso. Afio 2023
N¢ altas Estancia mediana Edad mediana
15 GRDs quirtrgicos més frecuentes en Nivel de gravedad Nivel de gravedad Nivel de gravedad
hombres
Menor Moderada Mayor  Extrema % Menor Moderada Mayor Extrema Menor Moderada  Mayor Extrema
P dimient bre hernia inguinal

i 3.126 839 60 3 9,5 1,0 1,0 20 80 660 74,4 76,1 88,8

femoral y umbilical
Procedimientos uretrales y transuretrales 1.599 731 54 4 5,6 2,0 2,0 5,0 13,0 71,2 76,6 77,6 81,7
Otros procedimientos sobre oido, nariz,

1.494 187 32 7 4,0 2,0 2,0 14,5 22,0 48,0 64,6 62,3 61,2

boca y garganta
Sustitucion articulacién cadera 1.207 462 31 20 4,0 5,0 5,0 10,0 15,5 71,3 71,0 73,3 86,4
Colecistectomia 838 493 80 31 3,4 2,0 3,0 7,5 13,0 64,1 71,1 71,6 79,1
Intervenciones coronarias percutaneas 486 543 108 75 31 30 40 60 10,0 618 715 76,6 73,3
con IAM
:m”’e”c'ones coronarias percutaneas sin 502 348 187 208 2,9 2,0 20 60 60 624 696 747 81,1
Procedimientos sobre rodilla y parte 905 234 22 4 2,7 2,0 50 12,0 530 445 545 544 55,4
inferior de la pierna excepto pie
Amigdalectomia y adenoidectomia 1.037 66 7 2 2,6 1,0 2,0 2,0 3,5 5,9 8,3 4,2 3,8
Sustitucion articulacion rodilla 874 217 11 0 2,6 5,0 5,0 5,0 - 71,3 73,2 74,0 -
Procedimientos sobre hombro, codoy 826 248 21 2 2,6 2,0 30 11,0 155 46,9 557 59,8 833
antebrazo exc. sustitucion de articulacion
Prostatectomia transuretral 706 344 17 1 2,5 3,0 3,0 4,0 9,0 69,4 73,5 73,7 83,2
Apend|§ectom|a sin diagndstico principal 934 98 16 1 25 20 20 50 12,0 25,4 62,9 57.0 90,0
complejo
Z:j:g'm'e”tos mayores sobre intestino 351 469 148 54 2,4 6,0 80 140 165 682 750 761 73,38
Procedimientos sobre rindn y tracto

L . 644 225 67 8 2,2 2,0 3,0 7,0 17,5 60,9 70,2 73,4 74,4
urinario por procesos no malignos
Resto de procesos 10.630 6.075 2.422 947 47,4 3,0 6,0 11,0 28,0 61,9 70,5 71,6 70,5
Total 26.159 11.579 3.373 1.367 100,0 2,0 4,0 10,0 20,0 61,9 71,1 72,2 73,4

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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3.- ¢éCOmo ingresan los pacientes?

3.1.- Circunstancias del contacto

Del total de pacientes dados de alta en los hospitales de SACyL a lo largo de 2023, el 70,5%
ingresd con caracter urgente (sin programacién previa), y el resto de forma programada (29,5%).

Cabe destacar que entre los ingresos urgentes, la mayoria han sido procesos Médicos (el
81,5%), mientras que entre los ingresos programados ocurre al contrario, el 77,1% han sido
procesos Quirurgicos.

Tabla 14. Altas por tipo de ingreso y sexo en los hospitales de SACyL. Afio 2023

Hombres Mujeres Total
N2 altas % N¢ altas % N2 altas %
Médico 67.598 56,5 66.159 58,5 133.757 57,5
L':f;:}ﬁ:;gente fro Quirdrgico 14.327 12,0  14.930 13,2 29.257 12,6
Total 82.518 68,9 81.563 72,2 164.081 70,5
Médico 8.870 7,4 6.586 5,8 15.456 6,6
Ingreso programado  Quirdrgico 28.151 23,5 24.724 21,9 52.875 22,7
Total 37.171 31,1 31.435 27,8 68.606 29,5
Total 119.689 100,0 112.998 100,0 232.687 100,0

Nota: La suma de altas médicas y quirurgicas no coincide con el total por existir altas de las que no estad codificado el tipo de proceso.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Leon.

La estancia mediana de los pacientes que ingresan sin programacion previa es 3 dias mayor
gue la de los que ingresan de forma programada.

Tabla 15. Estancia (en dias) por tipo de ingreso en los hospitales de SACyL. Afio 2023

Estancia
Estanf:la Desl\n.aaon Mediana . Rango’ . Minimo Maximo
media tipica intercuartilico
Ingreso urgente (no programado) 7,6 8,8 5,0 6,0 0 311
Ingreso programado 4,0 6,5 2,0 3,0 0 302
Total 6,6 8,4 4,0 6,0 0 311

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

Grdfico 6. Histograma de la estancia (en dias) de los pacientes ingresados en los hospitales de SACyL. Afio 2023
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Nota: Se han eliminado el 1% de las estancias mds altas.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Grdfico 7. Box-plot de la estancia (en dias) de los pacientes ingresados en los hospitales de SACyL, por tipo de ingreso.
Afio 2023
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Nota: Se han eliminado el 1% de las estancias mds altas.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

La edad mediana de los pacientes que ingresan de manera urgente, sin programacion previa,
es casi 10 afos mayor que la de los que ingresan de manera programada.

Tabla 16. Edad (en afios) de los pacientes por tipo de ingreso en los hospitales de SACyL. Afio 2023

Edad
nEZZ?a Detsl’\;)liica;on Mediana inteffunagr(t)ilico Minimo Maximo
Ingreso urgente (no programado) 65,6 25,5 73,3 34,0 0 110
Ingreso programado 59,4 19,8 63,5 24,8 0 103
Total 63,8 24,2 69,3 31,6 0 110

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn
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Grdfico 8. Histogramas de la edad (en afios) de los pacientes ingresados en los hospitales de SACyL, segtn tipo de ingreso.
Afo 2023
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Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

Por grupo de edad, el mayor porcentaje de ingresos urgentes se da en pacientes de menos
de 1 afio (el 92,7%), siguiéndole el grupo de edad de 75 o mas afios, con un porcentaje de ingresos
urgentes del 83,5%.

Grdfico 9. Porcentaje de ingresos urgentes en los hospitales de SACyL, por grupo de edad y tipo de ingreso. Afio 2023
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Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

Los grupos de diagndstico con mayor numero de altas con ingreso urgente en los hospitales
de SACyL, a lo largo de 2023, son ‘Enfermedades del aparato respiratorio’ (16,6%), ‘Enfermedades
del aparato circulatorio’ (16,1%) y ‘Enfermedades del aparato digestivo’ (13,2%).

Destaca el aumento sufrido en los ingresos urgentes relacionados con las Enfermedades del
aparato respiratorio en el Ultimo afo, pasando del 13,9% de las altas en 2022 al 16,6% en 2023.

7’

Con ingreso programado, los grupos de diagndstico mas frecuentes han sido ‘Neoplasias
(23,5%), ‘Enfermedades del aparato digestivo’ (17,2%) y ‘Enfermedades del aparato
musculoesquelético y del tejido conectivo’ (13,8%).
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Tabla 17. Numero de altas en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y tipo de ingreso. Afio 2023

Ingreso urgente Ingreso programado
Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1)
Ne altas % Ne altas %

01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias (AO0-B99) 8.171 5,0 190 0,3
02 - Neoplasias (C00-D49) 8.452 5,2 16.126 23,5
03 - Enfermedades de la sangre y érganos hematopoyéticos y

ciertos trastornos que afectan al mecanismo inmunoldégico (D50- 1.956 1,2 103 0,2
D89)

ggg—)Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas (E00- 3.452 21 1.189 17
05 - Trastornos mentales y de comportamiento (FO1-F99) 4.414 2,7 496 0,7
06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99) 3.573 2,2 974 1,4
07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (H00-H59) 538 0,3 561 0,8
08 - Enfermedades del oido y de la apofisis mastoides (H60-H95) 417 0,3 813 1,2
09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199) 26.435 16,1 5.290 7,7
10 - Enfermedades del aparato respiratorio (JO0-J99) 27.217 16,6 4.542 6,6
11 - Enfermedades del aparato digestivo (K00-K95) 21.665 13,2 11.780 17,2
12 - Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo (LO0-L99) 1.837 1,1 641 0,9
ic?:nelicr::’:c:r(r\'\eﬂc(i)?)c_i:ﬂsgcét;l aparato musculoesquelético y del tejido 2492 15 9.446 13,8
14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO-N99) 10.423 6,4 6.081 8,9
15 - Embarazo, parto y puerperio (O00-09a) 11.110 6,8 2.032 3,0
ig(;)(:iertas afecciones originadas en el periodo perinatal (POO- 2037 12 96 01
i:omhgig;t}:;ic(laggs-égg)gen|tas, deformidades y anomalias 240 01 780 11
Complementarie, no dosiicados blo o concepto (voo-0s) | G360 38 79 1
19 - Lesiones traumadticas, envenenamientos y otras 17.293 10,5 4.038 59

consecuencias de causas externas (S00-T88)
20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99) 0 0,0 0 0,0
21 - Factores que influyen en el estado de salud y contacto con

los servicios sanitarios (Z00-Z99) 1.091 07 2.393 35
22 - Cédigos para propositos especiales (U00-U85)®@ 4.054 2,5 31 0,0
En blanco o sin cédigo diagndstico valido 1.054 0,6 275 0,4
Total 164.081 100,0 68.606 100,0

Porcentajes mds elevados en cada tipo de ingreso.
(1) Capitulos CIE 109 revision Modificacion Clinica Edicion espafiola (CIE-10-ES).
(2) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Tabla 17.1 Numero de altas en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y tipo de ingreso. Hombres. Afio 2023

Ingreso urgente Ingreso programado
Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1)
Ne altas % Ne altas %

01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias (AO0-B99) 4.493 5,4 127 0,3
02 - Neoplasias (C00-D49) 4,946 6,0 8.336 22,4
03 - Enfermedades de la sangre y érganos hematopoyéticos y

ciertos trastornos que afectan al mecanismo inmunoldégico (D50- 988 1,2 53 0,1
D89)

ggg—)Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas (E00- 1.784 22 473 13
05 - Trastornos mentales y de comportamiento (FO1-F99) 2.170 2,6 266 0,7
06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99) 1.922 2,3 500 1,3
07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (H00-H59) 260 0,3 261 0,7
08 - Enfermedades del oido y de la apofisis mastoides (H60-H95) 222 0,3 415 1,1
09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199) 14.668 17,8 3.496 9,4
10 - Enfermedades del aparato respiratorio (JO0-J99) 15.011 18,2 2.699 7,3
11 - Enfermedades del aparato digestivo (K00-K95) 11.994 14,5 7.625 20,5
12 - Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo (LO0-L99) 949 1,2 456 1,2
ic?:nelicr::’:c:r(r\'\eﬂc(i)?)c_i:/lsgcét;l aparato musculoesquelético y del tejido 1.191 14 4567 123
14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO-N99) 5.334 6,5 3.624 9,7
15 - Embarazo, parto y puerperio (000-O9a) - - - -
;gé)(ﬁiertas afecciones originadas en el periodo perinatal (POO- 1.104 13 52 01
i:oml\g:;\l’)f;rir;ic(laggs-é;g)gen|tas, deformidades y anomalias 141 0,2 476 13
Complementarine, no dosticados blo ito concepto (oo-ss) 35T 43 4213
19 - Lesiones traumadticas, envenenamientos y otras 3.439 10,2 2001 54

consecuencias de causas externas (S00-T88)
20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99) 0 0,0 0 0,0
21 - Factores que influyen en el estado de salud y contacto con

los servicios sanitarios (Z00-Z99) >97 07 1.103 3,0
22 - Cédigos para propositos especiales (U00-U85)®@ 2.191 2,7 19 0,1
En blanco o sin cédigo diagndstico valido 587 0,7 150 0,4
Total 82.518 100,0 37.171 100,0

Porcentajes mds elevados en cada tipo de ingreso.
(3) Capitulos CIE 109 revision Modificacion Clinica Edicion espafiola (CIE-10-ES).
(4) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Tabla 17.2 Numero de altas en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y tipo de ingreso. Mujeres. Afio 2023

Ingreso urgente Ingreso programado
Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1)
Ne altas % Ne altas %

01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias (AO0-B99) 3.678 4,5 63 0,2
02 - Neoplasias (C00-D49) 3.506 4,3 7.790 24,8
03 - Enfermedades de la sangre y érganos hematopoyéticos y

ciertos trastornos que afectan al mecanismo inmunoldégico (D50- 968 1,2 50 0,2
D89)

ggg—)Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas (E00- 1.668 20 716 23
05 - Trastornos mentales y de comportamiento (FO1-F99) 2.244 2,8 230 0,7
06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99) 1.651 2,0 474 1,5
07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (H00-H59) 278 0,3 300 1,0
08 - Enfermedades del oido y de la apofisis mastoides (H60-H95) 195 0,2 398 1,3
09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199) 11.767 14,4 1.794 5,7
10 - Enfermedades del aparato respiratorio (JO0-J99) 12.206 15,0 1.843 5,9
11 - Enfermedades del aparato digestivo (K00-K95) 9.671 11,9 4,155 13,2
12 - Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo (LO0-L99) 888 1,1 185 0,6
ic?:nelicr::’:c:r(r\'slc(i)%c_i:/lsgcét;l aparato musculoesquelético y del tejido 1.301 16 4.879 15,5
14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO-N99) 5.089 6,2 2.457 7,8
15 - Embarazo, parto y puerperio (O00-09a) 11.110 13,6 2.032 6,5
;gé)(ﬁiertas afecciones originadas en el periodo perinatal (POO- 933 11 a4 01
i:oml\g:;\l’)f;rir;ic(laggs-é;g)gen|tas, deformidades y anomalias 99 01 304 10
Complementarin, o cfcados blo 0 concepto (oo 263 32 27 08
19 - Lesiones traumadticas, envenenamientos y otras 3.854 10,9 2037 6,5

consecuencias de causas externas (S00-T88)
20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99) 0 0,0 0 0,0
21 - Factores que influyen en el estado de salud y contacto con

los servicios sanitarios (Z00-Z99) 494 0,6 1.290 41
22 - Cédigos para propositos especiales (U00-U85)®@ 1.863 2,3 12 0,0
En blanco o sin cédigo diagndstico valido 467 0,6 125 0,4
Total 81.563 100,0 31.435 100,0

Porcentajes mds elevados en cada tipo de ingreso.
(5) Capitulos CIE 109 revision Modificacidn Clinica Edicion espafiola (CIE-10-ES).
(6) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Los grupos de diagndstico con ingreso urgente de mayor estancia mediana en los hospitales
de SACyL, a lo largo de 2023, son ‘Trastornos mentales y de comportamiento’ (9 dias), ‘Neoplasias’
(8 dias), “Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias’ (7 dias), ‘Enfermedades de la piel y del
tejido subcutdneo’ (7 dias) y ‘Enfermedades del aparato musculoesquelético y del tejido conectivo’

(7 dias).

Tabla 18. Estancia (en dias) en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE e ingreso urgente. Afio 2023

Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1)

01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias
(A00-B99)

02 - Neoplasias (C00-D49)

03 - Enfermedades de la sangre y drganos
hematopoyéticos y ciertos trastornos que afectan al
mecanismo inmunoldégico (D50-D89)

04 - Enfermedades endocrinas, nutricionales y
metabdlicas (E00-E89)

05 - Trastornos mentales y de comportamiento (FO1-
F99) @

06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99)

07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (H00-H59)

08 - Enfermedades del oido y de la apofisis mastoides
(H60-H95)

09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199)

10 - Enfermedades del aparato respiratorio (J00-J99)

11 - Enfermedades del aparato digestivo (K00-K95)
12 - Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo
(L00-L99)

13 - Enfermedades del aparato musculoesquelético y
del tejido conectivo (M00-M99)

14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO-
N99)

15 - Embarazo, parto y puerperio (000-09a)

16 - Ciertas afecciones originadas en el periodo
perinatal (PO0O-P96)

17 - Malformaciones congénitas, deformidades y
anomalias cromosdémicas (Q00-Q99)

18 - Sintomas, signos y resultados anormales de
pruebas complementarias, no clasificados bajo otro
concepto (RO0-R99)

19 - Lesiones traumaticas, envenenamientos y otras
consecuencias de causas externas (S00-T88)

20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99)

21 - Factores que influyen en el estado de salud y
contacto con los servicios sanitarios (Z00-Z99)

22 - Codigos para propdsitos especiales (U00-U85)®)

En blanco o sin cédigo diagndstico valido

Total

Estancias medias y medianas con ingreso urgente superiores al Total.

Estancia Desviacion

media
9,8

11,4

8,0

8,3

12,6

7,6
4,4

5,4

7,5
7,6
7,0

9,6

9,7

6,9
3,1

8,5

7,7

58

7,8

5,9

8,0
9,7

7,6

tipica
10,8

11,9

7,6

2,5

14,5

12,1

6,7

9,6

9,3

12,5

8,8

(1) Capitulos CIE 109 revision Modificacion Clinica Edicion espafiola (CIE-10-ES).
(2) Datos motivamos por las peculiaridades del circuito asistencial de Salud Mental.

(3) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

Ingreso urgente

Mediana

7,0

8,0

6,0

6,0

9,0

5,0
3,0

4,0

6,0
6,0
5,0

7,0

7,0

5,0
3,0

4,0

4,0

4,0

6,0

3,0

6,0
6,0

5,0

R.I.

6,0

5,0

4,0

6,0
5,0

50

8,0

9,0

6,0

1,0

6,0

7,0

50

8,0

5,0

5,0
9,0

6,0

Minimo Maximo

0 239
0 153
0 104
0 138
0 311
0 166
1 25
0 97
0 183
0 212
0 195
0 124
0 133
0 185
0 74
0 170
0 86
0 115
0 245
0 126
0 148
0 118
0 311
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Con ingreso programado, los grupos de diagndstico con mayor estancia mediana han sido
‘Trastornos mentales y de comportamiento’ (14 dias), ‘Ciertas enfermedades infecciosas y
parasitarias’ (5 dias) y ‘Codigos para propdsitos especiales (Covid-19)’ (5 dias).

Tabla 19. Estancia (en dias) en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE e ingreso programado. Afio 2023

Ingreso programado

itulo CIE-10-E | diagndsti incipal . L
Capitulo CIE-10-ES del diagndstico principa EstanFla Desy@uon Mediana R Minimo  Méximo
media tipica
01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias
(A00-B99) 8,8 9,5 5,0 12,0 0 52
02 - Neoplasias (C00-D49) 5,0 7,2 3,0 3,0 0 177
03 - Enfermedades de la sangre y drganos
hematopoyéticos y ciertos trastornos que afectan al 5,6 7,1 3,0 4,0 0 32
mecanismo inmunoldégico (D50-D89)
04 - Enfermedades endocrinas, nutricionales y
metabdlicas (E00-E89) 43 >3 3,0 3,0 o 84
05 - Trastornos mentales y de comportamiento
33,6 19,0 0 302
(FO1-F99) 20,0 ’ 14,0 ’
06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99) 3,8 7,7 2,0 3,0 0 181
07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (H00-H59) 2,2 2,1 2,0 1,0 1 29
08 - Enfermedades del oido y de la apdfisis
1 1,3 2 1,0 1 21
mastoides (H60-H95) 8 ’ /0 ’
09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199) 5,2 7,5 3,0 5,0 0 205
10 - Enfermedades del aparato respiratorio (JOO- 23 36 20 10 0 103
199)
11 - Enfermedades del aparato digestivo (KO0-K95) 2,5 4,3 2,0 1,0 0 137
12 - Enfermedades de la piel y del tejido
subcutdneo (LO0-L99) 39 78 10 10 0 80
13 - Enfermedades del aparato musculoesquelético
4,1 3,0 1 182
y del tejido conectivo (M00-M99) 41 ! 4,0 ’
14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO- 30 3,0 20 10 0 51
N99)
15 - Embarazo, parto y puerperio (000-09a) 3,3 1,1 3,0 1,0 0 21
16 - Ciertas afecciones originadas en el periodo
6,6 2,0 1 41
perinatal (PO0-P96) 49 ’ 3.0 ’
17 - Malformaciones congénitas, deformidades y 27 34 20 20 0 26

anomalias cromosdémicas (Q00-Q99)

18 - Sintomas, signos y resultados anormales de
pruebas complementarias, no clasificados bajo otro 2,8 4,5 2,0 1,0 0 54
concepto (RO0-R99)

19 - Lesiones traumaticas, envenenamientos y otras

consecuencias de causas externas (S00-T88) 47 6,9 2,0 3,0 v 82
20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99) - - - - - -
21 - Factores que influyen en el estado de salud y

7,2 2 4,0 0 200
contacto con los servicios sanitarios (Z00-Z99) 42 ’ 0 ’
22 - Cddigos para propdsitos especiales (U00-U85)®@ 5,7 4,9 5,0 8,0 1 25
En blanco o sin cédigo diagndstico valido 6,7 10,3 2,0 6,0 0 54
Total 4,0 6,5 2,0 3,0 0 302

Estancias medias y medianas con ingreso programado superiores al Total.
(1) Capitulos CIE 109 revision Modificacion Clinica Edicién espafiola (CIE-10-ES).
(2) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn
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Los grupos de diagndstico con mayor edad mediana con ingreso urgente en los hospitales
de SACyL, a lo largo de 2023, son los ‘Codigos para propdsitos especiales’ (Covid-19) (84,6 afios),
‘Enfermedades del aparato circulatorio’ (80,1 afios) y ‘Enfermedades del aparato respiratorio’ (78,8

afios).

Tabla 20. Edad (en afios) de los pacientes en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y sexo. Ingreso urgente (no

programado). Afio 2023

Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1)

01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias
(A00-B99)

02 - Neoplasias (C00-D49)

03 - Enfermedades de la sangre y érganos
hematopoyéticos y ciertos trastornos que afectan al
mecanismo inmunoldgico (D50-D89)

04 - Enfermedades endocrinas, nutricionales y
metabdlicas (E00-E89)

05 - Trastornos mentales y de comportamiento
(FO1-F99)

06 - Enfermedades del sistema nervioso (G0O0-G99)

07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (HO0-H59)
08 - Enfermedades del oido y de la apdfisis
mastoides (H60-H95)

09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199)
10 - Enfermedades del aparato respiratorio (JOO-
199)

11 - Enfermedades del aparato digestivo (K00-K95)
12 - Enfermedades de la piel y del tejido
subcutaneo (LO0-L99)

13 - Enfermedades del aparato musculoesquelético
y del tejido conectivo (M00-M99)

14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO-
N99)

15 - Embarazo, parto y puerperio (000-09a)

16 - Ciertas afecciones originadas en el periodo
perinatal (PO0-P96)

17 - Malformaciones congénitas, deformidades y
anomalias cromosdmicas (Q00-Q99)

18 - Sintomas, signos y resultados anormales de
pruebas complementarias, no clasificados bajo otro
concepto (RO0-R99)

19 - Lesiones traumadticas, envenenamientos y otras
consecuencias de causas externas (S00-T88)

20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99)

21 - Factores que influyen en el estado de salud y
contacto con los servicios sanitarios (Z00-Z99)

22 - Codigos para propositos especiales (U00-U85)®@
En blanco o sin cédigo diagnodstico valido

Total

Hombres
Edad
mediana

76,6

73,1

76,3

71,1

48,0

68,3
66,8

51,7
76,4
76,3
68,5
66,2

65,6

75,2

0,0

6,5

70,8

65,4

64,4

82,7
73,2

72,7

Edades medianas con ingreso urgente superiores al Total.
(1) Capitulos CIE 109 revision Modificacidn Clinica Edicion espafiola (CIE-10-ES).

(2) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

24,8

17,5

18,4

25,4

26,0

27,4

23,4

65,0

20,0

25,2

27,3

31,8

29,8

22,8

0,0

51,2

29,9

34,2

27,2

15,2

26,5

26,5

Ingreso urgente

Mujeres
Edad
mediana

81,4

71,2

78,7

82,3

52,8

66,5
68,5

57,0
84,6
82,9
74,2

79,9
75,7

79,3
33,9

0,0

44,9

70,9

79,9

57,2

86,5
74,7

74,3

27,7

22,5

24,5

23,4

30,0

332

27,7
53,0
15,4
25,4
31,5

336

28,0

37,1
7,6

0,0

63,5

40,7

25,3

384

14,6

37,8

44,9

Total

Edad
mediana

78,5

72,5

77,0

76,7

50,6

67,7
67,9

55,9
80,1
78,8
70,7

72,2

70,4

76,7
33,9

0,0

16,4

70,8

73,5

62,1

84,6
74,1

73,3

R.I.

26,3

19,6

21,9

27,4

28,3

29,7

25,5
63,6
19,3
25,7
29,3

34,1

29,4

28,6
7,6

0,0

57,4

34,7

32,0

35,0

15,3

29,9

34,0
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Con ingreso programado, los grupos de diagndstico con mayor edad mediana han sido para

las ‘Codigos para propdsitos especiales’ (Covid-19) (71,2 aios), las ‘Enfermedades del aparato
circulatorio’ (70,6 afios) y las ‘Enfermedades del ojo y sus anexos’ (67,6 afios).

Tabla 21. Edad (en afios) de los pacientes en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y sexo. Ingreso programado.

Afio 2023
Ingreso programado
Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1) Hombies Mujeres il
Edad Edad Edad
. AL X AL . R.I.
mediana mediana mediana

01 - Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias

27,7 , 34,6 : 32,8
(A00-B99) 61,3 58,0 58,9
02 - Neoplasias (C00-D49) 69,5 15,0 62,2 22,6 66,7 19,2
03 - Enfermedades de la sangre y érganos
hematopoyéticos y ciertos trastornos que afectan al 67,5 26,3 64,4 22,3 65,6 25,6
mecanismo inmunolégico (D50-D89)
04 - Enfermedades endocrinas, nutricionales y

24,3 , 21,7 , 23,7
metabdlicas (E00-E89) e 74 60,2
05 - Trastornos mentales y de comportamiento

25,6 48,0 36,8
(FO1-F99) 45,3 2 47,6 , 45,9
06 - Enfermedades del sistema nervioso (G00-G99) 54,4 52,5 56,6 31,2 55,4 36,6
07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (HO0-H59) 65,8 24,2 68,6 18,8 67,6 21,1
08 - Enfermedades del oido y de la apdfisis

52,2 41,3 49,0
mastoides (H60-H95) 44,5 ! 508 . 41,7
09 - Enfermedades del aparato circulatorio (100-199) 70,2 16,1 71,5 17,9 70,6 16,7
10 - Enfermedades del aparato respiratorio (JOO- 386 50,8 332 45,7 36,8 483
199)
11 - Enfermedades del aparato digestivo (KO0-K95) 65,6 19,9 62,0 24,8 64,6 21,7
12 - Enfermedades de la piel y del tejido

34,8 36,6 35,3
subcutdneo (LO0O-L99) 398 ! 43,9 ! 41,0
13 - Enfermedades del aparato musculoesquelético

20,0 19,1 19,9
y del tejido conectivo (M00-M99) 63,2 ! 67,0 ’ 65,0
14 - Enfermedades del aparato genitourinario (NOO- 67.9 16,0 62,9 225 66,2 189
N99)
15 - Embarazo, parto y puerperio (000-09a) - - 35,1 7,2 35,1 7,2
16 : Ciertas afecciones originadas en el periodo 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
perinatal (PO0-P96)
17 - Malformaciones congénitas, deformidades y 11,0 398 346 45 15,4 45,7

anomalias cromosdmicas (Q00-Q99)

18 - Sintomas, signos y resultados anormales de
pruebas complementarias, no clasificados bajo otro 67,2 17,7 62,8 22,4 66,1 19,6
concepto (RO0-R99)

19 - Lesiones traumadticas, envenenamientos y otras
consecuencias de causas externas (S00-T88)

20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

21 - Factores que influyen en el estado de salud y

57,8 30,8 65,8 21,7 62,6 26,0

20,8 , 22,3 , 25,0
contacto con los servicios sanitarios (Z00-299) 64,4 54,2 592

22 - Codigos para propositos especiales (U00-U85)®@ 71,2 28,5 70,7 23,2 71,2 28,0
En blanco o sin cédigo diagnodstico valido 66,6 27,6 62,2 33,3 64,7 31,6
Total 65,5 21,4 60,6 27,5 63,5 24,8

Edades medianas con ingreso programado superiores al Total.
(3) Capitulos CIE 109 revision Modificacion Clinica Edicion espafiola (CIE-10-ES).
(4) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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4.- Destino tras el alta

4.1.- Altas por tipo

La mayoria de los pacientes ingresados en los hospitales de SACyL que son dados de alta, van
a su domicilio habitual (91,0%), y en un 5,8% de los episodios el motivo de alta es exitus.

Tabla 22. Numero de altas en los hospitales de SACyL, por tipo y grupo de edad. Afio 2023

Grupo de edad (afios)

Tipo de alta Menos Dela Del5a De45a De65a De750 Total
del 14 44 64 74 mas
Domicilio 3.942 9.087 33.757 47.567 37.864 79.633 211.850
Traslado a otro hospital 172 258 542 1.305 1.123 2.161 5.561
Alta voluntaria y/o fuga 10 12 251 244 51 72 640
Exitus 22 9 138 1.280 1.943 10.070 13.462
Traslado a centro sociosanitario? 0 0 37 99 93 397 626
Otros 154 11 92 144 61 78 540
Desconocido 0 0 0 3 2 3 8
Total 4300 9.377 34.817 50.642 41.137 92.414 232.687

lIncluye hospitales de media-larga estancia para continuidad de los cuidados.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

Grdfico 10. Distribucion porcentual de las altas en los hospitales de SACyL, por tipo. Afio 2023

Exitus; 5,8%

Traslado a otro
hospital; 2,4%

Domicilio; 91,0%
Otros; 0,8%

Nota: La categoria ‘Otros’ incluye “Alta voluntaria y/o fuga’, ‘Traslado a centro sociosanitario’, ‘Otros’ y ‘Desconocido’.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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4.2.- Altas por Servicio

Los Servicios de los hospitales de SACyL con mayor nimero de altas son ‘Medicina Internd’,
‘Cirugia General y de Digestiva’ y ‘Traumatologia y Cirugia ortopédica’, sumando entre los tres el

43,7% de las altas de hospitalizacion.

Tabla 23. Numero de altas en los hospitales de SACyL por Servicio de alta y sexo. Afio 2023

Hombres Mujeres
Servicios
N2 altas % N2 altas %

Angiologia / Cir. Vascular 2.235 1,9 687 0,6
Alergologia 1 0,0 1 0,0
Anestesia y Reanimacién 192 0,2 166 0,1
Cardiologia 8.571 7,2 4.593 4,1
Cirugia Cardiaca 673 0,6 328 0,3
Cirugia Gral y de Digestiva 15.638 13,1 11.450 10,1
Cirugia Maxilofacial 455 0,4 378 0,3
Cirugia Pediatrica 706 0,6 356 0,3
Cirugia Plastica y Reparadora 799 0,7 1.157 1,0
Cirugia Toracica 779 0,7 398 0,4
Dermatologia 188 0,2 159 0,1
Digestivo 6.510 5,4 4915 4,3
Endocrinologia 216 0,2 236 0,2
Estomatologia 0,0 0 0,0 0
Geriatria 275 0,2 454 0,4
Hematologia clinica 1.855 1,5 1.336 1,2
Medicina Interna 25.349 21,2 26.861 23,8
Medicina Intensiva 1.281 1,1 639 0,6
Medicina nuclear 114 0,1 205 0,2
Nefrologia 1.493 1,2 729 0,6
Neonatologia 510 0,4 423 0,4
Neumologia 6.526 5,5 3.987 3,5
Neurocirugia 1.906 1,6 1.736 1,5
Neurologia 4.456 3,7 3.716 3,3
Obstetricia y Ginecologia 15 0 18.482 16,3
Oftalmologia 567 0,5 539 0,5
Oncologia Médica 3.089 2,6 2.273 2,0
Oncologia Radioterapica 187 0,2 18 0,0
Otorrinolaringologia 4.850 4,1 3.629 3,2
Pediatria 5.108 4,3 3.810 3,4
Psiquiatria 2.417 2 2.533 2,2
Radiologia 32 0,0 45 0,0
Reumatologia 66 0,1 94 0,1
Traumatologia y Cirugia ortopédica 9.932 8,3 12.541 11,1
Unidad de Cuidados Paliativos 817 0,7 510 0,5
Unidad del Dolor 338 0,3 224 0,2
Urgencias 190 0,2 186 0,2
Urologia 11.118 9,3 3.011 2,7
Unidades de extraccion y trasplantes 93 0,1 49 0,0
En. blanco o sin servicio de alta 142 01 1424 01
asignado

Total 119.689 100 112.998 100

Los servicios con mayor numero de altas.

Total

N2 altas

2.922
2

358
13.164
1.001
27.088
833
1.062
1.956
1.177
347
11.425
452
0,0
729
3.191
52.210
1.920
319
2.222
933
10.513
3.642
8.172
18.497
1.106
5.362
205
8.479
8.918
4.950
77

160
22.473
1.327
562
376
14.129
142

286

232.687

%

1,3
0,0
0,2
5,7
0,4

11,6
0,4
0,5
0,8
0,5
0,1
4,9
0,2
0,0
0,3
1,4

22,4
0,8
0,1
1,0
0,4
45
1,6
3,5
7,9
0,5
2,3
0,1
3,6
3,8
2,2
0,0
0,1
9,7
0,6
0,2
0,2
6,1
0,1

0,1

100

Nota: Existe organizativamente una diferenciacion segun hospitales del servicio de Obstetricia y Ginecologia, siendo dividido en dos:
Ginecologia y Obstetricia en algunos centros. Los casos de hombres registrados en estos servicios corresponden a patologia

mamaria y transexualismo.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Los pacientes hospitalizados en los Servicios de ‘Cirugia cardiaca’ (10 dias), ‘Psiquiatria’ (10
dias), ‘Geriatria’ (9 dias) y en las ‘Unidades de extraccion y trasplantes’ (9 dias) son los que generan
una mayor estancia mediana.

Tabla 24. Estancia mediana (en dias) en los hospitales de SACyL por Servicio y sexo. Afio 2023

Hombres Mujeres Total
Servicios Estancia Estancia Estancia
. R.I. . R.I. . R.l.
mediana mediana mediana

Angiologia / Cir. Vascular 6,0 8,0 4,0 6,0 5,0 80
Alergologia 1,0 0,0 2,0 0,0 1,5 1,0
Anestesia y Reanimacion 3,5 12,0 2,0 50 3,0 7,0
Cardiologia 4,0 5,0 4,0 50 4,0 50
Cirugia Cardiaca 10,0 80 10,0 9,0 10,0 80
Cirugia Gral y de Digestiva 2,0 50 3,0 4,0 2,0 50
Cirugia Maxilofacial 2,0 2,0 3,0 3,0 3,0 3,0
Cirugia Pediatrica 1,0 2,0 1,0 2,0 1,0 2,0
Cirugia Plastica y Reparadora 2,0 5,0 3,0 2,0 2,0 3,0
Cirugia Toracica 4,0 2,0 4,0 2,0 4,0 2,0
Dermatologia 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0
Digestivo 5,0 5,0 5,0 50 5,0 50
Endocrinologia 4,0 4,0 4,0 50 4,0 4,0
Estomatologia - - - - - -
Geriatria 9,0 7,0 10,0 8,0 9,0 80
Hematologia clinica 7,0 11,0 7,0 13,0 7,0 12,0
Medicina Interna 7,0 7,0 7,0 6,0 7,0 7,0
Medicina Intensiva 2,0 7,0 2,0 7,0 2,0 7,0
Medicina nuclear 2,0 2,0 2,0 1,0 2,0 1,0
Nefrologia 6,0 9,0 6,0 9,0 6,0 80
Neonatologia 5,0 9,0 5,0 10,0 5,0 10,0
Neumologia 6,0 6,0 7,0 6,0 7,0 6,0
Neurocirugia 4,0 5,0 5,0 6,0 4,0 50
Neurologia 5,0 5,0 5,0 50 5,0 50
Obstetricia y Ginecologia 2,0 2,0 3,0 2,0 3,0 2,0
Oftalmologia 2,0 30 2,0 2,0 2,0 2,0
Oncologia Médica 6,0 8,0 6,0 8,0 6,0 8,0
Oncologia Radioterapica 1,0 0,0 9,5 7,0 1,0 1,0
Otorrinolaringologia 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0
Pediatria 3,0 2,5 3,0 2,0 3,0 2,0
Psiquiatria 10,0 11,0 10,0 13,0 10,0 12,0
Radiologia 1,0 0,0 1,0 0,0 1,0 0,0
Reumatologia 8,0 6,0 5,5 8,0 7,0 8,0
Traumlat'ologla y Cirugia 40 50 50 6,0 4,0 50
ortopédica

Unidad de Cuidados Paliativos 9,0 12,0 8,0 10,0 8,0 11,0
Unidad del Dolor 8,0 10,0 4,0 7,0 6,0 9,0
Urgencias 3,0 1,0 3,0 2,0 3,0 2,0
Urologia 3,0 2,0 2,0 3,0 3,0 2,0
Unidades de extraccion y 10,0 10,0 8,0 9,0 9,0 110
trasplantes

En' blanco o sin servicio de alta 7.0 10,0 6,0 70 7,0 80
asignado

Total 4,0 6,0 4,0 6,0 4,0 6,0

Servicios que generan una estancia mediana superior al Total.

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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5.- Mortalidad

El nimero de pacientes fallecidos en los hospitales de SACyL ha sido 13.462 (supone un 5,8%
de las altas).

Como es de esperar, el mayor porcentaje de fallecimientos se da en el grupo de edad de 75
0 mas afios, siendo del 69,6% en hombres y del 80,7% en mujeres.

Tabla 25. Distribucion de los pacientes fallecidos en los hospitales de SACyL, por sexo y grupo de edad. Afio 2023

Grupo de edad Hombres Mujeres Total
it Ne % Ne % Ne %
Menos de 1 9 0,1 13 0,2 22 0,2
Delal4 6 0,1 3 0,0 9 0,1
De 15a 44 61 0,9 77 1,2 138 1,0
De 45 a 64 784 10,9 496 7,9 1.280 9,5
De 65a 74 1.319 18,4 624 9,9 1.943 14,4
De 75 o mas 4.996 69,6 5.074 80,7 10.070 74,8
Total 7.175 100,0 6.287 100,0 13.462 100,0

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

El mayor nimero de altas por fallecimiento en los hospitales de SACyL a lo largo del afio
2023, son provocadas por las ‘Enfermedades del aparato circulatorio’ (18,7%), los ‘Enfermedades
del aparato respiratorio’ (18,7%) y las ‘Neoplasias’ (15,2%), sumando entre las tres el 52,5% del
total de fallecidos.

33



Explotacion Estadistica del CMBDH

Castilla y Ledn 2023
Tabla 26. N2 de fallecidos en los hospitales de SACyL por Capitulo de la CIE y sexo. Afio 2023
Hombres Mujeres Total
Capitulo CIE-10-ES del diagnéstico principal (1)
N2 % Ne % Ne %
01 - Ciertas enfermedades infecciosas y
parasitarias (A0O-B99) 910 12,7 833 13,2 1.743 12,9
02 - Neoplasias (C00-D49) 1.264 17,6 779 12,4 2.043 15,2
03 - Enfermedades de la sangre y drganos
hematopoyéticos y ciertos trastornos que 66 0,9 51 0,8 117 0,9
afectan al mecanismo inmunolégico (D50-D89)
04 - Enfermedades endocrinas, nutricionales y
metabdlicas (E00-E89) 141 2.0 135 21 276 21
05 - Trastornos mentales y de comportamiento
(FO1-F99) 16 0,2 10 0,2 26 0,2
06 - Enfermedades del sistema nervioso (GOO- 147 20 104 17 251 1,9
G99)
07 - Enfermedades del ojo y sus anexos (HOO- 0 0,0 0 0,0 0 0,0
H59)
08 - Enfermedades del oido y de la apofisis
2 1
mastoides (H60-H95) 0,0 0,0 3 0,0
:)999; Enfermedades del aparato circulatorio (100- 1.217 17,0 1.294 206 2511 18,7
10 - Enfermedades del aparato respiratorio 1.362 19,0 1.149 18,3 2511 18,7
(J00-J99)
islaé)Enfermedades del aparato digestivo (KOO- 562 78 529 84 1.091 8,1
12 - Enfermedades de la piel y del tejido
subcutdneo (L0O0-L99) 40 0,6 >8 09 98 07
13 - Enfermedades del aparato
musculoesquelético y del tejido conectivo 28 0,4 49 0,8 77 0,6
(M00-M99)
14 - Enfermedades del aparato genitourinario
(NOO-N99) 301 4,2 333 53 634 4,7
15 - Embarazo, parto y puerperio (000-09a) 0 0,0 0 0,0 0 0,0
16 - Ciertas afecciones originadas en el periodo
1 1 2 1 1

perinatal (P00-P96) 6 o 0 o 6 o
17 - Malformaciones congénitas, deformidades 5 0,0 3 0,0 5 0,0

y anomalias cromosdmicas (Q00-Q99)

18 - Sintomas, signos y resultados anormales de
pruebas complementarias, no clasificados bajo 140 2,0 117 1,9 257 1,9
otro concepto (RO0-R99)

19 - Lesiones traumaticas, envenenamientos y

otras consecuencias de causas externas (S00- 414 5,8 421 6,7 835 6,2
T88)

20 - Causas externas de morbilidad (V00-Y99) 0 0,0 0 0,0 0 0,0
21 - Factores que |nf|uye.n en eI.est.ado de salud 119 17 70 11 189 14
y contacto con los servicios sanitarios (Z00-299)

Sgs-)(cz'odlgos para propositos especiales (U0O- 236 3,3 195 3,1 431 32
En blanco o sin cédigo diagndstico valido 202 2,8 146 2,3 348 2,6
Total 7.175 100,0 6.287 100,0 13.462 100,0

Capitulos de la CIE-10-ES con mayor numero de altas por fallecimiento en cada sexo y total.
(1) Capitulos CIE 109 revision Modificacion Clinica Edicién espafiola (CIE-10-ES).
(2) Hace referencia en exclusiva a la enfermedad provocada por el Covid-19.
Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.
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Los 15 GRD con mayor numero de fallecimientos en los hospitales de SACyL, suponen cerca
del 60% de las muertes. El GRD con mayor mortalidad, tanto en hombres como en mujeres, es
‘Septicemia e infecciones diseminadas’, suponiendo el 11,5% y 12,1% respectivamente, con
respecto al total. Le siguen la ‘Insuficiencia cardiaca’ (8,0%) y las ‘Infecciones e inflamaciones

pulmonares mayores’ (6,9%).

Tabla 27. GRD con mayor numero de altas por fallecimiento en los hospitales de SACyL, por sexo. Afio 2023

15 GRD con mayor numero de altas por
fallecimiento
Septicemia e infecciones diseminadas
Insuficiencia cardiaca
Infecciones e inflamaciones pulmonares mayores

Otra neumonia

Otros diagndsticos menores, signos y sintomas de
aparato respiratorio

Neoplasias respiratorias
Neoplasia maligna digestiva
No agrupable

Fallo respiratorio

Infecciones de rifidn y tracto urinario

Neoplasia maligna de sistema hepatobiliar o de
pancreas

Enfermedad pulmonar obstructiva crénica
Hemorragia intracraneal

ACVA y oclusiones precerebrales con infarto
Dafio agudo de rifion

Resto de procesos

Total

Hombres

N2 %
823 11,5
469 6,5
470 6,6
331 4,6
234 3,3
306 4,3
244 34
203 2,8
157 2,2
128 1,8
176 2,5
231 3,2
139 1,9
111 1,5
128 1,8

3.025 42,1

7.175 100,0

GRD con mayor numero de altas por fallecimiento en cada sexo y total.

Fuente: Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn.

Mujeres

762
604
458
261

247

120
159
147
182
195
113
56
142
152
113
2.576

6.287

%
12,1
9,6
7,3
4,2

39

1,9
2,5
2,3
2,9
3,1
1,8
0,9
2,3
2,4
1,8

41,0

100,0

Total

1.585
1.073
928
592

481

426
403
350
339
323

289
287
281
263
241
5.601

13.462

%
11,8
8,0
6,9
4,4

3,6

3,2
3,0
2,6
2,5
2,4
21
21
2,1
2,0
1,8
41,5

100,0
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