Tabla 1. Efectos adversos de los antidepresivos/dptadode 1. 3,6,12, 16y fichas técnicas

Hipo-
tension
ortosta-

tica

Toxicidad Efectos
gastroin- anticoli-
testinal nérgicos

Disfun- . Efectos adversos
. Letalidad en = .
cién ) especificos y otras considera-
sobredosis \
sexual ciones

Insomnio/
agitacion

Sedacion

Alta Arritmias. Contraindicado

Amitriptilina T - - tt . * + en postinfarto de miocardio

Prolongacién QT, Dméx en

Citalopram + + + - - i ) Bels ancianos y en IH: 20mg/dia
. Prolongacién QT, Dméx en
Escitalopram - - + . . * . NE ancianos y en IH: 10mg/dia
Al . ] Efecto anorexigeno y pér-
uoxetina + + + : . t : Bz dida de peso
woarine |+ || e | e [ e [ || e [ petenas
Mayor incidencia de sudo-
. . racion, sedacion y sintomas
Paroxetina u - + + + ++ + Baja de discontinuacign que
otros ISRS
Sertralina N ) iy 4 " o . Baja Mayor incidencia de dia-

rrea que otros ISRS

Hipercolesterolemia
) Dosis mas altas: arritmias
Venlafaxina + = ++ + I ++ = Moderada y aumento dela pres]én

arterial Méas riesgo de
sintomas de retirada

Hipercolesterolemia

Desvenlafa- B B /4t o ¥ i i ND Dosis mas altas: arritmias
xina y aumento de la presién
arterial

Hepatopatia, S. Ste-
vens-Johnson
Hiperglucemia en diabé-
Duloxetina - + ++ = = ++ - Moderada | ticos

Dosis mas altas: arritmias
y aumento de la presion
arterial

Mianserina ++ - - - - - - Baja Discrasia sanguinea

Erupciones exantematicas

Mirtazapina ++ - - - - B A eig Mialgia

No indicado en mayores
de 75 afos. Hepatotoxi-
Agomelatina - - = = - - - ND cidad

S. Stevens-Johnson. Com-
portamiento agresivo

Estimulacién del sistema

nervioso central (insomnio,
Bupropién R + + R R R R Moderada | cefalea, temblor, disminu-
cion apetito, convulsiones)

Hipertension

Somnolencia y sedacion

Trazodona ++ = = + + - + Baja Contraindicado en infarto
reciente

Insomnio, vértigo,
estrefimiento,

Reboxetina = + = + = +/- - Baja hipopotasemia

No recomendado en ancia-
nos (pocos datos)

Arritmias. Contraindicado

Maprotilina ++ - = ++ - > t Alta en: postinfarto, epilepsia

-: raramente; +: ocasionalmente; ++: frecuentemente; ND: no disponible. IH: insuficiencia hepatica. Dmax: dosis maxima.
* Entre los antidepresivos triciclicos se incluye sélo amitriptilina, ya que el consumo del resto de principios activos es bajo.
No se incluyen vortioxetina ni tianeptina, debido a la escasa informacién comparativa existente frente a otros antidepresivos.
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