EL CORREO DE BURGOS. LUNES 12 DE JUNIO DE 2017

estrena una
técnica que mejora
el diagndstico de
cancer de prostata

El Rio Hortega lidera la implantacidn de la
biopsia prostatica por fusion gracias a la
alianza de Urologia y Radiodiagndstico

VALLADOLID
La Gerencia Regional de Salud aca-
ba de estrenar una técnica, la biop-
sia prostética por fusién, que mejo-
ra de forma sustancial el diagnésti-
co del cancer de prostata, el
segundo con mayor incidencia entre
la poblaci6n masculina y cuya pre-
valencia crece ao a afio. Se trata de
un cancer cuya incidencia incre-
menta con la edad; de hecho, el 90
por ciento de los casos se diagnosti-
ca en personas mayores de 65 anos,
y por los avances en deteccion.
Esta nueva técnica que en Casti-
llay Ledn lidera el Hospital Univer-
sitario Rio Hortega de Valladolid na-
ce de la alianza de los servicios de
Urologia y de Radiodiagnéstico del
centro asistencial y supone un paso
de gigante en deteccién: la expe-
riencia cientifica arroja que con es-

te sistema de biopsia se detecta un
30 por ciento mas de cinceres pros-
taticos de riesgo y un 20 por ciento
menos de bajo riesgo. Ademds, re-
duce el dolor, las molestias para el
paciente y las complicaciones, ya
que la biopsia se realiza por via
transperineal, es decir, no se pun-
ciona a través del recto, segyin expli-
can a Ical los jefes del Servicio de
Urologia y de Radiodiagndstico, Jo-
sé Amé6n Sesmero y Gabriel Fer-
néndez Pérez, en cada caso.

En la actualidad, el 90 por ciento
de los diagnésticos se hace cuando
todavia el tumor esta confinado
dentro de la préstata y, por tanto, es
potencialmente curable, gracias a la
prueba PSA (antigeno especifico
para la préstata determinado me-
diante andlisis de sangre). Si bien,
las biopsias se hacen «un poco a

Miembros de los servicios de Urologia y de Radiodiagnostico del Rio Hortega. icaL

ciegas», ya que aunque se usa la
ecografia transrectal, no es una
biopsia guiada por la imagen como
ocurre con otros tumores. «Esto im-
plica que tengamos que extraer
muestras de toda la préstata de for-
ma sistemdtica por lo que realiza-
mos habitualmente doce punciones
mediante aguja a través del recto»,
debido a falsos negativos, indican
los doctores

Por estos motivos fue tan impor-
tante la resonancia magnética mul-
tiparamétrica, porque con ella se
pueden identificar 4reas con alta
sospecha de cancer en la préstatay
mejorar la deteccién de los cinceres

En la actualidad, el
90% de los
diagndsticos se hace
con el tumor confinado

de riesgo, pero se trata de un proce-
dimiento «largo y engorroson. Fren-
te a ello, la nueva técnica fusiona la
imagen de la resonancia con la que
proporciona el ecografo transrectal
(mediante un software disefiado pa-
ra tal fin) para guiar [a aguja de pun-
ci6n al érea que de verdad interesa.

Un alto porcentaje de pacientes a los
que se les diagnostica un cincer de
importancia clinica en la cuarta o
quinta biopsia convencional tiene
que ser sometido a una nueva biop-
sia, cuando en realidad no tene el
tumor pero sus anlisis arrojan da-
tos de elevacién progresiva del PSA,
por ejemplo, por procesos inflama-
torios. «Hemos empezado a utilizar
la resonancia magnética multipara-
métrica en pacientes que tienen una
biopsia de préstata convencional
previa con resultado negativo para
cancer en los que el PSA sigue au-
mentando, lo que es un dato preocu-
pante», concluyen.

El fiscal dice que los cinturones habrian
reducido las victimas de Tornadizos

Pide 4 afios para el conductor y reclama mas control y seguimiento a los jueces

ANTONIO GARCIA AviLa
Tres afios y once meses después que
aquel fatidico 8 de julio de 2013 enel
que nueve personas perdieron la vi-
da y otras 22 resultaron heridas de di-
versa consideracidn, esta mafiana
arranca el juicio en el Juzgado de lo
Penal de Avila con 35 personas que
hasta el préximo jueves pasaran por
la sala de vistas. El proceso comien-
za con las cuestiones previas, la de-
claracién de ocho testigos y del con-
ductor, Ramén G.S., para quien el fis-
cal solicita cuatro afos de prisién y
cinco de privacién del camé de con-
ducir como supuesto autor responsa-
ble de nueve delitos de homicidios
por imprudencia grave y otros trece
de lesiones.

A la espera de cfmo se resuelva el
juicio, aquel accidente dej6 varios as-
pectos para el anilisis en este tipo de
situaciones, que el fiscal delegadn de
Segunidad Vial de Avila, Oscar Ba-
rrios, pone de relieve en un trabajo
realizado a raiz de este sucesoy al
que ha tenido acceso este periédico.

Estado en el que quedd el autocar tras el accidente de julio de 2013. 1ca

Una de las principales conclusio-
nes sefiala que las consecuencias del
siniestro «habrfan sido mucho meno-
res» si €] autocar que trasladaba a la
treintena de pasajeros hubiese lleva-
do cinturones de seguridad.

Una circunstancia a la que no esta-
ba obligada la empresa con aquel

vehiculo cuya antigiedad era de die-
ciséis afios y que s6lo contaba con un
cinturdn incorporado en la plaza cen-
tral de la dltima fila. Pese a ello, el
ocupante de ese tinico asiento con
cinturén no lo llevaba puesto, siendo
«uno de los lesionados de mayor im-
portanciar, segun el fiscal.

Oscar Barrios se hace eco de la
prueba practicada por el Instituto
Universitario de Investigacién del Au-
tomévil INSIA), dependiente de la
Universidad Politécnica de Madrid.
Dicha prueba determiné que «alvo
dos de los fallecidos, el resto lo fue-
ron al ser expulsados del vehiculo
tras las colisiones, asf como los lesio-
nados m4s graves». En este sentido,
Barrios constaté que la estructura del
vehiculo «no se alterd», de ahi que las
muertes se produjeron como conse-
cuencia de «la colisién de los pasaje-
ros bien al ser expulsados con la pa-
red de la roca o bien dentro del auto-
car con sus partes fijas, debido a la
falta de sujecién».

«Esto pone de manifiesto que de
haber llevado cinturones de seguri-
dad, el vehiculo y si estos se hubieran
utilizado, los resultados hubieran si-
do mucho menoresy, concluye Oscar
Barrios.

Consciente de las dificultades, so-
bre todo econémicas, que supondria
la adaptacién de autocares y autobu-

ses ala normativa actual con la insta-
laci6én de cinturones de seguridad,
Barrios cree que la concesion de
«ayudas o ventajas fiscales econémi-
cas y/o fiscales, inexistentes hasta
ahoran, podria contribuir a que las
empresas apostaran por colocar cin-
turones de seguridad en sus flotas.

El fiscal recuerda en su trabajo que
a partir del accidente que se produjo
en Tomadizos de Avila, se llvaron a
cabo sugerencias desde diversos or-
ganismos que propusieron la «adap-
tacién progresiva de los vehiculos»
en esta direcci6n, llegindose a plan-
tear la posibilidad de que provisional-
mente este tipo de vehiculos reduje-
ran su velocidad. «Ninguna de ellas
se ha puesto en marchan, constata el
fiscal. Junto a esta cuestion, Oscar
Barrios ve la necesidad de «adaptar
la forma de actuacién de los cuerpos
policiales en la investigaci6n inicial
de los accidentes a los requisitos for-
males legalmente exigidos para la to-
made if ién de los posibl
implicados, garantizando su validez
para el procedimiento». Y ello, por-
que estima que en los momentos ini-
ciales no se actué de la mejor mane-
ra posible. | respecto, demanda tam-
bién «el control y seguimiento del
procedimienton por parte de la Fisca-
liay la presencia de la autoridad judi-
cial en los primeros instantes, tras el
accidente, algo que en este caso no se
produjo.
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Sacyl estrena una
técnica que mejora
el diagnostico de

cancer de prostata

El Rio Hortega lidera la implantacién de la
biopsia prostatica por fusion gracias a la

alianza de Urologia y Radiodiagndstico

VALLADOLID
La Gerencia Regional de Salud aca-
ba de estrenar una técnica, la biop-
sia prostatica por fusién, que mejo-
ra de forma sustancial el diagnésti-
co del cancer de prostata, el
segundo con mayor incidencia entre
la poblacién masculina y cuya pre-
valencia crece ano a afo. Se trata de
un cancer cuya incidencia incre-
menta con la edad; de hecho, el 90
por ciento de los casos se diagnosti-
ca en personas mayores de 65 afos,
y por los avances en deteccién
Esta nueva técnica que en Casti-
llay Ledn lidera el Hospital Univer-
sitario Rio Hortega de Valladolid na-
ce de la alianza de los servicios de
Urologia y de Radiodiagndstico del
centro asistencial y supone un paso
de gigante en deteccién: la expe-
riencia cientifica arroja que con es-

te sistema de biopsia se detecta un
30 por ciento mas de cAnceres pros-
taticos de riesgo y un 20 por ciento
menos de bajo riesgo. Ademas, re-
duce el dolor, las molestias para el
paciente y las complicaciones, ya
que la biopsia se realiza por via
transperineal, es decir, no se pun-
ciona a través del recto, segin expli-
can a Ical los jefes del Servicio de
Urologia y de Radiodiagnéstico, Jo-
sé Amon Sesmero y Gabriel Fer-
nandez Pérez, en cada caso

En la actualidad, el 90 por ciento
de los diagnésticos se hace cuando
todavia el tumor esta confinado
dentro de la préstata y, por tanto, es
potencialmente curable, gracias a la
prueba PSA (antigeno especifico
para la prostata determinado me-
diante anélisis de sangre). Si bien,
las biopsias se hacen «un poco a

Miembros de los servicios de Urologia y de Radiodiagnéstico del Rio Hortega. icaL

ciegas», ya que aunque se usa la
ecografia transrectal, no es una
biopsia guiada por la imagen como
ocurre con otros tumores. «Esto im-
plica que tengamos que extraer
muestras de toda la prdstata de for-
ma sistematica por lo que realiza-
mos habitualmente doce punciones
mediante aguja a través del recto»,
debido a falsos negativos, indican
los doctores

Por estos motivos fue tan impor-
tante la resonancia magnética mul-
tiparamétrica, porque con ella se
pueden identificar areas con alta
sospecha de cancer en la préstata y
mejorar la deteccion de los cinceres

En la actualidad, el
90%de fos
diagndsticos se hace
con el tumor confinado

de riesgo, pero se trata de un proce-
dimiento «largo y engorroson». Fren-
te a ello, la nueva técnica fusiona la
imagen de la resonancia con la que
proporciona el ecografo transrectal
(mediante un software diseniado pa-
ra tal fin) para guiar la aguja de pun-
cién al area que de verdad interesa

Un alto porcentaje de pacientes a los
que se les diagnostica un cancer de
importancia clinica en la cuarta o
quinta biopsia convencional tiene
que ser sometido a una nueva biop-
sia, cuando en realidad no tiene el
tumor pero sus andlisis arrojan da-
tos de elevacion progresiva del PSA,
por ejemplo, por procesos inflama-
torios. «Hemos empezado a utilizar
la resonancia magnética multipara-
métrica en pacientes que tienen una
biopsia de préstata convencional
previa con resultado negativo para
céncer en los que el PSA sigue au-
mentando, lo que es un dato preocu-
pante», concluyen
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Sacyl estrena una
técnica que mejora
el diagnostico de
cancer de prostata
El Rio Hortega lidera la implantacion de la

biopsia prostatica por fusion gracias a la
alianza de Urologia y Radiodiagndstico

VALLADOLID
La Gerencia Regional de Salud aca-
ba de estrenar una técnica, la biop-
sia prostatica por fusién, que mejo-
ra de forma sustancial el diagnésti-
co del cancer de prostata, el
segundo con mayor incidencia entre
la poblacién masculina y cuya pre-
valencia crece afio a afio. Se trata de
un cancer cuya incidencia incre-
menta con la edad; de hecho, el 90
por ciento de los casos se diagnosti-
ca en personas mayores de 65 arios,
y por los avances en deteccién
Esta nueva técnica que en Casti-
llay Leén lidera el Hospital Univer-
sitario Rio Hortega de Valladolid na-
ce de la alianza de los servicios de
Urologia y de Radiodiagndstico del
centro asistencial y supone un paso
de gigante en deteccion: la expe-
riencia cientifica arroja que con es-

te sistema de biopsia se detecta un
30 por ciento més de cAnceres pros-
taticos de riesgo y un 20 por ciento
menos de bajo riesgo. Ademas, re-
duce el dolor, las molestias para el
paciente y las complicaciones, ya
que la biopsia se realiza por via
transperineal, es decir, no se pun-
ciona a través del recto, segiin expli-
can a Ical los jefes del Servicio de
Urologia y de Radiodiagnéstico, Jo-
sé Amén Sesmero y Gabriel Fer-
néndez Pérez, en cada caso.

En la actualidad, el 90 por ciento
de los diagnésticos se hace cuando
todavia el tumor esta confinado
dentro de la préstata y, por tanto, es
potencialmente curable, gracias a la
prueba PSA (antigeno especifico
para la préstata determinado me-
diante analisis de sangre). Sibien,
las biopsias se hacen «un poco a

Miembros de los servicios de Urologia y de Radiodiagndstico del Rio Hortega. icav

ciegas», ya que aunque se usa la
ecografia transrectal, no es una
biopsia guiada por la imagen como
ocurre con otros tumores. «Esto im-
plica que tengamos que extraer
muestras de toda la préstata de for-
ma sistematica por lo que realiza-
mos habitualmente doce punciones
mediante aguja a través del recto»,
debido a falsos negativos, indican
los doctores.

Por estos motivos fue tan impor-
tante la resonancia magnética mul-
tiparamétrica, porque con ella se
pueden identificar areas con alta
sospecha de cancer en la préstata y
mejorar la deteccién de los cinceres

En la actualidad, el
90% de los
diagndsticos se hace
con el tumor confinado

de riesgo, pero se trata de un proce-
dimiento «largo y engorroso». Fren-
te a ello, la nueva técnica fusiona la
imagen de ]a resonancia con la que
proporciona el ecografo transrectal
(mediante un software disefiado pa-
ra tal fin) para guiar la aguja de pun-
cién al area que de verdad interesa.

Un alto porcentaje de pacientes a los
que se les diagnostica un cancer de
importancia clfnica en la cuarta o
quinta biopsia convencional tiene
que ser sometido a una nueva biop-
sia, cuando en realidad no tiene el
tumor pero sus anilisis arrojan da-
tos de elevacién progresiva del PSA,
por ejemplo, por procesos inflama-
torios. «Hemos empezado a utilizar
la resonancia magnética multipara-
métrica en pacientes que tienen una
biopsia de préstata convencional
previa con resultado negativo para
cancer en los que el PSA sigue au-
mentando, lo que es un dato preocu-
pante», concluyen.

El fiscal dice que los cinturones habrian
reducido las victimas de Tornadizos

Pide 4 afos para el conductor y reclama mas control y seguimiento a los jueces

ANTONIO GARCIA AViLA
Tres afios y once meses después que
aquel fatidico 8 de julio de 2013 en el
que nueve personas perdieron la vi-
day otras 22 resultaron heridas de di-
versa consideracion, esta manana
arranca el juicio en el Juzgado de lo
Penal de Avila con 35 personas que
hasta el préximo jueves pasaran por
la sala de vistas. El proceso comien-
za con las cuestiones previas, la de-
claracién de ocho testigos y del con-
ductor, Ramén G.S., para quien el fis-
cal solicita cuatro afios de prisién y
cinco de privacién del camé de con-
ducir como supuesto autor responsa-
ble de nueve delitos de homicidios
por imprudencia grave y otros trece
de lesiones.

A la espera de c6mo se resuelva el
juicia, aquel accidente dejé varios as-
pectos para el anélisis en este tipo de
situaciones, que ol fiscal delegado de
Seguridad Vial de Avila, Oscar Ba-
rrios, pone de relieve en un trabajo
realizado a raiz de este sucesoy al
que ha tenido acceso este periédico.

Una de las principales conclusio-
nes sefiala que las consecuencias del
siniestro «habrian sido mucho meno-
res» si el autocar que trasladaba ala
treintena de pasajeros hubiese lleva-
do cinturones de seguridad

Una circunstancia a la que no esta-
ba obligada la empresa con aquel

Estado en el que quedo el autocar tras el accidente de julio de 2013. 1cat

vehiculo cuya antigiiedad era de die-
diséis arios y que sélo contaba con un
cinturén incorporado en la plaza cen-
tral de la dltima fila. Pese a ello, el
ocupante de ese (nico asiento con
cinturén no lo llevaba puesto, siendo
«no de los lesionados de mayor im-
portancian, segin el fiscal

Oscar Barrios se hace eco de la
prueba practicada por el Instituto
Universitario de Investigacion del Au-
tomovil INSIA), dependiente de la
Universidad Politécnica de Madrid,
Dicha prueba determind que «alvo
dos de los fallecidos, el resto lo fue-
ron al ser expulsados del vehiculo
tras las oolisiones, asi como los lesio-
nados més graves». En este sentido,
Barrios constat6 que la estructura del
vehiculo «no se alterdm, de ahi que las
muertes se produjeron como conse-
cuencia de «la colisién de los pasaje-
ros bien al ser expulsados con la pa-
red de la roca o bien dentro del auto-
car con sus partes fijas, debido ala
falta de sujecion».

«Esto pone de manifiesto que de
haber llevado cinturones de seguri-
dad, el vehiculo y si estos se hubieran
utilizado, los resultados hubieran si-
do mucho menores», concluye Oscar
Barrios.

Consciente de las dificultades, so-
bre todo econémicas, que supondria
la adaptacién de autocares y autobu-

ses a la normativa actual con la insta-
lacién de cinturones de seguridad,
Barrios cree que la concesién de
«ayudas o ventajas fiscales econémi-
cas y/o fiscales, inexistentes hasta
ahoray, podria contribuir a que las
empresas apostaran por colocar cin-
turones de seguridad en sus flotas.

El fiscal recuerda en su trabajo que
a partir del accidente que se produjo
en Tomadizos de Avila, se llevaron a
cabo sugerencias desde diversos or-
ganismos que propusieron la «adap-
tacién progresiva de los vehiculos»
en esta direccién, llegindose a plan-
tear la posibilidad de que provisional-
mente este tipo de vehiculos reduje-
ran su velocidad. «Ninguna de ellas
se ha puesto en marcha», constata el
fiscal. Junto a esta cuestién, Oscar
Barrios ve la necesidad de «adaptar
la forma de actuacién de los cuerpos
policiales en la investigacién inicial
de los accidentes a los requisitos for-
males legalmente exigidos para la to-
ma de manifestacién de los posibles
implicados, garantizando su validez
para el procedimientor. Y ello, por-
que estima que en los momentos ini-
ciales no se actué de la mejor mane-
ra posible.  respecto, demanda tam-
bién «el control y seguimiento del
procedimiento» por parte de la Fisca-
Ifay la presencia de la autoridad judi-
cial en los primeros instantes, tras el
accidente, algo que en este caso no se
produjo.
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CONGRESOS PROVINCIALES DEL PP SEGOVIA

CASTILLA Y LEON

Sanz se marca el reto de lograr la
alcaldia de la ciudad y pide unidad

Consigue el apoyo del 94,7% del Congreso y dice que Vazquez deja «el liston muy alto»

SEGOVIA
Paloma Sanz Jerénimo fue elegida
ayer como presidenta del Partido
Popular de Segovia con el respaldo
del 94,75% de los 322 compromisa-
rios del undécimo congreso provin-
cial. Sanz aseguré que se pone al
frente del PP con un proyecto «de
todos y para todos». Consciente de
que Francisco Vazquez, deja el
«listén muy alto, intentara mejo-
rar los resultados en todas las citas
electorales, especialmente las mu-
nicipales de 2019, informa Ical

Sanz recibi6 305 votos a favor,
con 13 votos en blanco y 4 nulos,
de los 322 compromisarios que
asistieron a este undécimo congre-
so. La nueva presidenta del Partido
Popular de Segovia aseguré que el
partido sale reforzado de este con-
greso, con «unidad y liderazgo»
Un PP segoviano donde «no sobra
nadie» y que tiene que trabajar por
el bienestar de los ciudadanos.

Su objetivo serd intentar mejorar
el liston situado muy alto» marca-
do por Francisco Vizquez, que de-
jo al Partido Popular como princi-
pal fuerza politica de la provincia
«Espero poder continuar con esa
labor de Paco y mejorar estos da-
tos en cada cita electoral», Su gran

apuesta y el gran reto del nuevo PP
de Segovia, afirmé Sanz, serd las
municipales de 2019. Paloma Sanz
declaré que es conciente del reto
de conseguir recuperar la alcaldia
de Segovia capital y de municipios
importantes como El Espinar o
Cantalejo.

Su proyecto, segun explico, se
basara en tres vertientes, Una la-
bor de coordinacién y apoyo de to-

Clemente, Barreire, Arenas, Sanz y Fernandez aﬁueco, ayer, en Segovia. IcAL

3

dos los cargos electos del partido
en cualquier institucién, con reu-
niones y encuentros para ser «una
unica voz»

En segundo lugar, Paloma Sanz
afirmé que dara mayor peso a los
afiliados del PP de Segovia, con fo-
ros temdticos y la edicion de un bo-
letin informativo. Y por dltimo, ex-
plicé la nueva presidenta, trabaja-
rd para resaltar la figura del

simpatizante, porque re-
presentan al PP en mu-
chos ayuntamientos y di-
ferentes foros, y es «una
lealtad que no podemos
pasar por alto».

En el nuevo organigra-
ma del PP de Segovia,
Francisco Véazquez fue
nombrado presidente de
Honor. Para su equipo de
trabajo, Paloma Sanz
mantuvo como nuimero
dos, como secretario ge-
neral, a Miguel Angel de
Vicente. El cargo que ocu-
paba ella, en la vicesecre-
taria de Organizacién, lo
asume Juan Ramén Re-
presa, companero de la
nueva presidenta en el Se-
nado. Y como coordinador
general , José Mazarias.

Por su parte, el secretario gene-
ral del PP de Castilla y Leén, Fran-
cisco Vazquez, rechazé ayer leccio-
nes sobre la corrupcién de «la coa-
licién de perdedores» del PSOE, a
quienes tachd de «sectarios y anti-
patriotas» por su no a la investidu-
ra de Mariano Rajoy para impulsar
unas nuevas elecciones y a los pre-
supuestos de este ejercicio.

Sacyl estrena una técnica que mejora
el diagnostico de cancer de prostata

| Rio Hortega de Valladolid lidera la implantacidn de la biopsia prostatica por fusion

VALLADOLID
La Gerencia Regional de Salud aca-
ba de estrenar una técnica, la biopsia
prostatica por fusion, que mejora de
forma sustancial el diagndstico del
céancer de prostata, el segundo con
mayor incidencia entre la poblacion
masculina y cuya prevalencia crece
afio a ario. Se trata de un céncer cu-
ya incidencia incrementa con la
edad; de hecho, el 90 por ciento de
los casos se diagnostica en personas
mayores de 65 afios, y por los avan-
ces en deteccion.
Esta nueva técnica que en Castilla
y Ledn lidera el Hospital Universita-
rio Rio Hortega de Valladolid nace de
la alianza de los servicios de Urolo-
gia y de Radiodiagnéstico del centro
asistencial y supone un paso de gi-
gante en deteccion: la experiencia
cientifica arroja que con este sistema
de biopsia se detecta un 30 por cien-
to mas de canceres prostaticos de
riesgo y un 20 por ciento menos de
bajo riesgo. Ademds, reduce el dolor;
las molestias para el paciente y las
complicaciones, ya que la biopsia se

realiza por via transperineal, es decir,
no se punciona a través del recto, se-
gun explican a Ical los jefes del Ser-
vicio de Urologia y de Radiodiagnos-
tico, José Amén Sesmero y Gabriel
Fernandez Pérez, en cada caso.

Miembros de los servicios de Urologia y de Radiodiagnéstico del Rio Hortega. icaL

En la actualidad, el 90 por ciento
de los diagnésticos se hace cuando
todavia el tumor estd confinado den-
tro de la prostata y, por tanto, es po-
tencialmente curable, gracias a la
prueba PSA (antigeno especifico pa-

ra la prostata determinado mediante
analisis de sangre). Si bien, las biop-
sias se hacen «un poco a ciegasr, ya
que aunque se usa la ecografia trans-
rectal, no es una biopsia guiada por
la imagen como ocurre con otros tu-

MANUECO: HAY QUE
EXPLICAR LO QUE
HACEN LA JUNTAY
EL GOBIERNO

El presidente del PP de Castilla
y Leon, Alfonso Ferndndez Ma-
fiueco, pidio ayer a los ‘popula-
res’ ser «muy eficaces» en ex-
plicaralos ciudadanoslo que
hace laJuntay el Gobierno en
unmomento de crecimientoy
creacion de empleo y antepuso
la garantia de estabilidad de su
partido frente al «caos» e incer-
tidumbre» de otras fuerzas po-
liticas. En su intervencién en
la clausura del X1 Congreso del
PP de Segovia, agradeci6 a los
populares segovianos que, jun-
tocon Salamanca, fueranla
provincia donde mas respaldo
obtuvo en las Primarias, Fer-
néndez Mafiueco aseguro que
no «olvidard jamas» su apoyoy
ayuda. A la nueva directiva del
PP de Segovia la invit6 a traba-
jarcon el claro objetivo de ga-
narlas elecciones municipales
y autonémicas de 2019.
Fernidndez Manueco aseguré
que «sera el principal apoyoy
aliado» de los populares se-
govianos para lograr afrontar
los problemas y darles solu-
ciones para «la gente de Se-
govia». Como presidente re-
gional insisti6 en que tiene
que ser exigente y, entre to-
dos, conseguir el reto de ga-
nar las elecciones autonémi-
casy municipales dentro de
dos aiios.

mores. «Esto implica que tengamos
que extraer muestras de toda la
prostata de forma sistematica por lo
que realizamos habitualmente doce
punciones mediante aguja a través
del rectow, debido a falsos negativos,
indican los doctores.

Por estos motivos fue tan impor-
tante la resonancia magnética multi-
paramétrica, porque con ella se pue-
den identificar dreas con alta sospe-
cha de céncer en la prostata y
mejorar la deteccién de los canceres
de riesgo, pero se trata de un proce-
dimiento «largo y engorroson. Fren-
te a ello, la nueva técnica fusiona la
imagen de la resonancia con la que
proporciona el ecografo transrectal
(mediante un software disefiado pa-
ra tal fin) para guiar la aguja de pun-
cion al drea que de verdad interesa.
Un alto porcentaje de pacientes a los
que se les diagnostica un cancer de
importancia clinica en la cuarta o
quinta biopsia convencional tiene
que ser sometido a una nueva biop-
sia, cuando en realidad no tiene e tu-
mor pero sus andlisis arrojan datos
de elevacion progresiva del PSA, por
ejemplo, por procesos inflamatorios.
«Hemos empezado a utilizar la reso-
nancia magnética multiparamétrica
en pacientes que tienen una biopsia
de préstata convencional previa con
resultado negativo para cancer en
los que el PSA sigue aumentando, lo
que es un dato preocupante», con-
cluyen
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Una nueva técnica permite aumentar el
diagnostico de canceres de prostata

El Hospital Universitario Rio Hortega estrena una técnica
que mejora el diagnostico del cancer de prostata,
impulsada por los Servicios de Urologiay de
Radiodiagndstico

El Hospital Universitario Rio Hortega estrena una técnica que mejora el diagnostico del
cancer de prostata, impulsada por los Servicios de Urologia y de Radiodiagnostico / ICAL

Valladolid
L1/06:2017



La Gerencia Regional de Salud acaba de estrenar una técnica, la biopsia prostatica por
fusion, que mejora de forma sustancial el diagnostico del cancer de prostata, €l segundo
con mayor incidencia entre la poblacion masculina y cuya prevalencia crece afio a afio.
Se trata de un cancer cuya incidencia incrementa con la edad; de hecho, el 90 por ciento
de los casos se diagnostica en personas mayores de 65 afios, y por los avances en
deteccion.

Esta nueva técnica que en Castilla y Ledn lidera el Hospital Universitario Rio Hortega
de Valladolid nace de la alianza de los servicios de Urologia y de Radiodiagnostico del
centro asistencial y supone un paso de gigante en deteccion: la experiencia cientifica
arroja que con este sistema de biopsia se detecta un 30 por ciento mas de canceres
prostaticos de riesgo y un 20 por ciento menos de bajo riesgo. Ademas, reduce el dolor,
las molestias para el paciente y las complicaciones, ya que la biopsia se realiza por via
transperineal, es decir, no se punciona a través del recto, seglin explican a Ical los jefes
del Servicio de Urologia y de Radiodiagnostico, Jos¢ Amoén Sesmero y Gabriel
Fernandez Pérez, en cada caso.

En la actualidad, el 90 por ciento de los diagnosticos se hace cuando todavia el tumor
esta confinado dentro de la prostata y, por tanto, es potencialmente curable, gracias a la
prueba PSA (antigeno especifico para la prostata determinado mediante analisis de
sangre). Si bien, las biopsias se hacen "un poco a ciegas", ya que aunque se usa la
ecografia transrectal, no es una biopsia guiada por la imagen como ocurre con otros
tumores. “Esto implica que tengamos que extraer muestras de toda la prostata de forma
sistematica por lo que realizamos habitualmente doce punciones mediante aguja a través
del recto”, debido a falsos negativos, indican los doctores.

Por estos motivos fue tan importante la resonancia magnética multiparamétrica, porque
con ella se pueden identificar areas con alta sospecha de cancer en la prostata y mejorar
la deteccion de los canceres de riesgo, pero se trata de un procedimiento “largo y
engorroso”. Frente a ello, la nueva técnica fusiona la imagen de la resonancia con la que
proporciona el ecografo transrectal (mediante un software disefiado para tal fin) para
guiar la aguja de puncion al drea que de verdad interesa.

Indicaciones

Un alto porcentaje de pacientes a los que se les diagnostica un céncer de importancia
clinica en la cuarta o quinta biopsia convencional tiene que ser sometido a una nueva
biopsia, cuando en realidad no tiene el tumor pero sus analisis arrojan datos de
elevacion progresiva del PSA, por ejemplo, por procesos inflamatorios.

“Hemos empezado a utilizar la resonancia magnética multiparamétrica en pacientes que
tienen una biopsia de prostata convencional previa con resultado negativo para cancer
en los que el PSA sigue aumentando, lo que es un dato preocupante. La informacion que
nos proporciona el radiélogo acerca de las imagenes que proporciona la resonancia es
fundamental para decidir si merece la pena repetir la biopsia, y en caso de que lo sea,
realizamos la “biopsia por fusion”. De este modo, evitamos biopsias innecesarias, y por
otro lado, cuando es necesario repetir la biopsia lo hacemos con mayor precisiéon”,
concluyen.
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Entre 2010 y 2016

1.095 expedientes abiertos para
el cobro por extincion de fuegos

LaJunta de Castilla y Ledn inici6 1.095 expedientes de cobro de
gastos de extincion de incendios forestales entre los afios 2010 y
2016 en las nueve provincias de la Comunidad, cuya reclamacién
se produce cuando el autor o autores estdn identificados. Cada
Servicio Territorial de Medio Ambiente realiza los cdlculos de los
gastos de extincién en que se ha incurrido en cada siniestro, si
bien se desconoce, no obstante, su concreto estado de tramitacion,
al seguir los expedientes diferentes procedimientos, judiciales y
administrativos. En la mayoria de los casos se identifica el punto
de inicio y la causa del incendio, pero no el causante, lo que
imposibilita la reclamacién de los gastos, informa Ical.

Segiin la Aemet

Cinco provincias, en alerta por
altas temperaturas este lunes

ICAL

Varias personas se refrescan en la playa del Pisuerga

Las altas temperaturas no dan tregua y los termémetros se
estiraran otro poco este lunes, llegando a niveles inusualmente
altos para esta época del afio, segin la Agencia Estatal de Meteo-
rologia (Aemet), que ha activado la alerta por calor en 24 provin-
cias, cinco de ellas en Castillay Ledn. Asi, Avila, Salamanca,
Segovia, Valladolid, Zamora est4n este lunes en aviso amarillo
(riesgo), ya que se pueden superar los 36 grados, aunque hay
puntos de la geografia nacional en los que el riesgos es importan-
te, ya que podran alcanzar los 40 grados. Ayer, el mercurio subié
de forma considerable, con Candeleda (Avila) marcando la
méxima de la Comunidad: 37,6 grados a las 18.00 horas.

En Burgos, Leon, Valladolid y Soria

Quince personas heridas en
cinco accidentes de trafico

Al menos quince personas resultaron heridas ayer de diversa
consideracion en cuatro accidentes de trafico registrados en varios
puntos de Castilla y Leén. En Leon, cuatro personas sufrieron
intoxicacion por humo tras arder los dos vehiculos que habjan
chocado en la N-601 en Vegas del Condado. También en la provincia
de Leén y de madrugada, tres personas, entre ellas un nifio, resulta-
ron heridas al salirse de la via en Val de San Lorenzo y quedar
atrapadas en el interior del vehiculo. El vuelco de un turismo en la
N-356 en Soria dejo tres heridos. Y cuatro hombres tuvieron que ser
trasladados al Hospital de Burgos at volcar su coche en de Hontoria
de la Cantera. Y dos personas, en una colisién en Valladolid,
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Sacyl estrena una
técnica que aumenta
el diagnostico del
cancer de prostata

» El Rio Hortega de
Valladolid lidera la
implantacién de la
biopsia prostatica

ABC
VALLADOLID

La Gerencia Regional de Salud acaba
de estrenar una técnica, la biopsia pros-
tatica por fusion, que mejora de for-
ma sustancial el diagnéstico del cdn-
cer de préstata, el segundo con mayor
incidencia entre la poblacién mascu-
lina y cuya prevalencia crece afo a afio.
Se trata de un cédncer cuya incidencia
incrementa con la edad; de hecho, el
90 por ciento de los casos se diagnos-
tica en personas mayores de 65 afios,
y por los avances en deteccién.

Esta nueva técnica que en Castilla
y Leon lidera el Hospital Universita-
rio Rio Hortega de Valladolid nace de
la alianza de los servicios de Urologia
y de Radiodiagndstico y supone un
paso de gigante en deteccion: la expe-
riencia cientifica arroja que con este
sistema de biopsia se detecta un 30
por ciento mads de cianceres prostéti-
cos de riesgo y un 20 por ciento me-
nos de bajo riesgo. Ademads, reduce el
dolor, las molestias para el paciente y
las complicaciones, ya que la biopsia
se realiza por via transperineal, es de-
cir, no se punciona a través del recto,
segun explicaron a Ical los jefes del
Servicio de Urologia y de Radiodiag-
nastico, José Amén Sesmero y Gabriel
Ferndndez Pérez.

En la actualidad, el 90 por ciento de
los diagnosticos se hace cuando toda-

via el tumor estd confinado dentro de
la préstata y, por tanto, es potencial-
mente curable, gracias a la prueba PSA
(antigeno especifico para la préstata
determinado mediante andlisis de san-
gre). Si bien, las biopsias se hacen «un
pocCo a clegas», ya que, aunque se usa
la ecografia transrectal, no es una biop-
sia guiada por la imagen como ocurre
con otros tumores. «Esto implica que
tengamos que extraer muestras de
toda la prostata de forma sistematica
por lo que realizamos habitualmente
doce punciones mediante aguja a tra-
vés del recto», debido a falsos negati-
vos, indican los doctores.

Mayor precision
Por estos motivos fue tan importante
la resonancia magnética multiparamé-
trica, porque con ella se pueden iden-
tificar 4reas con alta sospecha de cin-
cer en la préstata y mejorar la detec-
cidén de los canceres de riesgo, pero se
trata de un procedimiento «largo y en-
gorroso». Frente a ello, la nueva técni-
ca fusiona la imagen de la resonancia
con la que proporciona el ecégrafo
transrectal (mediante un software di-
sefiado para tal fin) para guiar la agu-
ja de puncién al 4rea que interesa.
Un alto porcentaje de pacientes a
los que se les diagnostica un cancer de
importancia clinica en la cuarta o quin-
ta biopsia convencional tiene que ser
sometido a otra mds, cuando en reali-
dad no tiene el tumor, pero sus andli-
sis arrojan datos de elevacién progre-
siva del PSA. Con la nueva técnica se
«evitamos biopsias innecesarias» y,
cuando es necesaria su repeticion, «lo
hacemos con mayor precisién», con-
cluyen los facultativos.

El Hospital Rio Horteg

a de Valladolid lider la nueva técnica
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Sacyl estrena una tecnica que aumenta un
30% el diagnastico del cancer de prostata

El Rio Hortega de Valladolid lidera la implantacion de la biopsia por fusion
gracias a la alianza de sus servicios de Urologia y de Radiodiagnastico

Valladolid, IcaL

La Gerencia de Salud de Cas-
tilla y Le6n acaba de estrenar una
técnica, la biopsia prostética por
fusién, que mejora de forma sus-
lancial el diagndslico del cancer
de préstata, el segundo con ma-
yor incidencia entre la poblacién
masculina y cuya prevalencia
crece afio a afio. Se trata de un
cdncer cuya incidencia incremen-
ta con la edad; de hecho. el 90 por
ciento de los casos se diagnostica
en personas mayores de 65 afios,
y por los avances en deteccion.
Esta nucva técnica que en Cas-
tilla y Ledn lidera el Hospital
Universitario Rio Hortega de Va-
lladolid nace de la alianza de los
servicios de Urologfa y de Ra-
diodiagnéstico del centro asisten-
cial y supone un paso de gigante
en deteccidn: la experiencia cien-
tffica amroja que con este sistema
de biopsia se detecta un 30 por
ciento mds de cdnceres prostiti-
cos de riesgo y un 20 por ciento

Muere una joven
tras caer de una
embarcacion

en la costa

de Badalona

Barcelona, EUROPA PRESS
Una chica murié ayer por
la mafana tras caer de la em-
barcacidn en la que se encon-
traba cerca de la costa de Ba-
dalona (Barcelona), han in-
formado fuentes policiales a
Europa Press.

Por motivos que se estdn
investigando, la chica ha cai-
do de una embarcacion re-
creativa de motor y ésta le ha
pasado por encima poco antes
de las 11.00 horas.

Los Mossos d’Esquadra se
han hecho cargo de las pes-
quisas y la principal hipétesis
que barajan es la de un acci-
dente.

Castilia y leon
inicia 1.095
expedientes por
gastos de extincion
de incendios

menos de bajo riesgo. Ademds,
reduce el dolor. las molestias pa-
ra el paciente y las complicacio-
nes, ya que la biopsia se realiza
por via transperineal, es decir, no
se punciona a través del recto, se-
giin explican a Ical los jefes det
Servicio de Urologia y de Radio-
diagndstico, Jos€ Amén Sesmero
y Gabriel Femdandez Pérez. en ca-
da caso.

En la actualidad. el 90 por
ciento de los diagnésticos se ha-
ce cuando todavia el tumor estd
confinado dentro de la préstata y,
por tanto. es potencialmente cu-
rable, gracias a la prueba PSA

El 90% de los casos
de tumores se
diagnostica en
personas mayores
de 65 afos

(antigeno especifico para la prés-
tata determinado mediante anli-
sis de sangre). Si bien. tas biop-
sias se hacen «un poco a ciegas».
ya que aunque se usa la ecografia
transrectal, no ¢s una biopsia
guiada por Ja imagen como ocu-
e con otros tumores. «Esto im-

plica que tengamos que extraer
muestras de toda la préstata de
forma sistemdtica por lo que rea-
lizamos habitualmente doce pun-
ciones mediante aguja a través
del rectow, debido a falsos nega-
tivos, indican los doctores.

Por estos motivos fue lan im-
portante la resonancia magnética
multiparamétrica, porque con
ella se pueden identificar 4reas
con alta sospecha de cancer en la
préstata y mejorar la deteccion
de los canceres de riesgo, pero se
trata de un procedimiento «largo
y engorroso». Frente a ello, la
nueva técnica fusiona la imagen

de la resonancia con la que pro-
porciona el ecdgrafo transrectal
{mediante un software disenado
para tal fin) para guiar la aguja
de puncidn al drea que de verdad
interesa.

Un alto porcentaje de pacien-
tes a los que se les diagnostica
un cdncer de importancia clinica
en la cuarta 0 quinta biopsia con-
vencional tiene que ser sometido
4 una nueva biopsia, cuando en
realidad no tiene el tumor pero
sus andlisis arrojan datos de ele-
vacién progresiva del PSA. por
ejemplo, por procesos inflama-
torios.

Valladolid, IcaL
La Junta de Castilla y Le-
6n inicié 1.095 expedientes
de cobro de gastos de extin-
cién de incendios forestales
entre los afos 2010 y 2016
en las nueve provincias de la
comunidad, cuya reclama-
cién se produce cuando el
autor o autores estan identifi-
cados. Cada Servicio Territo-
rial de Medio Ambienle de la
provincia en la que se produ-
ce el incendio realiza los cdl-
culos de los gastos de extin-
cién en que se ha incurrido
en cada siniestro.

La Ap plicada LAS MEJORES APLICACIONES DIGITALES

La vapp» para recla-

maciones de vuelos

Comienza lu época de vaca-

clones, Paru quienes suelan

viajar en avién la aplicacion

AirHelp (Android, 108S)
resulta de ayuda a la hora de reclamar cual-
quier retraso o cancelacién del vuelo. En
Espaia, menos del dos por ciento de los ca-
si 5.500 pasajeros que podrian exigir su di-
nero no lo hacen. Con AirtHelp se escanea el
c6digo del vuelo y la plataforma se encarga
de tramitar la reclamacién oportuna. Des-
carga gratuita.

De senderismo por Es-
pana La aplicaciin Natu-
rApps (Android, i0S) ofre-
ce rutas adapiadas al usua-
rio segun ln longitud, 1a di-
ficultad, recorridos pensa-
dos para escapadas en familia o para hacer-
los en bici. Esta aplicacién, creada por astu-
rianos, cuenta con informacion, folografias
y mapas interactivos sobre una gran varie-
dad de rutas en el Principado y el resto de

Espafia. Las guias estdn elaboradas por pro-
fesionales y se pueden consultar sin cober-
tura, Descarga gratuita,

Subida simultanea de
videos
Compartir videos en redes
sociales es una lendenciaen
alzi. Con la splicacion
Myquikvid (Android, i0S)
es posible subir un video en varias redes so-
clales a la vez. La plutaforma inlegra herra-
mientas de edicién para recortarlo o inclur
textos v despuds se sincronize con los per-
files sociales seleccionados para hacer una
subida conjunta. Descarga gratuita.
Photo Editor (Android,

. i0S) es la mejor aliada pa-

1 | ra realizar fotos de aspecto

- ~ profesional. Los usuarios
destacan su calidad para tomar instantd-
neas con poca luz y su interfaz intuitiva. La

La camara experta en
, fotos noctumas
La aplicacion Warmlight

herramienta permite disparar fotografias
en manual, es decir. modificando los valo-
res propios de una cdmara profesional y
también editarlas. Descarga gratuita en
Android y 5,49 euros en Apple,

El premiado juego de
las cajas

Entre los flamantes ganado-
res de los Apple Design
Awards 2017, un concurso
que premia las plataformas
creadas para Apple, se en-
cuentra Blackbox (iOS). «Piensa fuera de
la caja» es el lema de este juego que ha con-
quistado al pdblico por su misterio y diticul-
tad. En la pantalla aparecen una serie de ca-
jas y el objetivo es encender unas bombillas.
Para lograrlo hay que discurrir: mover el
mévil o conectar los auriculares son algunas
de las opciones. Descarga gratuita.

Alarma de bateria llena
El teléfono debe cargarse lo justo y
necesario. Para avisar del momento en

Por Elena M. CHOREN

el que la carga se haya
completado existe la
aplicacién Alarma de
Baterfa Llena & Robo
(Android). La
herramienta emite una
alarma cuando la baterfa estd llena y
también alerta de si el cargador se ha
desconectado antes de tiempo por error
o por si alguien lo ha desconectado,
por ejemplo, en una cafeterfa (la
llamada alerta de robo). Descarga

gratuita.
! te al usuario en actor de
doblajc. La plataforma
ofrece fragmentos de peliculas para po-
nerle voz a sus personajes. Una vez termi-
nado. se puede exportar el video o com-
partirlo en redes sociales. Descarga gra-
tuita,

Doblaje de videos en
el movil

Madlipz (Android, iOS)
es el nombre de la diverti-
da aplicacién que convier-
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La comunidad plantea
la exencionenel
IRPF de las nuevas
ayudas alavivienda

La Juntareune las
propuestas del sector y
los agentes econémicos y
sociales para mejorar el
Plan Estatal que Fomento
disefia para 2018-2021

i ICAL
VALLADOLID, Castillay Leén plantea
que las nuevas ayudas que se concederan
en el marco del Plan Estata] de Vivienda
(2018-2021) estén exentas del Impuesto
sobre la Renta de las Personas Fisicas
(IRPF), debido a que la fiscalidad «no es
incentivadora, especialmente en las ac-
tuaciones de rehabilitacién. También, pro-
pone elevar las cuantias en las lineas de-
dicadas a financiar un porcentaje de laren-
tade alquiler que pagan los inquilinos, de-
bido a las subidas que han registrado en
los iltimos afios. Estas medidas forman
parte de las aportaciones que la Conseje-
ria de Fomento y Medio Ambiente ha re-
mitido al Ministerio de Fomento sobre el
borrador del Real Decreto que recogera el
nuevo Plan Estatal, que sustituird al vi-
gente, prorrogado durante este ejercicio.
El departamento de Juan Carlos Suérez-
Quifiones sumé a sus consideraciones las
aportaciones de los agentes econdmicos
y sociales, representados en el Consejo
del Dialogo Social, asi como del sector, a
través de la Agrupacién Empresarial In-
novadora de Construccién Eficiente (Aei-
ce) y del Foro de la Rehabilitacién.

El borrador del Plan de Vivienda reco-
ge una amplia bateria de novedades, con
el alquiler, de nuevo, comouno de los ejes
centrales, para lo que articulard lineas de
ayudas especificas tanto para los jovenes,
como para los mayores de 65 afios y para
afectados por desahucios. Asise cubrira
hasta el 50 por dento del precio dela ren-
tamensual de los menores de 35 afios -el

resto hasta el 40 por ciento-. Ademds, el
alquiler podra ser de hasta 900 euros al
mes. La Junta, que reclamé un compro-
miso con la vivienda rural en las actuacio-
nes de rehabilitaci6n, plantea en el docu-
mento, al que tuvo acceso Ical, que el Plan
yarecoge «en generaly los aspectos plan-
teados al Ministerio, si bien apuesta por
establecer los mismos requisitos en las
ayudas al alquiler para los diferentes co-
lectivos, con importes variables. Con ello,
entiende que se oftece una ¢mayor clari-
dady alos ciudadanos y una gestién «mas
sencillay por parte de las comunidades.
Igualmente, el Ejecutivo sostiene que
las convocatorias de ayudas deberian te-
ner en cuenta los contratos ya firrmados
yno los que se suscriban en el futuro, ya
que considera que en un procedimiento
de concurrencia competitiva se pierden
recursos econémicos. Asi, CCOQ ve con-
veniente elevar las rentas de alquiler para
optar a estas ayudas y las cuantias, asi

Propone elevar las cuantias en las lineas que financian una parte del alquiler. :: icaL

como plazos mds cortos, en lugar de los
tres afios previstos, para no perjudicar a
quienes se ven obligados a cambiar de do-
micilio. También el sindicato y la Junta
piden cambios en las excepciones que se
planteen en caso de poseer ya una vivien-
da en propiedad, alo que la central sindi-
cal afiade que no se priorice solo a las fa-
milias monoparentales con dos 0 més hi-
jos. En el caso de los jévenes, plantea que
no se exija tener una fuente regular de
ingresos y una vida laboral de al menos
seis meses, algo que ve complicado en
el colectivo de menores de 35 anos. Tam-
bién defiende que se recoja lamodalidad
de ‘pisos compartidos’, con cambios en el
cémputo de ingresos.

Rehabilitacién

Por otra parte, laJunta propone que se uni-
fiquen los programas de mejora de la efi-
clencia energética, con el de conservacién
y accesibilidad, a lo que CCOO afiade que
se establezca también un limite de ingre-
s0s para que las ayudas se dirijan a los co-
lectivos con més necesidades. Precisamen-
te, por ello, el ‘cluster’ de la construccién
de Castilla y Le6n plantea que Fomento
y Hacienda lleguen a un acuerdo para evi-
tar que laayuda a la rehabilitacién disua-
da a personas con pocos recursos a acome-
ter la obra, ya que exige que tengan que
presentar una declaracion que de otra ma-
nera no presentarian. También demanda
«aclaram y «unificam los criterios para apli-
car el IVA (Impuesto sobre el Valor Afia-
dido) reducido (diez por dento).
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La Nueva Crénica

La Junta inici6 1.095
expedientes de cobro
de gastos de extincién
de fuegos forestales
entre 2010-2016

eAL
VALLADOLID. LaJunta de Castilla
y Ledn inici6 un total de 1.095 expe-
dientes de cobro de gastos de extin-
cién de incendios forestales entre los
anos 2010y 2016 en las nueve provin-
cias de la comunidad, cuya reclama-
cién se produce cuando el autor o au-
tores estdn identificados. Cada Servi-
cio Territorial de Medio Ambiente de
la provincia en la que se produce el in-
cendio realiza los clculos de los gas-
tos de extincion en que se ha incurri-
do en cada siniestro, si bien se desco-
noce, no obstante, su concreto estado
de tramitacién, al seguir los expedien-
tes diferentes procedimientos, judi-
ciales y administrativos. Esta es lates-
puesta que facilita la Consejeria de Fo-
mento y Medio Ambiente a pregun-
tas del Grupo Socialista, conocida por
Ical, en las que se interesa por los ex-
pedientes de cobro de gastos de extin-
cién de incendios forestales en Cas-
tillay Le6n. El departamento de Juan
Carlos Suarez-Quifiones precisa que
en la mayoria de los casos se identifi-
ca el punto de inicio y la causa del in-
cendio, pero no el causante.
Laimposibilidad en muchos casos
de llegar a determinar un causante iden-
tificado hace que no se pueda realizar
la reclamacién por los gastos de extin-

cidn ocasionados. Por el contrario, afia-
de que cuando se identifica al autor o
autores del incendio, es decir, a las per-
sonas fisicas o juridicas que tienen la
responsabilidad dvil o penal, segiin los
casos, se procede a la reclamacion del
abono de las cantidades correspondien-
tes a los gastos del incendio ocasiona-
do. En aquellos supuestos en los que el
incendio se produce de forma acdden-
tal y el causante tiene contratado un
seguro de responsabilidad civil, las can-
tidades se reclaman de forma solidaria
al causante, a su empresa o persona fi-
sica ojuridica contratante, si existe, y
ala compafiia aseguradora, ya que son
estas las que responden dentro de los

limites establecidos en las pdlizas.
~
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VALLADOLID. La Gerencia Regional
de Salud acaba de estrenar una técnica,
1a biopsia prostética por fusién, que me-
jora de forma sustancial e] diagnéstico
del cincer de préstata, el segundo con
mayor incidendia entre la poblacion mas-
culina y cuya prevalencia crece afio a
afio. Se trata de un cdncer cuya inciden-
cia incrementa con la edad; de hecho, el
90 por ciento de los casos se diagnosti-

ca en personas mayores de 65 arios, y por
los avances en deteccion. Esta nueva téc-
nica que en Castilla y Leén lidera el Hos-
pital Universitario Rio Hortega de Va-
1ladolid nace de la alianza de los servi-
cios de Urologia y de Radiodiagnéstico
del centro asistencial y supone un paso
de gigante en detecci6n: la experiencia
clentifica arroja que con este sistema de
biopsia se detecta un 30 por ciento mds
de cinceres prostiticos de riesgo y un 20

(Sacyl estrena una técnica que permite aumentar un
30% el diagndstico de canceres de prostata de riesgo

por ciento menos de bajo riesgo. Ade-
mas, reduce el dolor, las molestias para
el paciente y las complicaciones, ya que
la biopsia se realiza por via transperineal,
es decir, no se punciona a través del rec-
to, seglin explican a Ical los jefes del Ser-
vicio de Urologia y de Radiodiagnasti-
co, José Amén Sesmero y Gabriel Fer-
nindez Pérez, en cada caso.

En la actualidad, el 90 por ciento de
los diagndsticos se hace cuando toda-

via el tumor est4 confinado dentro de
la préstata y, por tanto, es potencial-
mente curable, gracias a la prueba PSA
(antigeno especifico para la préstata de-
terminado mediante analisis de san-
gre). Sibien, las biopsias se hacen «un
poco a ciegasy, ya que aunque se usa la
ecografia transrectal, no es una biopsia
guiada por la imagen como ocurre con
otros tumores. «Esto implica que ten-
gamos que extraer muestras de todala
préstata de forma sistemdtica, por lo
que realizamos habitualmente doce
punciones mediante aguja a través del
recton, debido a falsos negativos, indi-
can los doctores.
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Busquedas

CASTILLA Y LEON.-El HURH emplea una nueva
técnica de biopsia menos dolorosa y mas precisa
para diagnosticar el cancer de prostata

Es el primer centro hospitalario en poner en marcha este método que implica a los
servicios de Urologia y Radiodiagndstico

VALLADOLID, 11 Jun. (EUROPA PRESS) -

El Hospital Universitario Rio Hortega (HURH) ha comenzado a utilizar una nueva técnica de biopsia menos
dolorosa y mas precisa para diagnosticar el cancer de prostata que por primera se emplea en un hospital de
Castilla y Leon.

Esta nueva técnica se llama biopsia prostatica por fusién, se realiza gracias al trabajo conjunto de los servicios
de Urologia y Radiodiagndstico, que dirigen José Amoén Sesmero y Gabriel Fernandez Pérez, respectivamente,
y supone una mejora en el diagnostico del cancer de prostata, han informado a Europa Press fuentes sanitarias.

Las principales ventajas estriban en que la técnica permite aumentar la precisién del diagnostico (reduce el
namero de biopsias al que se tiene que someter un paciente para obtener un resultado completamente seguro) y
reduce el dolor y las molestias para el paciente (porque reduce el nimero de pinchazos que hay que realizar en
cada biopsia).

El cancer de prostata se diagnostica por biopsia por puncioén con aguja de la glandula a través del recto y antes
la prueba se indicaba por la alteracion del tacto rectal al explorar al paciente.

Sin embargo, en ese periodo, la mayoria de los diagnosticos se hacian en fases avanzadas y existia metastasis
en el 70 por ciento de los pacientes.

A partir de los 90 se empez6 a utilizar la introduccion del PSA (un antigeno especifico para la prostata
determinado mediante andlisis de sangre) y el diagndstico cambid radicalmente, de forma que hoy se puede
decir que el 90 por ciento de los diagnésticos se hacen cuando atn el tumor estd confinado dentro de la prostata
y, por tanto, es potencialmente curable.

A pesar de estos avances, el sistema también presenta ciertos inconvenientes que se han superado con las
nuevas técnicas, han indicado las mismas fuentes, que han apuntado que hasta ahora la biopsia de la prostata se
realiza un poco "a ciegas" porque a pesar del uso de ecografia transrectal no es una biopsia guiada por imagen
como se hace en otros tumores.

Esto implica que haya que extraer muestras de toda la prdstata de forma sistematica por lo que se realizan
habitualmente doce punciones mediante aguja a través del recto, han informado a Europa Press fuentes del
equipo que realiza esta prueba.

Esto puede originar un alto nivel de "falsos negativos" de la biopsia, lo que hace que sea necesario la repeticion
de la biopsia varias veces o la realizacion de biopsias mas extensas en las que realizan mayor niimero de
punciones (biopsia prostatica "por extension").

Por otro lado, se puede producir la deteccién de tumores de bajo riesgo, que no van a implicar en su devenir
riesgo para la vida del paciente y que seran tratados con cirugia o radioterapia, lo que supone un
"sobretratamiento".



Por ello las mismas fuentes han destacado la importancia del avance tecnolégico que representa la resonancia
magnética multiparamétrica la que se realiza esta nueva técnica, dado que con ella se puede identificar areas
con alta sospecha de cancer en la prostata y mejorar la deteccion de los canceres de riesgo.

Aun asi, esto no era suficiente mejora porque realizar la biopsia guiada durante la realizacion de la resonancia
magnética es un procedimiento "engorroso y largo".

Por ello, la nueva técnica "fusiona” la imagen de la resonancia con la que proporciona el ecdgrafo transrectal
(mediante un software disefiado) para guiar la aguja de puncién al 4rea que interesa.

Esta combinacion de resonancia magnética multiparamétrica y la imagen que ofrece el ecografo transrectal es
lo que se denomina "biopsia prostatica por fusion".

BUENA EXPERIENCIA

La experiencia cientifica acumulada hasta la fecha, muestra como con este sistema de biopsia se detectan un 30
por ciento mas de canceres prostaticos de riesgo y un 20 por ciento menos de canceres de bajo riesgo que con la
biopsia convencional.

Segtin han explicado fuentes sanitarias existe un porcentaje "no desdefiable” de pacientes a los que se les
diagnostica un cancer de importancia clinica en la cuarta o quinta biopsia convencional, lo que conlleva que se
repita la biopsia en muchos pacientes que no tienen cancer y en los que la elevacion progresiva del PSA se deba
a procesos inflamatorios (por ejemplo prostatitis).

Asi, se ha empezado a utilizar la resonancia magnética multiparamétrica en pacientes que tienen una biopsia de
prostata convencional previa con resultado negativo para cancer en los que el PSA sigue aumentando, "lo que
es un dato preocupante”.

De esta forma, la informacién que proporciona el radiologo acerca de las imagenes de la resonancia resulta
"fundamental" para decidir si merece la pena repetir la biopsia, y en caso de que lo sea, se realiza la "biopsia
por fusion".

De este modo, el equipo ha sefialado que se evitan biopsias innecesarias y, por otro lado, cuando es necesario
repetir la biopsia, se hace con mayor precision.

Todo ello redunda en dos ventajas fundamentales como la mayor exactitud en el diagnéstico y méas comodidad,
menos dolor y molestias para el paciente.

Los motivos son la reduccion del nimero de biopsias al que se tiene que someter asi como del nimero de
pinchazos que hay que realizar en la biopsia para obtener una muestra valida y fiable.

FUNCIONAMIENTO

En cuanto al funcionamiento de la biopsia por prostatica por fusion, en primer lugar se realiza la seleccion del
paciente que, como se ha explicado, son las personas que tienen biopsia convencional negativa pero el analisis
del PSA sigue subiendo.

En estos casos se realiza previamente un estudio de resonancia magnética que permite obtener unas imagenes
anatomicas y funcionales que determinaran donde se localiza un posible tumor.

El dia del procedimiento de la "biopsia por fusion", las imagenes de la resonancia magnética se procesan
mediante programa de ordenador y, de esta manera, en el momento del procedimiento, las imagenes de la
ecografia se mueven automatica y sincrénicamente con las de la resonancia magnética.

El tumor previamente localizado y marcado en la imagen guiara la aguja de biopsia al sitio exacto del cancer
prostatico.

Otra ventaja adicional es que la biopsia se realiza por via transperineal, es decir, no se punciona a través del
recto, lo que disminuye el nimero de complicaciones.
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VALLADOLID / SANIDAD / Domingo - 11 junio de 2017 /
Sacyl estrena una técnica que permite aumentar un 30% el diagnéstico de canceres de

prostata de riesgo

El Rio Hortega lidera la implantacidn de la biopsia prostatica por fusién
gracias a la alianza de sus servicios de Urologia y de Radiodiagnéstico

S. Calleja/ lcal

La Gerencia Regional de Salud acaba de estrenar una técnica, la biopsia
prostatica por fusién, que mejora de forma sustancial el diagnéstico del [
cancer de prostata, el segundo con mayor incidencia entre la poblacion |
masculina y cuya prevalencia crece afio a afio. Se trata de un cancer cuya
incidencia incrementa con la edad; de hecho, el 90 por ciento de los casos
se diagnostica en personas mayores de 65 afos, y por los avances en
deteccion.

ICAL El Hospital Universitario Rio Hortega
estrena una técnica que mejora el
diagnéstico del cancer de préstata,

Rio Hortega de Valladolid nace de la alianza de los servicios de Urologia y Impulsada por los Servicios de Urologia y

Esta nueva técnica que en Castilla y Ledn lidera el Hospital Universitario
de Radiodiagnédstico del centro asistencial y supone un paso de gigante en de Radiodiagnéstico

deteccion: la experiencia cientifica arroja que con este sistema de biopsia

se detecta un 30 por ciento mas de canceres prostaticos de riesgo y un 20 por ciento menos de bajo riesgo. Ademas,
reduce el dolor, las molestias para el paciente y las complicaciones, ya que la biopsia se realiza por via transperineal, es
decir, no se punciona a través del recto, segun explican a Ical los jefes del Servicio de Urologia y de Radiodiagnéstico,
José Amon Sesmero y Gabriel Fernandez Pérez, en cada caso.

En la actualidad, el 90 por ciento de los diagndsticos se hace cuando todavia el tumor estd confinado dentro de la
préstata y, por tanto, es potencialmente curable, gracias a la prueba PSA (antigeno especifico para la prostata
determinado mediante analisis de sangre). Si bien, las biopsias se hacen "un poco a ciegas", ya que aungue se usa la
ecografia transrectal, no es una biopsia guiada por la imagen como ocurre con otros tumores. "Esto implica que
tengamos que extraer muestras de toda la préstata de forma sistematica por lo que realizamos habitualmente doce
punciones mediante aguja a través del recto”, debido a falsos negativos, indican los doctores.

Por estos motivos fue tan importante la resonancia magnética multiparamétrica, porque con ella se pueden identificar
areas con alta sospecha de cancer en la prostata y mejorar la deteccién de los canceres de riesgo, pero se trata de un
procedimiento "largo y engorroso". Frente a ello, la nueva técnica fusiona la imagen de la resonancia con la que
proporciona el ecografo transrectal (mediante un software disefiado para tal fin) para guiar la aguja de puncion al area
que de verdad interesa.

Indicaciones

Un alto porcentaje de pacientes a los que se les diagnostica un cancer de importancia clinica en la cuarta o quinta
biopsia convencional tiene que ser sometido a una nueva biopsia, cuando en realidad no tiene el tumor pero sus analisis
arrojan datos de elevacion progresiva del PSA, por ejemplo, por procesos inflamatorios.

"Hemos empezado a utilizar la resonancia magnética multiparamétrica en pacientes que tienen una biopsia de prostata
convencional previa con resultado negativo para cancer en los que el PSA sigue aumentando, lo que es un dato
preocupante. La informacién que nos proporciona el radidlogo acerca de las imagenes que proporciona la resonancia es
fundamental para decidir si merece la pena repetir la biopsia, y en caso de que lo sea, realizamos la "biopsia por fusion".
De este modo, evitamos biopsias innecesarias, y por otro lado, cuando es necesario repetir la biopsia lo hacemos con
mayor precision”, concluyen.



IcAL Proceso de biopsia prostatica por fusién, técnica
que lidera el Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid

IcAL Proceso de biopsia prostatica por fusién, técnica
que lidera el Hospital Universitario Rio Hortega de

Valladolid




