;QUE ES UNA RADIOGRAFIA DE TORAX?

La radiografia de térax permite obtener imagenes de los 6érganos que se alojan en el
torax: los pulmones, el corazdn, también de las grandes arterias, las costillas y el
diafragma.

La radiografia de torax se realiza cuando aparecen sintomas que afectan al térax, como
falta de aire o dolor, cuando se sospecha una neumonia o un cancer de pulmén o cuando
se ha producido un traumatismo toracico.

¢NECESITA PREPARACION PREVIA?

Es un procedimiento ambulatorio que no requiere ingreso hospitalario.
Esta prueba no requiere preparacién previa.
Procure llevar ropa comoda y suelta.

La prueba se realiza sin objetos metalicos como pendientes, anillos, collares, piercing.
Debera quitarse aquellos que estén en la zona del cuerpo que se va a explorar. Deje todo
lo que pueda en casa.

:COMO SE REALIZA?

La prueba se realiza sin ropa en la zona a explorar.
Se realiza en posicidn de pie frente al equipo de rayos X.

Se necesita llenar los pulmones de aire y mantenerlo mientras se realiza la radiografia.
Habitualmente se toman dos iméagenes, una de frente a la maquina y otra de lado.

;QUE SE SIENTE?

Esta exploracion no produce molestias.

¢TIENE RIESGOS?

Todas las pruebas que emiten radiacion, por pequefia que esta sea, han de estar
justificadas e indicadas por un médico. Es quien valora la oportunidad de hacerla siempre
gue el beneficio sea mayor que el riesgo.

Actualmente, no esta indicada la realizacion de esta radiografia en controles de salud sin
sintomas. Tampoco se hace una radiografia de térax en el estudio preoperatorio de un
paciente joven sano. En los nifios, tampoco se recomienda el uso rutinario de la
radiografia de torax en la bronquiolitis aguda.

Si es mujer, advertira al personal de la posibilidad de estar embarazada.

l. Sacyl ‘ %]
Castilla y Leén





