Estudio del Covid-19 y otras infecciones respiratorias agudas

Subestudio 2: Estudio retrospectivo de incidencia de COVID-19

Para Enfermeras centinelas del Programa de Vigilancia Integrada de la Gripe, en
colaboracion con los médicos de familia y pediatras del programa

Nota 6: Dudas y respuestas

Sobre la muestra, citacion y material

1. Cuando algun paciente rechace participar o no se localice, se debe sustituir por otro
paciente de la misma semana epidemioldgica (en la segunda columna del listado),
con el fin de mantener la representatividad por semanas.

2. Consentimiento Informado: Hay que imprimir 2 copias que deben de ser firmadas,
una se archivard y custodiard por la enfermera centinela y la otra serd entregada al
paciente.

3. Encuesta epidemiolégica (cuestionario anexo 2):

e Se pueden rellenar en el propio ordenador, grabarlas segun las instrucciones
y enviar por email a redcentinela@jcyl.es.

e Se pueden imprimir para cumplimentar a mano y escanearla para enviar por
email a redcentinela@jcyl.es, o enviar copia del original a través de la valija
semanal al SS.TT. de Sanidad de la provincia.

*El ndmero de registro que aparece en la encuesta es el que aparece en la columna
1 del listado de pacientes.

4. lLas etiquetas para identificar el tubo de muestra y volante son las mismas que se
generan en el CS para otras muestras analiticas. También pueden ser usadas para
identificar el cuestionario y el Consentimiento informado.

Sobre los test y la extraccion

1. Si no se dispone de test rdpidos en las consultas de pediatria, se solicitardn a la
Gerencia correspondiente.

2. En el protocolo se indica que si el test rapido que se hace en los nifios es positivo y
el nifio tiene 5 0 mds anos de edad se solicitard a los padres el consentimiento para
una extraccion de sangre para serologia por ELISA.

No obstante, si los padres lo solicitan y firman el consentimiento, se pueden hacer
la extraccién para ELISA independientemente del resultado del test rapido.

3. El volante para la extraccion sanguinea lo hara el médico de familia o pediatra
centinela (o sustituto) con quien comparte el cupo la enfermera.

4. Paragenerar el volante de peticion de analitica en MEDORA se puede usar el proceso
clinico de IRA de la fecha del listado. Si no es posible, se puede abrir uno de
actividades preventivas. En la pantalla de peticién de analitica de MEDORA, en
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serologia, se marcara CORINAVIRUS SARS-COV-2 y en el apartado anotaciones:
MUESTRA DE SALUD PUBLICA- SEROLOGIA COVID-19 -RED CENTINELA.

Los tubos que se deben usar son los que se usan para hacer serologia (Tubos para
bioquimica). Son los mismos que se vienen utilizando en la serologia pre y
postvacunal de gripe.

Para remitir las muestras al laboratorio de drea se usa el mismo transporte que para
la remision de las analiticas normales. Es muy operativo hacer varias extracciones
del estudio el mismo dia.

1) La muestras se envian al laboratorio del hospital con las demas muestras, pero
marcando lo mejor posible el tubo (rotulando segun instrucciones), en el
volante debe de ir escrito MUESTRA DE SALUD PUBLICA-SEROLOGIA COVID-19-
RED CENTINELA (rotular la frase con un marcador para resaltarla). Podéis avisar
al transporte que va una MUESTRA de SALUD PUBLICA, para mayor informacién
en la recepcion.

2) Si un paciente tiene hecho un test seroldgico previo NO se excluye del estudio.

a. Selecitay se le hace la encuesta.

b. Sinotiene inconveniente, se repite el test (nifos) o toma de muestra
(adultos) para de serologia, sobre todo si el previo es un test rapido.
Estas dobles pruebas servirdn para confirmar los titulos de
anticuerpos o la disminucidn de anticuerpos en su caso.

c. Enobservaciones, afiada la fecha del test previo, el tipo, el resultado
y la marca comercial si era un test rapido.



