
PROGRAMA ESPECIAL DE REGISTRO  2020 
 

MATERIAL: Si no se dispone de hisopos en el centro de salud se solicitarán a la Gerencia de Atención Primaria, especificando 

que son muestras para “Paciente en estudio de Salud Pública” de la Red Centinela Sanitaria de Castilla y León. 

Se utilizará el equipo del que disponga el Centro de Salud para la toma de muestras. 

 

 
Estudio del COVID-19 y otras infecciones respiratorias agudas 

Subestudio 1 : Estudio prospectivo de incidencia de COVID-19 y de otras IRA y caracterización etiológica 
 

ESQUEMA TOMA DE MUESTRAS DE CASOS DE IRA PARA ANÁLISIS MICROBIOLÓGICO 

(Envío de uno o dos frotis semanales desde el centro de salud) 

 PACIENTE EN ESTUDIO DE SALUD PÚBLICA 

1. Tener un diagnóstico de IRA (sea o no considerado enfermo COVID-19). 
2. Fiebre o episodios de febrícula (por encima de 37ºC). 
3. No haber transcurrido más de 10 días (optimo <5-7 días) desde el inicio de síntomas. 
4. Se tendrá en cuenta el sexo, y sobre todo el grupo de edad (seleccionar pacientes de sexo y edad 

diferentes) en caso de tener muchos casos semanales. 

Situación del 

paciente 

Paciente con IRA  

derivado a urgencias 

En el volante de 

remisión debe constar: 

1º Que es un Paciente 

en estudio de Salud 

Pública 

2º Que en el volante de 

petición de PCR que se 

tome en urgencias debe 

incluir: 

“MUESTRA DE SALUD 

PÚBLICA - ESTUDIO 

COVID-19 - RED 

CENTINELA“ 

 

Paciente con IRA  

en domicilio o consulta 

Seleccionar hasta 2 pacientes por semana 

Tipo de 

consulta 

Paciente con IRA del CUPO del médico centinela  

candidato a Paciente en estudio de Salud Publica 

 

Presencial en C.S. 
Telefónica 

Paciente en domicilio 

Se aplicará el protocolo establecido en su 

área de salud y la organización del propio 

centro de salud para la toma de muestras 

Se aplicará el protocolo establecido en 

su área de salud para derivación o 

toma de muestra en domicilio  

En el volante de petición de la prueba 

debe constar que es una “MUESTRA DE 

SALUD PÚBLICA - ESTUDIO COVID-19 - 

RED CENTINELA“ 

 

 

En el volante de derivación debe 

constar que es un Paciente en  estudio 

de Salud Pública y en la muestra 

“MUESTRA DE SALUD PÚBLICA - 

ESTUDIO COVID-19 - RED CENTINELA“ 

 

 

Envío al Laboratorio de Área para la 

realización del PCR por valija en un plazo 

máximo de 48 horas y conservado a 4ºC 

 

Toma de frotis en 

urgencias y realización 

PCR en el laboratorio 

 


