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INTRODUCCION

El objetivo del Sistema de Vigilancia de la Mortalidad por Procesos
Relacionados con Temperaturas Elevadas (Sistema VIMTE) es conocer el riesgo de
los incrementos de temperatura con aceptable fiabilidad, asi como el impacto que
estas temperaturas tienen sobre la salud de la poblacion medida en términos de
mortalidad.

Siguiendo lo establecido en el “Plan Nacional de Actuaciones Preventivas de
los Efectos del Exceso de Temperaturas sobre la Salud” (en adelante Plan Nacional),
el dia 1 de junio se puso en funcionamiento el Sistema VIMTE 2022 y se ha mantenido
activo hasta el 15 de septiembre (ya que la prevision de temperaturas para las
semanas siguientes no ha aconsejado la prolongacién de su actividad). Dicho sistema
ha proporcionado informacién sobre la mortalidad atribuida a procesos relacionados

con las temperaturas naturales elevadas.

El Sistema VIMTE recibe informacion de forma urgente de los fallecimientos
ocurridos en centros publicos por procesos relacionados con temperaturas elevadas
a traves de la Direccién General de Asistencia Sanitaria y Humanizacion (Atencion
Primaria, Atencidon Especializada y Emergencias Sanitarias), mientras que la
informacion de los centros privados (que notifican las defunciones por dichas causas
de los centros sanitarios no adscritos a Sacyl, incluido el &mbito de la salud laboral)
es recabada por los Servicio Territorial de Sanidad. Los Institutos de Medicina Legal
de Castilla y Le6n comunican de manera urgente los fallecimientos certificados por

sus facultativos por causas objeto de este sistema de informacion.

Para garantizar la exhaustividad del sistema, durante el periodo de vigilancia,
en caso de no haber tenido conocimiento de ningun fallecido por procesos
relacionados con las temperaturas elevadas, los centros han confirmado
guincenalmente esta circunstancia al Servicio de Informacion de Salud Publica, donde
se han realizado el analisis conjunto de los datos y los informes mensuales y final

correspondientes.
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l. SITUACION CLIMATOLOGIGA EN CASTILLA Y LEON!

De acuerdo con los informes climatolégicos de la AEMET, el verano 2022
(periodo comprendido entre el 1 de junio y el 31 de agosto) ha tenido un caracter
extremadamente calido en la mayor parte de Castilla y Ledn; s6lo en pequeiias
zonas del noreste el caracter fue muy célido (Figura 1). Se registré una temperatura
media 2,3 °C por encima del promedio, o que hace de este periodo el mas calido
desde el comienzo de la serie en 1961 y por tanto del siglo XXI, habiendo superado

en 0,4 °C el anterior valor mas alto de la serie, que era hasta ahora el de 2003.

Figura 1- Caracter de la temperatura en Castillay Ledn. Verano 2022.

EC = Extremadamente Calido. Las temperaturas sobrepasan el valor maximo registrado en el periodo de
referencia 1981-2010.

MC = Muy célido: f < 20 %, Las gl se enel 2 al 20 %
de los afios mas calidos.

C = Calido: 20 % < f <40 %.

N = Normal: 40 % < < 60 %. Las se sitGan dela

F = Frio: 60 % < f < 80 %.

MF = Muy Frio: f > 80 %.
EF = frio: Las no el valor minimo registrado en el periodo de referencia
1981-2010.

Fuente: Agencia Estatal de Meteorologia.

El episodio mas destacado del verano fue la ola de calor, de excepcional
duracion e intensidad, que afect6 a la Espafia peninsular y Baleares entre los dias 9
y 26 de julio. Se registraron temperaturas, tanto maximas como minimas, muy por
encima de las normales para la época del afio. La temperatura mas alta registrada en
la Comunidad fue de 45,4 °C el 14 de julio en Candeleda (Avila) y la minima mas alta
corresponde a Otero de Herreros (Segovia) con un valor de 28,0 °C en la madrugada
del dia 17 de julio.

Durante el verano hubo ademas otras dos olas de calor en la Peninsula y
Baleares (que afectaron a Castilla y Ledn), debidas a invasiones de aire calido
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procedente del norte de Africa: la primera se extendio entre los dias 12 y 18 de

junio, y la segunda entre el 30 de julio y el 15 de agosto.

El estio comenzd con un mes de junio muy célido en zonas del centro y este
de la Comunidad y célido en zonas del tercio oeste y suroeste, con una anomalia en
la temperatura media de 1,6 °C, siendo el séptimo mes de junio mas céalido desde
1951.

El mes comenzd con temperaturas en torno a su promedio y en la Ultima decena
los registros estuvieron ligeramente por debajo de lo esperado, pero entre los dias 9
y 18 se registraron unos valores, tanto de temperaturas maximas como minimas, muy
por encima de lo normal (hasta 10 °C superior a la media). Destac6, por tanto, el
descenso de temperaturas en los primeros dias de la segunda quincena (9 °C entre
los dias 17 y 19).

El dia mas calido fue el dia 17, superandose los 30 °C de forma generalizada,
con valores por encima de los 36 °C en gran parte del centro y del este, con
temperatura minima que sélo bajaron de los 14 °C en algunas zonas de Soria y que
estuvieron por encima de los 17 °C en gran parte del tercio suroeste.

El dia mas frio fue el dia 26, fecha en la que las temperaturas maximas se
mantuvieron bastante estables, en general entre 20 y 25 °C, pero con algunos
registros puntuales destacados, como los 12,2 °C en Santa Gadea de Alfoz (Burgos).
La temperatura maxima mas alta se registré los dias 15 y 17 en Candeleda (Avila),

con 41,7 °C y la minima mas baja el dia 26 en El Puente (Zamora), con 0,3 °C.

El mes de julio fue extremadamente calido en la mayor parte de Castillay Leon.
Sélo en zonas del tercio noreste llegd a ser muy célido. De manera global se trata del
mes mas calido desde que se dispone de informacidn, tanto en valores de temperatura
maximas medias (con una anomalia de 4,1 °C sobre el promedio 1981-2010) como de

media mensual (anomalia de 3,1 °C) y el segundo en media de minimas en el dltimo
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siglo (anomalia de 2,0 °C,). Destaca la diferencia respecto al resto de meses de julio
con valores mas altos puesto que, en temperaturas maximas, los registros medios
superaron en 1,6 °C al siguiente mes mas calido desde 1951 (2020) y en temperatura
media se supero el siguiente valor mas alto (2015) en 0,9 °C.

El primer dia del mes comenzo con temperaturas ligeramente por debajo de su
promedio debido a los valores nocturnos que, de forma generalizada, estuvieron por
debajo de los 10 °C. Sin embargo, en la mayor parte del mes las temperaturas se han
situado por encima de lo esperado, si bien es entre los dias 10 y 18 cuando las
anomalias fueron mas significativas, superandose en esas fechas valores térmicos
que llegaron a rebasar, incluso en varios dias y de forma consecutiva, los récords

historicos de muchas estaciones.

En este periodo extremadamente célido, la temperatura media se situé en torno
alos 27,5 °C, superandose en muchas zonas de la Comunidad los 38 °C y con noches
tropicales incluso en zonas del norte. La temperatura mas alta se registré el dia 14 en
Candeleda (Avila) con 45,4 °C y el dia 15 se registro la temperatura minima mas alta,
27,4°C en Segovia. La minima mas baja se registro el dia 1 en Riofrio (Ledn) y en San

Pedro Manrique (Soria), con 1,5 °C.

El mes de agosto ha sido extremadamente calido en el tercio oeste de la
Comunidad y muy célido en el resto. En promedio, el valor de la temperatura media
se iguala con el registrado en agosto de 2003, siendo estos dos afos los que han
registrado los valores mas altos en dicho mes y, a nivel anual, s6lo ha sido superado
por el mes de julio del presente afio. La anomalia de la temperatura media alcanzo6 un
valor de 2,6 °C, destacando ligeramente mas los valores de temperatura maxima

(anomalia de 2,8 °C) que los de la temperatura minima (anomalia de 2,4 °C).

Los valores registrados en los primeros 12 dias del mes fueron los mas
sobresalientes, con temperaturas maximas y minimas que superaron practicamente
de manera generalizada los 32 °C y 15 °C respectivamente, de forma consecutiva. Se

produjeron noches tropicales en zonas del sur y del noreste de la Comunidad,
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destacando las registradas en el Observatorio de Segovia, con un total de 10

dias y en el Observatorio de Valladolid por haber superado su méaxima historica.

Unicamente entre los dias 14 y 19 las temperaturas alcanzan valores inferiores
a lo normal, llegandose a registrar temperaturas minimas que localmente se situaron
por debajo de los 5 °C. La temperatura maxima mas alta se registro el dia 1 en
Candeleda (Avila) con un valor de 43,9 °C y la minima mas baja el dia 18 con un valor

de 2 °C en El Puente (Zamora).

La primera quincena del mes de septiembre ha sido calida con valores por
encima de lo normal en la mayor parte de la Comunidad, considerandose muy calida
en las provincias de Burgos y Soria. Tanto las temperaturas maximas como las
minimas superaron con frecuencia los valores promedio en casi todas las provincias,

sobre todo el dia 1 y entre los dias 9 al 12.

El dia mas célido fue el dia 11 en el que se registraron valores diurnos por
encima de 30°C y minimas gue superaron los 15 °C en gran parte de la Comunidad.
El dia 12 se alcanzaron récords de temperatura nocturna mas alta en varias
provincias, entre ellas Valladolid que registré 21 °C, con los que superé el valor

extremo desde que existen registros (19,6 °C).

!La informacidn contenida en este epigrafe se extrae de los informes Mensuales Climatoldgicos para Castilla y

Ledn de la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET).
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ll. ACTIVACION DE NIVELES DE RIESGO

Durante el periodo comprendido entre el 1 de junio y el 15 de septiembre el
Plan Nacional ha comunicado un total de 703 niveles de riesgo en las Comarcas de
Castilla y Lebn establecidas segun la zonificacion isoclimatica para nuestra
Comunidad Auténoma dentro de dicho Plan Nacional (Figura 2). EI 63% de las alertas
notificadas han sido de Nivel 1, el 28% de Nivel 2 y el 9% de Nivel 3. Los periodos con
mayor numero de alertas se produjeron entre los dias 9 al 17 y 29 al 31 de julio y los
dias 2 de agosto y 14 de junio (20 6 mas Comarcas en alerta cada dia). Las alertas
de mayor Nivel (2 y 3) se produjeron con mas frecuencia entre los dias 10 y 15 de
julio, con 15 6 mas Comarcas en alerta cada dia, destacando los dias 12 al 14 con
méas de 10 Comarcas en alerta de Nivel 3. No se comunicO ninguna alerta ni al
comienzo del verano (entre los dias 1 al 6 de junio), ni entre los dias 19 al 29 de junio,
2 al 5y 26 de julio, 13 al 18, 20 y 29 al 31 de agosto y toda la primera quincena de

septiembre excepto los dias 10y 11.

Cabe destacar que, ademas de los niveles de riesgo comarcales (que parecen
mas precisos), el Plan Nacional comunica otros niveles de riesgo a nivel provincial
calculados con la misma metodologia, pero con alguna diferencia tanto en los afios
de la serie de temperaturas, como las estaciones utilizadas para las predicciones de
las mismas a 5 dias, dando lugar a algunas diferencias entre la zonificacion provincial
y la zonificacidn isotérmica. Entre estas diferencias destaca la activacién del Nivel 3
entre los dias 10 a 13 de junio, 30y 31 de julioy 2 y del 3 al 6 de agosto en la provincia
de Salamanca; los dias 11 de junio, 10 y 30 y 31 de julio y 4 de agosto en la provincia

de Zamora y el dia 9 de agosto en Palencia.
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Figura 2 -: Distribucién del numero de dias con activacion de los niveles de riesgo de temperaturas en Castillay Le6n. Verano 2022.
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* Zonificacion isotérmica establecida para Castilla y Le6n dentro del Plan Nacional de Actuaciones Preventivas de los Efectos del Exceso de Temperaturas
sobre la Salud.

W Nivel 0
Nivel 1
M Nivel 2

M Nivel 3
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En la Figura 3 se presenta la distribucién de los dias en los que se activaron los

Niveles de alerta 1, 2 y 3 en las Comarcas de Castillay Leon.
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NIVEL 3

Figura 3 -: Niveles de riesgo de temperaturas 1, 2 y 3. Distribucién por nimero de dias en los
gue se han activado en las Comarcas isoclimaticas de Castilla y Ledn. Verano 2022.

El nivel 3 o de alto riesgo se produce cuando se espera que en los siguientes
5 dias las temperaturas maximas y minimas previstas superen simultdneamente los
valores umbrales de referencia respectivos. Este nivel fue activado en 62 ocasiones
(81% en julio y 19% en agosto) en las Comarcas de Castilla y Leon, entre el 10 al 15,
el 17y 31 de julioy del 1 al 4, el 6 y el 9 de agosto. Como puede observarse en la
Figura 3, fue activado mas frecuentemente en las Comarcas Ibérica de Soria (10 dias),
Meseta de Zamora (8 dias), Sur de Salamanca (7 dias), Bierzo de Ledn (6 dias) y
Mesetas de Valladolid y de Palencia (5 dias). Le siguen en frecuencia las Comarcas
de Sanabria (4 dias), Sistemas Centrales de Avila y de Salamanca y Cordillera

Cantabrica de Palencia (3 dias en cada una), las Mesetas de Burgos y de Salamanca
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(2 dias en cada una) y Cordillera Cantabrica de Burgos y las Mesetas de Ledn

y el Sistema Central y la Meseta de Soria (1 dia en cada una).

El nivel 2 o de riesgo medio se produce cuando se espera que en los
siguientes 3 6 4 dias las temperaturas maximas y minimas previstas superen
simultaneamente los valores umbrales de referencia respectivos y fue activado en 200
ocasiones (63% en julio, 28% en agosto y 9% en junio), entre los dias 9, 10y 14 al 16
junio, 8 al 21y 29 al 31 de julio y 1 al 11 de agosto. Destaca por su frecuencia la
activacion de este nivel en la Meseta de Zamora (19 dias), Meseta de Valladolid (18
dias), Meseta de Palencia (17 dias), Ibérica de Soria (16 dias), Bierzo de Leo6n (14

dias), Meseta de Burgos y Sistema Central de Soria (10 dias en cada uno).

Elnivel 1 o deriesgo bajo se produce cuando se espera que en los siguientes
1 6 2 dias las temperaturas maximas y minimas previstas superen simultaneamente
los valores umbrales de referencia respectivos y fue el méas frecuentemente activado
durante el verano (441 ocasiones: 44% en julio, 30% en agosto y 26% en junio). Este
nivel se activo del 7 al 18 y el 30 de junio, todos los dias de julio excepto del 2 al 5, el
14 y el 26, todos los dias de agosto excepto del 13 al 18, el 20, del 29 al 31 y los dias
10 y 11 de septiembre. Las Comarcas en que este tipo de alertas fue activado con
mas frecuencia fueron Cordillera Cantabrica de Palencia (28 dias), Condado de
Trevifio (27 dias), Mesetas de Valladolid y de Zamora (26 dias en cada una), Sur de
Salamanca (25 dias), Ibérica de Burgos y Meseta de Soria (24 dias en cada una),

Meseta de Palencia (23 dias) y Sistema Central de Soria (21 dias).

Julio fue el mes en que mas niveles de alerta se activaron (370 Niveles; 53%
del total). Destaca la activacion del Nivel 3 en 50 ocasién y del Nivel 2 en 127. El
periodo del mes de julio con niveles de alerta de mas riesgo (2 y 3) fue el comprendido
entre los dias 9 y 16 de julio, con 10 o mas Comarcas en alerta cada dia, destacando
gue en las Comarcas Ibérica de Soria, Sur de Salamanca y Meseta de Valladolid fue

activado el Nivel 3 de alerta en cinco o mas ocasiones.
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En agosto se activaron 200 niveles de alerta (28% del total), produciéndose la
activacion de alertas de Nivel 3 en 12 ocasiones en los 9 primeros dias del mes y de
Nivel 2 en 55 ocasiones entre los dias 1 y 11. Las Comarcas en que con mas
frecuencia se activo alguan nivel de riesgo alto de alerta (3) fueron Meseta de Zamora
(4 dias), Ibérica de Soria (3 dias) y El Bierzo de Leon (2 dias).

En el mes de junio se activaron 129 alertas (18%), mayoritariamente de Nivel 1
entre los dias 7 al 18 y 30 de junio. No fue activada ninguna alerta de alto riesgo (3),
destacando la activacion de alertas de Nivel 2 en las Comarcas Meseta de Valladolid
y de Zamora (3 dias cada una), seguida de las Comarcas Meseta de Palencia e Ibérica
y Sistema Central de Soria (2 dias cada una).

Durante la primera quincena del mes de septiembre sélo se activaron 4 alertas
de Nivel 1 los dias 10 y 11 en las Comarcas Cordillera Cantabrica de Palencia,
Condado de Trevifio y Meseta de Zamora.

l1l. MONITORIZACION DE LA MORTALIDAD DIARIA (MoMo e indice Kairgs)

Los sistema de vigilancia de la mortalidad diaria asociada a la temperatura
(MoMo e indice Kairés) gestionados por el Centro Nacional de Epidemiologia (CNE),
del Instituto de Salud Carlos lll, tiene por objetivo contribuir al Plan Nacional de
acciones preventivas contra los efectos del exceso de temperaturas sobre la salud del

Ministerio de Sanidad.

El indice Kairds, proporciona alertas de mortalidad asociadas al exceso de
temperatura y MoMo utiliza desde abril de 2022 un nuevo modelo que, ademas del
exceso de mortalidad por todas las causas, estima el impacto del exceso de
temperaturas sobre la mortalidad de la poblacion, dando estimaciones de exceso de
mortalidad atribuible a temperatura. El CNE del Instituto de Salud Carlos Il informa
diariamente al Ministerio de Sanidad de las sefales de alerta detectadas, segun los

criterios definidos. Sus fuente de informacion son las defunciones diarias de los
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ultimos diez afos, sin incluir aquellas del afio 2020 (por su comportamiento
debido a la pandemia de Covid-19), las temperaturas segun la AEMET a nivel
provincial en el mismo periodo de tiempo, incluyendo el afio en curso y la poblacion
por grupo de edad, sexo y provincia, extraida del INE. El andlisis se realiza tanto para

el global de la poblacion como por grupos de edad.

Como sistema de alerta, el indice Kairds establece para cada dia avisos que
definen diferentes niveles de riesgo de mortalidad. Existen tres niveles de indice
Kairos: Nivel 1, 2 y 3 que establecen riesgos de mortalidad pequefio o nulo, moderado
y elevado, respectivamente. Siempre para el dia en curso y los cuatro dias siguientes,
asi como por @mbito poblacional (nacional, de Comunidades Autonomas y provincial)
y por grupo de edad (todas las edades, 0-14, 15-44, 45-65, 65-74, 75-84, mas 85
afos). De estos niveles destaca el aviso de mortalidad atribuible al exceso de
temperatura de nivel alto (indice Kairos 3), situacion en la que hay una probabilidad
por encima del 60% de que se produzca (o se haya producido) un incremento del 10%

o superior del numero de defunciones atribuibles al exceso de temperatura.

El hecho méas destacable de este verano fue que durante el periodo
comprendido entre los dias 9 al 24 de julio se produjeron alertas de nivel alto (indice
Kair6s 3) en una o mas provincias de Castilla y Ledn. Esta activacion fue mas
frecuente en Valladolid y Salamanca, destacando el periodo comprendido entre el 11
y el 20 de julio con alertas simultaneas de nivel alto (Indice Kairés 3) en seis provincias:
Valladolid, Salamanca, Burgos, Palencia, Le6n y Avila (Figura 4). El analisis
estratificado por provincia, sexo y grupo de edad permitié observar que en la provincia
Ledn el exceso de mortalidad atribuible al calor se produjo con mas frecuencia en
mujeres mayores de 85 afos y en la de Valladolid en mayores de 85 afios de ambos
sexos, detectandose en estos grupos de edad y sexo las mayores alertas de

mortalidad atribuible al exceso de temperatura de nivel alto (Kairés 3).
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Figura 4 - Alertas de mortalidad atribuible al exceso de temperatura en las provincias de
Castilla y Le6dn en el mes de julio. indice Kairés méaximo del verano en el periodo del 11 al 20

de julio.

Ademas durante el periodo comprendido entre el 13 y el 19 de junio se
produjeron alertas de nivel alto (Indice Kair6s 3) en las provincias de Salamanca,
Valladolid y Palencia (los dias 13 a 18) y de Burgos (el dia 15). También en este mes
el andlisis estratificado por provincia, sexo y grupo de edad permitié observar que en
la provincia de Valladolid y Ledn el exceso de mortalidad atribuible con mayor
probabilidad al calor (Kairés 3) se produjo con mas frecuencia en mujeres mayores de

85 afios.

En agosto no se notificaron alertas de nivel alto (Indice Kairés 3), pero si de
nivel medio (indice Kairds 2) en las provincias de Avila los dias 15 al 18, de Salamanca
entre los dias 18 al 20, de Valladolid los dias 16 y 17 y Burgos el dia 15. El analisis
estratificado por provincia, sexo y grupo de edad también permitié observar que, en la
provincia de Valladolid, el exceso de mortalidad atribuible al calor de nivel medio
(Kairés 2) se produjo con mas frecuencia en mujeres mayores de 85 afos.
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Durante la primera quincena del mes de septiembre, no se produjo ningun aviso
de mortalidad atribuible al exceso de temperatura (indice Kairés 3 6 2) en ninguna
provincia de Castilla'y Ledn.

Como sistema de estimacion de impacto del calor en la mortalidad de la
poblacion, MoMo ofrece diariamente estimaciones del niumero de defunciones por
todas las causas asociado al exceso de temperatura para el dia en curso para cada

ambito poblacional y grupo de edad mencionado.

En la Figura 5 se presenta la estimacion del exceso de mortalidad atribuible a
temperaturas elevadas durante el periodo de activacion del sistema VIMTE. Entre el
1 de junio y el 30 de agosto el sistema estimé 577 defunciones atribuibles a exceso
de temperaturas (el 59% en julio, el 22% en junio y el 19% en agosto). Los periodos
en que se notific6 un mayor exceso de mortalidad estimada fueron por orden de
frecuencia los dias 15 al 22 de julio, 16 al 22 de junio y 2 y 10 de agosto. El 66% de
esta mortalidad se produjo en mujeres, el 75% en mayores de 85 afios, produciéndose
con mayor proporcion en las provincias de Valladolid y Ledn (20% en cada una),
Salamanca (16%) y Palencia (13%).
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Figura 5: Mortalidad notificada, observada, esperada y atribuible a exceso de temperatura.

Castilla'y Ledn, periodo de activacion del sistema VIMTE (1 junio a 15 septiembre).
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IV. MORTALIDAD ESPECIFICA (Sistema VIMTE)

La mortalidad especifica hace referencia al nUmero de personas fallecidas
durante el periodo de vigencia del Sistema VIMTE por causa de la exposicion al calor
natural excesivo y que, siguiendo la recomendaciones del Plan Nacional, son

notificadas al Ministerio de Sanidad por las Autoridades Sanitarias autonémicas.

Durante el periodo de activacion del Sistema VIMTE los servicios sanitarios de
Castilla y Ledon han comunicado tres fallecimientos atribuibles a procesos

relacionados con las temperaturas elevadas, dos el mes de julio y uno en agosto.

El dia 2 de julio se produjo un falleciento en Segovia (Santa Maria la Real de
Nieva) por un proceso relacionado con exceso de temperaturas (golpe de calor). Se
trataba de un varén de edad desconocida residente en la Comunidad de Madrid que
fue encontrado inconsciente en el campo. Se notificd la existencia de, al menos, un
factor de riesgo individual (toma de medicacion psicotropa). Tanto el dia del
fallecimiento como los dias previos en la provincia de Segovia no se sobrepasaron los
umbrales de temperaturas maximas y minimas, detectdndose un Nivel O (verde) de

alerta.

El segundo fallecimiento del mes de julio ocurrié el dia 17 en Valladolid por un
golpe de calor. Se trataba de un vardn de 51 afios que el dia previo requirié ingreso
hospitalario en el Servicio de Medicina Intensiva, durante el cual presenté hipertermia,
deshidratacion e hiponatremia. Se registré la existencia de varios factores de riesgo
individual (enfermedad mental y cardiovascular). Cabe destacar que el dia 16 y los
dias previos, Valladolid se encontr6 en alerta por exceso de temperaturas (Nivel 2 o

de riesgo medio 16 y Nivel 3 o de riesgo alto los 4 dias previos).

El 3 de agosto se produjo un fallecimiento en la provincia de Valladolid
posiblemente debido a un golpe de calor. Se trataba de un varén de 42 afios que el

mismo dia del fallecimiento requirié ingreso hospitalario en el Servicio de Medicina
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Intensiva, por encontrarse en coma con hipertermia. Se registro la existencia
de factores de riesgo individual (enfermedad mental) y ambiental (exposicion excesiva
al calor por razones laborales). Cabe destacar que el dia 3 y los dias previos Valladolid

se encontraron en alerta por exceso de temperaturas (Nivel 2 o de riesgo medio).

Las principales caracteristicas de las personas fallecidas por esta circunstancia

se resumen en la Tabla 1.

Fechade .
: Fechade Provincia/ . .
ingreso o . Descripcion Nivel de
L defuncion/| Sexo Edad Lugar
inicio de ., del caso alerta T2
. Causa atencion
sintomas
Factores de
riesgo individual
medicacién
Segovia/ Sta ( . Nivel O (verde)
02/07/2022 . psicotropa) ) i
Maria la Real . los dias previos
No Golpe de Hombre ? . Factor de riesgo X
de Nieva ) y el dia del
calor ) ambiental o o
Consultorio . fallecimiento
social
(encontrado en
el campo)
Nivel 2
Valladolid Factores de
16/07/2022 | 17/07/2022 ) / . o (naranja) el dia
. Hospital |riesgo individual .
(ingreso Golpe de Hombre 51 L del ingreso
. . Clinico (E. Mental y . .
hospitaltario) calor . . . Nivel 3 (rojo)
Universitario | Cardiovascular) i .
los dias previos
Factores de .
. . L Nivel 2
03/08/2022 Valladolid/ |riesgo individual . i
03/08/2022 . . (naranja) el dia
) posible Hospital (E. mental) y .
(ingreso Hombre 42 . L . del ingresoy
. . Golpe de Universitario ambiental ,
hospitaltario) ) L. los cuatro dias
calor Rio Hortega (exposicion .
previos
laboral al calor)

Tabla 1: Mortalidad especifica atribuida a procesos relacionados con exceso de temperaturas.

Castillay Ledn, verano de 2022.

6 de octubre de 2022

Servicio de Informacion de Salud Publica
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