
      VIERNES 5 DE OCTUBRE
  MAÑANA
08,30. Entrega de documentación
09,00. Descripción anatómica de la cápsula articular y de la placa plantar 
de la articulación MTT-Falángica de los dedos menores.  
D. Jordi Sánchez Mercè. DP. Mataró (Barcelona)

09,15. Últimos avances en la clasificación de la onicomicosis. Tratamiento con Láser. 
D. Julio J. López Morales. DP. Profesor de la Universidad Europea de Madrid

09,30. Ropivacaína en bloqueos digitales del pie: Ensayo clínico randomizado 
D. Enrique Sanchís Sales. DP. Castellón

09,45. Lipoinfiltración autóloga en un caso de iatrogenia por Enfermedad de Ledderhose. 
D. Francisco Muñoz Piqueras. DP. Especialista en Biomecánica, Ortopodología y Cirugía. Director 
Clínica Piqueras. Fellow en  AAFAS. Director Regional para Europa de SOMECAP (Sociedad Mejicana de 
Cirugía Ambulatoria del Pie)

10,05. Aplicaciones terapéuticas de plasma rico en plaquetas en podología clínica y quirúrgica. 
Dña. Beatriz Orcajo Rubio. DP. Clínica Juber. Vitoria (Álava)

10,25.  “¡Doctor, sólo le pido que me devuelva mis juanetes!”  Dr. Luke D. Cicchinelli DPM. 
Educador y estudiante internacional de Medicina y Cirugía del Pie y Tobillo. Arizona (USA)

10,55.  Mesa Redonda. Moderador: Dr. Ricardo Becerro de Bengoa. DP.
11,10.  ACTO INAUGURAL 
12,00. Café y visita exposición comercial

12,30. Gastrocnemios cortos: anatomía, diagnóstico, consecuencias en el pie y tratamiento. 
Dr. L. Samuel Barouk. Ldo. en Medicina y Cirugía. Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología. 
Burdeos (Francia). Fundador de la AFCP (Association Française de Chirurgie du Pied)

13,00. Evidencia científica en Cirugía Ungueal. Dr. Alfonso Martínez Nova. DP. Profesor del 
Centro Universitario de Plasencia. Universidad de Extremadura.

13,20. Infiltración de gel biocompatible en el tratamiento de exóstosis interdigital 
Dña. Elena de Planell Mas. DP. Profesora colaboradora de la Escuela de Podología de la Universitat 
de Barcelona

13,40. Mesa Redonda. Moderadora: Dña. Elvira Bonilla Toyos. DP.
14,00. Comida

 TARDE
15,30. Osteocondritis disecantes: Evaluación clínica en su abordaje para el tratamiento podológico. 
D. Javier Hernández Perdiguero. DP. Profesor del Dpto. de Podología Universidad Europea de Madrid

15,45. Eficacia de la Electroangiogénesis terapéutica en la Fasciosis Plantar D. Pedro Chana Valero. 
Fisioterapeuta Adjunto de la Unidad de Pie Diabético de la Clínica Universitaria de Podología (CUP) de la Universi-
dad Complutense de Madrid (UCM).

16,00. MESA DE EXPERTOS EN CIRUGÍA:  
ACTUALIZACIONES EN LA CIRUGÍA DEL HALLUX ABDUCTUS VALGUS. Moderador: D. Fco. J. García 
Carmona DP . Profesor Titular Cirugía Podológica UCM. Presidente de la AECP. Dr. Luke D. Cicchinelli  
DPM. Educador y estudiante internacional de Medicina y Cirugía del Pie y Tobillo. Arizona USA. Dr. Antonio 
J. Zalacaín Vicuña. DP. Profesor de Podología de la Universitat de Barcelona. Dr. L. Samuel Barouk. 
Ldo. en Medicina y Cirugía. Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología. Burdeos (Francia). Fundador 
de la AFCP (Association Française de Chirurgie du Pied). Dr. Javier Pascual Huerta. DP.  
Clínica del Pie Embajadores. Madrid. Dr. Ernesto Maceira Suárez. Unidad de Cirugía de Pie y Tobillo. 

Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología. Hospital Universitario Quirón Madrid. 
D. Eduardo Nieto García. DP. Profesor de la AAFAS y miembro de AEMIS.

17,30. Café y visita exposición comercial

18,00. The preferred movement path; Why shoes and orthotics don’t change the kinematics? 
La ruta del movimiento prefijado; ¿Por qué el calzado y las ortesis no varían la cinemática? 
Dr. Benno M. Nigg. Director Human Performance Laboratory y Profesor de Biomecánica de las 
Facultades de Kinesiología, Ingeniería y Medicina de la Universidad de Calgary (Canadá)

18,30. Barefoot vs Shod Running: Which is Best? Correr descalzo o calzado; ¿Qué es mejor?  
Dr. Kevin A. Kirby. DPM. Profesor del Departamento de Biomecánica aplicada de la Escuela de 
Podiatría de California USA

19,05. State of the art in footwear and insole technologies. Estado actual de la tecnología en el 
calzado y las ortesis plantares. Prof. Chris Nester, Podiatra. Director del Centro de Investigación de 
Ciencias de la Salud de la Universidad de Salford (UK). Biomecánica de pie y tobillo

19,25. Visión crítica de la biomecánica y tecnología aplicada a la Podología. 
Dr. Gaspar Morey Klapsing. Responsable del LAFC (Laboratorio de Análisis Funcional del Calzado) 
de INESCOP (Instituto Tecnológico del Calzado y Conexas)

19,45. Mesa Redonda.  Moderador: D. José Mariano de León Lázaro. DP.
20,00. Final de jornada
21,30. Coctel de Bienvenida

     SÁBADO 6 DE OCTUBRE
  MAÑANA

08,45. Beneficio del tratamiento ortopodológico a medida en el dolor patelofemoral. 
Dr. Pedro V. Munuera Martínez. DP. Director del Dpto. de Podología de la Universidad de Sevilla

www.congresopodologia.com

10,00 - 11,00 / Sala 1. Simposio ISDIN. Dermatoscopia y patología del pie. 
Dr. Miquel Casals Andreu. Dermatólogo Adjunto del Servicio Dermatología Hospital Parc Taulí, Sabadell

12,30 - 13,30 / Sala 2.  Errores más frecuentes en el cumplimiento de las normativas vigentes. 
D. Pedro Berbel Hernández. Gerente Grupo FIDOTEC

12,30 - 14,00 / Sala 1. Integración del Análisis Biomecánico con el molde digital 3D. 
D. Sergio Sánchez.  Edser Insoles

16,00 - 17,00 / Sala 2.  Interactivo de Diagnóstico Reumatológico en Podología.  
Dra. Pilar Macarrón Pérez. Lda. Medicina y Cirugía. Especialista en Reumatología. Responsable 
de la Consulta de Ecografía Músculo-esquelética del Servicio de Reumatología del Hospital Clínico San 
Carlos. Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo. Lda. Medicina y Cirugía. Especialista en Reumatolo-
gía. Servicio de Reumatología, Hospital Clínico San Carlos.

18,00 - 20,00 / Sala 2.  Actualización en Vía Aérea, Reanimación Cardiopulmonar y manejo 
del Desfibrilador Externo Semiautomático. (Recomendaciones 2010). Centro de Formación 
en Soporte Vital de Castilla y León.  Dr. Carlos García Calvo. Especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria. Instructor en Soporte Vital Básico y Avanzado por la American Heart Association (AHA). Jefe 
de Unidad de Urgencias Hospital Universitario Río Hortega. Dr. Raúl López Izquierdo. Especialista 
en Medicina Familiar y Comunitaria, Instructor en Soporte Vital Básico y Avanzado por la American Heart 
Association (AHA). Médico de Urgencias Hospitalarias Hospital Universitario Río Hortega. Dr. Martín 
Antonio del Rey Vieira. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Instructor en Soporte 
Vital Básico y Avanzado por la American Heart Association (AHA). Médico de Urgencias Hospitalarias 
Hospital Comarcal Medina del Campo. Dr. Marcelino Pozuelo Manchón. Especialista en Medicina 
Interna. Instructor en Soporte Vital Básico por la American Heart Association (AHA). Médico Internista en 
Residencia Asistida de Servicios Sociales. 

16,00 - 17,00 / Sala 1. Diagnóstico por Imagen: Resonancia Magnética.  
D. Ángel M. Orejana García. DP. Dpto Enfermería Universidad Complutense de Madrid. Servicio 
Patología y Ortopedia. CUP de la UCM.

18,00 - 20,00 / Sala 1. Iniciación Teórico-Práctica a la Ecografía de Alta Resolución de Pie y 
Tobillo. General Electric. Dr. David A. Bong. Ldo Medicina y Cirugía. Especialista en Reumatología.  
Dra. Mª Luz González Fernández. DP.  Profª. Titular de Patología Podológica de la Escuela Univer-
sitaria de Enfermería, Fisioterapia y Podología de la UCM. Dra. Mª Rosario Morales Lozano. Profª. 
Titular de Quiropodología y Cirugía Podológica de la Escuela Universitaria de Enfermería, Fisioterapia y 
Podología de la UCM. Dra. Pilar Macarrón Pérez. Lda. Medicina y Cirugía. Especialista en Reuma-
tología. Responsable de la Consulta de Ecografía Músculo-esquelética del Servicio de Reumatología del 
Hospital Clínico San Carlos Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo. Lda. Medicina y Cirugía. Especialista 
en Reumatología. Servicio de Reumatología, Hospital Clínico San Carlos.

09,00 - 11,00 / Sala 2. Practicum con modelos simuladores: Osteotomías y osteosíntesis. 
Fco. Javier García Carmona. Profesor Titular Cirugía Podológica de la UCM. Presidente de la AECP. 
Dionisio Martos Medina. Podólogo Experto en Cirugía Podiátrica por la UCM y por el New York College 
of Podiatric Medicine. Vicepresidente  de la AECP Jaén. Miembro de la AECP.  Javier Pascual Huerta. 
Clínica del Pie Embajadores. Madrid. Bernardino Basas García. DP.  Miembro de la AECP.  Fernando 
Martínez Merino. DP.  Miembro de la AECP.  Fernando de Francisco Peñalva. DP.  Miembro de la 
AECP.  Sergio Miralles Ruiz. DP.  Miembro de la AECP.  David Cid Simal. DP.  Miembro de la AECP. 

09,00 - 11,00 / Sala 1. Iniciación Teórico-Práctica a la Ecografía de Alta Resolución de Pie y  
Tobillo.  General Electric. Dr. David A. Bong. Ldo Medicina y Cirugía. Especialista en Reumatología. 
Dra. Mª Luz González Fernández. DP. Profª. Titular de Patología Podológica de la Escuela Universi-
taria de Enfermería, Fisioterapia y Podología de Universidad Complutense de Madrid. Dra. Mª Rosario 
Morales Lozano. Profª. Titular de Quiropodología y Cirugía Podológica de la Escuela Universitaria de 
Enfermería, Fisioterapia y Podología de la Universidad Complutense de Madrid. Dra. Pilar Macarrón 
Pérez. Lda. Medicina y Cirugía. Especialista en Reumatología. Responsable de la Consulta de Ecografía 
Músculo-esquelética del Servicio de Reumatología del Hospital Clínico San Carlos. Dra. Margarita 
Blanco Hontiyuelo. Lda. Medicina y Cirugía. Especialista en Reumatología.Servicio de Reumatología, 
Hospital Clínico San Carlos.

Sala 1 Sala 2



09,00. Síndrome de Down. Afectaciones generales y de repercusión podológicas. Estudio. Dña. 
Mónica Gestido Pereira. DP. Licenciada en Humanidades. Profesora de la Universidad Alfonso X El Sabio
09,15. Evidencia científica y clínica de la Enfermedad de Sever versus apofisitis calcánea. 
Estudio de diagnóstico clínico y radiológico  D. Roberto Pascual Gutiérrez. DP. Profesor de la 
Universidad Miguel Hernández de Elche
09,35. Pie plano secundario a una coalición múltiple asociado a posible mutación en el Gen NOG. 
Dña. Laura Gutiérrez Sánchez. DP. Podóloga Interna Residente de la CUP de la UCM
09,50. Fiabilidad del Test de Pronación Máxima  
D. Jonatan García Campos. DP. Profesor de la Universidad Miguel Hernández de Elche
10,10. Biomechanics of Subtalar Joint Arthroereisis Procedure. Biomecánica de la artorresis 
de la articulación subastragalina.  Dr. Kevin A. Kirby DPM. Profesor del Departamento de 
Biomecánica Aplicada de la Escuela de Podiatría de California USA
10,45.  Mesa Redonda. Moderador: D. José María Juárez Jiménez. DP.
11,00. Café y visita exposición comercial

11,30.  Bases para la elaboración de un Nomograma de Crecimiento en el Pie Infantil. 
Dña. Rocío Mazoteras Pardo. DP. Asistente Honorario Dpto. de Podología Universidad de Sevilla 
11,45. Alteraciones en el pie por patrones de descompensación miofasciales descendentes.  
Perspectiva Osteopática. D. Ángel Luis Sevilla Esteban. Ldo. en Osteopatía por la U. Westminster (UK)
12,00. New concepts of how foot orthoses work and how we should design them. Nuevos 
conceptos sobre el funcionamiento de las ortesis plantares y cómo deberíamos diseñarlas. 
Prof. Chris Nester,  Podiatra. Director del Centro de Investigación de Ciencias de la Salud de la 
Universidad de Salford (UK) Biomecánica de pie y tobillo

12,30.  Factores determinantes en la fase propulsiva. 
 D. Carles Vergés Salas. DP. Profesor titular de la Universitat de Barcelona 
12,50. Aproximación al abordaje ortopodológico del síndrome de disfunción del tendón del 
tibial posterior por medio de ortesis funcionales. D. Francisco Monzó Pérez. DP. Profesor Grado 
en Podología de la Universidad Miguel Hernández de Elche

13,10. Teoria del “tuning” muscular. Dr. Benno M. Nigg. Director Human Performance 
Laboratory y Profesor de Biomecánica de las Facultades de Kinesiología, Ingeniería y Medicina de la 
Universidad de Calgary (Canadá)
13,50. Mesa Redonda.  Moderador: D. Juan Manuel Ropa Moreno. DP.
14,00. Comida

 TARDE

15,30. Grosor de la Fascia y del Tendón de Aquiles como factores limitantes del rango articular 
en pacientes asintomáticos. Dña. María Carmen Tornero Caballero. DP. Podóloga Interna 
Residente de la CUP de la UCM.
15,45. Varón joven corredor de velocidad y dolor en la zona pretibial. 
Dña. Verónica Padilla Urrea. DP. León

16,00. MESA DE EXPERTOS BIOMECÁNICA: PIE PRONADO: ¿PIE PREPATOLÓGICO?
Moderador: D. Roberto Pascual Gutiérrez. DP. Profesor de la Universidad Miguel Hernández de 
Elche. Dr. Kevin A. Kirby DPM. Profesor del Departamento de Biomecánica Aplicada de la Escuela 

de Podiatría de California, USA. Prof. Chris Nester. Director del Centro de Investigación de Ciencias de 
la Salud de la Universidad de Salford (UK) Biomecánica de pie y tobillo. D. Carles Vergés Salas. DP. 
Profesor titular de la Universitat de Barcelona. D. Ángel M. Orejana García. DP. Dpto. de Enfermería 
de la UCM. Servicio Patología y Ortopedía de la CUP de la UCM. Dr. Benno M. Nigg. Director Human 
Performance Laboratory y Profesor de Biomecánica de las Facultades de Kinesiología, Ingeniería y 
Medicina de la Universidad de Calgary (Canadá)

17,30. Café y visita exposición comercial
18,00. CONFERENCIA 50º ANIVERSARIO DE LA PODOLOGÍA. La búsqueda identitaria 
Dr. José Luis Moreno de la Fuente. DP. Jefe de Estudios de la Universidad Alfonso X El Sabio

18:30 a 20:00 / Sala 2. Exposiciones orales del I Certamen de Comunicaciones Breves. 

18,30. Cirugía combinada de retro y antepié. D. Jordi Mayral Esteban. DP. Clínica Mayral, Barcelona 
18.50. Unión fibrosa: Alternativa eficiente en cirugía digital. D. Dionisio Martos Medina. DP.  
Podólogo Experto en Cirugía Podiatrica por la UCM y por el New York College of Podiatric Medicine. Vicepresi-
dente  de la AECP Jaén 
19,10. El enigma del segundo dedo. Dr. Luke D. Cicchinelli. DPM. Educador y estudiante 
internacional de Medicina y Cirugía del Pie y Tobillo. Arizona USA
19,40. Mesa Redonda. Moderador: D. Miguel Ángel Martínez Fernández. DP.

    DOMINGO 7 DE OCTUBRE
  MAÑANA
08,45. Tratamiento de verrugas plantares y en mosaico con vendaje neuromuscular. D. F. Xavier 
Vázquez Amela. DP. Profesor Dpto. de Podología de la Universitat de Barcelona
09,00. Influencia de la localización en la evolución de pacientes diabéticos con osteomie-
litis tratados quirúrgicamente en antepié. Dra. Almudena Cecilia Matilla. DP. Podóloga 
Adjunta de la Unidad de Pie Diabético de la CUP de UCM
09,15. Evaluación de costes en el tratamiento quirúrgico de úlceras de Pie Diabético con 
aplicación de terapia de presión negativa. Dra. Yolanda García Álvarez. DP. Profesora 
Asociada y Podóloga Adjunta de la CUP de la UCM. 

09,30. MESA DE EXPERTOS EN PIE DIABÉTICO. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DEL PIE DIABÉTICO. 
Moderador: D. Enrique Giralt de Veciana. DP. Profesor titular de Podología de la Universitat de Barce-
lona. Dr. José Luis Lázaro Martínez. DP. Profesor titular de Universidad. Director Clínico y Jefe de la Unidad 
del Pie Diabético de la CUP de la UCM. Dr. Enrique Puras Mallagray. Ldo. en Medicina y Cirugía. Especialista 
en Cirugía Vascular y Angiología. Dr. David Alonso Peña. Ldo. en Medicina y Cirugía. Especialista en Cirugía 
Plástica. Dr. José Antonio Rubio García. Ldo. en Medicina y Cirugía. Especialista en Endocrinología y 
Nutrición. D. Juan B. Antolín Santos. Diplomado en Enfermería. Enfermero de Atención Primaria y Educador 
en Diabetes. León.
11,15. Café y visita exposición comercial
11,45. Cirugía en el pie de Charcot: el cuándo y el por qué . Dr. Luke D. Cicchinelli. DPM. 
Educador y estudiante internacional de Medicina y Cirugía del Pie y Tobillo. Arizona, USA
12,05. El pie reumático-ventajas de la ecografía. 
Dr. David A. Bong. Ldo. en Medicina y Cirugía. Especialista en Reumatología.
12,30. Premio I Certamen de Comunicaciones Breves
12,45. Programa Informático del COGECOP
13,45. ACTO DE CLAUSURA Y ENTREGA DE DIPLOMAS

PROGRAMA CIENTÍFICO///
www.copcyl.org

11,30 - 12,30 / Sala 1. Diagnóstico por Imagen: Resonancia Magnética.  
D. Ángel M. Orejana García. DP. Dpto Enfermería Universidad Complutense de Madrid. Servicio 
Patología y Ortopedia. CUP de la UCM.

09,30 - 11,30 / Sala 1. Practicum con modelos simuladores: Osteotomías y osteosíntesis. 
Fco. Javier García Carmona. Profesor Titular Cirugía Podológica UCM. Presidente de la AECP. Dionisio 
Martos Medina. Podólogo Experto en Cirugía Podiátrica por la UCM y por el New York College of Podiatric 
Medicine. Vicepresidente  de la AECP Jaén. Miembro de la AECP.  Javier Pascual Huerta. Clínica del Pie Em-
bajadores, Madrid. Miembro de la AECP.  Bernardino Basas García. DP. Miembro de la AECP.  Fernando 
Martínez Merino. DP. Miembro de la AECP.  Fernando de Francisco Peñalva. DP.  Miembro de la 
AECP. Sergio Miralles Ruiz. DP.  Miembro de la AECP.  David Cid Simal . DP. Miembro de la AECP. 

15,30 - 17,30 / Sala 2. Taller Práctico de Cirugía de Mínima Incisión. Aplicación sobre 
modelos esqueléticos. Carmen Naranjo Ruiz. DP. Miembro de AEMIS. Carles Rodríguez 
Romero. DP. Miembro de AEMIS. Elena Nieto González. DP. Miembro de AEMIS. Leonor 
Ramírez Andrés. DP. Miembro de AEMIS. Ángel Romo de Miguel. DP. Miembro de AEMIS. 
Mª de los Ángeles Canel Pérez. DP. Miembro de AEMIS. Joan Lozano Freixas. DP. Miembro 
de AEMIS. Luis Castillo Sánchez. DP. Miembro de AEMIS.

18,30 - 20,00 / Sala 1.  Ortesis invertidas y Posteos en Polipropileno. D. Juan Manuel Ropa 
Moreno. Profesor Universidad Europea de Madrid, Práctica Privada Clínica de Podología y Biomecánica	
D. Ramón Vilamitjana Redondo. Práctica Privada de Podología y Biomecánica		

16,30 - 17,30 / Sala1.  Biorregulación en la Distrofia Simpático Refleja. Protocolo terapéu-
tico. Labolatorios Heel. D. Fernando Ares Bella. Experto Universitario en Medicina Biorreguladora. 

13,00 - 14,00 / Sala 2. Taller Práctico de Patología del Pie Diabético. 
Ldo. José Antonio García-Abeja. Medical Science Liaison (ISDIN)		

11,30 - 14,00 / Sala2. Interactivo de Diagnóstico Reumatológico en Podología.  
Dra. Pilar Macarrón Pérez. Lda. Medicina y Cirugía. Especialista en Reumatología. Responsable de la 
Consulta de Ecografía Músculo-esquelética del Servicio de Reumatología del Hospital Clínico San Carlos 
Dra. Margarita Blanco Hontiyuelo. Lda. Medicina y Cirugía. Especialista en Reumatología.Servicio 
de Reumatología, Hospital Clínico San Carlos.

15,30 - 16,30 / Sala 1. Aquamid: nuevas indicaciones en la planta del pie y otras locali-
zaciones. Experiencia personal de 8 meses de evolución. María Teresa Cruset Benavent. 
Directora del Centro de Podología María Teresa Cruset, Barcelona.  Lidia Valero Santiago. Directora de 
la Clínica de Podología Lidia Valero. Sant Boi, Barcelona.  Real Lasting

09,30 - 11,30 / Sala2. Actualización en Vía Aérea, Reanimación Cardiopulmonar y manejo 
del Desfibrilador Externo Semiautomático. (Recomendaciones 2010). Centro de Formación en 
Soporte Vital de Castilla y León. Dr. Carlos García Calvo. Especialista en Medicina Familiar y Comuni-
taria. Instructor en Soporte Vital Básico y Avanzado por la American Heart Association (AHA). Jefe de Unidad 
de Urgencias Hospital Universitario Río Hortega. Dr. Raúl López Izquierdo. Especialista en Medicina Fa-
miliar y Comunitaria, Instructor en Soporte Vital Básico y Avanzado por la American Heart Association (AHA). 
Médico de Urgencias Hospitalarias Hospital Universitario Río Hortega. Dr. Martín Antonio del Rey 
Vieira. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Instructor en Soporte Vital Básico y Avanzado por la 
American Heart Association (AHA). Médico de Urgencias Hospitalarias Hospital Comarcal Medina del Campo. 
Dr. Marcelino Pozuelo Manchón. Especialista en Medicina Interna. Instructor en Soporte Vital Básico 
por la American Heart Association (AHA). Médico Internista en Residencia Asistida de Servicios Sociales.

12,30 - 13,30 / Sala 1. Simposio Grupo Ferrer Internacional. 
Patología micótica del pie: Clínica, diagnóstico y tratamiento.
Dr. Antonio J. Zalacaín Vicuña. Profesor Titular Departamento de Podología, Universitat de Barcelona. 
Jesús Gaitán Enríquez. DP. Podólogo, especialista en pie diabético del Hospital de Sant Pau.


