
Formularios 

autocumplimentados
FORMULARIOS AUTOCUMPLIMENTABLES PARA LOS REGISTROS DE 2023

 Red Centinela Sanitaria de Castilla y León



Descarga de la 

documentación (I)

 Recibirás un correo electrónico que 

contendrá un enlace a una carpeta de 

OneDrive de una cuenta corporativa de 

la Junta de Castilla y León.



Descarga de la documentación (II)

 Pulsando en el enlace, accederás a un directorio compartido.

 Usando el botón descargar podrás descargarlo. Te recomendamos crear una 
carpeta en tu PC llamada “Centinelas” donde guardar el fichero.

 Descomprime el fichero zip, obtendrás:

 Documentacion: Un fichero de ayuda, el protocolo, el consentimiento 
informado, el guión de contacto telefónico, la guía de la HCe y la versión 
imprimible de la encuesta de salud y del estadillo

 Formularios: El estadillo autocumplimentable y dos carpetas: Titulares y Reservas, 
con los formularios autocumplimentables de las personas de la muestra

 Estos formularios autocumplimentables son los que se deben enviar a los centros de 
coordinación periférica



Ficheros pdfs
CÓMO USAR LOS FICHEROS 

AUTOCUMPLIMENTABLES



Requisitos

 Se recomienda usar el lector de pdfs de 

Adobe: Reader

 Es probable que para instalarlo debáis 

contactar con el Centro de Atención a 

Usuarios (informática) de la gerencia 

debido a que, por lo general, no se 

permite instalar aplicaciones.

 Justificación: rellenar formularios pdfs 

para la Red Centinela Sanitaria de 

Castilla y León



Uso del Reader

 Al hacer doble clic en el archivo lo debe 

abrir Adobe Reader.

 Si es así en la barra superior verás 

“Adobe Acrobat Reader”

 Si se ve cualquier otro programa, podéis 

forzar a que lo abra Adobe Reader 

pulsando botón  derecho del ratón en el 

fichero y luego en “Abrir con”  

seleccionando  “Adobe Acrobat 

Reader”



Encuesta de salud

 Número de registro: las personas 
tienen un número asignado que 
aparece en el estadillo y en cada uno 
de los formularios

 Unidad básica funcional: el cupo al 
que pertenece esa persona

 Contribuciones: aquí se debe 
cumplimentar quienes han 
contribuido al estudio (médico, 
enfermero/a u otro profesional) – esta 
información es la que se usará para 
acreditar el trabajo



Estadillo

 Número de registro: el número asignado a cada persona

 Datos personales: cip, nombre, teléfono, localidad, fecha 
de nacimiento y sexo

 Datos de la captación: 

 Localizado: si se ha logrado contactar de cualquier forma 
con la persona

 Participa: si la persona ha participado en el estudio y ha 
firmado el consentimiento informado. En caso de no 
participar, en observaciones especificar las causas

 Completo: si se ha rellenado toda la información. En caso 
de faltar algo (HCe, cuestionario o analítica), poner No y 
especificar qué falta en observaciones

 Observaciones: campo para anotar cualquier 
observación acerca de la persona

 Cupo: un número que dice a qué cupo pertenece la 
persona y que se corresponde con el listado de cupos de 
la página dos de cada estadillo



Envío de la documentación

 El estadillo y los formularios irán por correo electrónico a los centros de coordinación periférica 
de cada provincia:

 Red Centinela Sanitaria Ávila redcentinela.avila@jcyl.es

 Red Centinela Sanitaria Burgos redcentinela.burgos@jcyl.es

 Red Centinela Sanitaria León redcentinela.leon@jcyl.es

 Red Centinela Sanitaria Palencia redcentinela.palencia@jcyl.es

 Red Centinela Sanitaria Salamanca redcentinela.salamanca@jcyl.es

 Red Centinela Sanitaria Segovia redcentinela.segovia@jcyl.es

 Red Centinela Sanitaria Soria redcentinela.soria@jcyl.es

 Red Centinela Sanitaria Valladolid redcentinela.valladolid@jcyl.es

 Red Centinela Sanitaria Zamora redcentinela.zamora@jcyl.es

 Los formularios se enviarán conforme se vayan cumplimentando y el estadillo al finalizar el 
estudio
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Direcciones de interés

 Centros de coordinación periférica:

 Red Centinela Ávila redcentinela.avila@jcyl.es

 Red Centinela Burgos redcentinela.burgos@jcyl.es

 Red Centinela León redcentinela.leon@jcyl.es

 Red Centinela Palencia redcentinela.palencia@jcyl.es

 Red Centinela Salamanca redcentinela.salamanca@jcyl.es

 Red Centinela Segovia redcentinela.segovia@jcyl.es

 Red Centinela Soria redcentinela.soria@jcyl.es

 Red Centinela Valladolid redcentinela.valladolid@jcyl.es

 Red Centinela Zamora redcentinela.zamora@jcyl.es

 Centros de coordinación general:

 Coordinación General: redcentinela@jcyl.es

 Programa General de Enfermería: redcentinela.palencia@jcyl.es

 Programa de Vigilancia de las Infecciones Respiratorias Agudas: 
vigira@jcyl.es
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