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RESOLUCIÓN, DE FECHA 13 DE AGOSTO DE 2004, DE LA GERENCIA REGIONAL DE SALUD DE CASTILLA Y LEÓN, POR LA QUE SE FIJA EL CUPO ÓPTIMO DE PERSONAS ASIGNADAS A LOS FACULTATIVOS DE MEDICINA DE FAMILIA EN LAS ZONAS BÁSICAS DE SALUD DE CASTILLA Y LEÓN

La Ley 1/1993, de 6 de abril, de Ordenación del Sistema Sanitario de Castilla y León configura la zona Básica de Salud como el marco territorial y poblacional de la Atención Primaria donde desarrollan las actividades sanitarias los profesionales integrantes del Equipo de Atención Primaria, constituyendo una demarcación sanitaria única que engloba los diferentes núcleos poblacionales asignados a cada profesional.

Mediante el Decreto 6/2002, de 10 de enero, la Junta de Castilla y León adecuó la distribución del personal sanitario de Atención Primaria a las necesidades asistenciales de la zona, definiendo, calificando y delimitando las Demarcaciones Asistenciales de las Zonas Básicas de Salud. Procediendo, posteriormente, mediante el Decreto 139/2002, de 26 de diciembre, a aprobar la reestructuración de los servicios y puestos de trabajo de atención primaria adscritos a las Zonas Básicas de Salud.

Todo ello supone avanzar en el objetivo compartido tanto por la Administración Sanitaria de la Comunidad, como por los representantes legales de los trabajadores, de conseguir una mayor accesibilidad y equidad en la prestación del servicio público sanitario, por cuanto de la efectividad de las disposiciones citadas se sigue un mayor equilibrio en la asignación de los recursos humanos que garantiza una atención sanitaria a los ciudadanos bajo mejores parámetros de calidad, objetivo, éste, que ha dado lugar a la firma de diferentes acuerdos entre la Consejería de Sanidad y las Centrales Sindicales.

Las medidas adoptadas precisan para su efectividad, de una parte de la resolución del concurso de traslados convocado para la provisión de los puestos de trabajo resultantes de la reestructuración citada, y de otra, la correspondiente disminución de los cupos óptimos de personas asignadas a cada Facultativo de Medicina de Familia, que permitan establecer una relación más personalizada y cercana entre médico y paciente, atender a la creciente demanda de los profesionales de poder disponer de un mayor tiempo de atención por paciente, y efectuar una distribución equitativa de la carga de trabajo.

En virtud de lo expuesto, de conformidad con lo establecido en los Arts. 6 y siguientes del Real Decreto 1575/1993, por el que se regula la libre elección de médico en los servicios de atención primaria y con las facultades atribuidas en el Art. 6.2 de dicho Real Decreto, puesto en relación con la Disposición Transitoria Tercera 1 del Decreto 287/2001, de 13 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento General de la Gerencia Regional de Salud.

DISPONGO:

Primero.– 

Los cupos óptimos de las Zonas Básicas de Salud Urbanas, Semiurbanas, Rurales y las zonas rurales de especial crecimiento, quedan fijados en los siguientes números de personas por facultativo de medicina de familia:

1) ZBS Urbanas -

Cupo óptimo: 1.650

2) ZBS Semiurbanas -

Cupo óptimo: 1.500

3) ZBS Rurales -

Cupo óptimo: 1.250

4) Zonas Básicas de Salud rurales que se relacionan en el Anexo de esta Resolución y que por sus especiales características precisan de la fijación de un cupo óptimo individualizado para cada una de ellas y que se detallan en el Anexo.

Segundo.– 

La asignación de los usuarios a los facultativos de medicina de familia se adecuará a los cupos óptimos fijados, pudiendo asignarse un número inferior o superior al óptimo en los siguientes supuestos:

1) En aquellas demarcaciones que comprendan una o varias localidades atendidas de forma exclusiva por un profesional, el número de personas asignado al facultativo vendría definido por el ámbito poblacional de la propia demarcación.

2) En aquellas localidades con más de una demarcación pertenecientes a una misma ZBS de las relacionadas en los apartados 2 y 3 del apartado primero de esta Resolución, el número de personas asignado a cada facultativo vendrá definido por el resultado de dividir la población de la localidad por el número de facultativos de la misma.

Cuando alguna de las demarcaciones incluya, además, otro u otros núcleos de población, la población de éstos será tenida en cuenta para la determinación del número de personas asignado a cada facultativo en la forma establecida.

3) Las Zonas en las que todos o algunos de los Facultativos superen el cupo óptimo, en tanto se realicen las actuaciones para su adecuación al mismo.

Tercero.– 

Alcanzado el cupo óptimo, el Gerente de Atención Primaria podrá autorizar la asignación de nuevos usuarios hasta alcanzar el cupo máximo. A tal efecto, los facultativos habrán de solicitarlo por escrito en el que conste su compromiso de mantener los criterios de calidad de la atención tanto cualitativos, como cuantitativos. La denegación de la solicitud deberá ser motivada.

Una vez superado el cupo óptimo por todos los profesionales de la zona, corresponderá a la Gerencia de Atención Primaria, la adecuación progresiva de los recursos a las necesidades asistenciales, mediante los Planes Anuales de Gestión.

En ningún caso podrá superarse el cupo máximo.

Cuarto.– 

Quedan sin efecto en la Comunidad de Castilla y León las disposiciones de igual o inferior rango en cuanto se opongan o contradigan la presente Resolución.

Quinto.– 

La presente Resolución entrará en vigor el día 16 de septiembre de 2004.

Valladolid, 13 de agosto de 2004.

El Director Gerente,

(P.A. Art. 10.4 del Decreto 287/2001, 

de 13 de diciembre)

El Director General de Asistencia Sanitaria

Fdo.: Carlos Fernández Rodríguez

ANEXO

ZONAS BÁSICAS DE SALUD DE ESPECIAL CRECIMIENTO

	Área
	Zona Básica de Salud
	Cupo óptimo

	León
	Ribera de Órbigo
	1.800

	
	S. Andrés de Rabanedo
	1.900

	Ponferrada
	Cacabelos
	2.000

	Salamanca
	Alba de Tormes
	1.900

	
	Periurbana Norte
	1.600

	
	Periurbana Sur
	1.900

	Valladolid Oeste
	Laguna de Duero
	1.900
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