	[image: image2.jpg]



	NOTA DE PRENSA
	
	
	04

	
	Junta de Castilla y León
	CONSEJERÍA DE SANIDAD
	



	5 DE febrero DE 2010
	


	NOTA DE PRENSA
	CONSEJERÍA DE SANIDAD


El consejero de Sanidad ha presidido hoy la reunión del Comité científico asesor
La nueva gripe A ha cursado de forma leve en Castilla y León
La Junta de Castilla y León ha desarrollado el Plan de actuación frente a la gripe A/H1N1, emanado del Plan regional de preparación y respuesta ante una pandemia de gripe           y,  una vez finalizada la presente onde pandémica, hace balance de la labor desarrollada en cuatro ámbitos: vigilancia epidemiológica, respuesta asistencial, información                y comunicación y campaña regional de vacunación frente al virus gripal A/H1N1
La Junta ha aprovechado la reunión celebrada hoy por el Comité científico asesor sobre la gripe A/H1N1 en Castilla y León para hacer un balance de la activación y el funcionamiento del Plan regional de preparación y respuesta ante una pandemia de gripe y de los distintos dispositivos organizativos y de coordinación, preventivos, asistenciales y de información y de comunicación que lo componen, una vez que los datos recogidos desde la red asistencial de SACYL y estudiados por la Red centinela sanitaria de Castilla y León apuntan al cese de la actividad gripal en la presente temporada.
El consejero de Sanidad, Francisco Javier Álvarez Guisasola, ha presidido este Comité asesor, órgano científico y multidisciplinar en el que están presentes destacados especialistas de ámbitos sanitarios directamente relacionados con la gripe y su evolución -asistenciales, de Salud Pública, virológica y microbiológica, preventivista, farmacéutico, veterinario,…- y que forma parte de las estructuras organizativas y de coordinación previstas en el Plan regional.

Desde que se activasen los mecanismos planificados tras la declaración del brote pandémico por la Organización Mundial de la Salud a finales de abril de 2009, la Junta ha venido ejecutando el Plan regional de preparación y respuesta ante una pandemia de gripe en Castilla y León en sus distintas fases hasta alcanzar el nivel 6 o fase pandémica (referido este calificativo a la difusión por todo el planeta de un nuevo linaje del virus de la gripe, sin entrar en su gravedad) tras la declaración en este sentido realizada por la OMS el 11 de junio de 2009.
De esta manera, el Plan de actuación en Castilla y León frente a la nueva gripe A/H1N1 diseñado por la Consejería de Sanidad ha incidido en cuatro aspectos: vigilancia epidemiológica, respuesta asistencial, información y comunicación a la población castellana y leonesa y campaña regional de vacunación frente a la nueva gripe A.
Vigilancia epidemilógica
Desde la aparición del brote de gripe pandémica en México y en la Baja California, la Junta de Castilla Y León ha trabajado intensamente, junto con el resto de las comunidades autónomas españolas y el Ministerio de Sanidad y Política Social, en la caracterización del nuevo virus gripal, tanto clínica como epidemiológicamente y en establecer los protocolos de actuación dirigidos a los distintos ámbitos de aplicación (sanitarios, residencias, centros educativos, laborales, etc.), estableciendo las adecuadas medidas preventivas para cada contexto.

Asimismo, la Red centinela sanitaria de Castilla y León ha ampliado el período de vigilancia epidemiológica que desarrolla normalmente durante los periodos de temporada gripal potenciando su labor. 

Semanalmente, la Red ha estado proporcionando información sobre las tasas de incidencia referidas a casos de gripe clínica detectados por cada 100.000 personas, los frotis faríngeos efectuados, los aislamientos virales y su tipología, etc.
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La mayor tasa de incidencia de casos por cada 100.000 personas se alcanzó durante la semana epidemiológica 43/2009, entre el 25 y el 31 de octubre, con una tasa de 579,81 casos; el número de semanas en el que esta tasa ha estado por encima del umbral epidémico ha sido once.

La última tasa registrada por la Red centinela, la correspondiente a la semana epidemiológica 4/2010, entre los pasados 24 y 30 de enero, es de 13,48 casos por cada 100.000 personas.

Asimismo, la Junta de Castilla y León, por medio de la colaboración entre las Consejería de Educación y de Sanidad, ha habilitado y mantenido durante la última temporada gripal una Estrategia de prevención y acción frente al impacto de la nueva gripe A en el Sistema educativo de Castilla y León, cuya concreción operativa ha sido la creación de una red regional que, formada por técnicos y responsables de las dos Consejerías, ha coordinado las medidas a aplicar en los centros educativos de la Comunidad de una forma coherente y homogénea.

La Consejería de Educación ha desarrollado como base de esta estrategia una aplicación informática destinada al seguimiento de ausencias de alumnos de centros docentes, que ha permitido conocer diariamente el número de ausencias entre el alumnado de los centros educativos de Castilla y León y compararlo con unos niveles de referencia.

Desde su puesta en marcha en octubre de 2009, la Estrategia de prevención y acción frente al impacto de la nueva gripe A en el Sistema educativo de Castilla y León, y acuerdo a los protocolos de actuación establecidos han notificado un total de cinco brotes en centros educativos.

También se han registrado brotes en campamentos juveniles -diez-; residencias de personas con discapacidades psíquicas -cuatro-; y otros -tres-, hasta sumar un total de 22 brotes o agrupaciones de casos de gripe A/H1N1.
	Brotes por agrupaciones 

de casos de la gripe AH1N1

	Centros educativos
	5

	Campamentos
	10

	Centros asistenciales

para  personas con discapacidad
	4

	Otros
	3

	TOTAL
	22


En este contexto de vigilancia epidemiológica de la gripe, la Junta de Castilla y León también ha potenciado su colaboración con el Centro Nacional de la Gripe de Valladolid, uno de 131 laboratorios que la OMS tiene repartidos entre 101 países de todo el mundo para la caracterización y diagnóstico de los virus gripales circulantes, al que se ha mejorado en su dotación tanto de personal como de material, al objeto de incrementar y asegurar su capacidad de investigación y de control de los virus gripales circulantes y de análisis de las muestras que le son remitidas desde los centros hospitalarios que compone la red asistencial de SACYL.

La actividad analítica realizada por el Centro Nacional de la Gripe y por los centros hospitalarios de la Comunidad autorizados para ello ha sido la siguiente:

	Laboratorio
	Número                               de muestras analizadas
	Muestras positivas                 de A/H1N1
	Porcentaje

	Centro Nacional de la Gripe

(Laboratorio de Microbiología del Hospital Clínico Universitario de Valladolid)
	2.576
	607
	23,6%

	Complejo Asistencial de Burgos

(Desde el 5 de diciembre de 2009)
	110
	10
	9,1%

	Complejo Asistencial de León

(Desde el 7 de diciembre de 2009)
	62
	5
	8,1%

	Hospital Clínico Universitario de Salamanca

(Desde el 14 de diciembre de 2009)
	208
	42
	20,2%

	TOTAL
	2.956
	664
	22,5%


respuesta asistencial
La red sanitaria pública de Castilla y León ha registrado más de 41.000 casos de gripe clínica que han demandado asistencia sanitaria a través del Sistema Regional de Salud de gripe desde mediados del mes de octubre del pasado año y hasta el 31 de enero.

	Casos de gripe clínica demandantes de asistencia sanitaria

a través de la red de SACYL

	TOTAL
	41.480
	100%

	Con factores de riesgo
	6.637
	16%

	Sin factores de riesgo
	34.843
	84%
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La Junta ha organizado la respuesta asistencial de SACYL a través de niveles de activación cuya evolución venía determinada por una serie de indicadores de actividad obtenidos a través de Atención Primaria y de Especializada.
El objetivo era afrontar, si así se hacía necesario, la reorganización de la asistencia sanitaria, la adaptación de los recursos humanos, la adecuación de los espacios asistenciales y la protección individual y colectiva de los profesionales.

El Plan de actuación regional establecía una gradación en tres niveles, sin que haya sido necesario en ningún momento ni en ninguna área de salud de la Comunidad, declarar de nivel de activación alguno por la incidencia de la gripe clínica.

Los datos provisionales referidos a la atención de la gripe en la red asistencial de la Gerencia Regional de Salud, tanto en Atención Primaria como Especialidad, desde la activación del Plan de actuación en Castilla y León frente a la nueva gripe A/H1N1 a primeros de septiembre de 2009 y hasta el pasado 31 de enero son los siguientes:
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De las personas atendidas, un 16% presentaba factores de riesgo, siendo los principales factores de riesgo las enfermedades respiratorias, seguidas de la obesidad y la diabetes.
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INFORMACIÓN SOBRE LA GRIPE PANDÉMICA A LA SOCIEDAD
Otro de los aspectos destacados en la planificación acometida por la Junta para prevenir y preparar los posibles efectos de la nueva gripe pandémica en la sociedad castellana y leonesa ha sido el establecimiento de canales de información y de comunicación sobre la nueva gripe A.
La puesta en marcha del teléfono gratuito sobre la nueva gripe A, el 900 222 000, ha permitido no sólo el habilitar una vía de acceso rápida y fácil para que la población pudiese informarse y solventar dudas, sino un cauce para la gestión de demandas asistenciales de personas potencialmente enfermas sin sobrecargar al 112 de Emergencias de Castilla y León y evitando desplazamientos a centros de salud y urgencias hospitalarias que pudieran contribuir a nuevos contagios.
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El acceso telemático a la información sobre esta enfermedad A se ha completado con el subportal sobre la nueva gripe A que se ha creado en el portal sanitario de la Junta de Castilla y León, en www.saludcastillayleon.es, en donde además, las personas que han accedido han podido realizar una autoevaluación orientativa sobre la posibilidad de padecer esta dolencia.
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También la Junta de Castilla y León ha difundido folletos y carteles informativos sobre la nueva gripe, referenciados a distintos grupos: población en general, centros escolares, residencias sociales, guarderías, centros laborales, etc.

Además, la Consejería de Sanidad ha desarrollado campañas de información institucional a través de los medios de comunicación social autonómicos, referidas a la difusión de consejos y recomendaciones para prevenir la gripe y a la campaña regional de vacunación.
CAMPAÑA REGIONAL DE VACUNACIÓN FRENTE A LA NUEVA GRIPE A
Desde el pasado 16 de noviembre, la Junta ha venido vacunando frente al virus de la gripe A/H1N1 a las personas pertenecientes a los grupos de riesgo, tanto sanitario como social, que fueron determinados por el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Sistema Nacional de Salud celebrado el 22 de octubre del año pasado.
Estos grupos de riesgo fueron a los que se dirigió la Campaña regional de vacunación frente a la nueva gripe A son los siguientes:
· Personas mayores de seis meses de edad que, por presentar una condición clínica especial, tienen un alto riesgo de complicaciones derivadas de la infección por el virus de la nueva gripe A.

· Mujeres embarazadas.
· Trabajadores socio-sanitarios.

· Personas que trabajan en servicios públicos esenciales para la sociedad.
En total, una población estimada que supera en Castilla y León a las 436.000 personas.

Loas datos estimados a fecha de 31 de enero, datos provisionales hasta conocer el cierre definitivo de las acciones de vacunación que puedan ser aún prescritas por los médicos del Sistema Regional de Salud indican que se ha vacunado un 26,9% de la población diana.
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El total provisional a la fecha anteriormente comentada (31 de enero de 2010) de las vacunas administradas, tanto en la red asistencial de SACYL como en otros centros sanitarios (privados, mutuas, etc.) supera las 117.000 unidades.
El reparto provisional de las coberturas vacunales frente a la nueva gripe A en las distintas áreas de salud castellanas y leonesas y por grupos de edad ofrece los siguientes resultados estimados, a fecha del pasado 31 de enero:

	COBERTURA VACUNAL A/H1N1 POR PROVINCIAS 

	
	Población diana
	Vacunas administradas
	Cobertura

	Ávila
	28.928
	11.630
	40,2 %

	Burgos
	71.777
	20.366
	28,4 %

	León
	80.479
	18.870
	23,4 %

	Palencia
	36.308
	9.213
	25,4%

	Salamanca
	65.095
	12.923
	19,9%

	Segovia
	24.550
	7.307
	29,8%

	Soria
	19.964
	6.067
	30,4%

	Valladolid
	72.445
	20.133
	27,8%

	Zamora
	36.615
	10.835
	29,6%

	TOTAL
	436.161
	117.344
	26,9 %


En el marco de esta Campaña regional de vacunación, la Consejería de Sanidad ha venido manteniendo la vigilancia de reacciones adversas ante la vacuna frente al virus de la gripe A/H1N1, a través del Centro de Farmacovigilancia de Castilla y León.
En total se han declarado 81 notificaciones de sospechas de reacciones adversas asociadas a la vacuna frente a la nueva gripe A; de todos esos avisos, sólo seis han sido consideradas como graves.

Las reacciones que se han producido son reacciones conocidas y que se encuentran ya recogidas en las fichas técnicas de estos medicamentos.

Los datos recogidos hasta el momento por el Sistema de Farmacovigilancia de la Comunidad no sugieren problemas particulares de seguridad asociados al uso de la vacuna frente al virus gripal A/H1N1 que difieran de los habituales registrados durante las campañas de vacunación frente a la gripe estacional.
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