MEMORIA

1. MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1. AGENTES

PROMOTOR Gerencia de Atencién Primaria de Ledn

l. Sacyl . ,

Junta de Castilla y Ledn.

ARQUITECTO REDACTOR Gabriel Gallegos Borges

Arquitecto colegiado n® 239 del COACYLE.
COLABORADOR Gabriel Gallegos Alonso, Arquitecto
MEDICIONES Y PRESUPUESTO - José Miguel Sanz Bayén, Arquitecto Técnico
ESTUDIO SEG. Y SALUD Miguel Sanz Garcia, Arquitecto Técnico colaborador
CALCULO DE ESTRUCTURAS PEJARBO, S.L.

ESTUDIO ACUSTICO / DB-HR M. Rojo Lépez, Ing. de la edificacién / DIMENSION INGENIERIA

1.2. INFORMACION PREVIA

1.2.1. ANTECEDENTES

El 30 de enero de 2018, el Boletin Oficial de Castilla y Ledn publicé la Resolucién por la que se
anunciaba la licitacién, mediante procedimiento abierto, para la contratacién de la “Redaccién del
Proyecto Basico y de Ejecucién, Proyectos Especificos de Instalaciones, Levantamiento Planimétrico,
Estudio de Seguridad y Salud, Proyecto de Gestién de Residuos, Estudio Acistico y Proyecto Acustico,
Comunicacién Ambiental, Direccién Facultativa y Coordinacién de Seguridad y Salud de los obras de
Reforma del Centro de Salud “Pinilla” en San Andrés del Rabanedo (Leén), Expte. 037/2018.

El contrato de servicio, conforme notificaciéon de Resolucién de Adjudicacién de fecha catorce de
agosto de 2018, fue resuelto a favor de la propuesta presentada por Gabriel Gallegos Borges a tenor

de los criterios y valoracién final de las propuestas presentadas.
El contrato fue firmado con fecha 18 de septiembre de 2018.

La ejecucion de la obra fue adjudicada a la empresa VILOR, y el Acta de Comprobacién de Replanteo
e Inicio de las Obras se firmé el 10 de Mayo de 2021.

El informe del estado de la estructura, encargado por la empresa VILOR a instancias de la D.F. y
realizado por EPTISA en el inicio de las obras de derribo como complemento del informe preliminar
emitido en el afo 2010, detecté, mediante los ensayos y pruebas realizados, un problema
generalizado de carbonatacién de la estructura del edificio superior al detectado en el informe inicial,
realizado en el afio 2010 con el edificio en funcionamiento y, por lo tanto, con dificil o imposible
acceso en muchos casos para poder llevar a cabo los andlisis exhaustivos precisos de los elementos

estructurales.

La D.F., con fecha 10 de Septiembre de 2021, comunicé la necesidad de realizar, segun el informe de
EPTISA, obras de restauracién estructurales mediante soluciones no contempladas en el informe inicial
de EPTISA (2010) y que, por lo tanto, no fueron recogidas en el proyecto de ejecucién de la reforma

del centro de salud.



Con fecha 21 de septiembre de 2021 se procedié a la firma del Acta de Suspension Temporal Total de
las obras conforme Resolucién de la Direccién General de Infraestructuras y Tecnologias de la

Informacién de la Gerencia Regional de Salud, con fecha 20 de Septiembre de 2021.

Con fecha 6 de junio de 2022 se recibe encargo de la Gerencia de Atencién Primaria de Leén para
llevar a cabo la redaccién del proyecto de reparaciéon y consolidacién estructural del Centro de Salud
“Pinilla”. Las obras son adjudicadas a la empresa CITANIAS, que en la actualidad estd llevando a

cabo la consolidacién de la estructura de la edificacion.

El 24 de octubre de 2022 se procedié a la comprobacién material de la inversién, por resolucién de
contrato con la empresa VILOR de las obras de reforma del edificio Centro de Salud “Pinilla” en San

Andrés del Rabanedo, Ledn.

Con fecha 20 de marzo de 2023 la Gerencia de Atencién Primaria de Leén, conforme contrato menor
n°16/2023, encarga la redaccién del presente PROYECTO DE EJECUCION PARA LA TERMINACION
DE LAS OBRAS DE REFORMA DEL CENTRO DE SALUD “PINILLA” EN SAN ANDRES DEL RABANEDO
(LEON).

1.2.2. OBIJETO DE LA OBRA

El proyecto tiene por objeto resolver las necesidades funcionales y asistenciales sanitarias de la Zona
Bdsica de Salud “Pinilla” de San Andrés del Rabanedo, municipio préximo a la capital leonesa, con las
necesarias reformas en la edificacién existente que den respuesta adecuada a tales necesidades.

El programa funcional previsto consta de:

-Zona de Acceso

-Zona de Consultas de Atencién Primaria

-Zona de Extraccién Analitica

-Zona de Apoyo Administrativo

-Zona de Servicios

-Unidad de Psicoprofilaxis Obstétrica.

También forma parte del proyecto la urbanizacién y tratamiento de la parcela que modifica el estado
actual del entorno inmediato del Centro de Salud, mediante la creacién de un vallado que delimita el
aparcamiento para el personal del centro y recupera el périico existente creando un espacio de acceso

liberado de los vehiculos que utilizaban este espacio como aparcamiento depreciando este singular

espacio cubierto de la edificacién existente.

1.2.2.1. MEJORAS INTRODUCIDAS
ENVOLVENTE. INSTALACIONES.

En el presente proyecto se introducen nuevas partidas cuya finalidad tiene por objeto mejorar el
aislamiento térmico de la envolvente y el rendimiento de la instalacién térmica para la consecucién de

una eficiencia energética A conforme al Cédigo Técnico de la Edificacién DB-HE:

- Aumento del aislamiento térmico sustituyendo en la cdmara de la fachada transventilada la
proyeccién de espuma de poliuretano por un panel semirrigido ECOVENT34 DE ISOVER,
constituidos por rollos de lana mineral arena ISOVER, no hidréfilos, revestidos en una de sus
caras con un fejido de vidrio de gran resistencia mecdnica, cumpliendo la norma UNE EN
13162 Productos Aislantes térmicos para aplicaciones en la edificaciéon con una conductividad

térmica de 0,034 W/mK, clase de reaccién al fuego Al.



También se aumenta el espesor de aislamiento del trasdosado interior de 2 cm a 247 c¢cm de

panel semirrigido de lana de roca 60 kg/m3.
- Aumento del aislamiento del sistema SATE de 8 a 12 cm.

- Aislamiento de los forjados en contacto con el exterior sustituyendo el aislante proyectado

inicial de 6 cm de espesor por panel de poliestireno extruido de 10 cm espesor y 95 kPa de
resistencia tipo DANOPREN 0,033 W/mK.
- Mejora del capitulo de vidrios

Vidrio tipo 1: Vidrio Climalit 34+3-12-3+43: (vidrio exterior Planitherm S (Stadip) 3+3 mm,

cédmara (argén 90%) 12 mm, vidrio interior Planilux 3+3 mm)

Vidrio tipo 2: Vidrio Climalit 3+3-12-11: (vidrio exterior Planitherm S (Stadip) 3+3 mm con

butiral translicido, cdmara (argén 90%) 12 mm, vidrio inferior Listral 11 mm)

- Colocacién de 30 paneles fotovoltaicos 15 kw en el faldén de cubierta orientado a Suroceste,

en el bloque de mayor altura.

- Sustitucién paneles solares proyecto inicial por aerotermos para la produccién de agua

calienta sanitaria.

Con estas mejoras se consigue una calificacién energética A de acuerdo con la normativa vigente

(ver proyecto instalacién térmical).
También se adaptan los aseos de minusvalidos de planta primera para uso de ostomizados.
URBANIZACION.

Las zonas ajardinadas del proyecto inicial situadas sobra la huella de las zapatas de la cimentacién de
soportes se reconvierten en zonas pavimentadas minimizando asi la posible penetracién de humedad

hacia las zapatas de hormigén armado de la edificacién preexistente.

1.2.3. SITUACION

San Andrés del Rabanedo es un municipio localizado sobre el Valle del Bernesga, en la comarca
leonesa denominada Tierra de Ledn. Tiene una poblacién aproximada de 31.000 habitantes que
comprende las poblaciones de Trobajo del Camino, Barrio Pinilla, Villabalter y Ferral del Bernesga,
ademds del propio San Andrés. Tras la capital leonesa y Ponferrada es el tercer municipio con mayor
numero de habitantes de la provincia de Ledn.

El Centro de Salud Pinilla, objeto de este proyecto, se localiza entre las calles Burbia y Orbigo. Se trata
de un edificio cuya construccién data del afio 1973 con titularidad por entonces del PPO (Ministerio
del Trabaijo).

En el afio 1982 se transfirid al INSALUD, y en el afio 2001 pasé ya a depender de la Consejeria de
Sanidad de la Junta de Castilla y Leén.



1.2.4. PAISAJE URBANO

El Centro de Salud, en la calle Burbia, se enfrenta a un
inmueble residencial de proporcién desmesurada, cuya
volumetria constituye un desafortunado contrapunto a la

pequefa escala del resto del caserfo circundante.

La configuracién geométrica de la trama urbana en la
que se localiza el centro de salud hace aun mds
relevante, si cabe, la presenciac de este blogue
residencial al ocupar respecto a la misma una posicién

frontal centralizada.

1.2.5. EQUIPAMIENTO URBANO

El edificio actual destinado a centro sanitario se localiza en el barrio Pinilla de San Andrés del

Rabanedo en la proximidad de la capital leonesa.
1.2.5.1. SERVICIOS

La edificacién se encuentra dentro de suelo urbano consolidado y dispone de acceso rodado desde las

vias publicas y de los servicios urbanos de abastecimiento, saneamiento, gas y electricidad.
1.2.5.2. RED VIARIA

No se modifica la relacién existente de la edificacién con las calles que lo delimitan. Se mantiene el
acceso principal en el lugar que ocupa actualmente frente a la calle Burbia y se crea un nuevo acceso
de cardcter secundario en el lado noreste de la parcela, donde se dispone un nuevo aparcamiento
destinado al personal del centro de salud con entrada desde la calle Orbigo. Se elimina, por lo tanto,

el aparcamiento que ocupaba el pértico de acceso principal.

1.2.6. NORMATIVA URBANISTICA APLICABLE

Las condiciones urbanisticas vienen definidas en el Plan General de Ordenacién Urbana de San

Andrés del Rabanedo, aprobado con fecha 6 de agosto de 2010.

En el apartado 1.2.7. se desarrolla la ficha urbanistica con los pardmetros y condiciones relativas al

cumplimiento del planeamiento vigente.



1.2.7. CUMPLIMIENTO NORMATIVA URBANISTICA

Se adjunta ficha urbanistica con los pardmetros y condiciones relativas al cumplimiento del
planeamiento vigente, conforme a la informacién urbanistica aportada por el Ayuntamiento de San
Andrés del Rabanedo.

(Segun ANEXQO V del Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares)

Proyecto: PROYECTO DE EJECUCION PARA LA TERMINACION DE LAS OBRAS DE REFORMA
DEL CENTRO DE SALUD “PINILLA” EN SAN ANDRES DEL RABANEDO (LEON).

Localidad: SAN ANDRES DEL RABANEDO

Provincia: LEON

DATOS URBANISTICOS

Planeamiento urbanistico de aplicacién: P.G.O.U. DE SAN ANDRES DEL RABANEDO

Fecha de aprobacién definitiva: 6 DE AGOSTO DE 2010

Clasificacién del suelo: SUELO URBANO

Calificacién urbanistica de la Parcela: EQUIPAMIENTOS Y SERVICIOS EN S.U.C.

La parcela retne cuantos requisitos son necesarios para ser considerado SOLAR de acuerdo con el
Reglamento de Urbanismo de Castilla y Leén aprobado por Decreto 22/2004 de 29 de enero (art. 24)

CONDICIONES RELATIVAS A P.G.O.U. PROYECTO

EQUIPAMIENTO (EQ) EQUIPAMIENTO (EQ)

CALIFICACION (uso del suelo) Contro Sanitari
entro sanitario

PARCELACION 100 m? 2.647,29 m?(1)
3,00 m?/m? 0,83 m%/m?
EDIFICABILIDAD / VOLUMEN
¢ /Vou 7.941,87 m? 2.215,29 m?/m?(2)
ALTURAS h. méx.: 10,50 m. h. existente: 11,00 m
n° méx. plantas: 3 plantas n°® méx. plantas: 3 plantas
. O i6 t de |
OCUPACION 4 metros lind. CUpCIFI.On y e rarjqueos e
edificacién existentes.
TIPOLOGIA - AISLADA

11 plazas +

OBLIGATORIEDAD DE RESERVAR 1 plaza pers. mov. reducida +

PLAZAS DE APARCAMIENTO No 2 plazas cubiertas (garaje Centro) +

4 plazas motocicletas +

aparcamiento bicicletas

OBSERVACIONES: Se elimina el aparcamiento existente en espacio porticado

(1) Segun datos catastrales, la parcela tiene una superficie total de 7.810,25

m? incluyendo los espacios libres.
(2) No se computa superficie de planta semisétano.

DECLARACION que formula el Arquitecto que suscribe bajo su responsabilidad, sobre las

circunstancias y la Normativa Urbanistica de aplicacién en el presente Proyecto.

En Valladolid, abril de 2023.
GALLEGOS BORGES GABRIEL -  Firmado digitalmente por GALLEGOS BORGES

GABRIEL - 12232222V
12232222V Fecha: 2023.04.19 19:20:45 +02'00'

Fdo: Gabriel Gallegos Borges



1.3. DESCRIPCION DEL PROYECTO

1.3.1. SOLUCION ARQUITECTONICA PROPUESTA

1.3.1.1. ESTADO ACTUAL

La edificacién actual, exenta, tiene planta con forma de “L” y consta de tres niveles en su lado més
corto y dos en el mds largo, con un apéndice de un solo nivel como prolongacién de la interseccién
de ambos. También dispone de un nivel de semisétano en el extremo del cuerpo mas largo, destinado

a espacio de almacenamiento e instalaciones.
La superficie construida, salvo error, asciende a 2215,29 m2.

En la actualidad se estén llevando a cabo los trabajos de consolidaciéon de la estructura de acuerdo
con el proyecto redactado para tal fin y adjudicado a la empresa CITANIAS, supervisadas por la D.F.
de la obra que cuenta con el apoyo en el control y seguimiento de la empresa EPTISA, que ha llevado
desde el inicio de las obras el estudio y supervisién de la estructura de la edificacién, y que fuera
responsable de la redaccién del informe inicial, en 2010, con antelacién al desarrollo del proyecto de

reforma inicial de 2019.

Se adjunta como anejo del proyecto la documentacién del proyecto original redactado por el

arquitecto Ramén Cafas Represa en el afio 1972.




ASPECTOS CONSTRUCTIVOS GENERALES

El proyecto inicial del edificio existente fue redactado en el afio 1972 por el arquitecto Ramén Cafas
Represa. La documentacién gréfica de este proyecto fue facilitada por los Servicios Técnicos
Municipales del Ayuntamiento de San Andrés del Rabanedo procedente del Archivo Histérico Provincial

y se adjunta como Anejo del presente proyecto.

CIMENTACION

Zapatas aisladas arriostradas y cimentacién continua de hormigén armado en pilares y muros

respectivamente.

ESTRUCTURA
Pérticos de pilares y vigas de hormigén armado. Muros de carga de fdbrica de ladrillo.

Forjados de viguetas pretensadas y autoportantes (cdmara sanitaria) aligerados con piezas cerdmicas y

capa de compresién de hormigén sin armar.

ENVOLVENTE

Los pilares y jécenas de la estructura tienen una singular presencia en los cerramientos, siendo
determinantes en la configuracién formal de edificacién.

Los cerramientos exteriores han sido parcialmente demolidos, la carpinteria exterior desmontada; la
teja de hormigén ha sido apilada para su recuperacién, y se han desmontado las bajantes pluviales
preexistentes de fibrocemento; se mantienen las reservas de paso para las nuevas bajantes pluviales

saneando y consolidando los pasos de las mismas a través del forjado.

COMPARTIMENTACION. ACABADOS

Se han demolido las compartimentaciones interiores de fdbrica de ladrillo y se ha procedido al
levantamiento del solado de terrazo, liberando asi de una sobrecarga importante a los forjados;

también se han desmontado los falsos techos preexistentes.

URBANIZACION

La edificacién, aislada, se encuentra en una parcela de singular geometria delimitada por la calle
Burbia y la calle Orbigo, de traza semicircular.

Adyacente al lado surceste de la parcela del centro de salud se encuentra un drea de juegos
recientemente protegida mediante una estructura metdlica que da cobertura a la misma, asi como
zonas ajardinadas. En la orientacién noreste, en el espacio que ocupara una zona de juego de bolos,
se llevard a cabo la realizacién del aparcamiento para el personal del centro, liberando asi el pértico

de acceso principal que inicialmente servia para tal fin.

La arboleda existente serd salvaguardada.

SISTEMAS DE SERVICIOS

La parcela cuenta con todos los servicios urbanos para el correcto funcionamiento del Centro.



1.3.1.2. DISENO

Las obras de reforma de la edificaciéon existente estén encaminadas a su adaptacién para optimizar el
funcionamiento del Centro de Salud en base a criterios de economia y racionalidad expuestos en el

proyecto inicial.

CROQUIS CONCURSO

Formalmente la edificacién mantiene su volumetria, si bien incorporando un sistema de fachada
transventilada sobre el cerramiento existente, donde la estructura tiene una presencia relevante. El
aplacado de piedra tendrd dos texturas diferentes que diferenciarén el revestimiento de pilares y
forjados de los entrepafios enmarcados por aquéllos, lo que supone una transposicion formal fiel del

cerramiento actual.

La nueva envolvente contribuiré a mejorar el aislamiento de la edificacién existente eliminando los
puentes térmicos y protegiendo la estructura de hormigén armado una vez llevada a cabo su

consolidacién.

Las carpinterias también serdn renovadas mediante perfileria de aluminio anodizado con rotura de
puente térmico e irdn provistas de persianas venecianas exteriores graduables de aluminio anodizado

para procurar la proteccién solar y visual adecuadas.

Todo el programa del Plan Funcional queda albergado dentro del actual contenedor de la edificacién.
En el espacio de porche, junto al acceso principal, se situard la Sala de Conferencias ocupando
parcialmente el espacio porticado. La disposicién de esta sala facilitard su utilizacién para actividades

de interés publico fuera del horario laboral del Centro.

Dentro de la parcela se propone la realizaciéon de un aparcamiento en superficie destinado a los
trabajadores del Centro. En este espacio se situard el acceso secundario para el personal I'Centro

Sanitario.

CROQUIS CONCURSO




1.3.2. PROGRAMA. PLAN FUNCIONAL. DESCRIPCION AREAS FUNCIONALES

La caracteristica tipolégica del edificio existente posibilita una distribucién adecuada del Programa

Funcional requerido, facilitada por la diafanidad de su trama estructural.

PLANTA BAJA

El Centro de Salud mantiene su acceso principal, ampliado y renovado, junto al espacio porticado

abierto hacia la calle Burbia y los espacios libres laterales.

La rampa de acceso salva el desnivel entre el vestibulo y la calle. La sala de Conferencias ocupard
parcialmente el espacio porticado y su ubicacién junto al acceso principal facilitard, en su caso, su
utilizacién en el horario extralaboral del Centro de Salud.

Acceso y Vestibulo principal son ampliados. Junto al vestibulo se localiza la Zona de Extracciones vy,

adyacentes, las Salas de Curas e Intervenciones Menores.

La zona de recepcién controla los accesos principal y secundario y el vestibulo del Centro, situdndose

en su proximidad los despachos del Coordinador, Trabajador Social y Responsable de Enfermeria.

Las consultas de Pediatria se encuentran en una zona independizada con acceso inmediato desde el
Vestibulo principal; en el extremo del drea de espera se sitGa una salida de emergencia, junto a la

escalera de acceso al semi-sétano donde se localizan espacios de almacenamiento e instalaciones.

PLANTA SEMI-SOTANO

Su acceso independiente facilita el mantenimiento de las instalaciones técnicas que ocupan

parcialmente este nivel, junto con espacios residuales destinados a almacenamiento.

PLANTA PRIMERA

En las dos alas de este nivel se sittan las consultas de Medicina General y Enfermeria. En el testero del
ala més larga, en el nordeste del inmueble se localiza una salida de emergencia a través de una

escalera de nueva construccion.

En la intersecciéon de las dos alas, ocupando una posicién centralizada, se localiza la comunicacién
vertical, escalera protegida conforme DB-SI; vestuarios y la Sala de Reuniones del personal de Centro

ocupan el espacio adyacente.

PLANTA SEGUNDA

En este nivel se sita la Unidad de Psicoprofilaxis Obstétrica junto con 4 consultas y sus
correspondientes zonas de espera. Desde el nicleo de escalera se accede a la terraza donde se
localizan las instalaciones del Centro.



1.3.3. CUADRO DE SUPERFICIES COMPARATIVO

ZONA DE ACCESO

Recepcién (con mostrador para 4 puestos)
Despacho Administracién

Archivo de la ZBS

ZONA DE CONSULTAS A. PRIMARIA
Consulta Medicina General

Consulta Enfermeria

Consulta Pediatria

Consulta Enfermeria Pediétrica

Sala de Lactancia

Consulta Polivalente

Sala de Técnicas y Curas

Sala de Intervenciones Menores

Zonas de Espera

ZONA DE EXTRACCION ANALITICA
Sala de Extraccién y Laboratorio

Zona de Espera

ZONA DE APOYO ADMINISTRATIVO
Despacho de Trabajador Social
Despacho de Coordinador

Despacho Responsable Enfermeria
Biblioteca / Pequefia Sala de Reuniones

Aula grande Docencia / Reuniones / Conferencias

ZONA DE SERVICIOS (1)

Almacén Sanitario y de Productos Farmacolégicos
Almacén Material de Oficina y Limpio

Almacén de Productos y Material de Limpieza
Almacén Residuos Sanitarios

Almacén de Sucio

Cuarto de Limpieza
Aseos Publicos Adaptados (H)

Aseos Publicos Adaptados (M)

Aseos Publicos Pediatria (con cambiador)

Vestuarios Personal (H), con aseos y ducha separada
Vestuarios Personal (M), con aseos y ducha separada
Instalaciones Técnicas (y almacenamiento)

Garaje

Otros (almacenes)

UNIDAD DE PSICOPROFILAXIS OBSTETRICA
Consulta de Matrona (con vestidor/aseo)

Sala de Usos Mltiples

Almacén Anexo Especifico

Vestuarios Adaptados (M), con aseo

Zona de Espera

TOTALES

SUPERFICIE UTIL FUNCIONAL
CIRCULACIONES / VESTIBULOS
TOTAL SUPERFICIE UTIL

TOTAL SUPERFICIE CONSTRUIDA

- = N — W W v o

N
~
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PROGRAMA
m2/ud.

30
30
20

18
18
18
18
15
18
15
25
10

45
20

16
16
16
30
60

A A B O O O

10

10
10
30
20

20
40

10
10

total m?2
80
30
30
20

763
162
162
54
54
15
36
15
25
240

65
45
20

138
16
16
16
30
60

175

A A N O O O

30
30
15
10
10
30
20

88
20
40

10
10

1309

— —= N — W W Vv O

PROPUESTA
m?/ud.

20.82
30.25
21.63

17.98
18.00
18.05
18.05
15.10
17.93
16.18
24.29

44.63
20.28

16.93
16.44
16.62
30.91
60.55

6.15
6.15
7.13
4.70
4.70
7.29
12.81
14.01
6.02
16.43
19.00
65.34
23.00

20.02
37.95
6.93
9.45
9.84

total m?
72.70
20.82
30.25
21.63

751.74
161.78
161.99

54.16
54.16
15.10
35.86
16.18
24.29
228.21

64.91
44.63
20.28

141.45
16.93
16.44
16.62
30.91
60.55

270.06
6.15
6.15
7.13
4.70
4.70
7.29

38.44
42.02
12.04
16.43
19.00
65.34
23.00
19.47

84.19
20.02
37.95
6.93
9.45
9.84

1385.05

505.49

1890.54
2215.29

(1)El exceso de superficie es debido al cémputo total del semisétano existente, asi como a la distribucién impuesta por las divisiones estructurales

murarias (en el caso de servicios y vestuarios).



1.3.4. ESQUEMA GRAFICO PLAN FUNCIONAL
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1.3.5. REQUISITOS BASICOS.
REQUISITOS BASICOS RELATIVOS A LA FUNCIONALIDAD

1. Utilizacién, de tal forma que la disposiciéon y las dimensiones de los espacios y la dotacién de las

instalaciones faciliten la adecuada realizacién de las funciones previstas en el edificio.

El disefio y dimensiones de todos los elementos y espacios que componen la edificacién se ajustan a
las especificaciones del Planeamiento urbanistico de la localidad, y a las condiciones minimas de
habitabilidad conforme a la Orden de 29 de febrero de 1944

2. Accesibilidad, de tal forma que se permita a las personas con movilidad y comunicacién reducidas

el acceso y circulacién por el edificio en los términos previstos en su normativa especifica.

De conformidad con el articulo 2 de la Ley 3/1998, de 24 de junio, de Accesibilidad y Supresién de
Barreras de la Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn, el edificio objeto del presente Proyecto estd
dentro del dmbito de aplicacién de la Ley, pues se trata de una edificacién destinado a Centro

Sanitario y Asistencial, cuyo uso implica concurrencia publica

3. Acceso a los servicios de telecomunicacién, audiovisuales y de informacién de acuerdo con lo

establecido en su normativa especifica.

De conformidad con el articulo 2 del Real Decreto-Ley 1/1998, de 27 de febrero, sobre infraestructuras
comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacién, el edificio objeto del
presente Proyecto no estd dentro del dmbito de aplicacién, pues se trata de una edificacién de uso

sanitario no acogida al régimen de propiedad horizontal.
El centro dispondrd de instalaciones de telefonia y audiovisuales.

4. Facilitacién para el acceso de los servicios postales, mediante la dotacién de las instalaciones

apropiadas para la entrega de los envios postales, segin lo dispuesto en su normativa especifica.

REQUISITOS BASICOS RELATIVOS A LA SEGURIDAD

1. Seguridad estructural, de tal forma que no se produzcan en el edificio, o partes del mismo, dafios
que tengan su origen o afecten a la cimentacién, los soportes, las vigas, los forjados, los muros de
carga u ofros elementos estructurales, y que comprometan directamente la resistencia mecdnica vy la

estabilidad del edificio.

Los aspectos bdsicos que se han tenido en cuenta a la hora de adoptar y disefiar el sistema estructural
para la edificacién son principalmente: resistencia mecdnica y estabilidad, seguridad, durabilidad,

economia, facilidad constructiva y modulacién.

2. Seguridad en caso de incendio, de tal forma que los ocupantes puedan desalojar el edificio en
condiciones seguras, se pueda limitar la extensién del incendio dentro del propio edificio y de los

colindantes y se permita la actuacién de los equipos de extincién y rescate.

Condiciones urbanisticas: El Centro de Salud serd de fécil acceso para los bomberos. El espacio
exterior inmediatamente préximo a la edificacién cumple las condiciones suficientes para la
intervenciéon de los servicios de extincién de incendios.

Todos los elementos estructurales son resistentes al fuego durante un tiempo superior al exigido.

El acceso desde el exterior de la fachada estd garantizado, y los huecos cumplen las condiciones de
separacién de otros edificios situados en su entorno por tratarse de una edificacién aislada.

No se produce incompatibilidad de usos, y no se prevén usos atipicos que supongan una ocupacién

mayor que la del uso normal.



No se colocard ningin tipo de material que por su baja resistencia al fuego, combustibilidad o

toxicidad pueda perjudicar la seguridad del edificio o la de sus ocupantes.

3. Seguridad de utilizacién, de tal forma que el uso normal del edificio no suponga riesgo de accidente

para las personas.

La configuracién de los espacios, los elementos fijos y méviles que se instalen en el edificio, se han
proyectado de tal manera que puedan ser usados para los fines previstos dentro de las limitaciones de
uso del edificio que se describen mdés adelante sin que suponga riesgo de accidentes para los usuarios

del mismo.

REQUISITOS BASICOS RELATIVOS A LA HABITABILIDAD

La edificacién proyectada reldne los requisitos de habitabilidad, salubridad, ahorro energético y

funcionalidad exigidos para este uso.

1. Higiene, salud y proteccién del medio ambiente, de tal forma que se alcancen condiciones
aceptables de salubridad y estanqueidad en el ambiente interior del edificio y que éste no deteriore el
medio ambiente en su enforno inmediato, garantizando una adecuada gestién de toda clase de

residuos.

La edificacién proyectada dispone de los medios que impiden la presencia de agua o humedad
inadecuada procedente de precipitaciones atmosféricas, del terreno o de condensaciones, y dispone
de medios para impedir su penetfracién o, en su caso, permiten su evacuacién sin produccién de

dafos.

La edificacién proyectada dispone de espacios y medios para extraer los residuos ordinarios generados

en ella de forma acorde con el sistema pUblico de recogida.

La edificacién proyectada dispone de medios para que sus recintos se puedan ventilar
adecuadamente, eliminando los contaminantes que se produzcan de forma habitual durante su uso
normal, de forma que se aporte un caudal suficiente de aire exterior y se garantice la extraccién y

expulsién del aire viciado por los contaminantes.

La edificacién proyectada dispone de medios adecuados para suministrar al equipamiento higiénico
previsto de agua apta para el consumo de forma sostenible, aportando caudales suficientes para su
funcionamiento, sin alteracién de las propiedades de aptitud para el consumo e impidiendo los
posibles retornos que puedan contaminar la red, incorporando medios que permitan el ahorro y el

control del agua.

La edificacién proyectada dispone de medios adecuados para extraer las aguas residuales generadas
de forma independiente con las precipitaciones atmosféricas, aunque la red de saneamiento es Unica,

no separativa, y por lo tanto se realizard solo una acometida conjunta.

2. Proteccién frente al ruido, de tal forma que el ruido percibido no ponga en peligro la salud de las

personas y les permita realizar satisfactoriamente sus actividades.

Todos los elementos constructivos verticales (particiones interiores, paredes separadoras de
propiedades o usuarios distintos y fachadas) cuentan con el aislamiento acistico requerido para los
usos previstos en las dependencias que delimitan.

Todos los elementos constructivos horizontales (forjados generales separadores de cada una de las
plantas y cubiertas) cuentan con el aislamiento acUstico requerido para los usos previstos en las
dependencias que delimitan.

3. Ahorro de energia y aislamiento térmico, de tal forma que se consiga un uso racional de la energia

necesaria para la adecuada utilizacién del edificio.



La edificacién proyectada dispone de una envolvente adecuada a la limitacién de la demanda
energética necesaria para alcanzar el bienestar térmico en funcién del clima de la localidad de su

situacién, del uso previsto y del régimen de verano e invierno.

Las caracteristicas de aislamiento e inercia térmica, permeabilidad al aire y exposicién a la radiacién
solar, permiten la reduccién del riesgo de apariciéon de humedades superficiales e intersticiales que

puedan perjudicar las caracteristicas de la envolvente.

Se ha tenido en cuenta especialmente el tratamiento de los puentes térmicos para limitar las pérdidas o

ganancias de calor y evitar problemas higrotérmicos en los mismos.
En la edificacién proyectada se justificard de la eficiencia energética de la instalacion de iluminacién.

La demanda de agua caliente sanitaria se cubrird en parte mediante la instalacién de un sistema de
captacién, almacenamiento y utilizacién de la energia solar de baja temperatura, adecuada a la

radiacién solar global de su emplazamiento y a la demanda de agua caliente del Centro Sanitario.

1.3.6. PARAMETROS QUE DETERMINAN LAS PRESCRIP. TECNICAS DEL PROYECTO.

1.3.6.1. SISTEMA ESTRUCTURAL

1.3.6.1.1. ESTRUCTURA EXISTENTE

Estructura de hormigén armado configurada por pérticos de vigas y pilares y muros de fébrica de
ladrillo. Forjados de viguetas pretensadas y autoportantes (cdmara sanitaria) aligerados con piezas

cerdmicas y capa de compresién de hormigén sin armar.

Los Ultimos informes realizados por la empresa EPTISA con fecha 11 de enero de 2023, como
complemento del realizado con fecha 5 de agosto de 2021, contienen las recomendaciones para los
trabajos de campo que se estdn llevando a cabo en la consolidacién y reparacion estructural del
inmueble, que adjuntamos en anejo correspondiente. En el presente proyecto también serdn incluidas
partidas de tratamiento y consolidacién estructural de los elementos de dificil acceso al no haber sido

contemplada la demolicién parcial de algunos cerramientos preexistentes.

1.3.6.1.2. AMPLIACION EDIFICACION. NUEVAS ESTRUCTURAS.
ACCESO Y SALON DE ACTOS

a) Cimentacion

Zapatas continuas de hormigén armado.

b) Estructura portante vertical

Muros de hormigén armado.

c) Estructura horizontal

Forjado sanitario realizado con viguetas autoportantes y bovedilla de hormigén.
COBERTIZO APARCAMIENTO

a) Cimentacion

Zapatas aisladas de hormigén armado.

b) Estructura portante vertical

Soportes de acero laminado.

c) Estructura horizontal



Perfileria acero laminado.

RAMPA'Y ESCALERA ACCESO SECUNDARIO, ESCALERA DE EMERGENCIA Y PUERTA ACCESO.
a) Cimentacién

Zapatas continuas de hormigén armado.

b) Estructura portante vertical

Muretes y pilares de hormigén armado.

c) Estructura horizontal

Losa de hormigén armado

-Parémetros

Laos bases de cdlculo y el cumplimiento de las exigencias bdsicas de seguridad se ajustardn al

Documento Bésico de Seguridad Estructural del Cédigo Técnico de la Edificacién.

1.3.6.2. SISTEMA ENVOLVENTE
a) Cerramientos verticales

Se trata de un edificio modulado en sus cuerpos principales mediante una reticula estructural de pilares
y vigas de hormigén armado, que generan una secuencia modulada de los cerramiento de estos

cuerpos que configuran una planta en forma de L.

Esta reticula estructural estd plementada en el cuerpo de mayor altura mediante cerramientos
tradicionales de fdbrica de ladrillo visto exterior, fdbrica de ladrillo hueco interior guarnecido vy

enlucido con una cdmara de aire intermedia sin aislamiento.

Los cuerpos anejos de la edificacién estdn constituidos también por fébrica de ladrillo, portante en

algunos casos, cémara de aire sin aislamiento y fabrica de ladrillo interior.

En funcién de las diferentes intervenciones en la reforma de los cerramientos existentes, se describen a
continuacién las envolventes resultantes. Se deberd prestar especial atenciéon a la resolucién
constructiva de los encuentros entre las distintas envolventes, que serdn llevados a cabo conforme los

detalles constructivos de la documentacién grafica y las instrucciones de la D.F.

C-1 El cerramiento C-1 comprende los cuerpos principales de la edificacién, su estructura reticular
de hormigén que modula los cerramientos y que estd plementada por fabrica de ladrillo visto,
cdmara y tabiqueria interior a excepcién del brazo més largo del cuerpo principal, donde las
carpinterias ocupan toda la supericie de los vanos de la reticula estructural. Denominaremos,

en este caso, como C-1" el cerramiento correspondiente a esta variante.
Describimos a continuacién el proceso de ejecucion de este cerramiento:

1.- Obras de restauracién y consolidacién de la estructura de hormigédn vista conforme los

criterios expuestos por EPTISA.

2.- Ejecucién de la estructura auxiliar tubular de acero galvanizado y anclajes acero
inoxidable, recibidos a la estructura de hormigén armado consolidada y, puntualmente, a la

fabrica de ladrillo mediante angulares de anclaje de acero galvanizado.

3.- Colocacién sobre la estructura auxiliar tubular de los marcos de acero inoxidable
conformados por platabandas reforzadas perimetralmente para su anclaje a la estructura

tubular auxiliar.



C-3

C-4

C-5

C-6

C-7

4.- Ejecucién de la estructura primaria de montantes de la fachada transventilada con

escuadras y tornilleria de anclaje en aluminio conforme instrucciones del fabricante

(GRAPAMAR, ref 1025, con D.I.T.).

5.- Disposicién de ldminas de impermeabilizacién en resaltes de cerramiento previa a la
colocacién de aislamiento térmico tipo ECOVENT 0,34 80 mm con D.I.T.

6.- Colocacién del aplacado de piedra caliza arenada y travertino romano (pilares e impostas)
a corte de sierra mediante anclajes de sujecion colocados sobre los montantes de la estructura
primaria del sistema referenciado, conforme a los despieces y disposicién documentados en la

memoria grdfica del proyecto y siguiendo instrucciones del fabricante.

7.- Colocacién de carpinterias de aluminio con rotura de puente térmico (COR-VISION Y
COR&0 de CORTIZO).

El cerramiento C-1 estd por lo tanto constituido por el aplacado de piedra, cdmara ventilada,
aislamiento térmico sobre los elementos estructurales de hormigén armado y el cerramiento de
fabrica de ladrillo que plementa parcialmente la estructura de un ala de la edificacién, que
serd trasdosado con estructura auxiliar, aislamiento térmico 247 cm lana de roca y tablero de
cartén yeso tipo PLACOPHONIC.

El cerramiento C-1" se superpone bdsicamente a la reticula estructural de hormigén y su

ejecuciéon queda recogida en la documentacién gréfica. Ver plano A-27.1.

Sistema de aislamiento térmico exterior sobre paramentos existentes a base de poliestireno
extruido de 12 cm. 60kg/m3 recibido mecdnicamente, aplicaciéon de malla o tejido de fibra
de vidrio tratado con PVC como armadura de refuerzo; capa de fondo-base para
revestimiento de acabado mediante aplicaciéon de POHISTUK (revestimiento acrilico rayado),

trasdosado con estructura auxiliar, aislamiento térmico 2+7 cm lana de roca y tablero de

cartén yeso tipo PLACOPHONIC.

Restauracién y limpieza del cerramiento existente de fébrica de ladrillo visto, revision de juntas,
reparacién-restituciéon piezas en mal estado y aplicacién de pintura mineral al silicato en color
similar al del ladrillo existente, incluso trasdosado interior con tablero de cartén-yeso tipo
PLACOPHONIC, con aislamiento incorporado 2+7 c¢m de lana mineral (cerramiento C-3
estard compuesto de media asta ladrillo caravista, cdémara intermedia, fdbrica de ladrillo
enlucido y trasdosado con estructura auxiliar, aislamiento térmico 247 cm lana de roca vy

tablero de cartén yeso.). No existe aislamiento en la cdmara interior del cerramiento existente.

Fabrica de ladrillo visto de Cerdmicas Diaz formato 24x11,4x3,8 cm recibido con mortero de
cemento y arena y enfoscado en su trasdds. Aislamiento térmico lana de roca 6 cm, bloque
cerdmico de termoarcilla de 14 c¢m vy trasdosado interior sobre maestras, con tablero de

cartén-yeso tipo PLACOPHONIC con aislamiento incorporado 2+7 cm de lana de roca.

Aplacado de piedra caliza de Campaspero y/o travertino romano recibidos mediante anclajes
acero inoxidable a fabrica de ladrillo o bloque cerdmico tipo termoarcilla retacado con
mortero de cemento, aislamiento térmico y trasdosado interior con tablero de cartén-yeso tipo
PLACOPHONIC y/o tablero laminado compacto con aislamiento incorporado 2 + 7 cm de

lana de roca.

Aplacado de travertino romano mediante anclajes de acero inoxidable sobre fdbrica de
ladrillo/estructura hormigén y retacado con mortero de cemento en recrecido de pilares planta

baja.

Aplacado de piedra caliza de Campaspero (pilar porche acceso).



C-8 Muros de sétano de hormigén armado: Impermeabilizacién exterior mediante ldmina asfdltica
protegida con ldmina DELTA- DRAIN y tuberia de drenaje; revestimiento interior con doble
placa PLACOMARINE.

-Parémetros
Seguridad estructural: peso propio, sobrecarga de uso, viento y sismo

El peso propio de los distintos elementos que constituyen las fachadas se consideran al margen de las

sobrecargas de usos, las acciones de viento y las sismicas.
Seguridad en caso de incendios

Se considera la resistencia al fuego de las fachadas para garantizar la reduccién del riesgo de
propagacién exterior, asi como las distancias entre huecos a edificios colindantes. Los pardmetros
adoptados suponen la adopcién de las soluciones concretas que se reflejan en los planos de plantas,

fachadas y secciones.

Accesibilidad por fachada: se ha tenido en cuenta los pardmetros dimensionales de ancho minimo,
altura minima libre y la capacidad portante del vial de aproximacién. La altura de evacuacién

descendente es inferior a 9 m.
Seguridad de utilizacién

En las fachadas se ha tenido en cuenta el disefio de elementos fijos que sobresalgan de la misma que
estén situados sobre zonas de circulacién, asi como la altura de los huecos y sus carpinterias al nivel

de solado interior, y la accesibilidad a los vidrios para su limpieza.
Salubridad: Proteccién contra la humedad

Para la adopcién de la parte del sistema evolvente correspondiente a las fachadas, se ha tenido en
cuenta la zona pluviométrica, la altura de coronacién del edificio sobre el terreno, la zona edlica, la
clase del entorno en que estd situado el edificio, el grado de exposicién al viento, y el grado de

impermeabilidad exigidos en el DB HS 1
Proteccién frente al ruido

Se considera el aislamiento acustico global a ruido aéreo de los cerramientos como el de un elemento
constructivo vertical, calculando el aislamiento acudstico de la parte ciega y el de las ventanas conforme
al DB-HR.

Ahorro de energia: Limitacién de la demanda energética

Se ha tenido en cuenta la ubicaciéon del edificio en la zona climética E1. Para la comprobacién de la
limitacién de la demanda energética se ha tenido en cuenta ademds, la transmitancia media de los
muros de cada fachada con sus correspondientes orientaciones, incluyendo en el promedio los puentes
térmicos integrados en las fachadas, tales como, contorno de huecos vy pilares, la transmitancia media
de los huecos de fachada para cada orientacién, y el factor solar modificado medio de los huecos de
fachada para cada orientacién. Para la comprobacién de las condensaciones se comprueba la presién
de vapor de cada una de las capas de la envolvente partiendo de los datos climdticos de invierno mds

extremos.

También se ha tenido en cuenta la clasificacién de las carpinterias para la limitacién de permeabilidad

al aire.



b) Cubierta

Cu-1  Las cubiertas del cuerpo principal estdn realizadas con pendiente a cuatro aguas. Se ha
desmontado la teja cerdmica y protegido los faldones mediante lédminas pldsticas
contrapesadas por la propia teja, que serd aprovechada para la ejecucién de las nuevas

cubiertas.

Se procederd a la colocacién de un sistema tipo SIATE compuesto por panel séndwich
ONDUTHERM BASIC vy placas onduladas ONDULINE bajo teja DRS que permitirdn la
ventilacién de los paneles inferiores fijados mecdnicamente sobre la capa de compresién de
mortero colocada sobre los tableros que configuran los planos inclinados de las cubiertas
actuales. Sobre la placa ONDULINE DRS se volverdn a colocar las tejos de hormigén
desmontadas previamente, comprobando el estado de las mismas y reponiendo en su caso las

piezas deterioradas o defectuosas.

Se solapard la impermeabilizacién de canalones y se resolverd adecuadamente la

embocadura a las bajantes pluviales, asi como limatesas.

En los canalones se prevé el refuerzo de la impermeabilizaciéon existente mediante una nueva
l&dmina asfdltica autoprotegida, asi como también la renovacién de las bajantes pluviales y se

llevardn a cabo los ensayos de estanqueidad pertinentes.

Cu-2  Cubierta plana invertida tipo INTEMPER, realizada con baldosa FILTRON, ldmina RHENOFOL
impermeabilizante de 1,2 mm vy fieltro FELTEMPER, p.p. aliviaderos en acero galvanizado,
solapes perimetrales ejecutado conforme instrucciones fabricante, soportes necesarios
antivibratorios sobre bancada de hormigdén para la disposicién de la maquinaria de
climatizacién. Se reforzard el aislamiento de la losa filtron mediante una capa inferior de
poliestireno extruido adicional de 8 cm de espesor. Para la ejecucion de esta cubierta ya se ha
llevado a cabo el derribo de la cubierta existente (tejas, tableros y tabiques palomeros).

Realizacién final de ensayos de estanqueidad.

Cu-3  Cubricién realizada con chapa de zinc, tipo VM-ZINC, engatillada sobre lémina tipo DELTA,
tablero contrachapado marino incluso p.p. remates perimetrales, solapes, anclajes, tornilleria
y elementos auxiliares especificos, conforme instrucciones fabricante y direccién facultativa
(viseras accesos y coronacién caja ascensor y albardillas peto de cubierta y cobertizo

aparcamiento).
- Parémetros
Seguridad estructural: peso propio, sobrecarga de uso, nieve, viento y sismo.

El peso propio de los distintos elementos que constituye la cubierta se considera como cargas

permanentes. La zona climdtica de invierno considerada a efectos de sobrecarga de nieve es la 1.
Seguridad en caso de incendio
Se considera la resistencia al fuego de la cubierta para garantizar la reduccién del riesgo de

propagacion exterior. Los pardmetros adoptados suponen la adopcién de las soluciones concretas que

se reflejan en los planos de plantas, fachadas y secciones.
Salubridad: proteccién contra humedad

Para la adopcién de la parte del sistema evolvente correspondiente a la cubierta, se ha tenido en
cuenta su tipo y uso, la condicién higrotérmica, la existencia de barrera contra el paso de vapor de
agua, el sistema de formacién de pendiente, la pendiente, el aislamiento térmico, la existencia de capa

de impermeabilizacién, y el material de cobertura, pardmetros exigidos en el DB HS 1.



Proteccién frente al ruido

Se considera el aislamiento aclstico a ruido aéreo de la cubierta como un elemento constructivo
horizontal conforme al DB-HR.

Ahorro de energia: Limitacién de la demanda energética.

Se ha tenido en cuenta la ubicaciéon del edificio en la zona climética E1. Para la comprobacién de la
limitacién de la demanda energética se ha tenido en cuenta ademds, la transmitancia media de la
cubierta con su correspondiente orientacién, la transmitancia media de los huecos o lucernarios para
cada orientacién, y el factor solar modificado medio de los huecos de cubierta para su orientacién.
Para la comprobacién de las condensaciones se comprueba la presién de vapor de cada una de las
capas de la envolvente partiendo de los datos climéticos de invierno mds extremos.

c) Suelos en contacto con el terreno

Forjado autoportante realizado con viguetas autorresistentes y bovedilla de hormigén armado creando
una cdmara sanitaria ventilada en ampliaciones nivel acceso y salén de actos.

-Parémetros

Seguridad estructural: peso propio, sobrecarga de uso, viento y sismo.

El peso propio de los distintos elementos que constituyen este componente de la envolvente se
consideran al margen de las sobrecargas de usos, tabiquerias, acciones de viento y sismicas.
Seguridad en caso de incendio

Se considera la resistencia al fuego de este elemento para evitar la propagacién exterior.

Salubridad: Proteccién contra la humedad

Para la adopcién del sistema envolvente correspondiente al suelo, se ha tenido en cuenta la presencia
de agua en funcién del nivel fredtico, el coeficiente de permeabilidad del terreno, el grado de
impermeabilidad y el tipo de muro con el que limita, pardmetros exigidos en el DB HS-1.

Proteccién frente al ruido.

En el forjado de cubierta se considera el aislamiento a ruido aéreo minimo establecido en el DB-HR.
Ahorro de energia: Limitacién de la demanda energética

Se ha tenido en cuenta la ubicaciéon del edificio en la zona climética E1. Para la comprobacién de la

limitacién de la demanda energética se ha tenido en cuenta la transmitancia media del suelo.

1.3.6.3. SISTEMA DE COMPARTIMENTACION

En general las compartimentaciones se realizardn mediante particiones ligeras efectuadas en seco que
contribuirdn a generar escasa produccién de residuos y asegurardn el adecuado aislamiento acistico

entre las distintas dependencias del centro. Descripcién de sistema:

D-1 Tabique formado mediante una estructura metdlica de acero galvanizado de canales vy
montantes de 48 mm, modulados cada 400 mm. En todos los canales y montantes en
contacto con los paramentos y solados existentes se interpondrd una banda acUstica de
polietileno de espesor minimo 2 mm. Entre los montantes y la cdmara formada se dispondrd
un panel semi-rigido de lana mineral tipo URSATERRA de 48 mm de espesor y 60 kg/m3 de
densidad. A cada lado de la estructura de montantes se atornillan dos placas de yeso
lominado de altas prestaciones acUsticas, modelo tipo PLACOFONIC PPH15 de 15 mm. de
espesor cada una, disponiendo entre ambas una proyeccién tipo ARTEC HR-322 (2 kg/m2).



D-2

D-3

D-3’

D-4

Todo ello totalmente rematado y encintado, nivel de acabado Q2 en placas exteriores y Q1
en placas intermedias, y siguiendo instrucciones del fabricante. El tabique asi conformado

permitird documentar un nivel de proteccién al fuego EI120.

Tabique formado mediante una estructura metdlica de acero galvanizado de canales vy
montantes de 70 mm, modulados cada 400 mm. En todos los canales y montantes en
contacto con los paramentos y solados existentes se interpondrd una banda acUstica de
polietileno de espesor minimo 2 mm. Entre los montantes y la cdmara formada se dispondra
un panel semi-rigido de lana mineral tipo URSATERRA de 70 mm de espesor y 60 kg/m3 de
densidad. A cada lado de la estructura de montantes se atornillan dos placas de yeso
laminado de altas prestaciones acusticas, modelo tipo PLACOFONIC PPH15 de 15 mm de
espesor cada una, disponiendo entre ambas una proyeccién tipo ARTEC HR-322 (2 kg/m2).

Todo ello totalmente rematado y encintado, nivel de acabado Q2 en placas exteriores y Q1
en placas intermedias, y siguiendo instrucciones del fabricante. El tabique asi conformado

permitird documentar un nivel de proteccién al fuego EI120.

Tabique formado mediante una estructura metdlica de acero galvanizado de canales vy
montantes de 48 mm, modulados cada 400 mm. En todos los canales y montantes en
contacto con los paramentos y solados existentes se interpondrd una banda acUstica de
polietileno de espesor minimo 2 mm. Entre los montantes y la cdmara formada se dispondrd
un panel semi-rigido de lana mineral tipo URSATERRA de 48 mm de espesor y 60 kg/m3 de
densidad. A un lado de la estructura de montantes se atornillan dos placas de yeso laminado
de altas prestaciones acisticas, modelo tipo PLACOFONIC PPH15 de 15 mm de espesor
cada una, y a ofro lado una placa acistica de 15 mm mds otra placa de yeso laminado
PLACOMARINE antihumedad, disponiendo entre ambas una proyeccién tipo ARTEC HR-322
(2 kg/m?2).

Todo ello totalmente rematado y encintado, nivel de acabado Q2 en placas exteriores y Q1
en placas intermedias, y siguiendo instrucciones del fabricante. El tabique asi conformado

permitird documentar un nivel de proteccién al fuego E 1120.

Tabique formado mediante una estructura metdlica de acero galvanizado de canales vy
montantes de 48 mm, modulados cada 400 mm. En todos los canales y montantes en
contacto con los paramentos y solados existentes se interpondrd una banda acUstica de
polietileno de espesor minimo 2 mm. Entre los montantes y la cdmara formada se dispondrd
un panel semi-rigido de lana mineral tipo URSATERRA de 48 mm de espesor y 60 kg/m3 de
densidad. A cada lado de la estructura de montantes se atornillan dos placas: una de yeso
laminado de altas prestaciones acusticas, modelo tipo PLACOFONIC PPH15 de 15 mm de
espesor cada una y ofra exterior, también de 15 mm de espesor tipo PLACOMARINE,
disponiendo entre ambas una proyeccién tipo ARTEC HR-322 (2 kg/m?2).

Todo ello totalmente rematado y encintado, nivel de acabado Q2 en placas exteriores y Q1
en placas intermedias, y siguiendo instrucciones del fabricante. El tabique asi conformado

permitird documentar un nivel de proteccién al fuego EI120.

Tabique formado mediante una estructura metdlica de acero galvanizado de canales vy
montantes de 48 mm, modulados cada 400 mm. En todos los canales y montantes en
contacto con los paramentos y solados existentes se interpondrd una banda acUstica de
polietileno de espesor minimo 2 mm. Entre los montantes y la cdmara formada se dispondra
un panel semi-rigido de lana mineral tipo URSATERRA de 48 mm de espesor y 60 kg/m3 de

densidad. A cada lado de la estructura de montantes se atornillan dos placas: una de yeso



laminado de altas prestaciones acusticas, modelo tipo PLACOFONIC PPH15 de 15 mm de
espesor cada una y otra exterior, también de 15 mm de espesor tipo PLACOFLAM,

disponiendo entre ambas una proyeccién tipo ARTEC HR-322 (2 kg/m?2).

Todo ello totalmente rematado y encintado, nivel de acabado Q2 en placas exteriores y Q1
en placas intermedias, y siguiendo instrucciones del fabricante. El tabique asi conformado

permitird documentar un nivel de proteccién al fuego EI120.

D-5 Trasdosado en seco tipo PLACOMUR configurado por tablero de yeso laminado y 60 mm de
lana de roca.

D-6 Trasdosado en seco tipo PLACOMUR configurado por tablero de yeso laminado y 20 mm de
lana de roca.

- Parémetros

Proteccién frente al ruido. Para la adopcién de esta compartimentacién se ha tenido en cuenta la

consideracién del aislamiento exigido para una particién interior entre dreas de igual uso, conforme a
lo exigido en el DB-HR.

1.3.6.4. SISTEMA DE ACABADOS

a) Paramentos verticales

INTERIORES

RI-1 Pintura pléstica mate lisa RAL a definir por DF.

RI-2 Revestimiento mural tipo VESCOM NERO ref. 1024.20 (consultas) y VESCOM ref. 1076.18
ONARI (éreas de espera - distribuidores), sobre placa de cartén-yeso, compuesto por una
capa de vinilo plastificante de 300g estampada con tintas de base acuosa, sobre una base de
algodén o viscosa/poliéster de 50g, resistente a golpes. Con un grueso fotal de 0,55 mm y un
acho de 130cm. Con una clasificacién al fuego Bs1d0. Colocado siguiendo las instrucciones
de montaje de fabricante, con adhesivo vinilico Vescom-2000, especial para revestimientos
murales, sobre la superficie lisa y regularizada de paramentos verticales interiores.

RI-3 Revestimiento vinflico homogéneo, tipo TARKETT, 3942048, en aseos pediatria, con juntas
impermeables soldadas en caliente, estanco, en rollo de 2 m de ancho.

RI-4  Tablero contrachapado de 12 mm, rechapado de madera de roble mallado sobre rastrelado
30x10mm o directamente sobre tablero de cartén yeso.

RI-5 Revestimiento cerdmico de gresite tipo CINCA 2x2 c¢m arista viva mate color a elegir por D.F.
recibido con cemento-cola sobre ldmina SCHLUTER KERDI impermeable (zonas humedas).

RI-6 Revestimiento vinilico tipo VESCOM JUST-RITE 106101 cubierto de lémina que permite
escritura y borrado en seco y proyeccién de imdgenes (en biblioteca).

RI-7  Revestimiento mural vinilico tipo VESCOM XL con impresién de imagen conforme disefio
corporativo Sacyl en pediatria.

EXTERIORES

RE-1  Aplacado de piedra natural sobre estructura auxiliar, sistema transventilado.

RE-2  Revestimiento acrilico rayado tipo POHISTUK

RE-3  Pintura mineral al silicato sobre paramentos de fébrica de ladrillo.

RE-4  Aplacado de piedra natural Campaspero y Travertino romano, mediante anclajes de acero

inoxidable retacado con mortero de cemento y arena a la base soporte.



b) Pavimentos

SI-1

SI-3

Sl-4

Sl-47

Pavimento de gres modelo REVIGRES VOGUE BRONZE formatos 60.30 y 30.30 espesor 0,85
colocado segln instrucciones DF, juntas KERACOLL a hueso y/o junta variable segin
instrucciones DF de 1,5 a O cm y documentacién grdfica especifica, recibido con cemento
cola sobre capa de mortero autonivelante tipo ARGONIV p.p. juntas SCHLUTER especificas

para juntas de dilatacién.

El peldafieado se realizard empleando el mismo material mediante huella antideslizante 60.30

y 3 cm de canto modelo P157, incluyendo contrahuella mismo material.

Felpudo de pelo de coco de espesor 24 mm sobre cajeado perimetral realizado con angular

de aluminio.

Pavimento vinilico homogéneo colocado en rollo, tipo TARKETT, ref. 3242820 colocado sobre
capa de mortero de nivelacién mediante encolado, siguiendo instrucciones del fabricante (sala

de usos multiples y aseos zona de profilaxis obstétrical)

Pavimento vinilico homogéneo tipo TARKETT, 3052704, en rollos de 2 m, estanco,

antideslizante y fungiestdtico, soldadura juntas en caliente.

c) Techos

TI-1P

TI-1L

TI-2

TI-3

TI-4
TI-5

Techo acUstico continuo tipo DELTA de KNAUF sistema D127 con perforaciones corridas
(rectilineas) @ 8/18mm, con velo blanco y lana mineral de 20mm, espesor de placa de 12,5
mm con junta biselada en el canto y rellenas con Uniflott, sistema de suspensién mediante
estructura metdlica con perfiles primarios y secundarios a distinto nivel 60.27, angular
perimetral L 30.30, incluyendo parte proporcional de caballetes, cuelgues 0,25 kN, rasillas de
cuelgue, guardavivos, tornilleria, bandas de dilatacion y acusticas, siguiendo el proceso
constructivo de montaje recomendado por el fabricante, asi como para el tratamiento de
juntas y capa de imprimacién; acabado con pintura pléstica mate lisa RAL 9001 y remate

perimetral con perfil de madera conforme detalles gréficos.

Techo continuo tipo DELTA de KNAUF sistema D127 espesor de placa de 12,5 mm con junta
biselada en el canto y rellenas con Uniflott, sistema de suspensién mediante estructura
metdlica con perfiles primarios y secundarios a distinto nivel 60.27, angular perimetral L
30.30, incluyendo parte proporcional de caballetes, cuelgues 0,25 kN, rasillas de cuelgue,
guardavivos, tornilleria, bandas de dilatacién y acisticas, siguiendo el proceso constructivo de
montaje recomendado por el fabricante, asi como para el tratamiento de juntas y capa de
imprimacién; acabado con pintura pldstica mate lisa RAL 9001 y remate perimetral con perfil
de madera conforme detalles gréficos.

Placas Herakustik Star o F 600x1200x35mm, con montaje sobre perfilaria principal de acero
galvanizado tipo CHICAGO METALIC 75 mm. (BANDRASTER 3075) y p.p. de accesorios para
cuelgue, mural, empalmes y perfilaria secundaria de acero oculta de seccién en T, totalmente
instalado conforme instrucciones de fabricante

Techo resistente al fuego con doble placa BA13 y lana de roca con p.p. tornilleria, horquilla,
varilla roscada, taco de anclaje totalmente instalado conforme instrucciones fabricante, y con
el correspondiente certificado de homologacién de la resistencia igual o superior a la
requerida conforme al DB-SI.

Tabla madera de cedro bajo tablero contrachapado de 20mm, sobre rastrelado 40x20mm.

Falso techo acuUstico amortiguado (bajo instalaciones cubierta)



1.3.6.5. SISTEMA DE ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL

Entendiendo como tal los sistemas y materiales que garanticen las condiciones de higiene, salud y

proteccién del medio ambiente, de tal forma que se alcancen condiciones aceptables de salubridad y

estanqueidad en el ambiente interior del edificio y que éste no deteriore el medio ambiente en su

entorno inmediato, garantizando una adecuada gestién de toda clase de residuos.

Se definen en este apartado los pardmetros establecidos en el Documento Bésico HS de Salubridad, y

cuya justificacién se desarrolla en la Memoria de cumplimiento del CTE en los apartados especificos

de los siguientes Documentos Bésicos: HS 1, HS 2 y HS 3.

HS 1

Proteccién frente a la

humedad

HS 2

Recogida y evacuacién

de escombros
HS 3

Calidad del aire interior

Pardmetros que determinan las previsiones técnicas

Suelos: Se dispondré de un sistema de forjado sanitario para aislamiento

de suelo del nivel de planta baja con cdmara ventilada.

Fachadas. El sistema de fachada impedird las filtraciones inducidas por el

viento.

Cubiertas. Se ha tenido en cuenta su tipo y uso, la condicién higrotérmica,
lo existencia de barrera contra el paso de vapor de agua, el sistema de
formacién de pendiente, la pendiente, el aislamiento térmico, la existencia
de capa de impermeabilizacién, el material de cobertura, y el sistema de

evacuacién de aguas.

Para las previsiones técnicas de esta exigencia bésica se ha tenido en cuenta
el sistema de recogida de residuos de la localidad, asi como un espacio de

reserva en el centro.

Para las previsiones técnicas de esta exigencia la ventilacién se integrard
mediante un conjunto de climatizadoras situadas en la cubierta plana

creada a tal efecto.

1.3.6.6. SISTEMA DE SERVICIOS

Conjunto de servicios externos a la parcela y necesarios para el correcto funcionamiento del Centro

de Salud. Se definen, a continuacién, los distintos servicios existentes que también abastecerdn las

necesidades del edificio, una vez reformado.

Conexiones existentes en la edificacién actual de abastecimiento, evacuacién de aguas, suministro

eléctrico, telefonia y telecomunicaciones. Nueva acometida a red privada de gas natural.

Recogida de basuras municipal, Se realizard una recogida selectiva en la dependencia especifica de

nivel de semisétano, provista de la adecuada ventilacién natural.



1.4. PRESTACIONES DEL EDIFICIO

1.4.1. EXIGENCIAS BASICAS

Por requisitos bdsicos y en relacién con las exigencias bdésicas del CTE.

Requisitos ; . ,
o Segiun CTE En Proyecto Prestaciones segin el CTE en Proyecto
bdsicos
De tal forma que no se produzcan en el edificio,
Seguridad o partes del mismo, dafios que tengan su origen
) o afecten a la cimentacién, los soportes, las
Seguridad ) .
DB-SE DB-SE vigas, los forjados, los muros de carga u otros
estructural
elementos estructurales, y que comprometan
directamente la resistencia mecdnica y la
estabilidad del edificio.
De tal forma que los ocupantes puedan desalojar
Seguridad en el edificio en condiciones seguras, se pueda
DB-SI caso de DB-SI limitar la extensién del incendio dentro del propio
incendio edificio y de los colindantes y se permita la
actuacién de los equipos de extincién y rescate.
Seguridad de De tal forma que el uso normal del edificio no
DB-SU o DB-SU . )
utilizacion suponga riesgo de accidente para las personas.
Higiene, salud y proteccién del medio ambiente,
Habitabilidad de tal forma que se alcancen condiciones
aceptables de salubridad y estanqueidad en el
DB-HS | Salubridad DB-HR ambiente interior del edificio y que éste no
deteriore el medio ambiente en su entorno
inmediato, garantizando una adecuada gestion
de toda clase de residuos.
Proteccién De tal forma que el ruido percibido no ponga en
DB-HR frente al DB-HR riesgo la salud de las personas y les permita

ruido

realizar satisfactoriamente sus actividades.




De tal forma que se consiga un uso racional de la
Ahorro de energia necesaria para la adecuada utilizacién del
energig y edificio.
DB-HE ) ] DB-HE
aislamiento Cumple con la UNE EN ISO 13370:1999
térmico “Prestaciones térmicas de edificios. Transmision de
calor por el terreno. Métodos de célculo”.
Otros aspectos funcionales de los elementos
constructivos o de las instalaciones que permitan
un uso satisfactorio del edificio
De tal forma que la disposicién y las dimensiones
Ordenanza do | ) o dotacion de las instalaci
onali e los espacios y la dotaciéon de las instalaciones
Funcionalidad Utilizacién | urbanistica - P y L )
faciliten la adecuada realizacién de las funciones
zonal CA ) o
previstas en el edificio.
De tal forma que se permita a las personas con
o movilidad y comunicacién reducidas el acceso y
Accesibilidad ) . o o
la circulacién por el edificio en los términos
previstos en su normativa especifica.
De telecomunicacién  audiovisuales y de
Acceso a los ] . )
N informacién de acuerdo con lo establecido en su
servicios i -
normativa especifica.
Requisitos Prestaciones que superan al
? . Segun CTE En Proyecto a P
bésicos CTE en Proyecto
Seguridad DB-SE | Seguridad estructural DB-SE No se acuerdan
DB-SI | Seguridad en caso de incendio DB-SI No se acuerdan
DB-SU | Seguridad de utilizacién DB-SU No se acuerdan
Habitabilidad DB-HS | Salubridad DB-HR No se acuerdan
DB-HR | Proteccién frente al ruido DB-HR No se acuerdan
DB-HE | Ahorro de energia DB-HE Eficiencia Energética B

Funcionalidad

Condiciones

Programa Higiénicas No se acuerdan
minimas
Reglamento

Accesibilidad No se acuerdan

Castilla y Ledn

Acceso a los servicios

Segun Norm.
) No se acuerdan
Sectorial




1.4.2. LIMITACIONES DE USO

El edificio mantendrd el uso actual sanitario, y resolverd las necesidades funcionales y asistenciales
sanitarias de la Zona Bdsica de Salud de San Andrés del Rabanedo (Leén) conforme al plan funcional

requerido por la Gerencia Regional de Salud, SACYL.

La dedicacién de otro uso de alguna de las dependencias serd siempre posible cuando el nuevo
destino responda a complementar el plan funcional del edificio y no altere las condiciones del resto, ni

sobrecargue las prestaciones estructurales y de instalaciones del mismo.
Las instalaciones previstas solo podran destinarse vinculadas al uso del edificio y con las caracteristicas
contenidas en el Certificado del Instalador y la autorizacién  del Servicio Territorial de Industria y

Energfa de la Junta de Castilla y Ledn.



2. MEMORIA TECNICA

2.1. MEMORIA CONSTRUCTIVA

La reforma de la edificacion se llevardé a cabo mediante las especificaciones de la
documentacién del proyecto de ejecucién y se realizard conforme a las prescripciones del
mismo y, en particular, al Pliego de Condiciones Particulares, asi como las recomendaciones
de los distintos fabricantes de los materiales empleados; la ejecucion serd llevada a cabo

mediante personal cualificado
NOTA ACLARATORIA

Las marcas de los distintos materiales definidas en memoria y en las diferentes partidas de
mediciones, son orientativas de la calidad minima exigible a los distintos productos, cuyos
fabricantes, en cualquier caso, deberdn certificar las cualidades determinadas para los

objetivos constructivos de los mismos, debiendo ser instalados por personal cualificado.

2.1.1. SUSTENTACION DEL EDIFICIO
2.1.1.1.BASES DE CALCULO
- Método de célculo:

El dimensionado de secciones se realiza segun la Teoria de los Estados Limites Ultimos
(apartado 3.2.1 DB-SE) y los Estados Limites de Servicio (apartado 3.2.2 DB-SE). El
comportamiento de la cimentacién debe comprobarse frente o la capacidad portante

(resistencia y estabilidad) y la aptitud de servicio.
- Verificaciones:

Las verificaciones de los Estados Limites estdn basadas en el uso de un modelo adecuado para

al sistema de cimentacién elegido y el terreno de apoyo de la misma.
- Acciones:

Se ha considerado las acciones que actian sobre el edificio soportado segin el documento DB-SE-
AE y las acciones geotécnicas que transmiten o generan a través del terreno en que se apoya segin
el documento DB-SE en los apartados (4.3 - 4.4 - 4.5).

2.1.1.2. ESTUDIO GEOTECNICO

Dada la entidad menor de las ampliaciones a realizar y previa ejecucién de las calicatas pertinentes y
la debida supervision de la D.F. se realizard la cimentacién, en principio, en la misma cota del plano

de apoyo de la cimentacién de la edificacién existente.

2.1.2. SISTEMA ESTRUCTURAL

2.1.2.1. PROCEDIMIENTO Y METODOS A EMPLEAR

El proceso para el célculo estructural serd el siguiente: primero, determinaciones de situaciones de
dimensionado; segundo, establecimiento de las acciones; tercero, andlisis estructural y, cuarto,

dimensionado.

Los métodos de comprobacién serdn el de Estado Limite Ultimo para la resistencia y estabilidad y en

de Estado limite de Servicio para aptitud de servicio.



2.1.2.2. CIMENTACION Y MUROS DE CONTENCION

Datos de hipétesis de partida:

- Cimentacién existente de hormigén armado conforme documentacién grdfica adjunta

proyecto inicial.

- La cimentacién de las nuevas estructuras (acceso principal, escalera de emergencia y acceso

secundario) se realizard mediante zapatas aisladas y/o continuas de hormigén armado.

- Zapatas aisladas como base de soportes de la estructura de acero laminado en cobertizo

garaje.

2.1.2.3. ESTRUCTURA PORTANTE Y ESTRUCTURA HORIZONTAL

Datos de partida:

- Muretes de hormigén armado como soportes de forjado autorresistente del nivel acceso.

- Pilares de hormigén armado (rampas y escalera emergencia) y acero laminado (pérgola vy

estructura cobertizo garaje)

Bases de célculo:

- El dimensionado de secciones se realiza segiun la teoria de los Estados Limites de la Instruccién
EHE, utilizando el Método de Cdlculo en Rotura. Programa de célculo utilizado SAP-90.
Andlisis de solicitaciones mediante un cdlculo espacial en 3 dimensiones por métodos

matriciales de rigidez.

Descripcién constructiva:

- En forjodo sanitario autoportante de viguetas autorresistentes, bovedilla de hormigén y capa

de compresién armada permitird la realizacién de una cdmara ventilada.

Caracteristicas de los materiales:

- Hormigén armado HA-25/B/20/1, acero B-500S para barras corrugadas y acero B-500T para

malla electrosoldada.
Base de célculo:

- Teoria de los Estados Limites de la Instrucciéon EHE. El método de célculo de los forjados se
realiza mediante un cdlculo plano en la hipétesis de viga confinua empleando el método

matricial de rigidez o de los desplazamientos, con un andlisis en hipétesis eldstica segun EFHE.



2.1.3. SISTEMA ENVOLVENTE

2.1.3.1. SUBSISTEMA DE FACHADA

Definicién constructiva

Peso propio

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso
Evacuacién de agua

Comportamiento frente

a la humedad
Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Definicién constructiva

Peso propio

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso
Evacuacién de agua

Comportmto. humedad

Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Elemento C-1: Cuerpos principales

Ver apartado 1.3.6.2. a) C-1

Comportamiento y bases de célculo del elemento C-1 frente a:

Accién permanente segin DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE: Presidn estdtico del viento Qe = 0,61 KN/m2.

Accién accidental conforme DB SE-AE: No se evaltan segin NCSE-02.

Propagacién exterior segin DB-SI: Resistencia al fuego EI-240.

Riesgo de cafdas en ventanas segdn DB-SUA: Altura alfeizar > 90 cm.

Fachada transventilada; previsién drenaje y evacuacién agua pluvial.

Proteccién frente a la humedad segdn DB HS 1: Zécalo de hormigén armado
con imprimacién asfdltica como barrera antihumedad.

Proteccion contra el ruido segin DB-HR: Segin documento anejo especifico.

Limitacién de la demanda energética segin DB HE 1

Elemento C-2: Conexién cuerpos ppales.

Ver apartado 1.3.6.2. a) C-2

Comportamiento y bases de célculo del elemento C-2 frente a:

Accién permanente segun DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE: Presién estdtico del viento Qe = 0,61 KN/m2.

Accién accidental conforme DB SE-AE: No se evaltan segin NCSE-02.

Propagacién exterior segin DB-SI: Resistencia al fuego EI-240.

Riesgo de caidas en ventanas segin DB-SUA: Altura alfeizar > 90 cm.

No es de aplicacién.

Proteccién frente a la humedad segdn DB HS 1: Revestimiento acrilico
impermeable

Proteccién contra el ruido segin DB-HR: Segin documento anejo especifico.

Limitacién de la demanda energética segun DB HE 1




Definicién constructiva

Peso propio

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso
Evacuacién de agua
Comportmto. humedad
Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Definicién constructiva

Peso propio

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso
Evacuacién de agua
Comportmto. humedad
Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Definicién constructiva

Peso propio

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso
Evacuacién de agua
Comportmto. humedad
Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Elemento C-3: Fachada de ladrillo existente

Ver apartado 1.3.6.2. a) C-3

Comportamiento y bases de célculo del elemento C-3 frente a:

Accién permanente segun DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE: Presién estdtico del viento Qe = 0,61 KN/m2.

Accién accidental conforme DB SE-AE: No se evaltan segin NCSE-02.

Propagacién exterior segin DB-SI: Resistencia al fuego EI-240.

Riesgo de caidas en ventanas segin DB-SUA: Altura alfeizar > 90 cm.

No es de aplicacién.

Proteccion frente a la humedad segdn DB HS 1

Proteccién contra el ruido segin DB-HR: Segin documento anejo especifico.

Limitacién de la demanda energética segun DB HE 1

Elemento C-4: Fachada ladrillo nueva

Ver apartado 1.3.6.2. a) C-4

Comportamiento y bases de célculo del elemento C-4 frente a:

Accién permanente segun DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE: Presién estdtico del viento Qe = 0,61 KN/m2.

Accién accidental conforme DB SE-AE: No se evaltan segin NCSE-02.

Propagacién exterior segun DB-SI: Resistencia al fuego EI-240.

Riesgo de caidas en ventanas segdn DB-SUA: Altura alfeizar > 90 cm.

No es de aplicacién.

Proteccion frente a la humedad segdn DB HS 1

Proteccién contra el ruido segin DB-HR: Segin documento anejo especifico.

Limitacién de la demanda energética segdn DB HE 1

Elemento C-5: Acceso

Ver apartado 1.3.6.2. a) C-5

Comportamiento y bases de célculo del elemento C-5 frente a:

Accién permanente segun DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE: Presién estdtico del viento Qe = 0,61 KN/m2,

Accién accidental conforme DB SE-AE: No se evaltan segin NCSE-02.

Propagacién exterior segun DB-SI: Resistencia al fuego EI-240.

Riesgo de caidas en ventanas segin DB-SUA: Altura alfeizar > 90 cm.

No es de aplicacién.

Proteccion frente a la humedad segdn DB HS 1

Proteccién contra el ruido segin DB-HR: Segin documento anejo especifico.

Limitacién de la demanda energética segdn DB HE 1




Definicién constructiva

Peso propio

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso
Evacuacién de agua
Comportmto. humedad
Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Definicién constructiva

Peso propio

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso
Evacuacién de agua
Comportmto. humedad
Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Elemento C-6: Pilares de hormigén pértico acceso

Ver apartado 1.3.6.2. a) C-6

Comportamiento y bases de célculo del elemento C-6 frente a:

Accién permanente segin DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE: Presién estdtico del viento Qe = 0,61 KN/m2.

Accién accidental conforme DB SE-AE: No se evaltan segin NCSE-02.

Propagacién exterior segun DB-SI: Resistencia al fuego EI-240.

Riesgo de cafdas en ventanas segin DB-SUA: Altura alfeizar > 90 cm.

No es de aplicacién.

Proteccién frente a la humedad segdn DB HS 1

Proteccién contra el ruido segin DB-HR: Segin documento anejo especifico.

Limitacién de la demanda energética segun DB HE 1

Elemento C-7: Muro semisétano

Ver apartado 1.3.6.2. a) C-7

Comportamiento y bases de célculo del elemento C-7 frente a:

Accién permanente segun DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE: Presidn estdtico del viento Qe = 0,61 KN/m2.

Accién accidental conforme DB SE-AE: No se evaltan segin NCSE-02.

Propagacién exterior segun DB-SI: Resistencia al fuego EI-240.

Riesgo de caidas en ventanas segin DB-SUA: Altura alfeizar > 90 cm.

No es de aplicacién.

Proteccion frente a la humedad segdn DB HS 1

Proteccién contra el ruido segin DB-HR: Segin documento anejo especifico.

No es de aplicacién.




2.1.3.2. SUBSISTEMA DE CUBIERTA

Definicién constructiva

Peso propio
Nieve

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso

Evacuacién de agua

Comportmto. humedad
Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Definicién constructiva

Peso propio
Nieve

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso

Evacuacién de agua
Comportmto. humedad

Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Elemento Cu-1: Cubierta cuerpo principal

Ver apartado 1.3.6.2. b) Cu-1

Comportamiento y bases de célculo del elemento Cu-1 frente a:

Accién permanente segin DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE: Presién estdtico del viento Qe = 0,61 KN/m2.

Accién accidental segun DB SE-AE

Propagacién exterior segun DB-SI: Resistencia al fuego REI-120.

No es de aplicacién.

Evacuacion de aguas DB HS 5: Recogida de aguas pluviales con conexién a la
red de saneamiento.

Proteccién frente a la humedad segdn DB HS 1

Proteccién contra el ruido segun DB-HR: Segin documento anejo especifico.

Limitacién de la demanda energética segdn DB HE 1

Elemento Cu-2: Cubierta plana invertida; instalaciones de bajo-cubierta.

Ver apartado 1.3.6.2. b) Cu-2

Comportamiento y bases de célculo del elemento Cu-2 frente a:

Accién permanente segun DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE

Accién accidental segin DB SE-AE: No se evaltan segin NCSE-02.

Propagacién exterior segun DB-SI: Resistencia al fuego REI-120.

No es de aplicacién.

Evacuacion de aguas DB HS 5: Recogida de aguas pluviales con conexién a la
red de saneamiento.

Proteccién frente a la humedad segdn DB HS 1: Dispone de lémina
impermeable de PVC.

Proteccion contra el ruido segin DB-HR: Segin documento anejo especifico.

Limitacién de la demanda energética segin DB HE 1




Definicién constructiva

Peso propio
Nieve

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso

Evacuacién de agua

Comportmto. humedad
Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Elemento Cu-3: Casetén ascensor y albardillas de antepechos perimetrales
cubierta principal

Ver apartado 1.3.6.2. b) Cu-3

Comportamiento y bases de célculo del elemento Cu-3 frente a:

Accién permanente segin DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE

Accién variable segin DB SE-AE

Accién accidental segin DB SE-AE: No se evaltan segun NCSE-02.

Propagacién exterior segin DB-SI.

No es de aplicacién.

Evacuacion de aguas DB HS 5: Recogida de aguas pluviales con conexién a la
red de saneamiento.

Proteccién frente a la humedad segdn DB HS 1

Proteccién contra el ruido segun DB-HR: Segin documento anejo especifico.

Limitacién de la demanda energética segdn DB HE 1

2.1.3.3. SUBSISTEMA DE SUELOS

Definicién constructiva

Peso propio

Viento

Sismo

Fuego

Seguridad de uso
Evacuacién de agua

Comportmto. humedad

Aislamiento acUstico

Aislamiento térmico

Elemento S1: Suelo en contacto con el terreno

Forjado autorresistente realizado mediante viguetas autoportantes sobre muretes
de hormigén armado creando una cdmara sanitaria ventilada bajo nivel de
acceso.

Comportamiento y bases de célculo del elemento S1 frente a:

Accién permanente segun DB SE-AE: 3,50 KN/m?2.

No es de aplicacién.

No es de aplicacién.

No es de aplicacién

No es de aplicacién.

No es de aplicacién.

Proteccién frente a la humedad segdn DB HS 1: Cdmara sanitaria ventilada bajo
nivel de acceso.

No es de aplicacién.

Limitacién de la demanda energética segun DB HE 1




2.1.4. SISTEMA DE COMPARTIMENTACION

Particién 1: Tabiqueria divisoria

Descripcidn constructiva

Aislamiento acUstico

Descripcidn constructiva

Aislamiento acUstico

Descripcién constructiva

Fuego

Aislamiento acUstico

Descripcidn constructiva

Fuego

Aislamiento acUstico

Descripcidn constructiva

Fuego

Aislamiento acUstico

Tabiqueria divisoria D-1

Ver apartado 1.3.6.3. D-1

Comportamiento de la tabiquerfa divisoria D-1 frente a:

Proteccién contra el ruido segun DB-HR:
M= 45 kg/m3
RA tr= 60 dBA

Tabiqueria divisoria D-2

Ver apartado 1.3.6.3. D-2

Comportamiento de la tabiquerfa divisoria D-2 frente a:

Proteccién contra el ruido segun DB-HR:
M= 45 kg/m3
RA tr= 60 dBA

Tabiqueria divisoria D-3

Ver apartado 1.3.6.3. D-3

Comportamiento de la tabiqueria divisoria D-3 frente a:

Propagacién interior segin DB-SI: Resistencia al fuego REI-120.

Proteccién contra el ruido segun DB-HR:
M= 45 kg/m3
RA tr= 55 dBA

Tabiqueria divisoria D-3*

Ver apartado 1.3.6.3. D-3°

Comportamiento de la tabiquerfa divisoria D-3 frente a:

Propagacién interior segin DB-SI: Resistencia al fuego REI-120.

Proteccién contra el ruido segin DB-HR:
M= 45 kg/m3
RA tr= 55 dBA

Tabiqueria divisoria D-4

Ver apartado 1.3.6.3. D-4

Comportamiento de la tabiquerfa divisoria D-3 frente a:

Propagacién interior segin DB-SI: Resistencia al fuego REI-120.

Proteccién contra el ruido segin DB-HR:
M= 45 kg/m3
RA tr= 55 dBA




Descripciéon constructiva

Fuego

Aislamiento acUstico

Descripcidn constructiva

Fuego

Aislamiento acUstico

Tabiqueria divisoria D-5

Ver apartado 1.3.6.3. D-5

Comportamiento de la tabiqueria divisoria D-3 frente a:

Propagacién interior segin DB-SI: Resistencia al fuego REI-120.

Proteccién contra el ruido segun DB-HR:
M= 45 kg/m3
RA tr= 55 dBA

Tabiqueria divisoria D-6

Ver apartado 1.3.6.3. D-6

Comportamiento de la tabiquerfa divisoria D-3 frente a:

Propagacién interior segin DB-SI: Resistencia al fuego REI-120.

Proteccién contra el ruido segin DB-HR:
M= 45 kg/m3
RA tr= 55 dBA

Particién 2: Carpinterfa interior

Descripcién constructiva

Aislamiento acUstico

Particién 2: Carpinteria interior

Las puertas inferiores tendrdn 45 mm de espesor conformadas por doble tablero
rechapado, en el exterior con chapado de roble mallado y/o laminado alta
presién con poliestireno expandido de alta densidad interior; dispondran de
premarco de madera de pino, marco, bisagras vistas y/u ocultas, pernos y
proteccién de aluminio inferior, conforme detalles gréficos. Puertas
homologadas para sectorizacién.

Comportamiento de la particién 2 frente a:

Proteccién contra el ruido segun DB-HR: 30 dB




2.1.5. SISTEMA DE ACABADOS

Revestimientos exteriores

Descripcion

Funcionalidad
Seguridad
Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Revestimiento exterior RE-1

Aplacado de piedra natural sobre estructura auxiliar, sistema transventilado.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién exterior segin DB Sl 2

Proteccién frente a la humedad segdn DB HS 1

Revestimiento exterior RE-2

Revestimiento acrilico rayado tipo POHISTUK

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién exterior segin DB Sl 2: clase de reaccién al
fuego A1 y ATFL

Proteccién frente a la humedad segin DB HS 1: coeficiente de succién <3%

Revestimiento exterior RE-3

Pintura mineral al silicato sobre paramentos de fdbrica de ladrillo.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién exterior segun DB Sl 2: clase de reaccién al

fuego Al y ATFL

Proteccién frente a la humedad segin DB HS 1: coeficiente de succién <6%

Revestimiento exterior RE-4

Aplacado de piedra natural Campaspero y Travertino romano, mediante
anclajes de acero inoxidable retacado con mortero de cemento y arena a la
base soporte.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién exterior segun DB Sl 2: clase de reaccién al

fuego Al y ATFL

Proteccién frente a la humedad segin DB HS 1: coeficiente de succién <3%




Revestimientos interiores — paramentos verticales

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Revestimiento interior RI-1

Pintura pléstica mate lisa RAL a definir por DF

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al

fuego Al y ATFL.

No es de aplicacién.

Revestimiento interior RI-2

Revestimiento mural tipo VESCOM NERO ref. 1024.20 (consultas) y VESCOM
ref. 1076.18 ONARI (éreas de espera - distribuidores), sobre placa de cartén-
yeso, compuesto por una capa de vinilo plastificante de 300g estampada con
tintas de base acuosa, sobre una base de algodén o viscosa/poliéster de 50g,
resistente a golpes. Con un grueso total de 0,55 mm y un acho de 130cm. Con
una clasificacién al fuego Bs1d0. Colocado siguiendo las instrucciones de
montaje de fabricante, con adhesivo vinilico Vescom-2000, especial para
revestimientos murales, sobre la superficie lisa y regularizada de paramentos
verticales inferiores.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego Bs1, dO.

Proteccién frente a la humedad DB HS 1 y Recogida y evacuaciéon de residuos
segin DB HS 2: revestimiento impermeable y fécil de limpiar.

Revestimiento interior RI-3

Revestimiento vinilico homogéneo, tipo TARKETT, 3942048, en aseos pediatria,
con juntas impermeables soldadas en caliente, estanco, en rollo de 2 m de
ancho.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego Bs1, dO.

Proteccién frente a la humedad DB HS 1 y Recogida y evacuaciéon de residuos
segin DB HS 2: revestimiento impermeable y fécil de limpiar.

Revestimiento interior RI-4

Tablero contrachapado de 12 mm, rechapado de madera de roble mallado
sobre rastrelado 30x10mm o directamente sobre tablero de cartén yeso.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego Bs2, dO

No es de aplicacién.




Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Revestimiento interior RI-5

Revestimiento cerdmico de gresite tipo CINCA 2x2 cm arista viva mate color a
elegir por D.F. recibido con cemento-cola sobre ldmina SCHLUTER KERDI
impermeable (zonas himedas).

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién fuego y propagacién int. segin DB Sl 1: clase de reaccién al fuego Al
y ATFL.

Proteccién frente a la humedad DB HS 1 y Recogida y evacuaciéon de residuos
segin DB HS 2: revestimiento impermeable y f4cil de limpiar.

Revestimiento interior RI-6

Revestimiento vinflico tipo VESCOM JUST-RITE 106101 cubierto de ldmina que
permite escritura y borrado en seco y proyeccién de imdgenes (en biblioteca).

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego Bs1, dO.

Proteccién frente a la humedad DB HS 1 y Recogida y evacuacién de residuos
segin DB HS 2: revestimiento impermeable y fécil de limpiar.

Revestimiento interior Rl-7

Revestimiento mural vinilico tipo VESCOM XL con impresién de imagen
conforme disefio corporativo Sacyl en pediatria.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego Bs1, dO.

No es de aplicacién.




Revestimientos interiores — solados

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Solado interior SI-1

Pavimento de gres modelo REVIGRES VOGUE BRONZE formatos 60.30 y 30.30
espesor 0,85 colocado segun instrucciones DF, juntas KERACOLL a hueso y/o
junta variable segun instrucciones DF de 1,5 a 0 cm y documentacién gréfica

especifica, recibido con cemento cola sobre capa de mortero autonivelante tipo
ARGONIV p.p. juntas SCHLUTER especificas para juntas de dilatacién.

El peldafieado se realizard empleando el mismo material mediante huella
antideslizante 60.30 y 3 cm de canto modelo P157, incluyendo contrahuella
mismo material.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al

fuego Al y ATFL.
Seguridad de utilizacién segin DB SU 1: clase de resbalidicidad 2.

No es de aplicacién.

Solado interior SI-3

Felpudo de pelo de coco de espesor 24 mm sobre cajeado perimetral realizado
con angular de aluminio.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego EFL

Seguridad de utilizacién segin DB SU 1: clase de resbalidicidad 2.

No es de aplicacién.

Solado interior SI-4

Pavimento vinilico homogéneo colocado en rollo, tipo TARKETT, ref. 3242820
colocado sobre capa de mortero de nivelacién mediante encolado, siguiendo
instrucciones del fabricante (sala de usos multiples y aseos zona de profilaxis
obstétrica)

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego EFL

Seguridad de utilizacién segin DB SU 1: clase de resbalidicidad 2.

No es de aplicacién.




Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Solado interior SI-4°

Pavimento vinilico homogéneo tipo TARKETT, 3052704, en rollos de 2 m.,
estanco, antideslizante y fungiestdtico, soldadura juntas en caliente.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego EFL

Seguridad de utilizacién segin DB SU 1: clase de resbalidicidad 2.

No es de aplicacién.

Revestimientos interiores — techos

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad

Seguridad

Habitabilidad

Revestimiento interior TI-1P

Techo acUstico continuo tipo DELTA de KNAUF sistema D127 con perforaciones
corridas (rectilineas) @ 8/18mm, con velo blanco y lana mineral de 20mm,
espesor de placa de 12,5 mm con junta biselada en el canto y rellenas con
Uniflott, sistema de suspensién mediante estructura metdlica con perfiles
primarios y secundarios a distinto nivel 60.27, angular perimetral L 30.30,
incluyendo parte proporcional de caballetes, cuelgues 0,25 kN, rasillas de
cuelgue, guardavivos, tornilleria, bandas de dilatacién y acusticas, siguiendo el
proceso constructivo de montaje recomendado por el fabricante, asi como para
el tratamiento de juntas y capa de imprimacién; acabado con pintura pldstica
mate lisa RAL 9001 y remate perimetral con perfil de madera conforme detalles
gréficos.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego Bs1, dO

No es de aplicacién.

Revestimiento interior TI-1L

Techo continuo tipo DELTA de KNAUF sistema D127 espesor de placa de 12,5
mm con junta biselada en el canto y rellenas con Uniflott, sistema de suspensién
mediante estructura metdlica con perfiles primarios y secundarios a distinto nivel
60.27, angular perimetral L 30.30, incluyendo parte proporcional de caballetes,
cuelgues 0,25 kN, rasillas de cuelgue, guardavivos, tornilleria, bandas de
dilatacién y acusticas, siguiendo el proceso constructivo de montaje
recomendado por el fabricante, asi como para el fratamiento de juntas y capa
de imprimacién; acabado con pintura pldstica mate lisa RAL 9001 y remate
perimetral con perfil de madera conforme detalles gréficos.

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego Bs1, dO

No es de aplicacién.




Revestimiento interior TI-2

Descripcién Placas Herakustik Star o F 600x1200x35mm, con montaje sobre perilaria
principal de acero galvanizado tipo CHICAGO METALIC 75 mm. (BANDRASTER
3075) y p.p. de accesorios para cuelgue, mural, empalmes y perfilaria
secundaria de acero oculta de seccién en T, totalmente instalado conforme
instrucciones de fabricante.

Requisitos de

Funcionalidad No es de aplicacién.
Seguridad Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego Bs2. dO
Habitabilidad No es de aplicacién.
Revestimiento interior Tl-3
Descripcién Techo resistente al fuego con doble placa BA13 y lana de roca con p.p.

tornilleria, horquilla, varilla roscada, taco de anclaje totalmente instalado
conforme instrucciones fabricante, y con el correspondiente certificado de
homologacién de la resistencia igual o superior a la requerida conforme DB-SI.

Requisitos de

Funcionalidad No es de aplicacién.
Seguridad Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego RF-90
Habitabilidad No es de aplicacién.
Revestimiento interior Tl-4
Descripcién Tablero contrachapado de 20mm, rechapado de madera de roble mallado

sobre rastrelado 40x20mm.

Requisitos de

Funcionalidad No es de aplicacién.
Seguridad Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al
fuego Bs2. dO
Habitabilidad No es de aplicacién.
Revestimiento interior TI-5
Descripcién Falso techo acutstico amortiguado (bajo instalaciones cubierta)

Requisitos de

Funcionalidad No es de aplicacién.

Seguridad Reaccién al fuego y propagacién interior segin DB Sl 1: clase de reaccién al

fuego Bs2. dO

Habitabilidad No es de aplicacién.




Acabados de Cubierta

Descripcion

Funcionalidad
Seguridad
Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad
Seguridad
Habitabilidad

Descripcion

Funcionalidad
Seguridad
Habitabilidad

Cubierta Cu-1

Ver apartado 1.3.6.2. b) Cu-1

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién exterior segin DB Sl 2

Proteccion frente a la humedad DB HS 1: la pendiente y solape aseguran la
impermeabilidad.

Cubierta Cu-2

Ver apartado 1.3.6.2. b) Cu-2

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién exterior segin DB Sl 2

Proteccion frente a la humedad DB HS 1: la pendiente y solape aseguran la
impermeabilidad.

Cubierta Cu-3

Ver apartado 1.3.6.2. b) Cu-3

Requisitos de

No es de aplicacién.

Reaccién al fuego y propagacién exterior segin DB Sl 2

Proteccién frente a la humedad DB HS 1: la pendiente y solape aseguran la
impermeabilidad.




2.1.6. SISTEMA DE INSTALACIONES: PRODUCCION, ALMACENAMIENTO Y
DISTRIBUCION

2.1.6.1. INSTALACION TERMICA

En el disefio de la instalacién propuesta se obtiene una calificacién energética A conforme
CTE-DB-HE.

CALEFACCION.

Se instalard calefaccién por medio de fancoils a 2 tubos en las zonas no comunes, (despachos,

consultas,..).

Para las zonas comunes, al tratarse de una reforma donde se pretende que el centro existente no deje
de funcionar, se opta por no instalar suelo radiante en estas zonas, pues haria que obligatoriamente se
tuvieran que levantar todos los suelos y capas de mortero existentes, entorpeciendo el ritmo de la obra
para poder dar continuidad en todos los servicios. Por lo que en estas zonas se plantea el
acondicionamiento de los espacios por aire mediante climatizadores.

Se instalarén fancoils de conductos con difusores rotacionales para la impulsién y rejillas para los

retornos. El control serd independiente por cada consulta con vdlvulas de 2 vias por fancoil.

La red de fancoils se realizard en sistema bitubular con vélvulas de corte y reguladores de caudal en
cada uno de los fancoils.

Para la produccién de calor se dispondrd de 2 calderas de condensacién, de hasta 109% de
rendimiento, con quemadores de gas natural, modulantes desde el 20% al 100% de la potencia y de
bajas emisiones contaminantes de NO2 y CO. Se instalardn en sala situada en planta sétano
destinada a tal fin (al ser una reforma la normativa permite reutilizar el sétano). La sala de calderas
seré de seguridad elevada con centralita de gas con sondas de deteccién y electrovélvula de corte.

La producciéon de A.C.S. se realiza mediante 4 aerotermos acumuladores de 260 | cada uno con lo

que se justifica el cumplimiento del DBHE4.

Las conducciones de agua de todos los circuitos serédn de polipropileno, aisladas térmicamente con
barrera de vapor y tanto los tramos verticales como horizontales se fijarén mediante abrazaderas
antivibratorias, montadas sobre carril, del didmetro correspondiente a cada tramo de tubo.

Se instalarén vélvulas de equilibrado en el retorno de todos los circuitos y purgadores con valvula de
corte en los puntos més elevados de cada circuito.

REFRIGERACION / VENTILACION.

El sistema de climatizacién por frio y aire de renovacién se integra mediante 3 climatizadores de

conductos ubicadas en cubierta, para las siguientes zonas:
Zonas comunes

Zona sur

Zona resto

Todos ellos estaran compuestos por las siguientes secciones:
Free-cooling.

Recuperador entdlpico con compuertas aire exterior y extraido.
Ventilador de retorno.

Bateria de frio.

Bateria de calor (los de zonas comunes)

Ventilador de impulsién.



Se instardn filtros F9 con prefiliros G4 en la toma de aire exterior e impulsién.

Los conductos serdn de chapa de acero, preferentemente circulares, aislados, con registros de acceso y

difusores rotacionales de impulsién con compuerta regulable desde el interior.

La sala uso CPD se enfriard con una unidad exterior de condensacién independiente y una unidad

interior tipo split.

GENERADORES DE FRIO

Se instalard 1 enfriadora de agua por condensacién de aire con 3 etapas de parcializacién,
silenciadas en la cubierta del edificio.

La sala uso CPD se enfriard con una unidad exterior de condensacién independiente y una unidad

interior tipo split.

REGULACION Y CONTROL

El Centro de salud contard con un “Sistema de Gestién Técnica Centralizada” (SGTC). Este sistema
estard basado en una arquitectura de sistema abierto, con control distribuido, y permitird la supervisiéon
y control de todas las instalaciones que se especifiquen en los planos, utilizard el sistema operativo

Linux, integrado un servidor web, y con protocolo de comunicacién BACnet.

La centralita de regulacién dispondrd de posibilidades de modificar la recta de temperatura media del
agua de impulsién, almacenamiento de histérico, reloj programador y control de bombas, vélvulas de
tres vias motorizadas paso a paso comandadas por la centralita de regulacion.

Se instalardn para cada circuito los siguientes elementos:
Sonda exterior.

Sonda de inmersién.

Sonda ambiente.

Vélvula de 3 vias motorizada salida 0-10 V.

Adicionalmente se dotard al sistema de suelo radiante de cabezal electrotérmico y termostato para

cada circuito que parta de los colectores.
Se instalardn sondas de conducto en los retornos de las mdquinas compactas para regular la

temperatura de impulsién, y por tanto la de los locales climatizados.

La regulacién y control del sistema de ACS con apoyo solar se integrard en la central de regulacion y
control del sistema de climatizacién. Para ello se instalardn sondas de inmersién en el circuito primario
y en los 2 acumuladores. De igual forma se automatiza el circuito anti-legionela mediante circuito de

retorno entre ambos acumuladores.

El proyecto se ajustard a las siguientes disposiciones legales de aplicacién:

Directiva para la climatizacién y ventilacién de los Centros de Salud. Direccion General de
Administracién e Infraestructuras Servicio de Infraestructura y Patrimonio. SACYL. Vs. 1.11.

Real Decreto 1027/2007 por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones Térmicas en Edificios.
ITC’s y normas UNE correspondientes.

Real Decreto 235/2013, de 5 de abril, por el que se aprueba el procedimiento bdsico para la
certificaciéon de la eficiencia energética de los edificios.

Real Decreto 219/2006, de 28 de julio, por el que se aprueba el Reglamento técnico de distribucién y
utilizacién de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas complementarias.

Cédigo Técnico de la Edificacion; DB HS3, DB HE.

Real Decreto 865/2003 por el que se establecen los criterios higiénico-sanitarios para la prevencién y

control de la legionelosis.



Reglamento de Aparatos a Presién.

Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién.

2.1.6.2. PROTECCION CONTRA INCENDIOS
(ver apdo 2.2.2. DB-SI SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO)

A pesar de ser un edificio de dmbito sanitario, en este caso se considera que el edificio es de uso
Administrativo, ya que este se asemejo mds que al Uso Hospitalario, al no existir pacientes
hospitalizados, siendo la mayor parte de los locales consultas médicas que se pueden asimilar a

despachos.
- Sectorizacién.

Al ser la superficie construida menor de 2.500 m2, el edificio no necesitaria sectorizarse, pero el

garaje constituird un sector de incendio diferenciado del resto.
Las siguientes estancias constituirdn locales de riesgo especial:
Sala de calderas.
CPD.
- Resistencia y Reaccién al Fuego.
La resistencia al fuego de la estructura serd R60.
La resistencia al fuego de la cubierta seré REI60.
La resistencia al fuego de los muros exteriores serd EI60.

La reaccién al fuego de techos y paredes serd al menos C-s2, dO, y de los suelos EFL. En la sala de

calderas estos valores serdn B-s1, dO y BFL-s1.
- Evacuacién.

Para el cdlculo de la ocupacién tomamos los siguientes valores segin el apartado correspondiente del
documento Sl del CTE:

Salas de espera y vestibulos: 0.5 personas / m2.
Tratamiento o diagnéstico: 0.1 personas / m2.

El edificio dispone de 6 salidas, no existiendo mds de 25 m desde cualquier punto ocupable hasta

cada punto donde existen 2 recorridos de evacuacién alternativos.
- Instalaciones de Proteccién.

Se instalardn en general extintores de distintas eficacias, de forma que no disten més de 15 m desde

cualquier punto ocupable. Se instalardn también en los locales de riesgo especial.
Se instalard sistema de alarma, integrado por central analégica, pulsadores de alarma y sirenas.
Se instalardn también BIES con grupo de presién y depdsitos de almacenamiento de agua.

Dispondrd el edificio de iluminacién de emergencia y sefalizacién encima de las puertas de salida, asf
como en pasillos de evacuacién, aseos, consultas, oficinas, cuartos de instalaciones, cuadros de

alumbrado y demds dependencias de servicio.

Se sefalizardn todos los medios de extincién, disponibles, las vias y salidas de evacuacién.
El proyecto se ajustard a las siguientes disposiciones legales de aplicacién:

DB SI. Seguridad contra incendios, del Cédigo Técnico de la Edificacién.

Real Decreto 513/2017, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra

Incendios.



2.1.6.3. SUMINISTRO Y EVACUACION DE AGUAS

Para el abastecimiento de agua potable en los diferentes puntos de consumo, tanto de los aparatos
sanitarios como de los equipos de produccién de climatizacién, se utilizard la  acometida y contador
existente.

Se distribuird hasta la sala de fontaneria ubicada en planta sétano, que incluird depésito de
almacenamiento, un equipo descalcificador con depdsito de sal, un equipo de cloracién y un grupo
de presién para dar servicio al edificio.

El resto de la instalacién, se repartird por medio de tuberia de polipropileno y sujeta mediante
abrazaderas antivibratorias, montada sobre carril. Esta tuberia serd doble para el caso de agua

caliente, y realizard el circuito de recirculacién de A.C.S. desde el acumulador.

Toda la tuberia de A.C.S. ira convenientemente aislada mediante coquilla elastomérica del espesor

reglamentario.

Disponemos de aseos y vestuarios para personal o puUblicos, asi como lavabos en varias consultas,

ademds de los diferentes cuartos de instalaciones como puntos de descarga.

Se plantea revisar completamente la red general existente y cambiar los tramos que se encuentren en

mal estado. Toda la red de pequefia recogida serd nueva.

La red de desaguies, serd de PVC rigido; para bajantes de fecales, pluviales o mixtas rectas, calidad
segun norma UNE, capaz de resistir descargas intermitentes de agua a 95° C., con espesor minimo de
pared de 3.2 mm.

La red horizontal, responderd a la norma UNE, y tendrd pendiente hacia el exterior, (la caida no serd
inferior al 1%).

Como sistema de ahorro de agua se proponen difusores en los grifos y control de la presién de agua,
para que en el punto mds alejado dispongamos de la minima necesaria, utilizando para ello una

vélvula general reductora de presién regulable.
El proyecto se ajustard a las siguientes disposiciones legales de aplicacién:
Codigo Técnico de la Edificacién. Documento Basico HS4 y HS5.

Reglamento de Instalaciones Térmicas en Edificios. ITC’s y normas UNE correspondientes.

2.1.6.4. INSTALACION ELECTRICA

INSTALACION DE MEDIA TENSION

Para la provisién de servicio eléctrico al nuevo edificio, no serfia necesaria una acometida en media
tensién, pues la potencia serd menor de 100 kW. Se realizardn las gestiones necesarias con la
compafia suministradora para disponer de doble acometida desde 2 centros de transformacion vy
evitar la instalacién de grupo electrégeno. Actualmente el centro ya dispone de una acometida aérea
que se mantendrd.

INSTALACION DE BAJA TENSION

Desde la caja general de proteccién y medida de la fachada, acometeremos al cuadro general de

mando y proteccién, situado en una sala especifica de instalaciones de planta sétano.

Desde este cuadro general daremos servicio a los diferentes cuadros secundarios, como podrian ser en
la sala CPD y otro para la sala de calderas, asi como un cuadro por cada ala de cada planta.

El edificio se clasifica segun ITC-BT-28 como publica concurrencia y como tal las instalaciones
eléctricas se ajustaran a todas las especificaciones de este tipo de locales. Asi dispondremos de un

suministro de reserva del 25% del suministro normal, por lo que se solicitard a la compaiia



suministradora acometida de la potencia correspondiente desde un centro de transformacién diferente,
o bien se instalard un grupo electrégeno.

Las canalizaciones de todos los cableados principalmente en las zonas donde trascurren
horizontalmente se hard mediante bandejos de PVC con tapa y separadas de otras bandejas de
comunicaciones, por los falsos techos de los pasillos.

El alumbrado de emergencia se realizara segin indica la ITC-BT-28 del reglamento, existiendo
alumbrado de evacuacién, antipdnico y de zonas de alto riesgo.

Todos las luminarios serdn de led, y en las zonas comunes, se utilizardn leds regulados con
interruptores crepusculares, puesto que todas estas las zonas disponen de iluminacién natural. El
ahorro energético previsto con la tecnologia led es del 37%, respecto a la fluorescencia.

Se comprobard la red de tierras, midiendo sobre el terreno para poder aislar esta de la tierra del
transformador y para que los aparatos electrénicos funcionen correctamente, se procurard que sea
menor de 5Q, reforzédndola en caso de ser necesario.

El proyecto se ajustard a las siguientes disposiciones legales de aplicacién:
Directriz Instalaciones Eléctricas en Centros de Salud. Direcciéon General de Administracién e
Infraestructuras Servicio de Infraestructura y Patrimonio. SACYL. V 2-06

Directriz Instalaciones Eléctricas dedicadas en Centros de Salud. Direccién General de Administracion

e Infraestructuras Servicio de Infraestructura y Patrimonio. SACYL. V 1-08
Directriz sobre seguridad elécirica en dreas de uso médico V2-06

Reglamento Electrotécnico para Baja Tensiéon. Aprobado por Decreto 842/2002. Instrucciones
Técnicas Complementarias y normas UNE.

Cédigo Técnico de la Edificaciéon. Documento Basico SU4, SU8 Y HES.

Real Decreto 1955/2000, de 1 de Diciembre, por el que se regulan las actividades de transporte,
distribucién, comercializacién, suministro y procedimientos de autorizacién de instalaciones de energia
eléctrica.

Avutorizacién de Instalaciones Eléctricas. Aprobado por Ley 40/94, de 30 de diciembre, B.O.E. de 31-
12-1994.

Real Decreto 614/2001, de 8 de Junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y

seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Condiciones impuestas por los organismos Piblicos afectados.

2.1.6.5. VOZY DATOS

Para la transmisién de voz y datos desde todos los puntos de consumo, se dispondrd de un sistema de
cableado estructurado, de tipo C, segin la Directriz Instalaciéon Cableado Estructurado en Centros de

Salud V1-10. Formado por rack de edificio y racks en plantas.

La alimentaciéon de voz y datos al rack del edificio de consultas se dispondrd desde el CPD ubicado en
la parte central de la planta segunda.

Local CPD

Dispondrd del espacio necesario para contener el armarios Rack 19” de 40U, el SAl y el cuadro
eléctrico de la instalacién de voz y datos.

Este recinto estard climatizado con una unidad independiente tipo split conectada a condensador
exterior, para mantener la sala a 20°C.

SAl

Para proteger los sistemas criticos de una posible interrupcién del suministro eléctrico, habrd instalado

en el CPD un SAl, para 10 mn, alimentado por el suministro complementario del edificio, del tipo

doble conversién, aislamiento galvdanico absoluto.



Concentrador General de Voz y Datos

Para la distribucién de la sefial de voz y datos en el interior del edificio se dispondrd de un armario
concentrador en el CPD, que a través de bandeja de PVC independiente de la eléctrica, reparte en

forma de estrella los cables a los diferentes puntos de consumo.

Estos puntos de consumo estardn formados por bases tipo CYMEN, formadas por 2 bases schuko

blancas, 2 rojas estabilizadas y 2 tomas de voz/datos RJ45 cat. 6 con tapa guardapolvo.
El tipo de cable a utilizar serd UTP, de categoria 6, de 4 pares trenzados.

La topologia a utilizar en la distribucién desde los armarios a cada caja de distribucién por suelo serd
del tipo estrella, es decir, una linea independiente desde el concentrador a cada toma RJ-45. El
camino de cables desde el repartidor de planta hasta las tomas de conexién RJ-45 de cada usuario se

realizard por bandejas de PVC, que discurrirdn por falso techo.
La derivacién desde la canaleta a la caja de mecanismos se hard bajo tubo de P.V.C. flexible.

Para la alimentacién de las tomas correspondientes a uso informdtico en las bases multiples
distribuidas por el cuarto del rack y las de zona de emergencias sanitarias, en caso de fallo de la red,
se plantea colocar en el centro, un sistema de alimentacién ininterrumplida (SAl), para evitar perdida
de datos en la informdtica del edificio.

2.1.6.6. ESPECIALES
TELEVISION

Se planteard un sistema de Antena TV, que sea capaz de recibir las sefiales tanto de los canales

nacionales y autonémicos como los privados.

Se comprobaré que la antena que actualmente dispone el centro estd operativa y si no se equipard
una antena de TV y ofra circular para la recepcién de las sefales de radio de FM. Ambas colocadas
con un framo intermedio y superior de 3 m de altura, sobre una placa base triangular de 30 cm.

A continuacién, si fuera necesario se colocaria un equipo de cabecera formado por amplificadores
monocanales de UHF de 50 dB de ganancia, amplificador de FM, fuente de alimentacién, placa base,

distribuidor de sefial, puentes de interconexién, conectores y resistencias de carga.

Y desde aqui llegaremos a los puntos de toma de usuario. Con esta distribucién, en cualquier puesto
de usuario se podrd tener sefal de TV. terrena, y FM.

SISTEMA DE MEGAFONIA

La instalacion se realizard en base a un sistema microprocesado de control para megafonia, de

capacidad acorde a las necesidades de la edificacién, bien convencional o mediante integracién en la

telefonia IP si fuera el caso.

Entre las diversas funciones que se pueden realizar, destacamos la de sectorizar avisos a diferentes
salas de espera desde los teléfonos de las consultas, asi como dar avisos generales desde el puesto de
recepcion.

SEGURIDAD

Se instalard un sistema de seguridad anti-robo en el edificio formado por detectores volumétricos,
sirena, alarma y centralita conectada con la linea de teléfono. Esta centralita se procurard que sea la
misma que la de incendios ubicada en recepcién.

El proyecto se ajustard a las siguientes disposiciones legales de aplicacién:

Directiva de Telecomunicaciones para Edificios de la Junta de Castilla y Leén. Consejeria de Fomento.

Junta de Castilla y Ledn.

Ley General de Telecomunicaciones. Ley 9/2014, de 10 de mayo.



Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento regulador de las
infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacién en

el interior de las edificaciones.

Orden ITC/1644/2011, de 10 de junio, por la que se desarrolla el Reglamento regulador de las
infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacién en

el interior de las edificaciones, aprobado por el Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo.

2.1.6.7. PROPUESTA DE AHORRO ENERGETICO EN RELACION CON LAS CARACTERISTICAS
CONSTRUCTIVAS, CLIMATOLOGICAS E INSTALACIONES PLANTEADAS.

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS

Como planteamiento de estudio del edificio para el ahorro energético se ha partido como valor més
importante de las medidas pasivas, sin dejar de instalar medidas activas en cuanto a instalaciones.

Se aumentard al méximo la resistencia térmica de las fachadas mediante un aislamiento continuo
exterior y una fachada transventilada.

La mayoria de las zonas disponen de iluminacién natural a través de las fachadas por tanto podrd
regularse el nivel de iluminacién por medio de detectores de luz natural.

La clasificacion energética del edificio serd minimo B.

Los cerramientos se realizardn con hasta 14 cm. de aislamiento para disminuir considerablemente su

demanda energética.

CONTROL SOLAR DE HUECOS EN FACHADAS NORTE Y SUR

Los huecos acristalados de las fachadas sur recibirdn gran cantidad de radiacién no deseada en los
meses de verano, que penalizaria gravemente el confort y la eficiencia energética. Se evitard utilizando

vidrios de alto control solar.

Las ventanas serdn dobles y con vidrios diferentes para fachadas norte y sur, asi en sur se utilizard un

vidrio con alto factor solar y en norte uno con baja transmitancia.

Ademdés todos los huecos dispondran de persianas tipo venecianas al exterior motorizadas que se
podrdn gestionar desde el sistema de control para evitar la ganancia solar en verano, permitiendo a su

vez que entre la radiacién en invierno.

VENTILACION NATURAL DE TODOS LOS ESPACIOS.

La ventilacion selectiva como sistema eficaz de refrigeracién pasiva exige que todos los espacios
puedan disfrutar de esta posibilidad. Para ello dispondrd el edificio de climatizadoras con free cooling,
que convenientemente programadas, podrdn refrescar el edificio en verano a primeras horas de la

mafana, para disminuir las horas de funcionamiento de las enfriadoras.

Estos climatizadores también dispondrdn de recuperadores de calor de alta eficiencia con valores de
recuperacién superiores al 75%.

AUTOMATIZACION DE LA CLIMATIZACION.

Debido al uso del edificio y sus horarios, es deseable automatizarlo por medio de sistemas

programables que eviten la necesaria inferaccién de los usuarios, no siempre consciente o posible.

Esta automatizacién dependerd de dos pardmetros, una programaciéon horaria estacional y la

informacién de sensores térmicos externos e internos.

La automatizacién exige que se prevea el tipo de apertura de los huecos que sea compatible con los

sistemas de operacién automdtica.



El sistema de regulacién y control de la instalacién propuesto comporta los aspectos anferiormente

mencionados.

INSTALACIONES PLANTEADAS.
En cuanto a los sistemas de instalaciéon que podemos mencionar cabe destacar los siguientes:
Instalaciéon de recuperadores entdlpicos y freecooling en los climatizadores.

Separacién de circuitos de fancoils y climatizadores de aire por zonas climéticas similares en funcién

de la orientacién.

Produccién solar del Agua Caliente Sanitaria.

Calderas de condensacién de rendimiento hasta 109%.

Sistema de regulacién y control descrito.

Luminarias de Leds con regulacién en zonas comunes.

lluminacién natural de las zonas comunes de planta mediante patios interiores.

Se incluird dentro del sistema de control un arranque automdtico de la ventilaciéon a primeras horas de
lo mafiana durante parte de la temporada de primavera y principio del otofio que refresca el edificio

durante el horario previo a su uso, permitiendo no utilizar la climatizacién por frio hasta medio dia.

REVESTIMIENTOS SALUDABLES.

No se trata de una medida que tenga que ver con el consumo energético ni el comportamiento
térmico del edificio, que es el objeto, sin embargo consideramos positivo introducir una sugerencia
sobre un aspecto que va a tener repercusién en la salud y bienestar de los usuarios del edificio la
utilizacién de elementos y materiales de revestimiento saludables, sin emisién de particulas o gases

NOCivos.

En este sentido se podrian considerar fundamentalmente las pinturas y barnices, los materiales de
suelo, acabados de carpinterias interiores y, en general, cualquier material superficial que constituya el

revestimiento interior.

2.1.6.8. COMPORTAMIENTO BIOCLIMATICO Y BALANCE ENERGETICO.

De las medidas pasivas y de instalaciones descritas anteriormente se deduce que el comportamiento
bioclimdtico del edificio, se puede ver mejorado hasta en un 30% con respecto al edificio de referencia
que sugiere el cédigo técnico en cuanto a su demanda por medio de la mejora del aislamiento, el
control solar y la ventilacién controlada. La energia primaria consumida disminuird tanto por la menor
demanda como por los sistemas instalados tanto en el control de la iluminacién, como los equipos

instalados.

A continuacién se valoran como afectan las diferentes propuestas expuestas en los puntos anteriores en

su balance energético.
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2.1.7. EQUIPAMIENTOS
APARATOS SANITARIOS:

Inodoros suspendidos con cisternas empotrables tipo MERIDIAN de ROCA color blanco, Ref.
346.356.1.

Urinarios suspendidos modelos URITO de ROCA, color blanco, Ref.353315001.
Medianeras para urinarios tipo modelo 8476000006 de DURAVIT.
Vertedero modelo GARDA, de ROCA, Ref.371055000 con accesorios (filtro, enchufe unién vy

rejilla con almohadilla).

Griferia electrénica tipo HANSA, Ref 05682119, 6V en consultas y Ref. 64412001 en aseos.
Rociadores tipo CIMA de ROCA, Ref.526309110.

Lavabo con sifén modelo 7180501 de COSMIC, color blanco.

Lavabo modelo KUBO de BOING (PUNTMOBLES) para aseo pediatria, en poliuretano flexible de
piel integral (sin CFC, sin HFC).

Inodoro modelo 0065700000 de DURAVIT, para nifios.
Cambiapafales para nifos tipo KLOO30 de MEDICLINICS, encastrable en encimera

Mueble especifico aseo ostomizados modelo BAOS, de A Estrada.

ILUMINACION:
Luminaria tipo KOMBIC, color blanco, de superficie con cristal protector, @197, LED 13W.
AJ ROYAL de LOUIS PULSEN, ldmpara suspendida
Downlight empotrado TOLEDO ROUND de RZB @150, color blanco, 13W LED
AJ WALL de LOUIS POULSEN
55926 +W LED 17,5W de BEGA
33242 +W LED 25,3W de BEGA
Proyector techo 22433 +A 25,3W de BEGA



Luminaria pared RZB montura serie KERALUX y difusor vidrio

Luminaria estanca TROMILUX 4018 LED 14W

66976+W de BEGA

Luminaria farola con proyector DECOFLOOD LED BUP621 de PHILIPS sobre béculo de 3,5 m. de

tubo acero galvanizado.
Emergencias de DAISALUX.

Mecanismos tipo JUNG LS 990 en aluminio en su color y/o lacado en blanco.

VARIOS:

Mobiliario consulta con lavamanos conformado en repisa de CORIAN, incluso alojamiento

dosificador modelo tipo DJ0252AC de MEDICLINICS.

Banco de madera sobre estructura metdlica.

Papelera PP1305 de MEDICLINICS en pintura epoxi color blanco.

Reloj mural de JUNGHANS de MAX BILL.

Vitrinas de MARCAL modelo DELHI formato 750x1050, acero RAL9006 vidrio templado 6 mm.
Médulos contraincendios F.O.C con vidrio transldcido FOC 100, FOC 120 y FOC 130.
Senalizacion serie MARCAL modelo “PILE ou FACE” tamafios varios 210x70 (consultas), 70x70

(aseos), efc.
Mural pediatria impreso en tejido vinilico VESCOM segun disefio Fundacién Curarte.
Anagrama SACYL color en aluminio sobre fachada conforme doc. grdfica e instrucciones DF.

Rétulo CENTRO DE SALUD “PINILLA” y anagrama SACYL en chapa acero pintado 4 mm sobre
chapa 1,5 mm recibida a sobre bastidor tubo acero galvanizado 40.40.2 apoyado en pletinas

acero galvanizado 8 mm recibidas a soportes 1/2 IPE-120 cerramiento parcela.

ACCESORIOS VESTUARIOS-ASEOS-CONSULTAS (no incluido en presupuesto)

Cubos sanitarios de cuerpo cilindrico y tapa circular en acero pintado al Epoxi color blanco (bl) de

Mediclinics.

Dosificador de jabén accionamiento manual mediante pulsador de palanca, pintura epoxi color

blanco, también para desinfectante (inodoros) tipo DJ0054 de Mediclinics.
Perchas de bafo.

Dispensador de toallas con recipiente de desechos B-36903, para empotrar (90 mm) de

Mediclinics.

Dispensador papel higiénico B-6699 en servicios de uso interno.

Dosificador de jobén automadtico, capacidad 0,8 1, tipo DJO160A5 de Mediclinics, en consulta.
Dispensador bolsas higiénicas femeninas AI0900 epoxi blanco, de Mediclinics.

Barras de apoyo abatibles de poliamida. Rilsan color blanco B60800RB de Mediclinics.

Barra de apoyo fijas orientacién izquierda o derecha color blanco, BOO700 de Mediclinics.
Asiento abatible ducha AMO300RB de Mediclinics.

Dispensador papel toalla para montar en la pared B-262 de Medicilinics.

Dispensador de jabdén para montar empotrado en repisa lavamanos, con llenado superior, de
1litro de capacidad tipo B-822 de Mediclinics.



2.1.8. URBANIZACION

2.1.8.1. DEMOLICIONES

Levantamiento y/o demolicién del pavimento existente en el entorno inmediato de la
edificacién realizado con adoquin de hormigén y también con baldosa de érido lavado,

incluyendo retirada, carga y transporte de escombro a vertedero.

Levantamiento de bordillos de confinamiento existentes por medios mecdnicos y manuales;

limpieza y retirada de escombros a vertedero.

2.1.8.2. MOVIMIENTO DE TIERRAS

Excavacién de zanjas para cimentacion mediante zapatas corridas y aisladas de soporte de
vallado perimetral a edificacién realizado conforme detalles gréficos.

Excavacién de capa superficial, =50 cm., terreno que serd retirado y transportado a vertedero
o lugar de reutilizacién.

Relleno extendido y apisonado con zahorras por medios mecdnicos, en tongadas de 30 cm.,

compactaciéon 95% de proctor normal, regado con p.p. de medios auxiliares.

2.1.8.3. ESTRUCTURA

Zapatas y zécalos de hormigén armado HA-25N/mm?2, encofrado y desencofrado zécalos de
muros, vibrado conforme detalles grdficos.
Soportes de acero laminado p.p. chapas anclaje, mediante 2 IPE-160 p.p. de elementos

horizontales , tornillerfa, material auxiliar todo galvanizado, conforme detalles grdficos.

2.1.8.4. PAVIMENTOS

PE-1

PE-2

PE-4

PE-5

PE-6

Pavimento realizado con bordillo de jardin 100.20.10 de hormigén (aristas vivas) tumbado
sobre la cara de 20 cm sobre lecho de arena y cemento (en seco) y base granular

compactada, p.p. bordillo canto confinamiento.

Pavimento de baldosa de piedra travertino a corte de sierra colocado sobre plots de

polipropileno. Espesor 3 cm.

Pavimento de hormigén lavado con érido visto realizado con hormigén HA-25 con un cono
blando y drido seleccionado conforme acabado segin instrucciones D.F. reforzado con fibra

de polipropileno, parte proporcional de juntas realizadas con madera.

Calzadas o viales interiores y aparcamiento realizados sobre base granular ZA-25 de al menos
40 cm de espesor, mezcla bituminosa en caliente tipo G-20 de 10 cm de espesor y acabado

con mezcla bituminosa tipo D-12 de 6 cm de espesor.

Pasarela rejilla de pletina y varilla acero galv. 30.60 Teminsa sobre angulares acero galv.

Pletina de acero galvanizado 80.10 cm patilla de anclaje en separacién pavimentos en tframos curvos.

Bordillo de confinamiento colocado en vertical recibido con hormigén HM-20-0-30-I1b

2.1.8.5. CERRAJERIA

V-1

Verja cierre parcela realizada mediante postes de acero galvanizado a base de media IPE-160

empotradas en base de hormigén HM-20, altura de valla 1,50 m, colocadas cada 3 m, con



V-2

dispositivos para recepciéon de tramos modulares realizados a base de tubos de acero
calibrado macizo @ 20 y pletinas 60.10 en acero galvanizado, con parte proporcional de
puertas automatizadas de acero para trafico rodado y peatonal para apertura y cierre

conforme detalles gréficos incluyendo p.p. de luminarias y porteros autométicos.

Se mantiene la verja existente que delimita parcialmente el recinto de zona deportiva
realizando ampliacién de la misma: Verja tipo FAX de RIVISA similar a existente color verde

formada por malla electrosoldada rigida y postes metélicos interdistancia 2,64 m, h: 1,50 m.

Barandilla realizada con tubo acero calibrado macizo d16 y d12, pletina para sujecién

pasamanos 60.3 y pasamanos madera de ipe 8x3 cm. atornillada a pletina.

Puerta de acceso principal pivotante con muelle recuperador tipo Geze, realizada con bastidor
60.40.2 de acero galvanizado, platabanda perimetral 100.3 acero galvanizado, revestida con
tableros de laminado de alta presién color a definir por D.F. incluyendo fijo con incorporacién
portero automdtico, buzén y luminaria (kit de Jung) incluso anagrama SACYL, p.p. tfirador
acero inoxidable y cerradura. Herraje fijacién apertura acero inoxidable. Manilla realizada con
pletina acero inoxidable e: 4 mm en forma de "L" con 4 tornillos avellanados acero inoxidable
y tubo d40 mm incluido juego bocallave modelo 1737 de FSB en bronce colocado

empotrado y a pafio acero inoxidable.
Aparcamiento para bicicletas en tubo de acero galvanizado sobre base de hormigén HM-20.

Rétulo CENTRO DE SALUD “PINILLA” y anagrama SACYL en chapa acero pintado 4 mm
sobre chapa 1,5 mm recibida a sobre bastidor tubo acero galvanizado 40.40.2 apoyado en

pletinas acero galvanizado 8 mm recibidas a soportes 1/2 IPE-120 cerramiento parcela.

2.1.8.6. MOBILIARIO URBANO

Papelera de acero galvanizado modelo SABADELL, de Disefios Urbanos (DU).
Banco realizado con bordillo jardin 100.20.10 de hormigén tumbado sobre la cara de 20 cm.

Banco de estructura de tubo de acero galvanizado calibrado macizo y pletinas 50.10, incluso

listonado atornillado con madera de castafio.

Fuente de agua potable realizada en hormigén visto encofrado con tablero contrachapado;
p.p. de remates en piedra caliza de Campaspero, incluso cafio bronce con pulsador, p.p. de

canalizacién llave corte.

Tiesto conformado por tubo pozo estanco prefabricado de hormigén D100x54 con

perforaciones para drenaje modelo GUNTIN, incluso pintura mineral al silicato.

2.1.8.7. JARDINERIA

Se mantienen los cuatro drboles existentes en la parte posterior disefiando de forma adecuada para tal

fin el espacio destinado a aparcamiento.

Suministro tierra vegetal arenosa y limpia.

Suministro y plantacién de diferentes tipos de drboles de 20 cm. de didmetro, en cepellén y

plantacién en hoyo de 1 m3; tilos, castafos y cipreses.
Idem, 10 cm didmetro tronco con cepellén y plantacién; prunus, aligustres arbustivos, laureles.

Plantacién trepadoras: parthenocissus, parra virgen, madreselva, jazmin, ficus trepador,

glicinia, hiedra sueca, y colocacién en superficie de gravilla seleccionada.

Disposicién conforme doc. grdfica.



2.1.8.8. INSTALACIONES
SANEAMIENTO

- Realizacién de tuberias enterradas de PVC de distintos didmetros con sus correspondientes
arquetas, sumideros, conexién a red de saneamiento del Centro de Salud, de las canaletas de
drenaje lineales: tipo ACO-DRAIN N-100 de hormigén vinilico con pendiente incorporada y
rejilla superior de hierro fundido y parte proporcional de piezas especiales y modelo tipo

ACO-BRICKSLOT en aceras peatonales, incluso registros de mantenimiento.

ABASTECIMIENTO

- Derivaciéon desde tuberia de abastecimiento a Centro de Salud de agua potable realizada con

tubo de polietileno para suministro de fuente y estanques.

- Programador elecirénico de las estaciones con tiempo de riego variable entre 2 y 120
minutos, de riego por programa, fransformador, puesta en marcha totalmente instalado
incluyendo tuberias PE32 para riego de 20 mm de didmetro exterior enterradas y de 16 mm

para riego por goteo.
ELECTRICIDAD

- Canalizacién para alumbrado publico en tubos de PVC @110 enterrado con p.p. de arquetas
registrables 40x40 de hormigén o ladrillo fosco sobre solera de hormigén HM-20/P/40/I

enfoscada y brufiida en el interior y tapa de fundicién.

- Colocacién de luminaria farola con proyector DECOFLOOD LED BVP626 1236 Lm, 47 W,
26,3 Lm/W de PHILIPS compuesta por bdculo de 3,2 m de tubo de acero galvanizado de
didmetro 140 mm y 3 mm de espesor, con tapa de registro y pieza soporte para colocacién
de protector, arandela base de 30 mm de espesor y 200 mm de didmetro en encuentro con
pavimento. Cartelas y tornillos de fijacién, incluso rejilla antideslumbrante conexionada y

funcionando, realizado conforme a detalles grdficos.

2.1.8.9. PLAZAS DE APARCAMIENTO

En las ordenanzas del planeamiento vigente no se prescribe la obligacién de ubicar plazas de
aparcamiento en la parcela. Dado que en la actualidad el pértico de acceso principal estd invadido y
aprovechado como aparcamiento de turismos, con el objeto de liberar y ennoblecer dicho recinto se
ha creido oportuno la creacién de un aparcamiento en la parte posterior de la edificacién, en el
espacio que antiguamente fuera utilizado como bolera al aire libre. Las plazas de aparcamiento se
sitGan salvando los todos arboles existentes y se disponen de acceso y espera antes de la incorporacion

a los viales publicos con longitud superior a 4,50 m y pendiente inferior al 5%.

El accesos peatonal es independiente de la puerta de acceso de vehiculos y la anchura de los

recorridos es superior en todo caso a 80 cm.

Se sefalizard el aparcamiento conforme a lo establecido en el cédigo de circulacién.

2.1.8.10. ELIMINACION BARRERAS ARQUITECTONICAS

Toda la superficie en torno al centro de salud carece de resaltes que obstaculicen el deambular de

personas con discapacidad.



2.2. CUMPLIMIENTO DEL CODIGO TECNICO

2.2.1. DB-SE. SEGURIDAD ESTRUCTURAL

Prescripciones aplicables conjuntamente con DB-SE
El DB-SE constituye la base para los Documentos Bdsicos siguientes y se utilizard conjuntamente con
ellos:

No

procede

[

apartado Procede

DB-SE Seguridad estructural:

DB-SE-AE 3.1.2. | Acciones en la edificacién
DB-SE-C 3.1.3. | Cimentaciones

X

XX KX
X0 O

DB-SE-A 3.1.7. | Estructuras de acero
DB-SE-F 3.1.8. | Estructuras de fdbrica
DB-SE-M 3.1.9. | Estructuras de madera

Deberdn tenerse en cuenta, ademds, las especificaciones de la normativa siguiente:

apartado Procede No
procede
NCSE 314 Norma de construccién X O
"~ | sismorresistente
Instruccién de hormigén
FHE08 315 | tructural X ]

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la

Edificacién.( BOE nim. 74,Martes 28 marzo 2006)

Articulo 10. Exigencias bésicas de seguridad estructural (SE).

1. El objetivo del requisito bdsico «Seguridad estructural» consiste en asegurar que el edificio tiene
un comportamiento estructural adecuado frente a las acciones e influencias previsibles a las que
pueda estar sometido durante su construccién y uso previsto.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectardn, fabricarén, construirén y mantendrén
de forma que cumplan con una fiabilidad adecuada las exigencias bésicas que se establecen en
los apartados siguientes.

3. Los Documentos Bdsicos «DB SE Seguridad Estructural», «DB-SE-AE Acciones en la edificacién»,
«DBSE-C Cimientos», «DB-SE-A Acero», «DB-SE-F Fébrica» y «DB-SE-M Madera», especifican
pardmetros objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccién de las
exigencias bdsicas y la superacién de los niveles minimos de calidad propios del requisito
bdsico de seguridad estructural.

4. Las estructuras de hormigdn estdn reguladas por la Instruccién de Hormigén Estructural vigente.

10.1 Exigencia bédsica SE 1: Resistencia y estabilidad: la resistencia y la estabilidad serén las

adecuadas para que no se generen riesgos indebidos, de forma que se mantenga la resistencia y la

estabilidad frente a las acciones e influencias previsibles durante las fases de construccién y usos
previstos de los edificios, y que un evento extraordinario no produzca consecuencias
desproporcionadas respecto a la causa original y se facilite el mantenimiento previsto.

10.2 Exigencia bésica SE 2: Aptitud al servicio: la apfitud al servicio serd conforme con el uso

previsto del edificio, de forma que no se produzcan deformaciones inadmisibles, se limite a un nivel

aceptable la probabilidad de un comportamiento dindmico inadmisible y no se produzcan
degradaciones o anomalias inadmisibles.



1.

SEGURIDAD ESTRUCTURAL (SE)

Andlisis estructural y dimensionado

Proceso

Situaciones de
dimensionado

Periodo de servicio

Método de

comprobacién

Definicién estado
limite

Resistencia y
estabilidad

Aptitud de servicio

-DETERMINACION DE SITUACIONES DE DIMENSIONADO
-ESTABLECIMIENTO DE LAS ACCIONES

-ANALISIS ESTRUCTURAL

-DIMENSIONADO

PERSISTENTES

condiciones normales de uso

TRANSITORIAS condiciones aplicables durante un tiempo limitado.

EXTRAORDINARIAS

condiciones excepcionales en las que se puede encontrar o
estar expuesto el edificio.

[ 50 Anos

Estados limites

Situaciones que de ser superadas, puede considerarse que el edificio no cumple
con alguno de los requisitos estructurales para los que ha sido concebido

ESTADO LIMITE ULTIMO:

Situacién que de ser superada, existe un riesgo para las personas, ya sea por una
puesta fuera de servicio o por colapso parcial o total de la estructura:

- perdida de equilibrio

- deformacién excesiva

- transformacién estructura en mecanismo

- rotura de elementos estructurales o sus uniones

- inestabilidad de elementos estructurales

ESTADO LIMITE DE SERVICIO

Situacién que de ser superada se afecta::
- el nivel de confort y bienestar de los usuarios
- correcto funcionamiento del edificio

- apariencia de la construccion




Acciones

Clasificacién de las
acciones

Valores
caracteristicos de
las acciones

Datos geométricos
de la estructura

Caracteristicas de
los materiales

Modelo andlisis
estructural

PERMANENTES Aquellas que acttan en todo instante, con posicién constante
y valor constante (pesos propios) o con variacién

despreciable: acciones reolégicas

VARIABLES

Aquellas que pueden actuar o no sobre el edificio: uso y
acciones climdticas

ACCIDENTALES

Aquellas cuya probabilidad de ocurrencia es pequefia pero de
gran importancia: sismo, incendio, impacto o explosién.

Los valores de las acciones se recogerdn en la justificacién del cumplimiento del DB
SE-AE

La definicién geométrica de la estructura esta indicada en los planos de proyecto

Las valores caracteristicos de las propiedades de los materiales se detallardn en la
justificacién del DB correspondiente o bien en la justificacién de la EHE-08.

Se realiza un célculo espacial en tres dimensiones por métodos matriciales de
rigidez, formando las barras los elementos que definen la estructura: pilares, muros
de carga, vigas, brochales y viguetas. Se establece la compatibilidad de
deformacién en todos los nudos considerando seis grados de libertad y se crea la
hipétesis de indeformabilidad del plano de cada planta, para simular el
comportamiento del forjado, impidiendo los desplazamientos relativos entre nudos
del mismo. A los efectos de obtencién de solicitaciones y desplazamientos, para
todos los estados de carga se realiza un cdlculo estdtico y se supone un
comportamiento lineal de los materiales, por tanto, un célculo en primer orden.

Verificacion de la estabilidad

Ed,dst <Ed,stb

Ed,dst: valor de cdlculo del efecto de las acciones desestabilizadoras

Ed,stb: valor de cdlculo del efecto de las acciones estabilizadoras

Verificacion de la resistencia de la estructura

Ed <Rd

Ed : valor de calculo del efecto de las acciones
Rd: valor de célculo de la resistencia correspondiente

Combinacién de acciones

del presente DB.

El valor de calculo de las acciones correspondientes a una situacién persistente o transitoria y los
correspondientes coeficientes de seguridad se han obtenido de la formula 4.3 y de las tablas 4.1 y 4.2

El valor de calculo de las acciones correspondientes a una situacién extraordinaria se ha obtenido de
la expresién 4.4 del presente DB y los valores de calculo de las acciones se ha considerado 0 o 1 si su
accién es favorable o desfavorable respectivamente.

Verificacién de la aptitud de servicio

para dicho efecto.

Se considera un comportamiento adecuado en relacién con las deformaciones, las vibraciones o el
deterioro si se cumple que el efecto de las acciones no alcanza el valor limite admisible establecido




2.

Flechas

desplazamientos

horizontales

| La limitacién de flecha activa establecida en general es de 1/500 de la luz

El desplome total limite es 1/500 de la altura total

ACCIONES EN LA EDIFICACION (SE-AE)

Peso Propio de
la estructura:

Corresponde generalmente a los elementos de hormigén armado,
calculados a partir de su seccién bruta y multiplicados por 25 (peso
especifico del hormigén armado) en pilares, paredes y vigas. En losas
macizas serd el canto h (cm) x 25 kN/m?®.

Se estiman uniformemente repartidas en la planta. Son elementos tales

Las acciones
climéticas:

Acciones Cargas como el pavimento y la tabiquerfa (aunque esta Gltima podria
Muertas: considerarse una carga variable, si su posicién o presencia varia a lo
Permanentes :
largo del tiempo).
(G): : P
. Estos se consideran al margen de la sobrecarga de tabiqueria.
Peso propio de : . :
tabigues En el anejo C del DB-SE-AE se incluyen los pesos de algunos materiales
es:jdos y productos.
P 4 El pretensado se regird por lo establecido en la Instruccién EHE-08.
muros de . a 3
) Las acciones del terreno se tratardn de acuerdo con lo establecido en
cerramiento:
DB-SE-C.
Se adoptardn los valores de la tabla 3.1. Los equipos pesados no
estdn cubiertos por los valores indicados.
La sobrecarga . L
de uso: Las fuerzas sobre las barandillas y elementos divisorios:
' Se considera una sobrecarga lineal de 2 kN/m en los balcones
volados de toda clase de edificios.
El viento:
Las disposiciones de este documento no son de aplicacién en los
edificios situados en altitudes superiores a 2.000 m. En general, las
estructuras habituales de edificacién no son sensibles a los efectos
dindmicos del viento y podrdn despreciarse estos efectos en edificios
cuya esbeltez méxima (relaciéon altura y anchura del edificio) sea
menor que 6. En los casos especiales de estructuras sensibles al viento
serd necesario efectuar un andlisis dindmico detallado.
La presién dindmica del viento Qb=1/2 x Rx Vb2. A falta de datos
Acci més precisos se adopta R=1.25 kg/m3. La velocidad del viento se
cciones ) : , p _
Variables obtiene del anejo E. Leén estd en zona B, con lo que v=27 m/s,
Q): correspondiente a un periodo de retorno de 50 afios.

Los coeficientes de presién exterior e interior se encuentran en el Anejo

D.

La temperatura:
En estructuras habituales de hormigén estructural o metdlicas

formadas por pilares y vigas, pueden no considerarse las acciones
térmicas cuando se dispongan de juntas de dilatacién a una distancia
maxima de 40 metros

La nieve:

Este documento no es de aplicacién a edificios situados en lugares que
se encuentren en altitudes superiores a las indicadas en la tabla 3.11.
En cualquier caso, incluso en localidades en las que el valor
caracteristico de la carga de nieve sobre un terreno horizontal Sk=1,2
se adoptard una sobrecarga no menor de 120 Kg/m2




quimicas,
fisicas y

Las acciones

biolégicas:

Los acciones quimicas que pueden causar la corrosién de los
elementos de acero se pueden caracterizar mediante la velocidad de
corrosién que se refiere a la pérdida de acero por unidad de superficie
del elemento afectado y por unidad de tiempo. La velocidad de
corrosién depende de pardmetros ambientales tales como la
disponibilidad del agente agresivo necesario para que se active el
proceso de la corrosién, la temperatura, la humedad relativa, el viento
o la radiacién solar, pero también de las caracteristicas del acero y del
tratamiento de sus superficies, asi como de la geometria de la
estructura y de sus detalles constructivos.

El sistema de proteccién de las estructuras de acero se regird por el
DB-SE-A. En cuanto a las estructuras de hormigén estructural se
regirdn por el Art.3.4.2 del DB-SE-AE.

Acciones

(A):

accidentales

Los impactos, las explosiones, el sismo, el fuego.

Los acciones debidas al sismo estdn definidas en la Norma de
Construccion Sismorresistente NCSE-02.

En este documento bésico solamente se recogen los impactos de los
vehiculos en los edificios, por lo que solo representan las acciones
sobre las estructuras portantes. Los valores de célculo de las fuerzas
estdticas equivalentes al impacto de vehiculos estdn reflejados en la
tabla 4.1

Cargas gravitatorias por niveles.

Conforme a lo establecido en el DB-SE-AE en la tabla 3.1 y al Anexo A.1 y A.2 de la EHE-08, las
acciones gravitatorias, asi como las sobrecargas de uso, tabiqueria y nieve que se han considerado
para el calculo de la estructura de este edificio son las indicadas:

Sobrecarga | Peso propio | Peso propio
Niveles Sodb;eljc;(r)go .de del Forjado del Solado | Carga Total
Tabiqueria
Nivel 1 (PLANTA BAJA)
FORJADO 5,00 KN/m? | 0,00 KN/m? | 3,50 KN/m? | 1,50 KN/m? | 10,00 KN/m?
25+5=30/70
Nivel 1A (LOSARAMPA) | 5 66 kN/m? | 0,00 KN/m? | 3,00 KN/m2 | 1,00 KN/m2 | 9,00 KN/m?
LOSA 12 cm.
Nivel 24 (LOSARAMPA) | 5 66 kN/m? | 0,00 KN/m? | 5,00 KN/m2 | 1,00 KN/m2 | 11,00 KN/m?
LOSA 20 cm.
LOSAS DEESCALERA 1 5 6 kN/m2 | 0,00 KN/m? | 3,00 KN/m? | 1,00 KN/m? | 9,00 KN/m?
Losa 12 cm.
MARQUESINA , ; ; , ,
e 1,20 KN/m? | 0,00 KN/m? | 0,15 KN/m? | 0,15 KN/m? | 1,50 KN/m




3.

CIMENTACIONES (SE-C)

Bases de cdlculo

Método de célculo:

Verificaciones:

Acciones:

Estudio geotécnico realizado

Generalidades:

Empresa:

Nombre del autor/es
firmantes:

Titulacién/es:

NUmero de Sondeos:
Descripcién de los terrenos:

Resumen pardmetros
geotécnicos:

Cimentacién:
Descripcién:

Material adoptado:
Dimensiones y armado:

Condiciones de ejecucién:

El dimensionado de secciones se realiza segin la Teorfa de los Estados
Limites Ultimos (apartado 3.2.1 DB-SE) y los Estados Limites de Servicio
(apartado 3.2.2 DB-SE). El comportamiento de la cimentacién debe
comprobarse frente a la capacidad portante (resistencia y estabilidad) y
la aptitud de servicio.

Las verificaciones de los Estados Limites estén basadas en el uso de un
modelo adecuado para al sistema de cimentacién elegido y el terreno
de apoyo de la misma.

Se ha considerado las acciones que actian sobre el edificio soportado
segin el documento DB-SE-AE y las acciones geotécnicas que
transmiten o generan a través del terreno en que se apoya segin el
documento DB-SE en los apartados (4.3 - 4.4 — 4.5).

El andlisis y dimensionamiento de la cimentacién exige el conocimiento
previo de las cardcteristicas del terreno de apoyo, la tipologia del
edificio previsto y el enforno donde se ubica la construccién. Inspeccién
visual. Calicatas.

Calicatas  (rampas, escalera emergencia, forjado

ampliado)

autoportante

Cota de cimentacién La del edificio existente
Estrato previsto para cimentar NIVEL I: Arcosa areno - arcillosa
Nivel fredtico No detectado
Tensién admisible considerada 0,15 N/mm?
Peso especifico del terreno y= 17 kN/m?
Angulo de rozamiento interno del 0=25°
terreno

Coeficiente de empuje en reposo

Valor de empuje al reposo

Coeficiente de Balasto K = 4 kp/cm®

Zapatas aisladas y corridas bajo muro y muretes de hormigén armado.

Hormigén armado.

Las dimensiones y armados se indican en planos de estructura. Se han
dispuesto armaduras que cumplen con las cuantias minimas indicadas
en la tabla 42.3.5 de la instruccién de hormigén estructural (EHE-08)
atendiendo a elemento estructural considerado.

Sobre la superficie de excavacién del terreno se debe de extender una
capa de hormigén de regularizacién llamada solera de asiento que
tiene un espesor minimo de 10 cm y que sirve de base a la losa de
cimentacion.




Sistema de contenciones:

Descripcion:

Material adoptado:
Dimensiones y armado:

Condiciones de ejecucién:




4.

ACCION SISMICA (NCSE-02)

RD 997/2002, de 27 de Septiembre, por el que se aprueba la Norma de construccién

sismorresistente: parte general y edificacion (NCSR-02).

Clasificacién de la construccién:

Tipo de Estructura:

Aceleracién Sismica Bdasica (ab):
Coeficiente de contribucién (K):
Coeficiente adimensional de riesgo (p):

Coeficiente de amplificacién del terreno

(S):

Coeficiente de tipo de terreno (C):

Aceleracién sismica de cdlculo (ac):
Método de célculo adoptado:

Factor de amortiguamiento:

Periodo de vibracién de la estructura:

NUmero de modos de vibracién
considerados:

Fraccién cuasi-permanente de
sobrecarga:

Coeficiente de comportamiento por

ductilidad:

Efectos de segundo orden (efecto pA):
(La estabilidad global de la estructura)

Medidas constructivas consideradas:

Observaciones:




5. CUMPLIMIENTO DE LA INSTRUCCION DE HORMIGON ESTRUCTURAL EHE-08
(RD 1247/2008, de 18 de Julio, por el que se aprueba la instruccién de hormigén estructural EHE-08)

3.1.1.3. Estructura

Descripcién  del  sistema
estructural:

3.1.1.4. Programa de célculo:

Nombre comercial:

Empresa

Descripcién del programa:
idealizacién de la estructura:
simplificaciones efectuadas.

Memoria de célculo
Método de céleculo

Redistribucion de esfuerzos:

Deformaciones

Pérticos de  hormigén armado constituidos por pilares de hormigén,
muros de carga y por vigas de canto y/o planas en funcién de las
luces a salvar.

Sobre estos poérticos y muros se apoyan forjados unidireccionales
prefabricados de canto 25+5/70 de bovedilla aligerante de hormigén
vibrado.

Se trata de un forjado de semiviguetas armadas de ancho de zapatilla
12 cm, con Inter. eje de 70 cm.,canto de bovedilla 20, canto de la
losa superior 5 cm.

Losas de rampa y de escalera de hormigén armado con 12 cm. de
espesor.

SAP-90

El programa realiza un célculo espacial en tres dimensiones por
métodos matriciales de rigidez, formando las barras los elementos que
definen la estructura: pilares, muros, vigas, brochales y viguetas. Se
establece la compatibilidad de deformacién en todos los nudos
considerando seis grados de libertad y se crea la hipétesis de
indeformabilidad del plano de cada planta, para simular el
comportamiento del forjado, impidiendo los desplazamientos relativos
entre nudos del mismo.

A los efectos de obtencién de solicitaciones y desplazamientos, para
todos los estados de carga se realiza un célculo estdtico y se supone
un comportamiento lineal de los materiales, por tanto, un célculo en
primer orden.

El dimensionado de secciones se realiza segin la Teorfa de los Estados
Limites de la vigente EHE-08, arficulo 8, ufilizando el Método de
Célculo en Rotura.

Se realiza una plastificacién de hasta un 15% de momentos negativos
en vigas, segun el articulo 24.1 de la EHE-08.

Lim. flecha total Lim. flecha activa Méx. recomendada

L/250 L/400 Tcm.

Valores de acuerdo al articulo 50.1 de la EHE-08.

Para la estimacién de flechas se considera la Inercia Equivalente (I,) a
partir de la Formula de Branson.

Se considera el modulo de deformacién E_ establecido en la EHE-08,

art. 39.1.




3.1.1

3.1.1

Cuantias geométricas

.5. Estado de cargas consideradas:

Las combinaciones de las
acciones consideradas se han
establecido siguiendo los
criterios de:

Los valores de las acciones
serdn los recogidos en:

Cargas verticales (valores en servicio)

Verticales: Cerramientos

Horizontales: Barandillas

Horizontales: Viento

Cargas Térmicas

Sobrecargas En El Terreno

.5. Caracteristicas de los materiales:

-Hormigén
-tipo de cemento...
-tamafio mdximo de drido...

-méxima relacién
agua/cemento
-minimo contenido de
cemento

-FCK; DRy
-tipo de acero...

-FYK"’

Coeficientes de seguridad y niveles de control



El nivel de control de ejecucién de acuerdo al art® 95 de EHE-08 para esta obra es normal.
El nivel control de materiales es estadistico para el hormigén y normal para el acero de acuerdo a los
articulos 88 y 90 de la EHE-08 respectivamente

Hormigén

Acero

Ejecucién

Durabilidad

Recubrimientos exigidos:

Recubrimientos:

Cantidad minima de cemento:
Cantidad maxima de cemento:
Resistencia minima

recomendada:

Relacién agua cemento:

Coeficiente de minoracién 1.50

Nivel de control ESTADISTIC
@)

Coeficiente de minoracién 1.15

Nivel de control NORMAL

Coeficiente de mayoracién

Cargas Permanentes... | 1.35 | Cargas variables [ 1.5

Nivel de control... NORMAL

Al objeto de garantizar la durabilidad de la estructura durante su vida
0til, el articulo 37 de la EHE-08 establece los siguientes pardmetros.

A los efectos de determinar los recubrimientos exigidos en la tabla
37.2.4. de la vigente EHE-08, se considera toda la estructura en
ambiente lla: esto es exteriores sometidos a humedad alta (>65%)
excepto los elementos previstos con acabado de hormigén visto,
estructurales y no estructurales, que por la situacién del edificio
préxima al mar se los considerard en ambiente llla.

Para el ambiente lla se exigird un recubrimiento minimo de 25 mm,
lo que requiere un recubrimiento nominal de 35 mm. Para los
elementos de hormigén visto que se consideren en ambiente llla, el
recubrimiento minimo serd de 35 mm, esto es recubrimiento nominal
de 45 mm, a cualquier armadura (estribos). Para garantizar estos
recubrimientos se exigird la  disposicién de separadores
homologados de acuerdo con los criterios descritos en cuando a
distancias y posicién en el articulo 66.2 de la vigente EHE-08.

Para el ambiente considerado Ill, la cantidad minima de cemento
requerida es de 275 kg/m?.

Para el tamafio de drido previsto de 20 mm. la cantidad méxima de
cemento es de 375 kg/m°.

Para ambiente lla la resistencia minima es de 25 Mpa.

[la cantidad méxima de agua se deduce de la relacién a/c < 0.60




6. CARACTERISTICAS DE LOS FORJADOS
(RD 1247/2008, de 18 de Julio, por el que se aprueba la instruccién de hormigén estructural EHE-08)

3.1.2.1. Caracteristicas técnicas de los forjados unidireccionales (viguetas y bovedillas).

Material
adoptado:

Sistema de
unidades
adoptado:

Dimensiones y
armado:

Observaciones:

Forjados unidireccionales compuestos de viguetas armadas de hormigén, mads
piezas de entrevigado aligerantes (bovedillas cerdmicas), con armadura de reparto
y hormigén vertido en obra en relleno de nervios y formando la losa superior
(capa de compresién).

Se indican en los planos de los forjados los valores de ESFUERZOS CORTANTES
ULTIMOS (en apoyos) y MOMENTOS FLECTORES en kN por metro de ancho y
grupo de viguetas, con objeto de poder evaluar su adecuacién a partir de las
solicitaciones de célculo y respecto a las FICHAS de CARACTERISTICAS
TECNICAS y de AUTORIZACION de USO de las viguetas/semiviguetas a

emplear.
Canto Total 30 | Hormigdn vigueta HA-25
Capa de 5 Y e HA-25
. Hormigén “in situ
Compresién
Intereje 70 | Acero pretensado
Arm. c. 20*30*5*5
- Fys. acero pretensado
compresién
Tipo de Vigueta Armada | Acero refuerzos 5008
Tipo de Bovedilla Hormigén | Peso propio 3.50

El hormigén de las viguetas cumplird las condiciones especificadas en el Art.30 de
la Instruccion EHE-08. Las armaduras activas cumplirén las  condiciones
especificadas en el Art.32 de la Instrucciéon EHE. Las armaduras pasivas cumplirén
las condiciones especificadas en el Art.31 de la Instruccién EHE-08. El control de
los recubrimientos de las viguetas cumplird las condiciones especificadas en la
Instruccién EHE-08.

El canto de los forjados unidireccionales de hormigén con viguetas armadas o
pretensadas serd superior al minimo establecido en la norma EHE-08 para las
condiciones de disefio, materiales y cargas previstas; por lo que no es necesaria su
comprobacién de flecha.

No obstante, dado que en el proyecto se desconoce el modelo de forjado
definitivo (segin fabricantes) a ejecutar en obra, se exigird al suministrador del
mismo el cumplimiento de las deformaciones mdximas (flechas) dispuestas en la
presente memoria, en funcién de su médulo de flecha “El” y las cargas
consideradas; asi como la certificacién del cumplimiento del esfuerzo cortante y
flector que figura en los planos de forjados. Exigiéndose para estos casos la
limitacién de flecha establecida por la referida EHE-08.

En las expresiones anteriores “L” es la luz del vano, en centimetros, (distancia entre
ejes de los pilares sf se trata de forjados apoyados en vigas planas) y, en el caso
de voladizo, 1.6 veces el vuelo.

Limite de flecha total a plazo infinito Limite relativo de flecha activa

flecha < L/250
f < L/500+ 1cm

flecha < L/500
f < L/1000 + 0.5 cm

3.1.2.2. Caracteristicas técnicas de los forjados de lozas macizas de hormigén armado.

Material
adoptado:

Los forjados de losas macizas se definen por el canto (espesor del forjado) y la
armadura, consta de una malla que se dispone en dos capas (superior e inferior)
con los detalles de refuerzo a punzonamiento (en los pilares), con las cuantias y
separaciones segln se indican en los planos de los forjados de la estructura.




Sistema de

Se indican en los planos de los forjados de las losas macizas de hormigén armado

unidades los detalles de la seccién del forjado, indicando el espesor total, y la cuantia y
adoptado: separacion de la armadura.

Dimensiones y Canto Total 20 (12) | Hormigén “in situ” HA-25
armado: Peso propio 5.00 (3,00) | Acero refuerzos B500S

Observaciones:

En lo que respecta al estudio de la deformabilidad de las vigas de hormigén
armado y los forjados de losas macizas de hormigén armado, que son elementos
estructurales solicitados a flexién simple o compuesta, se ha aplicado el método
simplificado descrito en el articulo 50.2.2 de la instruccién EHE-08, donde se
establece que no serd necesaria la comprobacién de flechas cuando la relacién
luz/canto Gtil del elemento estudiado sea igual o inferior a los valores indicados en
la tabla 50.2.2.1

Los limites de deformacién vertical (flechas) de las vigas y de los forjados de losas
macizas, establecidos para asegurar la compatibilidad de deformaciones de los
distintos elementos estructurales y constructivos, son los que se sefalan en el
cuadro que se incluye a continuacién, segin lo establecido en el articulo 50 de la

EHE-08:

Limite absoluto de
la flecha activa

Limite relativo de
la flecha activa

Limite de la flecha total
a plazo infinito

flecha < L/250 flecha < L/400 flecha <1 cm

7.

3.1.8.1. Bases de cdlculo

Criterios de verificac

ESTRUCTURAS DE ACERO (SE-A)

ién

La verificacion de los elementos estructurales de acero se ha realizado:

[

| Manualmente

|[] | Toda la estructura: | Presentar justificacién de verificaciones

Parte de la
estructura:

[

Identificar los elementos de la estructura

Mediante
programa
informatico

Toda la estructura | Nombre del programa:

Versién:

Empresa:

Domicilio:

Identificar los
elementos de la
estructura:

Parte de la
estructura:

Nombre del programa:

Versién:

Empresa:

Domicilio:

Se han seguido los criterios indicados en el Cédigo Técnico para redlizar la verificaciéon de la

estructura en base a

los siguientes estados limites:

Estado limite ¢ltimo

Se comprueba los estados relacionados con fallos estructurales como
son la estabilidad y la resistencia.

servicio

Estado limite de

Se comprueba los estados relacionados con el comportamiento
estructural en servicio.




Modelado y andlisis

El andlisis de la estructura se ha basado en un modelo que proporciona una previsién suficientemente
precisa del comportamiento de la misma.

Las condiciones de apoyo que se consideran en los cdlculos corresponden con las disposiciones
constructivas previstas.

Se consideran a su vez los incrementos producidos en los esfuerzos por causa de las deformaciones
(efectos de 2° orden) alli donde no resulten despreciables.

En el andlisis estructural se han tenido en cuenta las diferentes fases de la construccién, incluyendo el
efecto del apeo provisional de los forjados cuando asi fuere necesario.

. 2Se han tenido .
separacién si[]
) . en cuenta las
existen maxima .
) . d>40 | acciones
|:| juntas de |:| entre juntas ..
la . . metros | térmicas y A
dilatacion de , no [ | » justificar
estructura ) . reolégicas en el
3 dilataciéon |
estd célculo?
[] | formada
por 2Se han tenido si[]
pilares y ) en cuenta las
vigas no existen acciones
L] juntas de térmicas
dilatacion \casy no [ | » justificar
reolégicas en el
célculo?
] La estructura se ha calculado teniendo en cuenta las solicitaciones transitorias que se producirdn
durante el proceso constructivo
] Durante el proceso constructivo no se producen solicitaciones que aumenten las inicialmente
previstas para la entrada en servicio del edificio

Estados limite Gltimos
La verificacién de la capacidad portante de la estructura de acero se ha comprobado para el
estado limite Ultimo de estabilidad, en donde:

siendo:
£ E, ,, el valor de célculo del efecto de las acciones
< .
d,dst d,stb desestabilizadoras

E, ., el valor de cdlculo del efecto de las acciones estabilizadoras

y para el estado limite Gltimo de resistencia, en donde

siendo:
E, <R, E, el valor de cdlculo del efecto de las acciones

R, el valor de cdlculo de la resistencia correspondiente

Al evaluar £, y R, , se han tenido en cuenta los efectos de segundo orden de acuerdo con los

criterios establecidos en el Documento Bdsico.

Estados limite de servicio
Para los diferentes estados limite de servicio se ha verificado que:

siendo:
E < E el efecto de las acciones de célculo;
ser — lim ser
C,.,, valor limite para el mismo efecto.

Geometria
En la dimensién de la geometria de los elementos estructurales se ha utilizado como valor de
célculo el valor nominal de proyecto.

3.1.8.2. Durabilidad



Se han considerado las estipulaciones del apartado “3 Durabilidad” del “Documento Bdsico SE-A.
Seguridad estructural. Estructuras de acero”, y que se recogen en el presente proyecto en el
apartado de “Pliego de Condiciones Técnicas”.

Se han de incluir dichas consideraciones en el pliego de condiciones

3.1.8.3. Materiales

El tipo de acero utilizado en chapas y perfiles S 275.R

es:
E r nominal t (mm
- fvs(Fl’\T/sg m;): al t (mm) £ (N/mm)| Temperatura del
Designacién 3<t< ensayo Charpy
<16 16 <t<40 40 <1t<63 N °C
100
S235JR 20
523510 235 225 215 360 0
5235J2 220
$2751R 2
$275J0 275 265 255 410 0
$275J2 220
S355JR 20
S$355J0 0
$355)2 355 345 335 470 20
5355K2 -20M
S450J0 450 430 410 550 0

Se le exige una energia minima de 40J.
f, tension de limite eldstico del material
f, tensién de rotura

3.1.8.4. Andlisis estructural

La comprobacién ante cada estado limite se realiza en dos fases: determinacién de los efectos de
las acciones (esfuerzos y desplazamientos de la estructura) y comparacién con la correspondiente
limitacién (resistencias y flechas y vibraciones admisibles respectivamente). En el contexto del
“Documento Bdsico SE-A. Seguridad estructural. Estructuras de acero” a la primera fase se la
denomina de andlisis y a la segunda de dimensionado.

3.1.8.5. Estados limite Gltimos

La comprobacién frente a los estados limites Gltimos supone la comprobacién ordenada frente a
la resistencia de las secciones, de las barras y las uniones.

El valor del limite eléstico utilizado serd el correspondiente al material base segin se indica en el
apartado 3 del “Documento Bésico SE-A. Seguridad estructural. Estructuras de acero”. No se
considera el efecto de endurecimiento derivado del conformado en frio o de cualquier otra
operacion.

Se han seguido los criterios indicados en el apartado “6 Estados limite Gltimos” del “Documento
Bésico SE-A. Seguridad estructural. Estructuras de acero” para realizar la comprobacién de la
estructura, en base a los siguientes criterios de andlisis:




a) Descomposicién de la barra en secciones y célculo en cada uno de ellas de los valores
de resistencia:
- Resistencia de las secciones a traccién
- Resistencia de las secciones a corte
- Resistencia de las secciones a compresién
- Resistencia de las secciones a flexién
Interaccion de esfuerzos:
- Flexién compuesta sin cortante
- Flexién y cortante
- Flexién, axil y cortante
b) Comprobacién de las barras de forma individual segin esté sometida a:
- Tracciéon
- Compresion
- Flexién
Interaccién de esfuerzos:
- Elementos flectados y traccionados
- Elementos comprimidos y flectados

3.1.8.6. Estados limite de servicio
Para las diferentes situaciones de dimensionado se ha comprobado que el comportamiento de la
estructura en cuanto a deformaciones, vibraciones y otros estados limite, estd dentro de los limites

establecidos en el apartado “7.1.3. Valores limites” del “Documento Bdsico SE-A. Seguridad
estructural. Estructuras de acero”.

8. ESTRUCTURAS DE FABRICA (SE-F)

3.1.8.1. Bases de cdlculo

Ciriterios de verificacién

La verificacién de los muros resistentes se ha verificado:

X [Manualmente |X] | Toda la estructura:
] Parte de la Identificar los elementos de la estructura
estructura:
Mediante
[ 1 |programa [] | Toda la estructura | Nombre del programa: -
informdtico
Versién: -
Empresa: -
Domicilio: -
Parte de I Identificar los
[] elementos de la -
estructura:
estructura:
Nombre del programa: -
Versién: -
Empresa: -
Domicilio: -

Se han seguido los criterios indicados en el Cédigo Técnico para redlizar la verificaciéon de la
estructura en base a los siguientes estados limites:

Se comprueba los estados relacionados con fallos estructurales como

Estado limite Gltimo son la estabilidad y la resistencia.




Modelado y andlisis

El andlisis de la estructura se ha basado en un modelo que proporciona una previsién suficientemente
precisa del comportamiento de la misma. Modelo plano de comportamiento estructural

Las condiciones de apoyo que se consideran en los cdlculos corresponden con las disposiciones
constructivas previstas.

La
estructura
estd

X | formada
por
muros de
carga.

separacion

existen maxima

juntas de X | entre juntas

dilatacién de
dilatacién

no existen

juntas de

dilatacién

D<40

metros

2Se han tenido
en cuenta las
acciones
térmicas y
reoldgicas en
el célculo?

2Se han tenido
en cuenta las
acciones
térmicas y
reoldgicas en
el célculo?

si|:|

no [X]

si|:|

no []

» Distancia
maéxima: 25m

» justificar

[ La estructura se ha calculado teniendo en cuenta las solicitaciones transitorias que se producirdn

durante el proceso constructivo

X Durante el proceso constructivo no se producen solicitaciones que aumenten las inicialmente

previstas para la entrada en servicio del edificio

Estados limite Gltimos

La verificacién de la capacidad portante de la estructura se ha comprobado para el estado limite
Ultimo de estabilidad, en donde:

Ed,dst < d,sth

siendo:

E, ., el valor de cdlculo del efecto de las acciones

desestabilizadoras

E, ., el valor de cdlculo del efecto de las acciones estabilizadoras

y para el estado limite Gltimo de resistencia, en donde

E, <R,

siendo:

E, el valor de cdlculo del efecto de las acciones

R, el valor de cdlculo de la resistencia correspondiente

Geometria

En la dimensién de la geometria de los elementos estructurales se ha utilizado como valor de
célculo el valor nominal de proyecto.

3.1.8.2. Durabilidad

Se han considerado las estipulaciones del apartado “3 Durabilidad” del “Documento Bésico SE-F
Seguridad estructural. Fdbrica”, y que se recogen en el presente proyecto en el apartado de
“Pliego de Condiciones Técnicas”.

3.1.8.3. Materiales

El tipo de ladrillo utilizado es perforado extruido

Categoria |

Muro de carga de piedra existente (70cm.)




3.1.8.4. Andlisis estructural

La comprobacién ante cada estado limite se realiza en dos fases: determinacién de los efectos de
las acciones (esfuerzos y desplazamientos de la estructura) y comparacién con la correspondiente
limitacién

3.1.8.5. Estados limite Gltimos

La comprobacién frente a los estados limites Gltimos supone la comprobacién ordenada frente a
la resistencia de las secciones, utilizando modelo plano de comportamiento estructural

Categoria de la ejecucién: B
Descomposicién del muro en secciones y cdlculo en cada uno de ellas de los valores de
resistencia:
- Resistencia de las secciones a corte:0,2N/mm?
- Resistencia de las secciones a compresién: 4/mm?
- Resistencia de las piezas: f: 15N/mm?
- Resistencia del mortero: 7.5 N/mm?
- Resistencia de las secciones a flexién
Plano de rotura paralelo a los tendeles: 0.10N/mm?
Plano de rotura perpendicular a los tendeles: 0.40N/mm?



2.2.2. DB-SI. SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIOS

1. OBJETO Y PROMOTOR

El presente documento tiene por objeto garantizar el cumplimiento de las condiciones de proteccién
contra incendios de aplicacién para el nuevo Centro de Salud, ubicado en San Andrés del Rabanedo,
Ledn.

Promotor: Gerencia de Atencién Primaria de ledn, de la Consejeria de Sanidad y Bienestar social de la
Junta de Castilla y Ledn.

NIF: Q 2469008 C
C/ Abad Vifiayo s/n, 24008 LEON
La superficie total construida es 2.215,29 m?, distribuida en planta sétano, baja, primera y segunda.

Segun documento Sl se considera el uso del edificio como administrativo.

2. NORMATIVA.

El planteamiento y ejecuciéon de las instalaciones descritas en la presente memoria se ajustard en todo

momento a todas y cada una de las especificaciones contenidas en los siguientes reglamentos:

Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacion.
Documento SI.

Real Decreto 513/2017, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra

Incendios. Normas UNE de obligado cumplimiento segin el mismo.

3. SI-1. PROPAGACION INTERIOR.
COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO.
Al ser la superficie menor de 2.500 m?, no es necesario dividir el edificio en sectores.

Segln DB-Sl en su punto 1 en la tabla 1.2 las resistencias de los elementos que separan sectores de
incendios serdn las siguientes:

elemento RESIST AL FUEGO
Paredes, techos y puertas en plantas sobre rasante EI60
Paredes, techos y puertas en plantas bajo rasante EI120

LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL.

Los locales de riesgo especial del edificio, asi como las condiciones que deben cumplir, se indican en
la siguiente tabla.

LOCAL CRITERIO | RIESGO | R ESTRUCT | EI SECTOR | PUERTAS | VESTIBULO
Sala de calderas | <200 kW BAJO RQ0O EI90 El2 45-C5 NO
Rack Todo caso BAJO RQ0O EI90 El2 45-C5 NO

El cuarto del grupo de presiéon de incendios, segin normativa UNE23500 debe ser EI60 con puerta
EI2 30-C5.

REACCION AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS CONTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO.

Los elementos constructivos cumplirdn las condiciones de reaccién al fuego que se establecen a

continuacién.



i REVESTIMIENTOS
SITUACION DEL ELEMENTO
De techos y paredes De suelos
Zonas ocupables C-s2,d0 EFL
Pasillos y escaleras protegidas B-s1,d0 CFL-s1
Recintos de riesgo especial B-s1,d0 BFL-s1
Falsos techos y patinillos B-s3,d0 BFL-s2

4. SI-2. PROPAGACION EXTERIOR.

Al ser un edificio no sectorizado solo tenemos que verificar la propagacién exterior horizontal y vertical
con los locales de riesgo definidos en un punto anterior y con la escalera protegida. Se cumple en todo
caso que no hay huecos menores de EI60 separados menos de 0,5 m entre ellos en horizontal y

menos de 1 m en vertical.

5. SI-3. EVACUACION DE OCUPANTES.
CALCULO DE LA OCUPACION
Se indica a continuacién el cdlculo de la ocupacién, en la que se ha tenido la superficie Gtil.

A continuacién se indica en una tabla, la ocupacién considerada en funcién de la superficie y
densidad, segin DB-SI, considerando el cardcter simultdneo o alternativo de las diferentes zonas de un

edificio, considerando el régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.

sala sup(m2) Ocup dens (m2/pers)
PL SOTANO

Incendios 25,79 0 0
C .Caldera 14,55 0 0
Almacén 13,39 1 40
Arqueta 2,70 0 0
Arqueta bombeo 3,63 0 0
Escalera 10,09 0 0
Circulacion 21,03 3 10
TOTAL PLANTA SOTANO 89,54 4,00

PL BAJA

Docencia- reuniones 61,06 41 1,5
Mag. Elevador 6,13 0 0
C. limpieza 7,29 0 0
Aseo M 13,33 5 3
Aseo H 12,7 5 3
Vestibulo ascensor 20,29 11 2
Vestibulo escalera 12,35 7 2
S. Técnicas y curas 16,6 2 10
S .extraccién 45,07 5 10
S .interv menores 24,63 3 10
Archivo ZBS 21,63 1 40
Despacho admon 30,25 4 10
Espera extracciones 20,28 11 2
Circulacién extracciones 31,93 7 5




Desp. Trab social 17,36 2 10
Recepcion 20,84 3 10
Vestibulo recepcion 95,06 20 5
Aseo pediatria 1 2,82 1 3
Cambio pafal 1 3,18 2 3
Aseo pediatria 2 2,82 1 3
Cambio pafal 2 3,18 2 3
Espera pediatria 35,31 18 2
Circulacion pediatria 59,99 12 5
A. res sanit 4,7 1 38
A. Sucio 4,7 1 39
A. sanit y P farm 6,15 1 40
A mat of y limp 6,15 1 40
A.P.y mat limp 7,13 1 40
Circulaciéon zona de servicios 5,35 3 2
C .enf pediatrica 1 18,05 2 10
C. pediatria 1 18,05 2 10
C .enf pediatrica 2 18,05 2 10
C. pediatria 2 18,05 2 10
C .enf pediatrica 3 18,05 2 10
C. pediatria 3 18,05 2 10
Sala lactancia 15,1 2 10
Desp resp enfermeria 16,62 2 10
Desp coordinador 16,44 2 10
Esclusa Acc ppal 10,42 0 0
Esclusa S conferencias 7,53 0 0
Escalera 13,78 0 0
Esclusa acc secundario 10,71 0 0
Garaje 25,75 0 0
TOTAL PLANTA BAJA 808,40 189,00

PL PRIMERA

C. Polivalente 1 18,04 2 10
C. Polivalente 2 18,04 2 10
C. enfermeria 1 18,04 2 10
C. med gral 1 18,04 2 10
C. enfermeria 2 18,04 2 10
C. med gral 2 18,04 2 10
Almacen 3,04 1 40
Aseo M 15,73 6 3
Espera consultas 58,59 30 2
Circulaciéon consultas 32,74 7 5
Circulacién escalera 27,38 14 2
Vestuarios pers M 19 7 3
Vestuarios pers H 16,43 6 3
Circulacién vestuarios 12,74 7 2
Biblioteca 32,14 11 3
Aseo H 13,92 5 3
Espera consultas 113,42 57 2
Circulaciéon consultas 82,37 17 5




C. enfermeria 3 18,05 2 10
C. med gral 3 18,05 2 10
C. enfermeria 4 18,05 2 10
C. med gral 4 18,05 2 10
C. enfermeria 5 18,05 2 10
C. med gral 5 18,05 2 10
C. enfermeria 6 18,05 2 10
C. med gral 6 18,05 2 10
C. enfermeria 7 18,05 2 10
C. med gral 7 17,85 2 10
Escalera 13,78 0 0
TOTAL PLANTA PRIMERA 726,36 200,00

PL SEGUNDA

Almacen 6,99 1 40
S. usos multiples 38,42 13 3
C. enfermeria 8 18,04 2 10
C. med gral 8 18,04 2 10
C. enfermeria 9 18,04 2 10
C. med gral 9 18,04 2 10
Almacen 1 3,04 1 40
Aseo H 10,2 4 3
Aseo M 12,96 5 3
Vestuario 9,54 4 3
Circulaciéon consultas 25 5 5
Espera consultas 31,82 16 2
C. matrona 20,23 3 10
Circulacion escalera 26,7 14 2
Rack y almacen 2 11,26 1 40
TOTAL PLANTA PRIMERA 266,24 75,00

TOTAL EDIFICIO 1.890,54 468,00

Por lo tanto la ocupacién total del edificio es de 589 personas.
NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUD DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION.

El edificio cuenta con 4 salidas principales en la planta, y otra en planta primera por una escalera

exterior de las dimensiones siguientes:

Salidas planta baja | Ancho (cm)
S1 151
S2 90
S3 90
S4 90

Salidas planta primera | Ancho (cm)
S1 90

La planta segunda evacta a través de la escalera de 165 cm de anchura.
La planta primera, dispone de la escalera central y una escalera exterior de 120 cm de ancho.
La planta sétano evacta a través de una escalera ascendente de 100 cm de anchura.

En cualquier punto ocupable las salidas estdn a menos de 50 m y los recorridos alternativos a menos

de 25 m, como se puede ver en los planos.



En la planta segunda y en la zona de consultas polivalentes de planta primera al disponer de solo una
salida, ésta se encuentra a menos de 25 m, y evacuan menos de 100 personas.

DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION.
Todas las puertas y pasos cumplen A>=P/200, siendo A la anchura y P el nimero de personas cuyo
paso estd previsto.

La planta segunda evacta un total de 75 personas por la escalera protegida de 165 cm y puertas de
paso de 90 cm, con capacidad hasta de 180 personas.

Planta segunda |ancho (m) | sup |capacidad | personas proy
Puerta consultas 0,9 180 51
Escalera 1,65 70,79 | 476,37 75

En la planta primera la zona de consultas polivalentes tiene una salida de 90 cm para 49 personas

que desembarcan en la escalera protegida.

El resto de la planta dispone de 2 salidas por la escalera protegida y por una escalera exterior.

Planta primera ancho (m) | sup |capacidad | personas proy
Puerta cons poliv 0,9 180 49
Puerta cons att prim 0,9 180 65
Puerta escalera exterior 0,9 180 65
Blogueo p esc ext 0,9 180 130
Escalera 1,65 70,79 | 476,37 114
Escalera exterior 1,2 192 65
Escalera exterior con bloqueo 1,2 192 151

En planta baja se reciben por la escalera protegida las 75 personas de la planta segunda y 135
personas de la planta primera. Para evacuar esas personas mds la ocupacién de la propia planta se

dispone de 4 salidas al exterior.

Planta baja ancho (m) | capacidad | personas proy
S1 1,51 302 225

S2 0,9 180 157

S3 0,9 180 68

S4 0,9 180 18
BLOQUEO S1

S2 0,9 180 175

S3 0,9 180 177

S4 0,9 180 116

La anchura de todos los pasillos es mayor siempre que P/200, ya que el pasillo mds estrecho es de
170 c¢m con capacidad para 340 personas.

PROTECCION DE ESCALERAS.

En uso administrativo y para una altura de evacuacién menor de 14 m no es necesario que la escalera
sea protegida, pero para facilitar la evacuacién del edificio la escalera principal se ejecutard como
compartimentada como un sector de incendios. Como tal serd un recinto exclusivo EI60, con puertas
EI2 30-C5.

La escalera ascendente de sétano al evacuar menos de 100 personas en una altura menor de 6 m no

requiere de proteccién.



PUERTAS SITUADAS EN RECORRIDOS DE EVACUACION.

De las 4 puertas previstas como salida de edificio 3 de ellas serdn abatibles con eje de giro vertical y
su sistema de cierre consistird en un dispositivo de fécil y rdpida apertura desde el lado del cual
provenga dicha evacuacién, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre més de un
mecanismo, mediante una barra horizontal de empuje segin UNE 1125.

La puerta del vestibulo principal de planta baja es correderas con un sistema que en caso de fallo en el
suministro eléctrico o en caso de sefial de emergencia abra y mantenga la puerta abierta o bien
permita su apertura abatible en el sentido de la evacuacién mediante simple empuje con una fuerza

total que no exceda de 220 N.
SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION.

Se utilizardn las sefiales de salida, de uso habitual o de emergencia, definidas en la norma UNE

23034:1988, conforme a los siguientes criterios:

a) Las salidas exteriores, tendrdn una sefal con el rétulo “SALIDA”, serdn facilmente visibles desde todo

punto de dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el edificio.

b) La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso
exclusivo en caso de emergencia.

c) Deben disponerse sefiales indicativas de direccién de los recorridos, visibles desde todo origen de
evacuacién desde el que no se perciban directamente las salidas o sus sefiales indicativas.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacién en los que existan alternativas que puedan inducir a
error, también se dispondrdn las sefiales antes citadas, de forma que quede claramente indicada la
alternativa correcta.

e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la
evacuacién debe disponerse la sefial con el rétulo “Sin salida” en lugar facilmente visible pero en
ningun caso sobre las hojas de las puertas.

f) Las sefales se dispondran de forma coherente con la asignacién de ocupantes que se pretenda

hacer a cada salida.

7. SI-4. INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.

El edificio objeto del presente proyecto, deberd contar con las instalaciones que se citan a

continuacién:
EXTINTORES MANUALES

Los extintores de incendio, sus caracteristicas y especificaciones se ajustardn al Reglamento de
aparatos a presién y a su Instrucciéon técnica complementaria MIE-AP5.

Los extintores de incendio necesitardn, antes de su fabricacién o importacién, con independencia de lo
establecido por la ITC-MIE-AP5, ser aprobados de acuerdo con lo establecido el RD 513/2017 «a
efectos de justificar el cumplimiento de lo dispuesto en la norma UNE 23.110.

El emplazamiento de los extintores permitiré que sean facilmente visibles y accesibles, estardn situados
préximos a los puntos donde se estime mayor probabilidad de iniciarse el incendio, a ser posible
préximos a las salidas de evacuacién y preferentemente sobre soportes fijados a paramentos verticales,
de modo que la parte superior del extintor quede, como méximo, a 1,70 metros sobre el suelo.

Se sefalizardn siempre que no sean de color rojo o siempre que no sean facilmente visibles, segin RD
485/1997

Se dispondrén extintores en nimero suficiente de tal forma que haya uno cada 15m de recorrido,

desde todo origen de evacuacién.
Serén revisados e inspeccionados segun RD 513/2017.

Se instalardn extintores de polvo ABC de 6Kg y de 5 Kg de CO2, segin plano correspondiente.



SISTEMA DE ALARMA.

Al tener el edificio una superficie construida mayor de 1000 m? se instala en el edificio un sistema de
alarma, o sistema de comunicacién de alarma, segin el reglamento de instalaciones de proteccién
contra incendios, que estard compuesto por pulsadores y sirenas que transmitan una sefal éptica
acUstica desde cualquier punto. Los pulsadores se colocardn segin plano a menos de 25 m de
cualquier punto ocupable.

SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION

Los medios de proteccién contra incendios de utilizacién manual (extintores, bocas de incendio,
hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincién)
se deben sefalizar mediante sefiales definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamafio sea:

210 x 210 mm cuando la distancia de observacion de la sefal no exceda de 10 m;
420 x 420 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 10 y 20 m;
594 x 594 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 20 y 30 m.

Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando
sean fotoluminiscentes deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-
2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizard conforme a lo establecido en la norma

UNE 23035-3:2003.
ALUMBRADO DE EMERGENCIA
DOTACION

Se dispondrdn de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado normal,
suministre la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que puedan
abandonar el edificio, evite las situaciones de pdnico y permita la visién de las sefiales indicativas de

las salidas y la situacién de los equipos y medios de proteccién existentes.
POSICION Y CARACTERISTICAS DE LAS LUMINARIAS

Con el fin de proporcionar una iluminacién adecuada las luminarias cumplirdn las siguientes
condiciones:

a) se situardn al menos a 2 m por encima del nivel del suelo.

b) se dispondrd una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario destacar un
peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como minimo se dispondrén en los
siguientes puntos:

i) en las puertas existentes en los recorridos de evacuacién.

ii) en las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacién directa.
iii) en cualquier otro cambio de nivel.

iv) en los cambios de direccién y en las infersecciones de pasillos.

CARACTERISTICAS DE LA INSTALACION

La instalacién serd fija, estard provista de fuente propia de energia y debe entrar automdticamente en
funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en la instalacién de alumbrado normal en las
zonas cubiertas por el alumbrado de emergencia. Se considera como fallo de alimentacién el

descenso de la tensién de alimentacién por debajo del 70% de su valor nominal.

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacién debe alcanzar al menos el 50% del nivel de
iluminacién requerido al cabo de los 5 sy el 100% a los 60 s.

La instalacién cumplird las condiciones de servicio que se indican a continuacién durante una hora,

como minimo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo:

a) En las vias de evacuaciéon cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia horizontal en el suelo

debe ser, como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda central que comprende



al menos la mitad de la anchura de la via. Las vias de evacuacién con anchura superior a 2 m pueden

ser tratadas como varias bandas de 2 m de anchura, como méximo.

b) En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones de proteccién
contra incendios de utilizacién manual y los cuadros de distribuciéon del alumbrado, la iluminancia
horizontal serd de 5 lux, como minimo.

c) A lo largo de la linea central de una via de evacuacién, la relacién entre la iluminancia mdxima vy la

minima no debe ser mayor que 40:1.

d) Los niveles de iluminacién establecidos deben obtenerse considerando nulo el factor de reflexion
sobre paredes y techos y contemplando un factor de mantenimiento que englobe la reduccién del

rendimiento luminoso debido a la suciedad de las luminarias y al envejecimiento de las [dmparas.

e) Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefiales, el valor minimo del indice de

rendimiento cromdtico Ra de las lémparas serd 40.
ILUMINACION DE LAS SENALES DE SEGURIDAD

La iluminacién de las sefales de evacuaciéon indicativas de las salidas y de las sefales indicativas de
los medios manuales de proteccién contra incendios y de los de primeros auxilios, deben cumplir los
siguientes requisitos:

a) la luminancia de cualquier drea de color de seguridad de la sefial debe ser al menos de 2 cd/m2 en

todas las direcciones de visién importantes.

b) la relacién de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad no debe
ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes entre puntos adyacentes.

¢) la relacién entre la luminancia Lblanca, y la luminancia Lcolor >10, no serd menor que 5:1 ni
mayor que 15:1.

d) las sefiales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia requerida, al

cabo de 55, y al 100% al cabo de 60 s

Con el fin de cumplir todas las especificaciones anteriores se instalan luminarias de emergencia
auténomas de 96 y 206 limenes. La distribuciéon se indica en el plano correspondiente y la
justificacién se su cdlculo en el proyecto de la instalaciéon electrotécnica para Baja Tension.

8. SI-5. INTERVENCION DE LOS BOMBEROS.

CONDICIONES DE APROXIMACION Y ENTORNO

Aproximacién a los edificios

Los viales de aproximacién de los vehiculos de bomberos, que se corresponden con las calles
perimetrales, cumplen con las condiciones del apartado 1.1 del SI-5.

Entorno de los edificios

Los edificios disponen de un espacio de acceso de camiones de bomberos, desde donde la fachada se
encuentra a menos de 18 m y sus accesos principales a menos de 30 m y cumplen con las condiciones

del apartado 1.2 del SI-5.
ACCCESIBILIDAD POR FACHADA

Las fachadas de acceso cumplen el apartado 2 del SI-5, no siendo la altura de los alfeizar respecto a
los niveles de planta mayores de 1,2 m, existen huecos de dimensiones mayores de 0,8x1,2 m y no se

dispone de elementos que impidan la accesibilidad.

9. SI-6. RESISTENCIA AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA.

La resistencia al fuego de los elementos estructurales principales del edificio, incluidos forjados, vigas y
soportes, serdn como minimo R60 para el edificio general, R120 para la planta sétano y R90 los

locales de riesgo bajo.



2.2.3. DB-SUA. SEGURIDAD DE UTILIZACION. ACCESIBILIDAD.

El objetivo del requisito bdsico “Seguridad de utilizacién y accesibilidad” consiste en reducir a limites
aceptables el riesgo de que los usuarios sufran dafios inmediatos durante el uso previsto de los
edificios, como consecuencia de sus caracteristicas de disefio, construccién y mantenimiento (Articulo
12 de la Parte | de CTE).

El cumplimiento del Documento Bdsico de “Seguridad de utilizacién” en edificios de nueva

construccién, se acredita mediante el cumplimiento de las 9 exigencias bdsicas SUA.

Por ello, los elementos de seguridad y proteccién, las diversas soluciones constructivas que se adopten
y las instalaciones previstas, no podrédn modificarse, ya que quedarian afectadas las exigencias bésicas

de utilizacién.

1. SUA -1. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS

Se limitard el riesgo de que los usuarios sufran caidas, para lo cual los suelos serdn adecuados para
favorecer que las personas no resbalen, tropiecen o se dificulte la movilidad. Asimismo se limitard el
riesgo de caidas en huecos, en cambios de nivel y en escaleras y rampas, facilitdéndose la limpieza de
los acristalamientos exteriores en condiciones de seguridad.
1. Resbaladicidad de los suelos
Para el uso Sanitario no se fija la clase de resbaladicidad de los pavimentos. No obstante se utilizardn
pavimentos:
Pavimento de clase 1:  Estancias interiores secas con pendientes inferior a 6%.
Pavimento de clase 2:  Peldafios de las escaleras y rampas interiores de pendiente < 6%.
Zonas inferiores humedas (aseos y cocinas) con pendiente < 6%.
Pavimento de clase 3:  Zonas exteriores de entrada, terrazas y porches.
Uso Aparcamiento, con superficie construida > 100 m?
2. Discontinvidades en el pavimento

El suelo no presenta imperfecciones o irregularidades que supongan riesgo de caidas como
consecuencias de fraspiés o de tropiezos. No existen resaltos en los pavimentos de mds de 6 mm. Los
desniveles de menos de 50 mm se resolverdn con pendientes de menos del 25%. En zonas interiores
destinadas a la circulaocién de personas el suelo no presenta perforaciones por las que pueda
introducirse una esfera de 15 mm de didmetro. La distancia entre las puertas de acceso al edificio vy el

peldafio mds préximo es mayor de 1,20 m y mayor que el ancho de la hoja de la puerta.
3. Desniveles

Con el fin de limitar el riesgo de caida, se proyectan barreras de proteccién en los desniveles, huecos y
aberturas (tanto horizontales como verticales) balcones, ventanas, etc. con una diferencia de cota

mayor que 0’55 m.

Las barreras de proteccién en el hueco de la escalera interior tienen una altura comprendida entre
90cm. y 110cm, medida desde la linea de inclinacién definida por los vértices de los peldafos. Por su
disefio constructivo no tiene puntos de apoyo que permita ser escalable, no tiene aberturas que
permitan el paso de una esfera de @ 10 cm., y el barandal inferior estd a una distancia maxima de 5

cm. de la linea de inclinacién de la escalera.



Altura de la barrera +--
de protecclén = 1100 mm

Altura de |a barmera =
de proteccldn =800 mm

550 mm < H <8000 mm
= H = 6000 mm

Barrera de proteccién de instalaciones de cubierta:

Linea de Inclinaclon —&

Parte Infedor de la barandlla

Tiene mds de 90 cm de altura, medida desde el nivel del suelo acabado. Estd realizada con

antepechos hasta una altura total superior de 90 cm no existiendo puntos de apoyo entre 20 y 70 cm

de altura.

Barreras de proteccién de escaleras:

Tienen 0.90 m de altura, medida desde el nivel de suelo acabado.

Ventanas y miradores:

Todas cuentan con barreras de proteccién en la carpinteria o antepechos de altura superior a 1 m.

Todas las barreras de proteccién tienen una resistencia y una rigidez suficiente para resistir la fuerza

horizontal de 0,80 kN/m, uniformemente distribuida, aplicada a 1,20 m de altura o sobre el borde

superior del elemento si este es inferior.

4, Escaleras y rampas
1. Escalera de uso general. Sus caracteristicas son las siguientes:

Caracteristicas Normativa.
Trazado: Un tramo / 3 tramos rectos. Se admiten escalones sin tabica y bocel.
Tipo: Escalones con tabica a 90° Excepto escaleras evacuacién ascendente.
Anchura de tramos: Anchuras entre 120 y 190 cm. Anchura > 100 cm
Meseta: 120y 165 cm. Profundidad = 100 cm
Peldafos: Huellas entre 28 y 30 cm H=>= 28 cm

Contrahuellas entre 16,8 y 18 cm
2C+H = 63,2 - 63,6 - 64

Todos los tramos tienen como minimo 3 peldafios, y salvan
una altura inferior a 3.20 m. En una misma escalera todos
los peldafios de los tframos rectos tienen la misma huella y
la misma contrahuella. La anchura de la escalera estd libre

de obstdculos.

Las mesetas de las escaleras tienen al menos la misma
anchura que dichas escaleras, siendo en este caso superior
oigual a T m. En los cambios de direcciéon de dos tramos,
la anchura de la escalera no se reduce a lo largo de la
meseta. La zona delimitada por dicha anchura estd libre de
obstéculos y sobre ella no barre el giro de apertura de

ninguna puerta.

13cm < CH = 18.50 cm
54 cm<2C+H<=<70cm.

> 400 mm

—
T

> 400 mm

Figura 4.4 Cambio de direccion entre dos tramos.



Las escaleras disponen de pasamanos continuo en uno de sus lados. El pasamanos estd a una altura
comprendida entre 90cm. y 110cm., serd firme y fécil de asir y su sistema de sujecién no interfiere el

paso continuo de la mano.

3. Limpieza de los acristalamientos exteriores

La limpieza de los acristalamientos exteriores se garantiza mediante la accesibilidad desde el interior,
cumpliéndose las condiciones sefialadas en la Figura 5.1 del DB-SUA.

Arco de
- max|mo alcance
( 850 mm H 850 mm \

\ E’;D mm 1300 mm 1300 mm

Figura 5.1 Limpieza de acristalamientos desde el interior

2. SUA-2. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O ATRAPAMIENTO

Se limitard el riesgo de que los usuarios puedan sufrir impacto o atrapamiento con elementos fijos o
practicables del edificio.

1. Impacto Proyecto

Con elementos fijos Altura libre de paso en zonas restringidas >2.10m. 2.50 m.
Altura libre de paso en zonas generales > 2.20 m. 2.50 m.
Altura libre de puertas > 2.00 m. 2.03 m.

Las fachadas no contienen elementos salientes en las zonas de
circulacién.

Con elementos practicables  El barrido de las puertas de acceso situadas en pasillos cuya anchura es

inferior a 2.50 m. no invaden dicho pasillo.

Con elementos fragiles

Riesgo de impacto nivel 1 Diferencia de cota h>12 m No se proyectan
Riesgo de impacto nivel 2 0.55>h>12m Vidrio laminado =3+3
Riesgo de impacto nivel 3 h<0.55m Vidrio laminado =3+3

Dentro de la dreas con riesgo de impacto, las partes vidriadas de puertas, un
impacto nivel 3 (por ser entre los dos lados la diferencia de cota un valor
comprendida menor de 0.55 m).

En puertas acristaladas, balconeras y miradores se coloca vidrio laminado de
seguridad compuesto como minimo por dos vidrios de 6 mm de espesor,
fijacién sobre carpinterias con acufado mediante calzos de apoyo
perimetrales y laterales y sellado en frio con silicona Sikasil WS-605 S/WS-
305 N.

Con elementos poco visibles. Se han proyectado grandes superficies acristaladas que se
sefializardn adecuadamente para no confundir puertas de paso.



Areas con riesgo de impacto

- |
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Figura 1.2 Identificacion de areas con riesgo de impacto

2. Atrapamiento

Las puertas correderas de accionamiento manual y automdticas en accesos cumplirdn con la

normativa relativa a evitar riegos de atrapamientos.

3. SUA-3. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE APRISIONAMIENTO
Se limitard el riesgo de que los usuarios puedan quedar accidentalmente aprisionados en recintos.
1. Aprisionamiento

Las puertas de los bafios y aseos dispondrdn de un sistema de desbloqueo desde el exterior. En
cumplimiento del R.E.B.T. el control de la iluminacién se realizard desde el exterior.

Los pequefos recintos y espacios de las zonas comunes, estdn dispuestas y tienen dimensiones
adecuadas para garantizar a los posibles usuarios en sillas de ruedas la utilizacién de los mecanismos
de apertura y cierre de las puertas y el giro en su interior, libre del espacio barrido por las puertas.

La fuerza de apertura de las puertas de salida se ha previsto de 150’00 Nw, como mdximo, excepto
en las de los recintos sefalados antes, en las que serd de 25’00 Nw, como méximo.

4, SUA-4. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACION
INADECUADA

EXIGENCIA BASICA SUA 4: Se limitard el riesgo de dafios a las personas como consecuencia de una

iluminacién inadecuada en zonas de circulacién, tanto interiores como exteriores, incluso en caso de

emergencia o de fallo del alumbrado normal.

1. Alumbrado normal

Se establece un alumbrado normal capa de proporcionar, como minimo, un nivel de iluminacién

suficiente, medido a nivel del suelo:

Exterior Zona exclusiva para personas  Escaleras exteriores..................ocoo..l 10 lux
Resto de zonas exterior......................... 5 lux

Para vehiculos o mixta Z0onas exteriores. .........o..vviveiineinannnn, 10 lux

Interior Zona exclusiva para personas  Escaleras interiores...................ooo.. 75 lux
Resto de zonas interior........................ 50 lux
Para vehiculos o mixta Zonas iNferiores. ........ooveveieereiiiinannes. 50 lux

2. Alumbrado de emergencia
Dotacién de alumbrado de emergencia:

El edificio dispone de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado normal,
suministra la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que pueden
abandonar el edificio, evita las situaciones de pdnico y permite la visién de las sefales indicativas de

las salidas y la situacién de los equipos y medios de proteccién existentes.

Se ha previsto dotar de alumbrado de emergencia las zonas y elementos siguientes:



a) Todo recinto cuya ocupacién sea mayor que 100 personas.
b) Todo recorrido de evacuacién, conforme estos se definen en el Documento Bdsico Sl;

c) Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccién contra
incendios y los de riesgo especial indicados en el Documento Bésico Sl;

d) Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucién o de accionamiento de la instalacién
de alumbrado de las zonas antes citadas;

e) Las sefiales de seguridad.
Posicién de las luminarias:

Con el fin de proporcionar una iluminacién adecuada, las luminarias cumplen las siguientes

condiciones:
a) se situardn al menos a 2’00 m por encima del nivel del suelo;

b) se dispondrd una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario
destacar un peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de seguridad.

c) Como minimo se colocan en las siguientes zonas:
| en las puertas existentes en los recorridos de evacuacién;

ll. en las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacién

directa;
lll. en cualquier otro cambio de nivel;
IV. en los cambios de direccién y en las intersecciones de pasillos;
Caracteristicas de las luminarias:

Aparatos de Alumbrado de Emergencia: DAISALUX, modelo a definir. Su posicién se indica en la
correspondiente documentacién gréfica.

Ldmpara Fluorescente:  FL 8 W DLX

Ldmenes: 215 Im

Acabado: Difusor opal (flujo resultante del 100%)
Rotulos adhesivos de sefalizacién, en su caso (flujo resultante de
75%)

Funcionamiento: No permanente.

Grados de proteccién:  1P42 IKO4

Aislamiento eléctrico:  clase |l

Superficie que cubre: 43 m?

Alimentacién: 220 v-50 Hz

Autonomia: 1 hora. Bateria de Ni-Cd con indicador de cargas de bateria.
Caracteristicas de la instalacién:

La instalacién proyectada serd fija, provista de fuente propia de energia y entrard automdticamente en
funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en la instalacién de alumbrado normal (70% de

su valor nominal).

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacién alcanzard al menos el 50% del nivel de

iluminacién requerido al cabo de los 5 segundos y el 100% a los 60 segundos.
La instalacién cumplird las condiciones de servicio siguientes:
- Duracién de 1 hora, como minimo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo.

- lluminancia minima de 1 lux en el nivel del suelo en las vias de evacuacién y 0.5 lux en la

banda central.



- lluminancia minima de 5 lux en los puntos en que estén situado los extintores, bocas de

incendio y pulsadores manuales de alarma y cuadros de alumbrado.

- La relacién entre iluminacién maxima y la minima es menos que 40:1 a lo largo de la linea

central de una via de evacuacién.

- Los niveles de iluminacién establecidos se calculan considerando nulo el factor de reflexién y
considerando un factor de mantenimiento de reduccién del rendimiento luminoso por

suciedad y envejecimiento de las lémparas.

5. SUA-5. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR SITUACIONES CON ALTA
OCUPACION

Se limitard el riesgo derivado de situaciones con alta ocupacién facilitando la circulacion de las
personas y la secforizacién con elementos de proteccién y contencién en previsién del riesgo de

aplastamiento.

Esta exigencia bdsica no es de aplicacién para el uso de Centro de Salud.

6. SUA-6. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE AHOGAMIENTO

Se limitard el riesgo de caidas que puedan derivar en ahogamiento en piscinas, depdsitos, pozos vy

similares mediante elementos que restrinjan el acceso.

Los depdsitos y conducciones no estdn abiertos y por lo tanto no presentan riesgo de ahogamiento.
Ademds cuentan con tapas o rejillas, con la suficiente rigidez y resistencia, asi como cierres que

impidan su apertura por personal no autorizado.

7. SUA-7. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR VEHICULOS EN
MOVIMIENTO

Se limitard el riesgo causado por vehiculos en movimiento atendiendo a los tipos de pavimento y la
sefalizacién y proteccién de las zonas de circulacién rodada y de las personas.

El aparcamiento dispone de un espacio de acceso y espera antes de la incorporacién de los vehiculos

a la via publica de longitud > 4.50 m y pendientes < 5%, con salida y entrada frontal.

Los accesos y salidas peatonales son independientes de las puertas motorizadas del acceso rodado.

Los recorridos tienen una anchura superior de 80 cm.

Las pinturas utilizadas para sefalizacién horizontal o marcas viales serdn de Clase 3 en funcién de su

resbaladicidad de acuerdo con lo determinado en lo especificado en el apartado 1 del DB-SUT.
Se sefializard el aparcamiento conforme a lo establecido en el cédigo de circulacién.

El sentido de la circulacién y las salidas.

La velocidad mdxima de circulacién de 20 km/h.

Las zonas de trénsito y paso de peatones, en las vias de circulaciéon y accesos.

8. SUA-8. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCION DEL RAYO

Se limitard el riesgo de electrocuciéon y de incendio causado por la acciéon del rayo, mediante
instalaciones adecuadas de proteccién contra el rayo.

1. Procedimiento de verificacién
Frecuencia esperada de impactos N, = N, - A, - C; - 10 = 0,0140292 impactos / afio
Densidad de impactos sobre el terreno en: N, = 2,50 impactos / afio km?

Altura del edificio en el perimetro: H= 5,78-9,02-12,52 m.



Superficie de captura equivalente del edificio: A, = 11.223,43 m?

e

Coeficiente relacionado con el entorno: C, = 0,50 préximo a otros edificios o

4rboles de la misma altura o mds altos.

5,5
Riesgo admisible N, = 103 = 0,000366 impactos / afo
CoxCyxCyxCy
Coeficiente funcién del tipo de construccién: C, = 1 Estructura y cubierta de hormigén
Coeficiente funciéon del contenido del edificio: C; = 1 Edificio con contenido no inflamable
Coeficiente funcién del uso del edificio: C, = 3 Sanitario

Coeficiente funcién de la necesidad de continuidad: C,; = 5 Edificio cuyo deterioro puede interrumpir

un servicio imprescindible.

Puesto que N, > N,, por lo tanto es necesaria las instalacién de un sistema de proteccién contra el

rayo.

2. Tipo de instalacién exigido

Nq
La eficacia E requerida E =1- —— =0,973911
N,
El nivel de proteccién para correspondiente a la eficacia requerida serd:  Nivel de proteccién 2

E=0,973911 0,95 <E=<0,98

Las caracteristicas del nivel de proteccién se describen en el Anexo SUA B del DB-SUA

9.

SUA-9. ACCESIBILIDAD

Se facilitard el acceso y la utilizacién no discriminatoria, independiente y segura de los edificios a las

personas con discapacidad y se cumplirdn las condiciones funcionales y de dotacién de elementos

accesibles.

1.
1.1.
1.1.1.

1.2.
1.2.1.

Condiciones de Accesibilidad

Condiciones Funcionales

Accesibilidad desde el exterior del edificio.

La parcela dispondrd de itinerarios accesibles que comuniquen con la entrada principal al
edificio.

Accesibilidad entre plantas del edificio.

El edificio dispone de ascensor accesible

Accesibilidad en la planta del edificio.

El edificio dispondrdn de un itinerario accesible que comunique, en cada planta, el acceso
accesible a ella (entrada principal accesible al edificio, ascensor accesible, rampa accesible)
con las zonas de uso publico, con todo origen de evacuacién de las zonas de uso privado
exceptuando las zonas de ocupacién nula, y con los elementos accesibles, tales como plazas
de aparcamiento accesibles, servicios higiénicos accesibles, zonas de espera con asientos fijos,
puntos de atencién accesibles, etc.

Dotaciones accesibles.

Plazas de aparcamiento accesibles.

Una plaza accesible por cada 40 plazas o fraccién adicional. Cuando el nimero de plazas alcance a

diez, se reservard como minimo una.



En todo caso, dichos aparcamientos dispondrén al menos de una ploza de aparcamiento accesible por
cada plaza reservada para usuarios de silla de ruedas.

1.2.3. Plazas reservadas.

Las zonas de espera con asientos fijos dispondran de una plaza reservada para usuarios de silla de

ruedas por cada 100 asientos o fraccién.

1.2.4. Servicios higiénicos accesibles

Todos los aseos y vestuarios son accesibles.

1.2.5. Mobiliario fijo

El mobiliario fijo de zonas de atencién al publico incluird puntos de atencién accesibles.
1.2.6. Mecanismos

Los inferruptores, los dispositivos de intercomunicacién y los pulsadores de alarma serdn mecanismos

accesibles.
2. Condiciones y Caracteristicas de la Informacién y Sefalizacién para la Accesibilidad.
2.1 Dotacién

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacién independiente, no discriminatoria y segura al edificio, se
sefializardn los siguientes elementos, con las caracteristicas indicadas en el apartado 2.2 siguiente, en

funcién de la zona en la que se encuentren.

- Entradas al edificio accesibles.

- ltinerarios accesibles.

- Plazas reservadas.

- Zonas dotadas con bucles magnéticos para personas con discapacidad auditiva.

- Plazas de aparcamiento accesibles.

- Servicios higiénicos accesibles.

- Servicios higiénicos de uso general.

- ltinerarios accesibles que comuniquen con la via publica con los puntos de atencién accesibles.
2.2 Caracteristicas

1. Las entradas al edificio accesibles, los itinerarios accesibles, las plazas de aparcamiento
accesibles y los servicios higiénicos accesibles (aseo, cabina de vestuario y ducha accesible) se

sefializardn mediante SIA, complementado, en su caso, con flecha direccional.

2. Los servicios higiénicos de uso general se sefalizarédn con pictogramas normalizados de sexo
en alto relieve y contraste cromdtico, a una altura entre 0,80 y 1,20 m, junto al marco, a la derecha
de la puerta y en el sentido de la entrada.

3. Las bandas sefializadoras visuales y tdctiles serdn de color contrastado con el pavimento, con
relieve de altura 3=1 mm en interiores y 51 mm en exteriores.

Las exigidas para sefalizar el itinerario accesible hasta un punto de llamada accesible o hasta un punto
de atencién accesible, serdn de acanaladura paralela a la direccién de la marcha y de anchura 40

cm.

4. Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de Accesibilidad para la movilidad
(SIA) se establecen en la norma UNE 41501:2002



2.2.4 DB-HS. SALUBRIDAD

El objetivo del requisito bésico “Higiene, salud y proteccién del medio ambiente”, tratado en adelante
bajo el término salubridad, consiste en reducir a limites aceptables el riesgo de que los usuarios,
dentro de los edificios y en condiciones normales de utilizacién, padezcan molestias o enfermedades,
asi como el riesgo de que los edificios se deterioren y de que deterioren el medio ambiente en su
entorno inmediato, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccién, uso vy
mantenimiento (Articulo 13 de la Parte | de CTE).

El cumplimiento del Documento Basico de “salubridad” en edificios de nueva construccién, se acredita

mediante el cumplimiento de las 5 exigencias bésicas HS.

Por ello, los elementos de proteccién, las diversas soluciones constructivas que se adopten y las
instalaciones previstas, no podrdn modificarse, ya que quedarian afectadas las exigencias bésicas de
salubridad.

Partimos de un edificio existente, por lo que las obras de reforma pretenden garantizar el objetivo de

los requisitos bdsicos de salubridad.

1. HS-1. PROTECCION FRENTE A LA HUMEDAD

Se limitard el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o humedad en el interior de los
edificios y en sus cerramientos como consecuencia del agua procedente de precipitaciones
atmosféricas, de escorrentias, del terreno o de condensaciones, disponiendo medios que impidan su

penetracién o, en su caso permitan su evacuaciéon sin producciéon de dafos.

Datos previos

Cota de la cara inferior del suelo en contacto con el terreno: Cdmara sanitaria.
Cota del nivel fredtico: No detectado
Presencia de agua (segun Art. 2.1.1. DB HS 1): Baja *

Nota: Aunque en el semisétano se ha detectado presencia de agua entendemos que ésta estéd
motivada por averias o fugas de la instalacién. No obstante se han tomado las medidas relativas para

facilitar, en su caso, el saneamiento de este espacio (impermeabilizacién, drenaje - bombeo).

1. Muros en contacto con el terreno
Grado de impermeabilidad Presencia de agua: Baja

Grado de impermeabilidad segin tabla 2.1, DB HS1: 1

Solucién constructiva Tipo de muro: Muro flexorresistente
Situacién de la impermeabilizacion: Exterior
Condiciones de la solucién constructiva segin tabla 2.2, DB HS 1: 12+13+D1+D5

|2 La impermeabilizacién debe realizarse mediante la aplicacién de una

pintura impermeabilizante.

I3 Cuando el muro sea de fabrica debe recubrirse por su cara interior con un
revestimiento hidréfugo, tal como una capa de mortero hidréfugo sin
revestir, una hoja de cartén-yeso sin yeso higroscépico u otro material no

higroscépico.

D1 Debe disponerse una capa drenante y una capa filtrante entre el muro y el

terreno o, cuando existe una capa de impermeabilizacién, entre ésta y el



terreno. La capa drenante puede estar constituida por una ldmina
drenante, grava, una fébrica de blogues de arcilla porosos u otro material
que produzca el mismo efecto. Cuando la capa drenante sea una ldming,
el remate superior de la Idmina debe protegerse de la entrada de agua

procedente de las precipitaciones y de las escorrentias.

D5 Debe disponerse una red de evacuacién del agua de lluvia en las partes
de la cubierta y del terreno que puedan afectar al muro y debe conectarse
aquélla a la red de saneamiento o a cualquier sistema de recogida para su

reutilizacién posterior.

Solucién constructiva:

Muros zécalo: Zécalo de hormigén armado con impermeabilizacién realizada en su cara
externa. En el muro de semisétano se llevard a cabo la excavacion perimetral para poder
llevar a cabo la impermeabilizacién externa consistente en imprimacién asfdltica, lamina
drenante tipo DanoDren adherida al muro, Idmina goetextil tipo DanoFelt 150, y relleno de
grava filtrante. Las aguas de lluvia de la cubierta actualmente se recogen en canalones vy
bajantes ue discurren por el interior de la edificacién. Estas bajantes, previsiblemente
realizadas en uralita, serdn sustituidas por tubos de PVC y se conectardn a la red de

saneamiento a la red de arquetas conforme documentacién grdfica.
Condiciones de los puntos singulares
Encuentros del muro con las fachadas

El muro se impermeabilizard por el exterior, en los arranques de las fachadas sobre el mismo,
el impermeabilizante se prolongard mds de 15 cm por encima del nivel del suelo exterior y el
remate superior del impermeabilizante debe realizarse segin lo descrito en el apartado
2.4.4.1.2 o disponiendo un zécalo segin lo descrito en el apartado 2.3.3.2. del CTE-DB
HS1.

Se respetardn las condiciones de disposicién de bandas de refuerzo y de terminacién asi como
los de continuidad o discontinuidad, correspondientes al sistema de impermeabilizaciéon que

se emplee.
Paso de conductos

Los pasatubos se dispondrén de tal forma que entre ellos y los conductos exista una holgura
que permita las tolerancias de ejecucién y los posibles movimientos diferenciales entre el muro

y el conducto.
Se fijard el conducto al muro con elementos flexibles.

Se dispondré un impermeabilizante entre el muro y el pasatubos y se sellard la holgura entre
el pasatubos y el conducto con un perfil expansivo o un madstico eldstico resistente a la

compresion.
Esquinas y rincones

Se colocard en los encuentros entre dos planos impermeabilizados una banda o capa de
refuerzo del mismo material que el impermeabilizante utilizado de una anchura de 15 cm

como minimo y centrada en la arista.

Las bandas de refuerzo que se apliquen antes que el impermeabilizante del muro deben ir

adheridas al soporte previa aplicacién de una imprimacion.



1.1.4. Juntas

- Para la impermeabilizacién de las juntas verticales y horizontales, se dispondrd de una banda

eldstica embebida en los dos testeros de ambos lados de la junta.

2. Suelos

Grado de impermeabilidad

Solucién constructiva

Presencia de agua: Baja

Grado de impermeabilidad segin tabla 2.3, DB HS 1: 1

Tipo de muro: Muros flexorresistente
Tipo de suelo: Suelo elevado
Tipo de intervencién en el terreno: Excavacién,

permeabilizacién y relleno de grava. Drenaje perimetral.

Condiciones de la solucién constructiva segin tabla 2.4, DB HS1: V1

V1

Solucién constructiva

3. Fachadas

El espacio existente entre el suelo elevado y el terreno debe ventilarse hacia
el exterior mediante aberturas de ventilacion repartidas al 50% entre dos
paredes enfrentadas, dispuestas, regularmente y al tresbolillo. La relacién
entre el drea efectiva total de las aberturas, Ss, en cm2, y la superficie del

suelo elevado, As, en m2 debe cumplir la condicién:
30>Ss/As>10
La distancia entre aberturas de ventilacién contiguas no debe ser mayor
que 5 m.
Foriado autorresistente: Forjado autorresistente realizado mediante

viguetas autoportantes sobre muretes de hormigén armado creando una

cdmara sanitaria ventilada bajo nivel de acceso.

Grado de impermeabilidad Zona pluviométrica: Il

Solucién constructiva

Altura de coronacién del edificio sobre el terreno: 12,53 m.
Zona edlica: B

Clase del entorno en el que estd situado el edificio: El
Grado de exposicién al viento: V3
Grado de impermeabilidad segin tabla 2.5, DB HS1: 3

Revestimiento exterior: Fachada transventilada, SATE y ladrillo caravista

Condiciones de la solucién constructiva segin tabla 2.7, DB HS 1:

B1+C1+J1+NI

B1 Debe disponerse al menos una barrera de resistencia media a la

filtracion. Se consideran como tal los siguientes elementos:
- cdmara de aire sin ventilar;

- aislante no hidréfilo colocado en la cara interior de la hoja

principal.

Cl Debe utilizarse al menos una hoja principal de espesor medio. Se

considera como tal una fdbrica cogida con mortero de:



C2+J2+N2

Soluciones constructivas

]

N1

C2

J2

N2

- V2 pie de ladrillo cerdmico, que debe ser perforado o macizo
cuando no exista revestimiento exterior o cuando exista un
revestimienfo exterior discontinuo o un aislante exterior fijados

mecdnicamente;
- 12 cm de bloque cerdmico, bloque de hormigén o piedra natural.

Las juntas deben ser al menos de resistencia media a la filtracién. Se
consideran como tales las juntas de mortero sin interrupcién
excepto, en el caso de las juntas de los bloques de hormigén, que se

interrumpen en la parte intermedia de la hoja;

Debe utilizarse al menos un revestimiento de resistencia media a la
filtracién. Se considera como tal un enfoscado de mortero con un

espesor minimo de 10 mm.

Debe utilizarse una hoja principal de espesor alto. Se considera

como tal una fabrica cogida con mortero de:

- 1 pie de ladrillo cerdmico, que debe ser perforado o macizo
cuando no exista revestimiento exferior o cuando exista un
revestimiento exterior discontinuo o un aislante exterior fijados

mecdnicamente;
- 24 cm de bloque cerdmico, bloque de hormigén o piedra natural.

Las juntas deben ser de resistencia alta a la filtracién. Se consideran
como ftales las juntas de mortero con adicién de un producto

hidréfugo, de las siguientes caracteristicas:

- sin inferrupcién excepto, en el caso de las juntas de los bloques

cerdmicos, que se interrumpen en la parte intermedia de la hoja;
- juntas horizontales llagueadas o de pico de flauta;

- cuando el sistema constructivo asi lo permita, con un rejuntado de

un mortero mds rico.

Debe utilizarse un revestimiento de resistencia alta a la filtracién. Se
considera como tal un enfoscado de mortero con aditivos
hidrofugantes con un espesor minimo de 15 mm o un material
adherido, continuo, sin juntas e impermeable al agua del mismo

espesor.

C-1 El cerramiento C-1 comprende los cuerpos principales de la edificacién, su estructura reticular

de hormigén que modula los cerramientos y que estd plementada por fabrica de ladrillo visto,

cdmara y tabiqueria interior a excepcién del brazo més largo del cuerpo principal, donde las

carpinterias ocupan toda la supericie de los vanos de la reticula estructural. Denominaremos,

en este caso, como C-1" el cerramiento correspondiente a esta variante.

Describimos a continuacién el proceso de ejecucion de este cerramiento:

1.- Obras de restauracién y consolidacién de la estructura de hormigén vista conforme los

criterios expuestos por EPTISA.



C-17

C-2

C-3

C-4

C-5

2.- Ejecuciéon de la estructura auxiliar tubular de acero galvanizado y anclajes acero
inoxidable, recibidos a la estructura de hormigén armado consolidada y, puntualmente, a la

fabrica de ladrillo mediante angulares de anclaje de acero galvanizado.

3.- Colocacién sobre la estructura auxiliar tubular de los marcos de acero inoxidable
conformados por platabandas reforzadas perimetralmente para su anclaje a la estructura

tubular auxiliar.

4.- Ejecucién de la estructura primaria de montantes de la fachada transventilada con
escuadras y tornilleria de anclaje en aluminio conforme instrucciones del fabricante

(GRAPAMAR, ref 1025, con D.I.T.).

5.- Disposicién de ldminas de impermeabilizaciéon en resaltes de cerramiento previa a la
colocacién de aislamiento térmico tipo ECOVENT 0,34 80 mm con D.I.T.

6.- Colocacién del aplacado de piedra caliza arenada y travertino romano (pilares e impostas)
a corte de sierra mediante anclajes de sujecién colocados sobre los montantes de la estructura
primaria del sistema referenciado, conforme a los despieces y disposicién documentados en la

memoria grdfica del proyecto y siguiendo instrucciones del fabricante.

7.- Colocacién de carpinterias de aluminio con rotura de puente térmico (COR-VISION Y

COR&0 de CORTIZO).

El cerramiento C-1 estd por lo tanto constituido por el aplacado de piedra, cdmara ventilada,
aislamiento térmico sobre los elementos estructurales de hormigén armado y el cerramiento de
fabrica de ladrillo que plementa parcialmente la estructura de un ala de la edificacién, que

serd trasdosado con estructura auxiliar, aislamiento térmico 2+7 cm lana de roca y tablero de

cartén yeso tipo PLACOPHONIC.

El cerramiento C-1" se superpone bdsicamente a la reticula estructural de hormigén y su

ejecuciéon queda recogida en la documentacién gréfica. Ver plano A-27.1.

Sistema de aislamiento térmico exterior sobre paramentos existentes a base de poliestireno
extruido de 12 cm. 60kg/m3 recibido mecénicamente, aplicaciéon de malla o tejido de fibra
de vidrio tratado con PVC como armadura de refuerzo; capa de fondo-base para
revestimiento de acabado mediante aplicaciéon de POHISTUK (revestimiento acrilico rayado),
trasdosado con estructura auxiliar, aislamiento térmico 2+7 cm lana de roca y tablero de
cartén yeso tipo PLACOPHONIC.

Restauracion y limpieza del cerramiento existente de fdbrica de ladrillo visto, revisiéon de juntas,
reparacién-restituciéon piezas en mal estado y aplicacién de pintura mineral al silicato en color
similar al del ladrillo existente, incluso trasdosado interior con tablero de cartén-yeso tipo
PLACOPHONIC, con aislamiento incorporado 2+7 cm de lana mineral (cerramiento C-3
estard compuesto de media asta ladrillo caravista, cdmara intermedia, fdbrica de ladrillo
enlucido y trasdosado con estructura auxiliar, aislamiento térmico 2+7 cm lana de roca y

tablero de cartén yeso.). No existe aislamiento en la cdmara interior del cerramiento existente.

Fébrica de ladrillo visto de Cerdmicas Diaz formato 24x11,4x3,8 cm recibido con mortero de
cemento y arena y enfoscado en su trasdés. Aislamiento térmico lana de roca 6 cm, bloque
cerdmico de termoarcilla de 14 c¢m vy trasdosado interior sobre maestras, con tablero de

cartén-yeso tipo PLACOPHONIC con aislamiento incorporado 2+7 cm de lana de roca.

Aplacado de piedra caliza de Campaspero y/o travertino romano recibidos mediante anclajes

acero inoxidable a fdbrica de ladrillo o bloque cerdmico tipo termoarcilla retacado con



C-6

C-7
C-8

3.1.
3.1.1

mortero de cemento y trasdosado interior con tablero de cartén-yeso tipo PLACOPHONIC y/o

tablero laminado compacto con aislamiento incorporado 2 4+ 7 ¢cm de lana de roca.

Aplacado de travertino romano mediante anclajes de acero inoxidable sobre fdbrica de
ladrillo/estructura hormigén y retacado con mortero de cemento en recrecido de pilares planta
baja.

Aplacado de piedra caliza de Campaspero (pilar porche acceso).

Muros de sétano de hormigén armado: Impermeabilizacién exterior mediante ldmina asfdltica
protegida con ldmina DELTA- DRAIN y tuberia de drenaje; revestimiento interior con doble
placa PLACOMARINE.

Condiciones de los puntos singulares

Juntas de dilatacién

El edificio existente dispone de una junta de dilatacién

Deben emplearse rellenos y sellantes de materiales que tengan una elasticidad y una
adherencia suficientes para absorber los movimientos de la hoja previstos y que sean
impermeables y resistentes a los agentes atmosféricos. La profundidad del sellante debe ser
mayor o igual que 1 cm y la relacién entre su espesor y su anchura debe estar comprendida
entre 0,5 y 2. En fachadas enfoscadas debe enrasarse con el paramento de la hoja principal

sin enfoscar.

El revestimiento exterior estard provisto de juntas de dilatacién de tal forma que la distancia

entre juntas contiguas sea suficiente para evitar su agrietamiento.

SELLANTE ENFOSCADO

& PROFUNDIDAD
21cm DEL SELLANTE

Figura 2.6 Ejemplos de juntas de dilatacién
Arranque de la fachada desde la cimentacién

Se dispondrd una barrera impermeable que cubra todo el espesor de la fachada a mdés de 15
cm por encima del nivel del suelo exterior para evitar el ascenso de agua por capilaridad o se

adoptara ofra solucién que produzca el mismo efecto.

Cuando no sea necesaria la disposicion del zécalo, el remate de la barrera impermeable en el
exterior de la fachada debe realizarse segin lo descrito en el apartado 2.4.4.1.2. o

disponiendo un sellado.
Encuentros de la fachada con los forjados

Cuando la hoja principal esté interrumpida por los forjados y se tenga revestimiento exterior

continuo, debe adoptarse esta solucién:

b)refuerzo del revestimiento exterior con mallas dispuestas a lo largo del forjado de tal forma
que sobrepasen el elemento hasta 15 cm por encima del forjado y 15 cm por debajo de la

primera hilada de la fabrica.



3.1.5.

Figura 2.8 Ejemplos de encuentros de la fachada con los forjados

Encuentros de la fachada con los pilares

Cuando la hoja principal esté interrumpida por los pilares, en el caso de fachada con
revestimienfo continuo, debe reforzarse éste con armaduras dispuestas a lo largo del pilar de

tal forma que lo sobrepasen 15 cm por ambos lados.

Cuando la hoja principal esté interrumpida por los pilares, si se colocan piezas de menor
espesor que la hoja principal por la parte exterior de los pilares, para conseguir la estabilidad
de estas piezas, debe disponerse una armadura o cualquier otra solucién que produzca el

mismo efecto.
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Figura 2.9 Ejemplo de encuentro de la fachada con los pilares

Encuentro de la fachada con la carpinteria

Se sellara la junta entre el cerco y el muro con un cordén que debe estar introducido en un
llagueado practicado en el muro de forma que quede encajado entre dos bordes paralelos.

HOJA

PRINCIPAL 1 BARRERA
CP  IMPERMEABLE
! / SELLADO

CERCO
HOJA
INTERIOR

Figura 2.11 Ejemplo de encuentro de la fachada con la carpinteria

Cuando la carpinteria esté retranqueada respecto del paramento exterior de la fachada, se
rematard el alféizar con un vierteaguas para evacuar hacia el exterior el agua de lluvia que
llegue a él y evitar que alcance la parte de la fachada inmediatamente inferior al mismo y
disponerse un goterdn en el dintel para evitar que el agua de lluvia discurra por la parte

inferior del dintel hacia la carpinteria.

El vierteaguas tendrd una pendiente hacia el exterior de 10° como minimo, serd impermeable
o dispondrd de una barrera impermeable fijada al cerco o al muro que se prolongue por la
parte trasera y por ambos lados del vierteaguas y que tenga una pendiente hacia el exterior de

10° como minimo. El vierteaguas dispondrd de un goterén en la cara inferior del saliente,



3.1.7.

separado del paramento exterior de la fachada al menos 2 cm, y su entrega lateral en la

jamba debe ser de 2 cm como minimo (Véase la figura 2.12).

La junta de las piezas con goterén deben tener la forma del mismo para no crear a través de

ella un puente hacia la fachada.

PENDIENTE -
HACIA EL
EXTERIOR

VIERTEAGUAS

BARRERA
IMPERMEABLE

INT

>2cm

VIERTEAGUAS

PLANTA
Figura 2.12 Ejemplo de vierteaguas

Antepechos y remates superiores de las fachadas

Los antepechos se rematardn con albardillas para evacuar el agua de lluvia que llegue a su

parte superior y evitar que alcance la parte de la fachada inmediatamente inferior al mismo.

Las albardillas tendrdn una inclinacién de 10° como minimo, dispondrén de goterones en la
cara inferior de los salientes hacia los que discurre el agua, separados de los paramentos
correspondientes del antepecho al menos 2 cm y se impermeabilizaran. Se dispondrdn juntas
de dilatacién cada dos piezas. Las juntas entre las albardillas deben realizarse de tal manera

que sean impermeables con un sellado adecuado.
Anclajes a la fachada

Cuando los anclajes de elementos tales como barandillas o mdstiles se realicen en un plano
horizontal de la fachada, la junta entre el anclaje y la fachada  se realizard de tal forma que
se impida la entrada de agua a través de ella mediante el sellado, un elemento de goma, una

pieza metdlica u ofro elemento que produzca el mismo efecto.
Aleros y cornisas

Los aleros y las cornisas tendrdn una pendiente hacia el exterior para evacuar el agua del10°
como minimo y los que sobresalgan mds de 20 cm del plano de la fachada cumplirdn las

siguientes condiciones:

a) serdn impermeables o tendrdn la cara superior protegida por una barrera impermeable,

para evitar que el agua se filtre a través de ellos;

b) dispondrdn en el encuentro con el paramento vertical de elementos de proteccién
prefabricados o realizados in situ que se extiendan hacia arriba al menos 15 cm y cuyo
remate superior se resuelva de forma similar a la descrita en el apartado 2.4.4.1.2.,

para evitar que el agua se filtre en el encuentro y en el remate;

c) dispondrd de un goterén en el borde exterior de la cara inferior para evitar que el agua

de lluvia evacuada alcance la fachada por la parte inmediatamente inferior al mismo.

La junta de las piezas con goterédn tendrd la forma del mismo para no crear a través de ella un

puente hacia la fachada.



4.

Cubiertas

Soluciones constructivas:

Cu-1

Cu-2

Cu-3

4.1.
4.1.1.

En la inspeccién visual realizada se comprueba que la cubierta actual estd realizada con teja
de hormigén, pendientes a cuatro aguas y canalones perimetrales realizados con ldmina
asfdltica. Las bajantes pluviales estardn presumiblemente alojadas en el recrecido interior de

fabrica de los pilares.

En principio, y hasta no tener un conocimiento claro mediante las catas precisas, planteamos
la renovacién de la misma mediante un sistema ligero que favorece la rapidez de ejecucién;
una vez desmontada la teja de hormigén se procederd a la colocaciéon de un sistema tipo
SIATE compuesto por panel sdndwich ONDUTHERM BASIC y placas onduladas ONDULINE
bajo teja DRS que permitirdn la ventilacién de los paneles inferiores fijados mecdnicamente
sobre la capa de compresiéon de mortero colocada sobre los tableros que configuran los
planos inclinados de las cubiertas actuales sobre la placa ONDULINE DRS se volverdn a
colocar las tejas de hormigén desmontadas previamente, comprobando el estado de las

mismas y reponiendo en su caso las piezas defectuosas.

Se solapard la impermeabilizacion de canalones y se resolverd adecuadamente la

embocadura a las bajantes pluviales, asi como limatesas.

En los canalones se prevé el refuerzo de la impermeabilizaciéon existente mediante una nueva
l&dmina asfdltica autoprotegida, asi como también la renovacién de las bajantes pluviales y se

llevardn a cabo los ensayos de estanqueidad pertinentes.

Cubierta plana invertida tipo INTEMPER, realizada con baldosa FILTRON, lémina RHENOFOL
impermeabilizante de 1,2 mm. y fieltro FELTEMPER, parte proporcional de solapes
perimetrales, ejecutado conforme instrucciones fabricante; p.p. de  soportes necesarios
antivibratorios sobre bancada de hormigén para la disposicién de la maquinaria de
climatizacién. Se reforzard el aislamiento de la losa filtron mediante una capa inferior de
poliestireno extruido adicional de 8 cm. de espesor. Para la ejecucién de esta cubierta se
deberd llevar a cabo previamente el derribo de la cubierta existente (tejas, tableros y tabiques
palomeros) con las medidas que aseguren la proteccién provisional de la misma durante las
obras de demolicién y realizacion de la nueva cubierta plana. Realizacién final de ensayos de

estanqueidad.

Cubricién realizada con chapa de zing, tipo VM-ZINC, engatillada sobre lémina tipo DELTA,
tablero contrachapado marino incluso p.p. remates perimetrales, solapes, anclajes, tornilleria
y elementos auxiliares especificos, conforme instrucciones fabricante y direccién facultativa

(viseras accesos y coronacién perimetral albardillas peto de cubierta).

Condiciones de los puntos singulares

Cubiertas planas

Se respetardn las condiciones de disposicién de bandas de refuerzo y de terminacién, las de

continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema de

impermeabilizacién que se emplee.

4.1.1.1.Juntas de dilatacién

Se dispondrdn juntas de dilatacién de la cubierta y la distancia entre juntas de dilatacién
contiguas debe ser como méximo 15 m. Siempre que exista un encuentro con un paramento

vertical o una junta estructural se dispondrd de una junta de dilatacién coincidiendo con



ellos. Las juntas deben afectar a las distintas capas de la cubierta a partir del elemento que
sirve de soporte resistente. Los bordes de las juntas de dilatacién serédn romos, con un dngulo

de 45° aproximadamente, y la anchura de la junta debe ser mayor que 3 cm.

- En las juntas se colocard un sellante dispuesto sobre un relleno introducido en su interior. El

sellado debe quedar enrasado con la superficie de la capa de proteccién de la cubierta.
4.1.1.2. Encuentro de la cubierta con un paramento vertical

- La impermeabilizacién se prolongard por el paramento vertical hasta una altura de 20 cm

como minimo por encima de la profeccién de la cubierta como se indica en la figura 2.1.3.

- El encuentro con el paramento se realizard redondedndose con un radio de curvatura de 5 cm

aproximadamente o achaflandndose una medida andloga.

PARAMENTO
VERTICAL

IMPERMEABILIZACION
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Fiéu;a 2.13 Encuentro de la cubierta con un paramento vertical

- Para que el agua de las precipitaciones o la que se deslice por el paramento no se filtre por el
remate superior de la impermeabilizacién, dicho remate debe realizarse de alguna de las

formas siguientes o de cualquier ofra que produzca el mismo efecto:

a) mediante una roza de 3 x 3 c¢m como minimo en la que debe recibirse la
impermeabilizacién con mortero en bisel formando aproximadamente un dngulo de 30°
con la horizontal y redondedndose la arista del paramento;

b) mediante un retranqueo cuya profundidad con respecto a la superficie externa del
paramento vertical debe ser mayor que 5 cm y cuya altura por encima de la proteccién
de la cubierta debe ser mayor que 20 cm;

) mediante un perfil metdlico inoxidable provisto de una pestafia al menos en su parte
superior, que sirva de base a un cordén de sellado entre el perfil y el muro. Si en la
parte inferior no lleva pestafia, la arista debe ser redondeada para evitar que pueda

danarse la lémina.
4.1.1.3.Encuentro de la cubierta con el borde lateral

- El encuentro debe realizarse mediante una de las formas siguientes:

a) prolongando la impermeabilizacién 5 cm como minimo sobre el frente del alero o el
paramento;
b) disponiéndose un perfil angular con el ala horizontal, que debe tener una anchura

mayor que 10 cm, anclada al faldén de tal forma que el ala vertical descuelgue por la
parte exterior del paramento a modo de goterdn y prolongando la impermeabilizacién

sobre el ala horizontal.
4.1.1.4. Encuentro de la cubierta con un sumidero o un canalén

- El sumidero o el canalén serd una pieza prefabricada, de un material compatible con el tipo
de impermeabilizacién que se utilice y debe disponer de un ala de 10 cm de anchura como

minimo en el borde superior.



4.1.1.5.

El sumidero o el canalén estard provisto de un elemento de protecciéon para retener los sélidos

gue puedan obturar la bajante. Este elemento debe sobresalir de la capa de proteccion.

El elemento que sirve de soporte de la impermeabilizacién se rebajard alrededor de los
sumideros o en todo el perimetro de los canalones lo suficiente para que después de haberse
dispuesto el impermeabilizante siga existiendo una pendiente adecuada en el sentido de la

evacuacion.

REBAJE DEL
SUMIDERO SOPORTE
— =

Figura 2.14 Rebaje del soporte alrededor de los sumideros
La impermeabilizacién se prolongard10 cm como minimo por encima de las alas.
La unién del impermeabilizante con el sumidero o el canalén serd estanca.

Los sumideros se situaran separado 50 cm como minimo de los encuentros con los

paramentos verticales o con cualquier ofro elemento que sobresalga de la cubierta.
El borde superior del sumidero quedard por debajo del nivel de escorrentia de la cubierta.

Cuando se disponga un canalén su borde superior debe quedar por debajo del nivel de

escorrentia de la cubierta y debe estar fijado al elemento que sirve de soporte.

Cuando el canalén se disponga en el encuentro con un paramento vertical, el ala del canalén
de la parte del encuentro debe ascender por el paramento y debe disponerse una banda
impermeabilizante que cubra el borde superior del ala, de 10 cm como minimo de anchura

centrada sobre dicho borde resuelto segin lo descrito en el apartado 2.4.4.1.2.
Rebosaderos

En las cubiertas planas que tengan un paramento vertical que las delimite en todo su

perimetro, deben disponerse rebosaderos en los siguientes casos:
a) cuando en la cubierta exista una sola bajante;

b) cuando se prevea que, si se obtura una bajante debido a la disposicion de las bajantes o

de los faldones de la cubierta, el agua acumulada no pueda evacuar por otras bajantes;

c) cuando la obturacién de una bajante pueda producir una carga en la cubierta que

comprometa la estabilidad del elemento que sirve de soporte resistente.

La suma de las dreas de las secciones de los rebosaderos debe ser igual o mayor que la suma
de las de bajantes que evacuan el agua de la cubierta o de la parte de la cubierta a la que

sirvan.

El rebosadero debe disponerse a una altura intfermedia entre la del punto mdas bajo y la del
mds alto de la entrega de la impermeabilizacién al paramento vertical (Véase la figura 2.15) y

en todo caso a un nivel mds bajo de cualquier acceso a la cubierta.

El rebosadero debe sobresalir 5 cm como minimo de la cara exterior del paramento vertical y

disponerse con una pendiente favorable a la evacuacién.



PARAMENTO
VERTICAL

REBOSADERO

Figura 2.15 Rebosadero

4.1.1.6.Encuentro de la cubierta con elementos pasantes

- Los elementos pasantes se situardn separados 50 cm como minimo de los encuentros con los

paramentos verticales y de los elementos que sobresalgan de la cubierta.

- Se dispondrdn elementos de proteccién prefabricados o realizados in situ, que deben ascender

por el elemento pasante 20 cm como minimo por encima de la profeccién de la cubierta.
4.1.1.7. Anclaje de elementos
- Los anclajes de elementos se realizardn de la siguiente de formas:

a) sobre un paramento vertical por encima del remate de la impermeabilizacién;

b) sobre la parte horizontal de la cubierta de forma andloga a la establecida para los

encuentros con elementos pasantes o sobre una bancada apoyada en la misma.
4.1.1.8.Rincones y esquinas

- En los rincones y las esquinas se dispondrédn elementos de proteccién prefabricados o
realizados in situ hasta una distancia de 10 cm como minimo desde el vértice formado por los

dos planos que conforman el rincén o la esquina y el plano de la cubierta.
4.1.1.9 Accesos y aberturas

- Los accesos y las aberturas situados en un paramento vertical deben realizarse de una de las

formas siguientes:

a) disponiendo un desnivel de 20 cm de altura como minimo por encima de la proteccién de
la cubierta, protegido con un impermeabilizante que lo cubra y ascienda por los laterales

del hueco hasta una altura de 15 cm como minimo por encima de dicho desnivel;

b) disponiéndolos retranqueados respecto del paramento vertical 1 m como minimo. El suelo
hasta el acceso debe tener una pendiente del 10% hacia fuera y debe ser tratado como la
cubierta, excepto para los casos de accesos en balconeras que vierten el agua libremente

sin antepechos, donde la pendiente minima es del 1%.

- Los accesos y las aberturas situados en el paramento horizontal de la cubierta deben realizarse
disponiendo alrededor del hueco un antepecho de una altura por encima de la proteccién de
la cubierta de 20 cm como minimo e impermeabilizado segin lo descrito en el apartado

2.4.4.1.2.
4.1.2. Cubiertas inclinadas

Se respetardn las condiciones de disposicién de bandas de refuerzo y de terminacién, las de
continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema de

impermeabilizacién que se emplee.
4.1.2.1.Encuentro de la cubierta con un paramento vertical

- En el encuentro de la cubierta con un paramento vertical se dispondrd de elementos de

proteccién prefabricados o realizados in situ.



4.1.23.

4.1.2.4.

4.1.2.5.

Los elementos de proteccién cubrirdn como minimo una banda del paramento vertical de 25
cm de altura por encima del tejado y su remate debe realizarse de forma similar a la descrita

en las cubiertas planas.
Cuando el encuentro se produzca en la parte inferior del faldén, debe disponerse un canalén

y realizarse segun lo dispuesto en el apartado 2.4.4.2.9.( Véase la figura 2.17).

Cuando el encuentro se produzca en la parte superior o lateral del faldén, los elementos de
proteccién deben colocarse por encima de las piezas del tejado y prolongarse 10 cm como

minimo desde el encuentro (Véase la figura 2.16).

i 3

Figura 2.16 Encuentro en la parte superior del faldén

Borde lateral

En el borde lateral se dispondrdn piezas especiales que vuelen lateralmente mds de 5 cm o
baberos protectores realizados in situ.

Encuentro de la cubierta con elementos pasantes

La parte superior del encuentro del faldén con los elementos pasantes se resolverd de tal
manera que se desvie el agua hacia los lados del mismo.

En el perimetro se dispondrdn de elementos de proteccién prefabricados o realizados in situ,
que cubrirdn una banda del elemento pasante por encima del tejado de 20 cm de altura

como minimo.
Lucernarios

Se impermeabilizardn las zonas del faldén que estén en contacto con el precerco o el cerco

del lucernario mediante elementos de proteccién prefabricados o realizados in situ.

En la parte inferior del lucernario, los elementos de proteccién se colocardn por encima de las
piezas del tejado y prolongarse 10 cm como minimo desde el encuentro y en la superior por

debajo y prolongarse 10 cm como minimo.

4.1.2.6.Anclaje de elementos

4.1.2.7.

Se dispondrdn elementos de proteccién prefabricados o realizados in situ, que cubrirdn una

banda del elemento anclado de una altura de 20 cm como minimo por encima del tejado.
Canalones

Para la formacién del canalén se dispondrd de elementos de proteccién prefabricados o

realizados in situ.
Los canalones tendrdn una pendiente hacia el desagie del 1% como minimo.

Las piezas del tejado que vierten sobre el canalén sobresaldrén 5 cm como minimo sobre el
mismo.
Cuando el canalén sea visto, se dispondré el borde mds cercano a la fachada de tal forma

que quede por encima del borde exterior del mismo.

Cuando el canalén esté situado junto a un paramento vertical cumplird las siguientes

condiciones:



a) cuando el encuentro sea en la parte inferior del faldén, los elementos de proteccién por
debajo de las piezas del tejado de tal forma que cubran una banda a partir del encuentro

de 10 cm de anchura como minimo (Véase la figura 2.17);

b) cuando el encuentro sea en la parte superior del faldén, los elementos de proteccién por
encima de las piezas del tejado de tal forma que cubran una banda a partir del encuentro

de 10 cm de anchura como minimo (Véase la figura 2.17);

c) elementos de proteccién prefabricados o realizados in situ de tal forma que cubran una
banda del paramento vertical por encima del tejado de 25 cm como minimo y su remate

se realice de forma similar a la descrita para cubiertas planas (Véase la figura 2.17).

X\

A\

Tubos de drenaje.

Grado de impermeabilidad del muro segun tabla 2.1.1. 1

Pendiente minima: 3%o
Pendiente méxima: 14%0
Didmetro nominal minimo: 150 mm

Superficie minima de los orificios del tubo de drenaije: 10 cm?/m



2. HS-2. RECOGIDA Y EVACUACION DE RESIDUOS

Los edificios dispondran de espacios y medios para extraer los residuos ordinarios generados en ellos
de forma acorde con el sistema publico de recogida de tal manera que se facilite la adecuada

separacién en origen de dichos residuos, la recogida selectiva de los mismos y su posterior gestion.
1. Espacio de reserva para recogida centralizada

El centro de salud dispondrd de un almacén de residuos como espacio de reserva de residuos.

El almacén estd situado a una distancia inferior a 25 m del acceso.

El sistema de recogida de residuos de la localidad es recogida centralizada con contenedores de calle

de superficie.

El recorrido entre el almacén y el punto de recogida exterior tiene una anchura libre superior a 1,20 m.
Las puertas de apertura manual que existan en el recorrido se abrirdn en el sentido de salida y la

pendiente es menor del 12%.

Superficie del espacio de reserva Sy =P . > F;

Fraccién P ( n°® ocupantes fijos) Factor de fraccién P.F

F; (m?/persona) (m?)

Papel/cartén 40 0,038 1,52

Plasticos 40 0,051 2,04

Materia orgdnica 40 0,011 0,44
Total 0,10 4

Se ha considerado una ocupacién de 40 personas fijas como trabajadores del centro, incluyendo

todas las consultas y despachos, asi como el personal eventual.

Los residuos que se generardn serdn Unicamente los indicadas en la tabla en dichas proporciones.

Estos datos han sido contrastado con estadisticas de generacién de residuos en Centros de Salud.
La superficie del espacio de reserva es de 4,70 m? = 4,00 m?
El almacén de contenedores cumple las siguientes caracteristicas:

a) Su temperatura interior no superara los 30°;

b) El revestimiento de los paramentos y el pavimento es impermeable y de fécil limpieza; los

encuentros entre las paredes y el suelo serdn redondeados (céncavos).

) Se le ha dotado de una toma de agua con vdlvula de cierre y un sumidero sifénico

antimuridos en el suelo;

d) Su iluminacién artificial proporcionard100 lux como minimo a una altura respecto del suelo
de 1 my dispondré de una base de enchufe fija 16A 2p+T segin UNE 20.315:1994;

e) El almacén cumple las condiciones de proteccién contra incendios que se establecen para
los almacenes de residuos en el apartado 2 de la Seccién SI-1 del DB-SI Seguridad en caso

de incendio;

* Las exigencias bdasicas de salubridad en el resto de apartados se encuentran
definidas en el proyecto especifico de instalacion eléctrica.



2.2.5. DB-HR. PROTECCION FRENTE AL RUIDO

El objetivo del requisito bdsico “Proteccién frente al ruido” consiste en limitar dentro de los edificios, y
en condiciones normales de utilizacién, el riesgo de molestias o enfermedades que el ruido pueda
producir a los usuarios, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccién, uso y
mantenimiento (Articulo 14 de la Parte | de CTE).

Para satisfacer este obijetivo, el edificio se proyectard, construird, utilizard y mantendrd de tal forma que
los elementos constructivos que conforman sus recintos tengan unas caracteristicas acUsticas
adecuadas para reducir la transmisién del ruido aéreo, del ruido de impacto y del ruido y vibraciones
de las instalaciones propias del edificio, y para limitar el ruido reverberante de los recintos.

El' cumplimiento del Documento Bdsico de “Proteccién frente al ruido” se acredita mediante el
cumplimiento estricto de los pardmetros objetivos y sistemas de verificacién de dicho requisito bdsico.
Por ello, los elementos de proteccién, las diversas soluciones constructivas que se adopten y las
instalaciones previstas, no podrdn modificarse, ya que quedarian afectadas las exigencias bdsicas de

proteccién frente al ruido.

En un uso como el que nos compete, se hace el siguiente matiz:

Las consultas no son unidades de uso, pero si recintos protegidos. Aunque no es obligatorio, si es
recomendable aislarlas de las zonas de espera, para protegerlas del ruido y preservar la privacidad de
los usuarios. En base a este criterio, las agrupaciones de consultas, se han considerado unidad de uso

y se han sefalado los recintos donde se recomienda que el aislamiento sea similar al de una unidad
de uso, DnTA = 50 dBA.

En cuanto a los cerramientos que tfienen puertas, los valores de aislamiento recomendados para
aquellos paramentos que fengan puertas y ventanas que comuniquen con recinfos inferiores del

edificio son 30 DBA para puertas y 50 dBA para paramentos.

Antecedentes:

El edificio objeto de Proyecto es el futuro CENTRO DE SALUD de San Andrés de Rabanedo. Se trata de

un edificio aislado de nueva planta, cuyas fachadas dan a via pdblica.

La edificacién actual, exenta, tiene planta con forma de “L” y consta de tres niveles en su lado mds
corto y dos en el mds largo, con un apéndice de un solo nivel como prolongacién de la interseccion
de ambos. También dispone de un nivel de semisétano en el extremo del cuerpo mas largo, destinado
a espacio de almacenamiento e instalaciones, actualmente en muy mal estado debido a las aguas de

filtracién.

La superficie construida, salvo error, asciende a 2215,29 m2.

Uso:
SANITARIO. Se trata de un Centro de salud con dos y tres plantas sobre rasante.



1. INDICE DE RUIDO

El Estudio acuUstico realizado por D. Miguel Rojo Lépez (que se adjunta en al final de presente
documento) arroja los siguientes resultados en cuanto al valor Ld:

Dado el tipo de area urbanizada existente en el entorno de la parcela objeto de este
estudio, se encuadra y le son aplicables las exigencias del Anexo 11, 2.- Tipo 1. Area de silencio, de
la LEY 5/2009, de 4 de junio, del Ruido de Castilla y Leon, por lo que se establecen los siguientes
valores objetivo para el ruido ambiental, indice de ruido dB(A), Indice de ruido dia (L4) e Indice
de ruido tarde (L.) de 60 dB(A), Indice de ruido noche (L) de 50 dB(A) e Indice de rui-
do dia-tarde-noche (Lden) de 61 dB(A).

Respecto a las exigencias sobre valores limite de niveles sonoros ambientales, en las
areas urbanizadas existentes, se ajustara a lo indicado en el Anexo II, 2.- de |la LEY 5/2009, de
4 de junio, del Ruido de Castilla y Le6n, no debiéndose superar en Areas Receptoras
Exteriores, Tipo 1, Areas de silencio (uso dotacional sanitario, docente, educativo, asis-
tencial o cultural), los Indices de ruido, Lay Le, que en nuestro caso sera de 60 dBA, el Indice de
ruido, L, que en nuestro caso sera de 50 dBA y el Indice de ruido, Lden, que en nuestro caso sera
de 61 dBA.

Indices de ruido dB(A)
= Ld Le Ln Lden
AREA RECEPTORA
_ 7h-19h 19h-23h 23h-7h

Tipo 1. Area de silencio 60 60 50 61
Tipo 2. Area levemente ruidosa 65 65 55 66
Tipo 3. Area tolerablemente ruidosa

-Uso de oficinas o servicios y comercial 70 70 65 73
-Uso recreativo y espectaculos - = 6 t
Tlowow 8 Bummm mis P -e > e ZC =
11U . Al Ta urmausa L) L) ) frJ
Tipo 5. Area especialmente ruidosa Sin determinar

El indice de ruido dia-tarde-noche, Lden, se expresa en decibelios ponderado A (dBA), vy se

determina mediante |la expresion siguiente:
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* L4 es el nivel sonoro medio a largo plazo ponderado A
definido en la norma IS0 1996-2: 1987, determinado a lo largo de todos los periodos dia de
un afio.

* Le es el nivel sonoro medio a largo plazo ponderado A  definido en la norma ISO
1996-2: 1987, determinado a lo largo de todos los periodos tarde de un afio.

» L, es el nivel sonoro medio a largo piazo ponderado A definido en ia norma 1SO

1996-2: 1987, determinado a lo largo de todos los periodos noche de un afio.

Donde:

Al dia le corresponden 12 horas, a la tarde 4 horas v a la noche 8 horas. La administracion
competente puede optar por reducir el periodo tarde en una o dos horas y alargar los periodos dia
yfo noche en consecuencia, siempre que dicha decision se apliqgue a todas las fuentes, y que
facilite al Ministerio de Medio Ambiente informacion sobre la diferencia sistematica con respecto a

la opcion por defecto.
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Leon:

- L (Indice de ruido dia): el indice de ruido asociado a la molestia durante el periodo dia, es el
nivel sonoro medio a largo plazo ponderado A definido en la norma I1SO 1996-2: 1987,
determinado a lo largo de todos los periodos dia de un afio.

- Le (Indice de ruido tarde): el indice de ruido asociado a la molestia durante el periodo tarde,
es el nivel sonoro medio a largo plazo ponderado A definido en la norma 15O 1996-2: 1987,
determinado a lo largo de todos los periodos tarde de un afio,

- Lp (Indice de ruido noche): el indice de ruido correspondiente a la alteracion del suefio, es el

nivel sonoro medio a largo plazo ponderado A definido en la norma ISO 1996-2: 1987,
determinado a lo largo de todos los periodos noche de un aito.

- Lden (Indice de ruido dia-tarde-noche): el indice de ruido asociado a la molestia global, es el
nmivel dia-tarde-noche en dB ponderado A, v se determina mediante la férmula siguiente:

1 L 4o L1
L =lUlug-_E[12"IU'” +4%10 0 +8%10 1 ]

donde:

= al dia le corresponden 12 horas, a la tarde 4 horas v a la noche 8 horas. La Consejeria
compelente en matenia de medio ambiente puede optar por reducir el periodo tarde en una o
dos horas y alargar los periodos dia y/o noche en consecuencia,
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SECTOR DOCENTE, CULTURAL y HOSPITALARIO

Do

Anexo 11, Tabla A (REAL DECRETO 1367/2007,
de 19 de octubre)

Lden

Anexo II, 2.- Tabla (LEY 5/2009, de 4 de junio,
del Ruido de Castilla y Ledn)

61 dBA

Ld:

Lo

"
L

PUNTO
PUNTO

PUNTO
PUNTO

PUNTO
PUNTO

1: 56.7 dBA, PUNTO Z: 56.4 dBA
3: 54.0 dBA, PUNTO 4: 55.7 dBA
1: 53.3 dBA, PUNTO 2: 53.0 dBA
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Y por tanto el indice de ruido dia-tarde-noche, Laen, sera el siguiente: £
1 ( L by fusih'}
I — 1 —l12e 1010 . AaRINn 0 081N 10 E
Ly, = 1VIOE >4 Ll- vt +4%10 +6" iU i
2 3
PUNTO 1: Lden = 57.2 dBA Ih
PUNTO 2: Laen = 56.9 dBA 3
PUNTO 3: Lden = 54.6 dBA l ]
& o
PUNTO 4: Lgen = 56.2 dBA JJ.
i- |
=5
Dado gue no se supera el limite maximo del objetivo de calidad acistica en el g2

nivel-dia-tarde-noche, se concluye que SE CUMPLE CON LA NORMA.

olegio

-

Las exigencias de aislamiento acustico del exterior sélo se aplican a recintos protegidos.

En funcion del indice Ld obtenido en el estudio, los valores de aislamiento acUstico a ruido aéreo entre
recinto protegido y exterior seré segin la tabla 2.1 de 30 dBA.

Tabla 2.1 Valores de aislamiento acustico a ruido aéreo, Dama1,atr, €n dBA, entre un recinto protegido y el
exterior, en funcién del indice de ruido dia, Lq.

Uso del edificio
dI;A Residencial y hospitalario Cotwrsl, sagiit:ilg?:;'t.“c::cente ¥iadk
Dormitorios Estancias Estancias Aulas
Ls<60 30 30 30 30
60 <Ls<65 32 30 32 30
65<L4=<70 37 32 37 32
70<ly=75 42 37 42 37
Ls>75 47 42 47 42

(1) hi A 2 < % T
En edificios de uso no hospitalario, es decir, edificios de asistencia sanitaria de caracter ambulatorio, como despachos medi-

cos, consultas, areas destinadas al diagnostico y tratamiento, etc.

2. ZONIFICACION Y EXIGENCIAS DE AISLAMIENTO ACUSTICO
Uso del edificio: CENTRO de SALUD. USO SANITARIO

Zonificacién: Se definen 4 unidades de uso, correspondientes con las agrupaciones de consultas, tal y

como se indica en los esquemas que se adjuntan a continuacién.

Se adjunta a continuacién en primer lugar un esquema de zonificacién y en segundo lugar el esquema

de los recintos de cada planta, asi como una seccién.
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Plantas RECINTOS

LEYENDA DE CLASIFICACION DE RECINTOS
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Se estudian a continuacién los casos considerados mds desfavorables:

I I R

CASO 2: Recinto Protegido _ Zona comdn

Tal y como se ha indicado en el primer apartado, las consultas no son unidades de uso, pero si
recintos protegidos. Aunque no es obligatorio, se recomienda aislarlas de las zonas de espera, para
protegerlas del ruido y preservar la privacidad de los usuarios. La siguiente figura muestra el conjunto
de consultas, se han considerado unidad de uso y se han sefalado los recintos donde se recomienda
que el aislamiento sea similar al de una unidad de uso, DnTA = 50 dBA.

En cuanto a los cerramientos que tienen puertas, en la parte derecha se muestran los valores de
aislamiento recomendados para aquellos paramentos que tengan puertas y ventanas que comuniquen

con recintos interiores del edificio.




Las exigencias de aislamiento acustico a ruido aéreo y a ruido de impactos recogidas en el Documento

Bdsico de Proteccién frente al Ruido DB HR

EXIGENCIAS DE AISLAMIENTO ACUSTICO
Aislamiento acustico a Aislamiento acustico a
RECINTO EMISOR RUIDO AEREO RUIDO DE IMPACTOS
i ) DaraZ 50 dBA
Cualquier recinto de
; Si comparten puertas y ventanas: "
e Lg;dad:ieuso - Rapuerta o ventana > 30 dBA L'are$65 dB
Sl - Ry muro = 50 dBA
Binscros onaa
Zona comiin Si Cﬂﬂ?paﬂ'&ﬂ DI.IBTWS Y ventanas: L <65 dB
Ra puerta o ventana = 30 dBA Riw=
- Ramuro = 50 dBA
Re“"t‘:j‘;‘glf:fﬁla’;d clones DuraZ 55 dBA L re < 60 dB
Exterior DamentAx 2 30 = 51 dBA
DnraZ 45 dBA
Cualquier recinto Si comparten puertas y ventanas:
habitable - Ra puerta 0 ventana = 20 dBA
- Ry muro z 50 dBA
EN RECINTOS
FRACRECERCER Dara2 45 dBA
. Si comparten puerias y ventanas:
Zona comun - Ra puerta o ventana = 20 dBA
- Ramuro =z 50 dBA
RECHDCE N mrones D.142 45 dBA L'are < 60 dB
Enlos recintos Dimntar 2 40 dBA (cada uno de los
MEDIANERiAg | Mabiablesy prolegidos Cenangenm}
W'"“?:;%i;i" Of0S | p,+a2 50 dBA (el conjunto de los
cerramientos)
TABIQUERIA
(en residencial Ra2 33 dBA
privado)
CERRAMIENTO M@ﬂﬂ :gm DaraZ 55 dBA
DE -
ASCENSORES' mgm del Ra 2 50 dBA
CONDUCTOS DE .
VENTILACION E’“mmm;;:. humos de Ra 2 45dBA
{solo si discurren P
ﬁ)‘m unidad de Venilacion Ra2 33 dBA




Aislamiento acUstico entre recintos y el exterior:

Tabla 2.1 Valores de aislamiento acustico a ruido aéreo, Dam ot atr, 0 dBA, entre un recinto protegido y el

exterior, en funcién del indice de ruido dia, L,.

Uso del edificio
B it
- Residencial y hospitalario SRR SR : ; HOCER -
dBA o il ministrative
Dormitorios Estancias Estancias Aulas

L: <60 30 30 3o 30
B0 <Ly =65 3z 30 3z 30
CE =1 « TN T 3y e o e B |

3. OPCION GENERAL

Se aplicara la opcién general, por ser mds adecuada al caso que nos ocupa. La opcién simplificada se
ajusta a espacios/recintos de menores dimensiones, mds propios de los edificios residenciales.

Se estudiardn los casos antes mencionados.

La opcién general contiene un procedimiento de cdlculo basado en el modelo simplificado para la
transmisién acUstica estructural de la UNE EN 12354 partes 1, 2 y 3. También podrd utilizarse el

modelo detallado que se especifica en esa norma.

La transmisién acUstica desde el exterior a un recinto de un edificio o entre dos recintos de un edificio
se produce siguiendo los caminos directos y los indirectos o por via de flancos.

En el cdlculo de ruido aéreo se usa el aislamiento acistico aparente R’ (o indice de reduccién acistica
aparente), que se considera en su forma global RA’; en el célculo de ruido de impactos se usa el nivel
global de presion de ruido de impactos normalizado L'n,w.

4. ACONDICIONAMIENTO ACUSTICO Y TIEMPO DE REVERBERACION. .

Se exige limitar el tiempo de reverberaciéon a las aulas, salas de conferencia, comedores, restaurantes y
zonas comunes, entendiendo como zonas comunes, aquellos espacios que dan servicio a varas
unidades de uso.

En el Centro de Salud, existen varias unidades de uso, comunicadas por zonas comunes y una
pequefa sala de conferencias.

* Aulas y salas de conferencias cuyo volumen sea mayor que 350 m3

En lo relativo a la limitacién del ruido reverberante, quedan excluidas del dmbito de
aplicacién del DB HR, las aulas y las salas de conferencias cuyo volumen sea mayor
que 350 m3, para los cuales no son de aplicacién las exigencias establecidas en el
punto 2.2 del DB HR, y que, por fanto, deben ser objeto de estudio especial en
cuanto al disefio acdstico de las mismas.

Estas serdn objeto de estudio especial en cuanto al disefio acistico de la sala, pero
en cuanto a la proteccién frente al ruido de otras unidades de uso, se consideran
recintos protegidos respecto de otros recintos de otras unidades de uso.

En nuestro caso, la sala de conferencias cuenta con un volumen inferior a 350 m?,
motivo por el que serd de aplicacién la limitacién de ruido reverberante. Se justifica
el cumplimiento a continuacién:



Sup. Altura Volumen

AULA 1

61,77 2,50 154,43

VALORES LIMITE DE TIEMPO DE REVERBERACION

En conjunto los elementos constructivos, acabados superficiales y revestimientos que delimitan un aula

o una sala de conferencias, un comedor y un restaurante, tendrdn la absorcién acdstica suficiente de

tal manera que:

a) El tiempo de reverberacién en aulas y salas de conferencias vacias (sin ocupacién y sin

mobiliario), cuyo volumen sea menor que 350 m3, no serd mayor que 0,7 s.

b) El tiempo de reverberacién en aulas y en salas de conferencias vacias, pero incluyendo el total

de las butacas, cuyo volumen sea menor que 350 m3, no serd mayor que 0,5 s.

) El tiempo de reverberacién en restaurantes y comedores vacios no serd mayor que 0,9 s.

Justificacién de la sala de conferencias:

0,57 < 0,70 CUMPLE.

Célculo de la absorcion acustica y tiempo de reverberacion: SALA DE

CONFERENCIAS

Datos del recinto

Dimensiones Largo 8,70 m

Ancho 7,10m

Altura 2,50m

Volumen 154,43 md

Coeficiente de
Tipo de paramento Material de acabado Superficie absorcion acustica Sup - [Im
medio ([Jm)
Suelo Suelo piedra caliza 61,77 m? 0,02 1,2354
Techo 1 Techo acustico 61,77 m2 0,60 37,0620
Paredes 1 Placa de yeso laminado 6,50 m?2 0,60 3,9000
Paredes 2 Placa de yeso laminado 21,75 m? 0,60 13,0500
Paredes 3 Placa de yeso laminado 17,75 m2 0,60 10,6500
Pared - ventana Ventana de aluminio 32,75 m? 0,02 0,6550
Subtotal 202,29 m? 66,5524
Ar,ea de absorciéon Area d?
th;)s %Irlsgstzjo Tipo y material de acabado actrj:‘talg;edqeu:;/:éinte N° de muebles a::l,?srgg]
mueble equivalente total

Mueble fijo 1 butaca de tejido 0,00 m2 10 0,0000
Mueble fijo 2 butaca de tejido 0,00 m2 10 0,0000
Mueble fijo 3 butaca de tejido 0,00 m? 10 0,0000
Total 0,0000
Resultados
Absorcion acustica (A): 70,2586 m2
Tiempo de reverberacion (T): 0,3517 s

Método de calculo general del Apartado 3.2.2 del CTE DB-HR.
Valores de coeficientes de absorcion acUstica obtenidos de la tabla 3.19 del Catalogo de Elementos Constructivos del CTE




5. RUIDO Y VIBRACIONES DE LAS INSTALACIONES

Se limitardn los niveles de ruido y de vibraciones que las instalaciones puedan transmitir a los recintos
protegidos y habitables del edificio a través de las sujeciones o puntos de contacto de aquellas con los
elementos constructivos, de tal forma que no se aumenten perceptiblemente los niveles debidos a las
restantes fuentes de ruido del edificio.

El nivel de potencia acistica maximo de los equipos generadores de ruido estacionario (como los
quemadores, las calderas, las bombas de impulsién, la maquinaria de los ascensores, los
compresores, grupos electrégenos, extractores, etc.) situados en recintos de instalaciones, asi como las
rejillas y difusores terminales de instalaciones de aire acondicionado, serd tal que se cumplan los

niveles de inmisién en los recintos colindantes, expresados en el desarrollo reglamentario de la Ley

37/2003 del Ruido.

El nivel de potencia acUstica mdximo de los equipos situados en cubiertas y zonas exteriores anejas,
serd tal que en el entorno del equipo y en los recintos habitables y protegidos no se superen los

objetivos de calidad acUstica correspondientes.

Equipos generadores de ruido estacionario

Los equipos generadores de ruido estacionario estén situados todos ellos en recintos de instalaciones,
siendo justificado al menos uno de ellos en el apartado 6.

Los equipos se instalardn sobre soportes antivibratorios eldsticos cuando se trate de equipos pequefios
y compactos, o sobre una bancada de inercia cuando el equipo no posea una base propia
suficientemente rigida o se necesite la alineacién de sus componentes. En el caso de equipos
instalados sobre una bancada de inercia, entre ésta y la estructura del edificio se interpondrdn soportes
antivibratorios.

Los soportes antivibratorios y los conectores flexibles cumplirdn la norma UNE 100153 IN. Se
instalardn conectores flexibles a la entrada y a la salida de las tuberias de los equipos. En las
chimeneas de las instalaciones térmicas que lleven incorporados dispositivos electromecdnicos para la

extraccion de los productos de la combustion se utilizardn silenciadores.

Conducciones y equipamientos
Hidraulicas

En el paso de las tuberias a través de elementos constructivos se utilizardn manguitos eldsticos

estancos, coquillas, pasamuros estancos, abrazaderas desolidarizadoras (suspensiones eldsticas).

Las bajantes de aguas residuales se forrardn con una ldmina absorbente acUstico multicapa

elastomérica de alta densidad tipo Acustidan 16/2 de Danosa de 18 mm. de espesor.

El paso de todo tipo de tuberias a través de forjados, paredes separadoras y cerramientos se forrardn
con una ldmina absorbente actstico multicapa elastomérica de alta densidad tipo Acustidan 16/2 de

Danosa de 18 mm. de espesor, y los huecos se sellardn con un sellante eldstico.

Las griferias serdn como minimo del Grupo Il segin la clasificacién de UNE EN 200.

Climatizacién

Los conductos de aire acondicionado se realizardn con panel rigido de lana de vidrio tipo Climaver
Neto de 25 mm. de espesor, y se utilizardn silenciadores especificos. Se evitard el paso de las
vibraciones de los conductos a los elementos constructivos mediante abrazaderas, manguitos vy
suspensiones eldsticas.

El nivel de potencia acUstica Lw maximo generado por el paso del aire acondicionado serd menor de

30 dB.



Ventilaciéon

Los conductos de extraccién se revestirdn con una manta de lana de vidrio Isoair de 30 mm. de
espesor y se forrardn con un tabicén de ladrillo hueco doble. En el caso que discurran por un falso
techo, se instalard un techo suspendido de placas de yeso laminado con aislamiento acUstico de panel
semirrigido de lana de roca tipo Acustilaine de 50 mm. de espesor.

En el caso de instalaciones de ventilaciéon con admisiéon de aire por impulsién mecdnica, se usardn

difusores con un nivel de potencia acUstica Lw mdximo generado por el paso del aire menor de 30 dB.

6. PRODUCTOS DE CONSTRUCCION
Caracteristicas de los productos

Las propiedades acusticas de los productos utilizados en la edificacién que contribuyen a la proteccién

frente al ruido deberdn ser proporcionadas por el fabricante, y serén las siguientes:

En productos que componen elementos constructivos homogéneos: la densidad aparente [] por unidad

de volumen en kg/m3, y la masa m por unidad de superficie en kg/m?2.

Producto apolr)eenr’::((jlfgd/m:*) Masa (kg/m?2)
Placa de yeso laminado (PYL) 750 - 900 -
Poliestireno Expandido (EPS) > 30 -
Poliestireno Expandido Elastificado (EEPS) > 30 -
Poliestireno extruido (XPS) > 30 -
Lana mineral (MW) > 30 -
Espuma rigida de poliuretano (PUR) > 35 -
Placas de corcho > 400 -
Corcho expandido (ICB) 100 - 150 -
Panel de vidrio celular (CG) 100 - 150 -
Espuma de polietileno reticulado > 25 -
Espuma de polietileno expandido > 35 -

En productos de relleno de las cdmaras de los elementos constructivos de separacién: la resistividad al
flujo de aire, r, en kPa s/m?2, obtenida segin UNE EN 29053, y la rigidez dindmica s’, en MN/m3,

obtenida segun UNE EN 29052-1.

Resistividad al Rigidez
Producto flujo de aire (kPa mecdnica
s/m?) (MN/m3)
Poliestireno Expandido (EPS) >5 = 30
Poliestireno extruido (XPS) > 5 < 100
Lana mineral (MW) > 5 <9
Espuma rigida de poliuretano (PUR) > 5 < 100

En productos aislantes de ruido de impacto utilizados en suelos flotantes y bandas eldsticas: la rigidez
dindmica s’, en MN/m3, obtenida segin UNE EN 29052-1, y la clase de compresibilidad definida en

sus propias normas UNE.

Producto Rigidez mecdnica Clase de
(MN/m83) compresibilidad
Lana mineral (MW) espesor 12 mm. < 20
Lana mineral (MW) espesor 20 mm. <13
Lana mineral (MW) espesor 30 mm. <9
Poliestireno Expandido Elastificado (EEPS) < 30
Espuma de polietileno reticulado = 30
Espuma de polietileno expandido = 30




En productos utilizados como absorbentes acUsticos: el coeficiente de absorcién acustica, [J, al menos,
para las frecuencias de 500, 1000 y 2000 Hz y el coeficiente de absorcién actstica medio [Jm.

Absorcién acistica Absorcién
licelleis 500Hz | 1000Hz | 2000Hz | @cUshica
medio
Enlucido de yeso 0,01 0,01 0,02 0,01
Placa de yeso laminado 0,05 0,09 0,07 0,06
Placa de escayola 0,04 0,05 0,05 0,05
Madera y paneles de madera 0,08 0,08 0,08 0,08
Parquet 0,04 0,05 0,05 0,05
Tarima 0,08 0,09 0,10 0,09
Tarima sobre rastreles 0,06 0,05 0,05 0,05
Terrazo, mérmol, granito 0,01 0,02 0,02 0,02
Baldosas de gres, plaguetas 0,01 0,02 0,02 0,02
Revestimientos textiles 0,09 0,14 0,29 0,17
Mogqueta espesor < 10 mm. 0,06 0,15 0,30 0,17
Mogqueta espesor = 10 mm. 0,15 0,30 0,45 0,30

Los productos utilizados tendrdn marcado y etiquetado CE.

Caracteristicas de los elementos constructivos:

A continuacién se relacionan las caracteristicas acUsticas de los elementos constructivos utilizados. Su

notacién y definicién son las siguientes:

R indice global de reduccién actstica normalizado, en dB.

R4 Indice global de reduccién acistica ponderado A, en dBA.

Rar Indice global de reduccién actstica ponderado A, para trafico de automdéviles y aeronaves, en
dBA.

(- Indice global de presién de ruido de impactos normalizado, en dB.

OR, Mejora del indice global de reduccién actstica ponderado A, en dB.

oL, Reduccién del nivel global de presién de ruido de impactos, en dB.

C Adaptacién especiral del indice de reduccién acistica para ruido rosa incidente C, en dB.

C, Adaptacién espectral del indice de reducciéon acdstica para ruido de automdviles y aeronaves
C,, en dB.

D.ew Diferencia de niveles acustica normalizada, en dB.

D..a Diferencia de niveles acustica normalizada ponderada A, en dBA.

Dhear Diferencia de niveles acUstica normalizada ponderada A, para ruido de automéviles y
aeronaves en dBA.
D.sa  Diferencia de niveles acustica normalizada para transmisién indirecta, ponderada A, en dBA.

7. CONDICIONES DE CONSTRUCCION

Ver articulo 18 y Anexo 3° del Pliego de Condiciones Técnicas Particulares.

8. FICHAS JUSTIFICATIVAS DE CUMPLIMIENTO DEL CTE-HR

Se adjunta a continuacién, las fichas justificativas obtenidas mediante la aplicacién de la herramienta
oficial de célculo del DB HR del CTE.



CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

copiaoTECNIco Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores.

Caso:Recintos adyacentes con 3 aristas comunes.

Proyecto Centro Médico San Andrés de Rabanedo
Autor
Fecha Enero 2019 ) s
<
B
CASO 1. Recinto Protegido_Recinto de Actividad I
Referencia .
Caracteristicas técnicas del recinto 1
Tipo de recinto como emisor Recinto de actividad o instalaciones
Tipo de recinto como receptor Volumen 15.2
Soluciones Constructivas
Separador Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores medios)
Suelo F1 U BC 350 mm
Techo F2 U BC 350 mm
Pared F3 Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores medios)
Pared F4 Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores medios)
Parametros Acusticos
Si () i (m) mi (kg/n?)  Ra(dBA) Low (dB) ARa(dBA) AL, (dB)
Separador 7.25 161 44 - B
Suelo F1 6 29 360 55 75 9 27
Techo F2 6 29 360 55 75 1 5
Pared F3 5.25 25 161 44 13 -
Pared F4 5.25 25 161 44 15 -
Caracteristicas técnicas del recinto 2
Tipo de recinto como emisor Unidad de uso
Tipo de recinto como receptor Protegido Volumen 150
Soluciones Constructivas
Separador Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores medios)
Suelo f1 U_BC 350 mm
Techo f2 U BC 350 mm
Pared f3 Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores medios)
Pared f4 Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores medios)
Parametros Actsticos
Si (n?) li (m) m; (kg/n?) Ra(dBA) Low (dB) A Ra(dBA) AL, (dB)
Separador 7.25 161 44 - 13
Suelo f1 60 29 360 55 75 9 27
Techo f2 60 29 360 55 75 1 5
Pared f3 217 25 161 44 13 -
Pared f4 1 25 161 44 13 =
Huecos en el separador y vias de transmision aérea directa o indirecta
Ventanas , puertas y lucernarios - Supeice - S () 0
indice de reduccion Ra(dBA) 0
Vias de transmision aérea ol Dnea (dBA L
transmision indirecta D,.sa(dBA) 0




Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

CTE

CODIGO TECNIED
DE LA EDIFICACION

Caso:Recintos adyacentes con 3 aristas comunes.

Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores.

Tipos de uniones e indices de reducion vibracional

Encuentro Tipo de unién Krr Krq Kos
. Unién en T asimétrica de doble hoja y elementos homogéneos con junta
Separ - Slelo elastica (orientacion 2) LB 64 o
Separador - Techo Unién en T asimétrica de dpbl_e hojaly elem'entos homogéneos con junta 15 6.4 6.4
elastica (orientacion 1)
Separador - Pared Unién en T asimétrica de dpbl_e hojaly elem,entos homogéneos con junta 57 57 57
elastica (orientacion 1)
g Unién en T asimétrica de doble hoja y elementos homogéneos con junta
Separador - Pared elastica (orientacion 4) 57 57 57
Transmision del recinto 1 al recinto 2
Célculo | Requisito
Aislamiento acustico a ruido aéreo Dnra(dBA) 62 55 CUMPLE
Aislamiento acustico a ruido de impacto L'nrw (dB) 29 60 CUMPLE

Transmision del recinto 2 al recinto 1

Calculo | Requisito

Aislamiento acustico a ruido aéreo

Dnra(dBA) 52 -

Aislamiento acustico a ruido de impacto L'srw (dB) 38 -




CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

covaoTECIco Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores.
Caso:Recintos adyacentes con 2 aristas comunes. Caso A

Proyecto Centro Médico San Andrés de Rabanedo
Autor
Fecha Enero 2019 B .
<V s
e (]
CASO2. Recinto Protegido_Zona Comun = F& | M J{‘I
Referencia ' \ i
Caracteristicas técnicas del recinto 1
Tipo de recinto como emisor Unidad de uso
Tipo de recinto como receptor Protegido Volumen 46
Soluciones Constructivas
Separador YL 2x15 + AT MW 70 + YL 2x15
Suelo F1 U BC 350 mm
Techo F2 U BC 350 mm
Pared F3 YL 2x15 + AT MW 70 + YL 2x15
Pared F4 YL 2x15 + AT MW 70 + YL 2x15
Parametros Acusticos
Si () i (m) mi (kg/n?)  Ra(dBA) Low (dB) ARa(dBA) AL, (dB)
Separador 18.5 45 55 - -
Suelo F1 18.5 39 360 55 75 9 27
Techo F2 18.5 3.9 360 55 75 1 5
Pared F3 1.8 25 45 55 - -
Pared F4 1.8 25 45 55 - -
Caracteristicas técnicas del recinto 2
Tipo de recinto como emisor Unidad de uso
Tipo de recinto como receptor Protegido Volumen 345
Soluciones Constructivas
Separador YL 2x15 + AT MW 70 + YL 2x15
Suelo f1 U_BC 350 mm
Techo f2 U BC 350 mm
Pared f3 YL 2x15 + AT MW 70 + YL 2x15
Pared f4 YL2x15 + AT MW 70 + YL 2x15
Parametros Actsticos
Si (n?) li (m) m; (kg/n?) Ra(dBA) Low (dB) ARs(dBA) AL, (dB)
Separador 18.5 45 55 - -
Suelo f1 138 3.9 360 55 75 9 27
Techo f2 138 3.9 360 55 75 1 5
Pared f3 20.25 25 45 55 - N
Pared f4 40.5 25 45 55 - -
Huecos en el separador y vias de transmision aérea directa o indirecta
Ventanas , puertas y lucernarios - Supeice - S () 2
indice de reduccion Ra(dBA) 45
Vias de transmision aérea ol Dnea (dBA L
transmision indirecta D54 (dBA) 0




CT Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

copiGoTECNICO Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores.
Caso:Recintos adyacentes con 2 aristas comunes. CasoA.

Tipos de uniones e indices de reducion vibracional

Encuentro Tipo de unién Krr Krq Kos
. Union en T de elemento de entramado autoportante y elemento R
Separ - Slelo homogéneo (orientacion 2) ol 2 12
Separador - Techo Union en T de elemento de entramado autoportante y elemento 5.1 19 19
homogéneo (orientacion 1)
Separador - Pared Unién en T de elementos de entramado autoportante (orientacion 4) 10 10 10
Separador - Pared Unién en T de elementos de entramado autoportante (orientacion 4) 10 10 10
Transmision del recinto 1 al recinto 2
Célculo | Requisito
Aislamiento acustico a ruido aéreo Dnra(dBA) 59 50 CUMPLE
Aislamiento acustico a ruido de impacto L'nrw (dB) 27 65 CUMPLE
Transmision del recinto 2 al recinto 1
Calculo | Requisito
Aislamiento acustico a ruido aéreo Drra (dBA) 50 50 CUMPLE
Aislamiento acustico a ruido de impacto L'nrw (dB) 27 65 CUMPLE




CTE Documento Basico HR Proteccién frente al ruido

comGoTECNIC Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo en cubiertas

Caso:Cubiertas

Proyecto Centro Médico San Andrés de Rabanedo
Autor
Fecha o Enero 2019 % :

. A £3
Referencia ??, {,’5
Caracteristicas técnicas del recinto 1

Soluciones Constructivas
Seccion Separador U _BC 350 mm
Seccion Flanco F1 U BC 350 mm
Seccion Flanco F2 U _BC 350 mm
Seccion Flanco F3 U BC 350 mm
Seccion Flanco F4 U_BC 350 mm
Parametros Aclisticos
Si (m?) li (m) m; (kg/n"’) Ra: (dBA)
Seccion Separador 18.52 360 50
Seccion Flanco F1 16 4 360 50
Seccion Flanco F2 8 4 360 50
Seccion Flanco F3 14 3.5 360 50
Seccion Flanco F4 14 3.5 360 50
Caracteristicas técnicas del recinto 2
Tipo de Recinto Residencial y sanitario Dormitorios Volumen 46
Soluciones Constructivas
Seccion Separador U BC 350 mm
Pared f1 YL 2x15 + AT MW 70 + YL 2x15
Pared f1 YL 2x15 + AT MW 70 + YL 2x15
Pared 13 YL 2x15 + AT MW 70 + YL 2x15
Pared f4 Enl 15 + LHD 115 + Enl 15 (valores medios)
Parametros Aclisticos
Si (m?) li (m) m; (kg/mv) Ra: (dBA) A Ry (dBA)
Seccién Separador 18.52 360 50 14
Pared f1 6 4 45 53 -
Pared f1 10 4 45 53 -
Pared 3 9 3.5 45 53 -
Pared 4 9 3.5 160 39 12
Huecos en el separador
S (m?) Rar (dBA) Ra(dBA) ARy, (dBA)
Hueco 1 0 27 31 0
Ventanas , puertas y lucernarios Hueco 2 0 - - 0
Hueco 3 0 - - 0
Hueco 4 0 - - 0




CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

copico TEcNIco Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo en cubiertas

DE LA EDIFICACH

Caso:Cubiertas

Vias de transmision aérea directa o indirecta

transmision directa | Dy e1,ar (ABA) 0
Vias de transmision aérea transmision directa |l D e2,4r (dBA) 0
transmision indirecta D,.snr (dBA) 0
Tipos de uniones e indices de reducion vibracional
Encuentro Tipo de unién K Keq Koy
cubierta - pared le elemento de entramado autoportante yelemento homogéneo (of 19 -3.3 19
cubierta - pared je elemento de entramado autoportante y elemento homogéneo (o 19 -1.5 19
cubierta - pared le elemento de entramado autoportante yelemento homogéneo (or 19 -3.6 19
cubierta - pared métrica de doble hoja y elementos homogéneos con junta elastica 6.4 1.4 6.4
Transmision de Ruido del exterior
Calculo | Requisito
Aislamiento acustico a ruido aéreo | Damntar (dBA) 60 30 CUMPLE




Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

CIE

Caso:Fachadas

Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo en fachadas

Proyecto Centro Médico San Andrés de Rabanedo
Autor
Fecha Enero 2019
Fachada
Referencia

Caracteristicas técnicas del recinto 1

Soluciones Constructivas

Seccion Separador

[P 240 + AT + CH 70 + Enl 15 {valores

mjnimns )

Seccion Flanco F1

[P 240 + AT + LH /0 + Enl 75 {valores

Seccion Flanco F2

mjnimna\
[P 240+ AT+ LH 70 + £l 15 (valores

Seccion Flanco F3

jni )
LP 240 + AT + LH“?O + Enl 75 (valores

Seccion Flanco F4

minimne)
LP 240 + AT + LH /0 + Enl 75 (valores

minimns)

Parametros Aclisticos

Si (m?) li (m) m; (kg/mm?) Ra: (dBA)
Seccion Separador 18.52 343 a7
Seccion Flanco F1 11.8 25 343 47
Seccion Flanco F2 1.8 25 343 47
Seccion Flanco F3 9.75 3.90 343 47
Seccion Flanco F4 9,75 3.90 343 47

Caracteristicas técnicas del recinto 2

Tipo de Recinto Cultural, docente, administrativo y religioso Estancias Volumen 50
Soluciones Constructivas
Seccién Separador [P 240 + AT + LHZS‘:“EnI\ 15 (valores
Suelo f1 U_EPS moldeada-descolgada 300 mm
Techo f1 U_EPS moldeada-descolgada 300 mm
Pared 13 YL 15+ AT MW 70 + YL 15
Pared 14 YL 15+ AT MW 70 + YL 15
Parametros Aclisticos
Si (m?) li (m) m; (kg/mv) Ra: (dBA) A Ry (dBA)
Seccién Separador 18.52 343 47
Suelo f1 20 25 201 44 7
Techo f1 20 25 201 44 0
Pared 3 10 3.90 26 40 12
Pared f4 10 3.90 26 40 12
Huecos en el separador
S (m?) Rar (dBA) Ra(dBA) | ARy (dBA)
Hueco 1 9 31 34 -3
Ventanas , puertas y lucernarios Hueco 2 0.24 - - 0
Hueco 3 0 - - 0
Hueco 4 0 - - 0




CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

copico TEcNIco Ficha justificativa del calculo de aislamiento a ruido aéreo en fachadas
Caso:Fachadas

DE LA EDIFICACH

Vias de transmision aérea directa o indirecta

transmision directa | Dy e1,ar (ABA) 0
Vias de transmision aérea transmision directa |l D e2,4r (dBA) 0
transmision indirecta D,.snr (dBA) 0
Tipos de uniones e indices de reducion vibracional
Encuentro Tipo de unién K Keq Koy
fachada - suelo trica de doble hoja y elementos homogéneos con doble junta elasti 12 14.8 12
fachada - techo trica de doble hoja y elementos homogéneos con doble junta elasti 12 14.8 12
fachada - pared nion en T de doble hoja con hoja interior discontinua (orientaciénq 41.2 30 41.2
fachada - pared nion en T de doble hoja con hoja interior discontinua (orientacién 4 41.2 30 41.2
Transmision de Ruido del exterior
Calculo | Requisito
Aislamiento acustico a ruido aéreo | Damntar (dBA) 33 30 CUMPLE




2.2.6. DB-HE. AHORRO DE ENERGIA

* Las exigencias bdsicas de ahorro de energia estan definidas en todos sus
apartados en el proyecto especifico de instalacién térmica.



4. OTRAS NORMATIVAS DE APLICACION

4.1 (Ley 3/1998 y D.217/2001 de Accesibilidad y Supresion de Barreras,
Habitabilidad, Baja Tensiéon y Telecomunicaciones)

MEMORIA JUSTIFICATIVA DEL CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA SOBRE ACCESIBILIDAD Y
SUPRESION DE BARRERAS EN CASTILLA Y LEON

LEY 3/1998, DE 24 DE JUNIO, DE ACCESIBILIDAD Y SUPRESION DE BARRERAS

(BOCyLn®123, de 1 de julio de 1998) Modificada por Ley 11/2000, de 28 de diciembre, de Medidas Econémicas,
Fiscales y Administrativas (BOC y L n® 251, de 30 de diciembre de 2000)

DECRETO 217/2001, DE 30 DE AGOSTO, POR EL QUE SE APRUEBA EL REGLAMENTO DE
ACCESIBILIDAD Y SUPRESION DE BARRERAS (BOC y L n° 172, de 4 de septiembre de 2001)

AMBITO DE APLICACION Y TIPO DE ACTUACION

Nueva construccion o ampliacién de nueva planta |:|

Reforma total o parcial, ampliacion o adaptacion que suponga la creacién de nuevos espacios, la
redistribucion de los mismos o su cambio de uso, que cumpla con las especificaciones de convertibilidad

(ver nota) |X|

a) EDIFICACIONES DE USO PUBLICO |X|
- Superficie construida contabilizando el espacio de uso publico: 2.215,29 m2

- Capacidad (para uso Residencial): plazas

De acuerdo a los requerimientos funcionales y dimensionales minimos que se establecen para el USO
PUBLICO en el Anexo Il del Reglamento de Accesibilidad y Supresion de Barreras:

|:| El Reglamento no es de aplicacién en este proyecto

|Z El Reglamento es de aplicacion en los siguientes aspectos:
[tinerario X
Elementos adaptados o practicables si los hay:
- Aparcamientos X
- Aseos publicos X
- Dormitorios X
- Vestuarios de personal X
- Servicios, Instalaciones y Mobiliario X

b) EDIFICACIONES DE USO PRIVADO. VIVIENDAS COLECTIVAS |:|

|:| NO se reservan viviendas adaptadas (rellenar Anexo Edificaciones de Uso Privado. Viviendas Colectivas)

|:| S| se reservan viviendas adaptadas, de acuerdo con la proporcién minima que preceptivamente se establece en la
legislacion sobre viviendas de proteccion oficial (rellenar Anexo Viviendas Colectivas Adaptadas)

Nota convertibilidad.- Seran convertibles los edificios, establecimientos e instalaciones siempre que las modificaciones sean
de escasa entidad y bajo coste, no afectando a su configuracién esencial, segun los siguientes criterios:

1.- Se considerara que son modificaciones de escasa entidad aquellas que afecten a menos del 40% de la superficie del
espacio destinado a uso publico.

2.- Se deber& entender que no se altera la configuracién esencial, cuando las modificaciones afecten a la situacién o el
numero de plazas (aparcamientos), la instalacion de aparatos elevadores o especificaciones contempladas en el
articulo 6 del Reglamento (acceso al interior), modificaciones que no incidan o no alteren el sistema estructural o de
instalaciones generales de la edificacion (itinerario horizontal), modificaciones de escaleras o rampas que no alteren la
estructura de las mismas, la instalacion de aparatos o plataformas salva escaleras, asi como la modificacién o
instalacion del ascensor cuando no altere el sistema de distribucion de los espacios comunes de uso publico (itinerario
vertical) o las modificaciones en aseos, bafios, duchas y vestuarios que no incidan o alteren las instalaciones
generales del resto de la edificacién donde se encuentren.

3.- Se entendera que la modificacion es de bajo coste cuando el importe necesario para convertir en accesibles los distintos
elementos de un espacio, sea inferior al 25% del importe resultante del producto de la superficie del espacio destinado
a uso publico donde se ubican por el mddulo que se determine (pendiente de aprobacion).



(Aplicable a las areas de uso publico, tanto exteriores como interiores, de los edificios, establecimientos e instalaciones)

ANEXO
EDIFICACIONES DE USO PUBLICO

ANEX. USO PUBLICO 1/3 NORMA PROYECTO
RESERVA DE PLAZAS DE | — En los edificios, establecimientos o instalaciones que dispongan de aparcamiento Sl
APARCAMIENTO publico, se reservaran permanentemente y tan cerca como sea posible de los accesos
Articulos 5.1y 5.2 peatonales, plazas para vehiculos ligeros que transporten o conduzcan personas en
situacion de discapacidad con movilidad reducida y estén en posesion de la tarjeta de
estacionamiento.
— El nimero de plazas reservadas serd, al menos, una por cada cuarenta o 1
fraccién adicional. Cuando el nimero de plazas alcance a diez, se reservara
como minimo una.
PLAZA DE — Area de la plaza: dimensiones minimas 4,50 m de largo x 2,20 m de ancho. S
APARCAMIENTO Y — Area de acercamiento: en forma de “L”, dimensiones minimas de 1,20 m de Sl
ACCESO A ELLA ancho cuando sea contigua a uno de los lados mayores del area de la plaza, y
Articulos 5.3y 5.4 de 1,50 m cuando lo sea a uno de los lados menores.
— Debera existir un itinerario accesible que comunique estas plazas con la via Sl
publica o con el edificio
ACCESO AL INTERIOR | — Al menos uno de los itinerarios que enlace la via publica con el acceso a la Sl
Avrticulo 6.1 edificacion debera ser accesible en lo referente a mobiliario urbano, itinerarios
peatonales, vados, escaleras y rampas.
— Al menos una entrada a la edificacion debera ser accesible. En los edificios de
nueva planta este requisito debera cumplirlo el acceso principal.
ESPACIOS ADYACENTES | — El espacio adyacente a la puerta, sea interior o exterior, sera preferentemente horizontal y @ >1,20
ALAPUERTAY permitir inscribir una circunferencia de @ 1,20 m, sin ser barrida por la hoja de la puerta.
VESTIBULOS En caso de existir un desnivel < 0,20 m, el cambio de cota podré salvarse mediante un
Avrticulo 6.2 plano inclinado con una pendiente no superior al 12%.
— Las dimensiones de los vestibulos permitiran inscribir una circunferencia de & @ >1,50
1,50 m (@ 1,20 m en vestibulos practicables), sin que interfiera el drea de
barrido de las puertas ni cualquier otro elemento, fijo 0 moévil.
INTERCOMUNICADORES | — Las botoneras, pulsadores y otros mecanismos analogos estaran situados a Sl
Articulo 6.3 una altura comprendida entre 0,90 y 1,20 metros.
PUERTAS DE ACCESO AL | — Las puertas tendran un hueco libre de paso > 0,80 m. En puertas abatibles, Sl
EDIFICIO cuando exista mas de una hoja en un hueco de paso, al menos una, dejara un
Avrticulo 6.4 espacio libre no inferior a 0,80 m
— Los cortavientos estaran disefados de tal forma que en el espacio interior @ =1,50
pueda inscribirse una circunferencia de & 1,50 m libre de obstaculos y del
barrido de las puertas (@ 1,20 m en espacios practicables)
ITINERARIO HORIZONTAL | — ltinerario horizontal es aquel cuyo trazado no supera en ningin punto del S
Articulos 7.1y 7.2 recorrido el 6% de pendiente en la direcciéon del desplazamiento, abarcando la
totalidad del espacio comprendido entre paramentos verticales.
— Al menos uno de los itinerarios que comunique horizontalmente todas las areas
y dependencias de uso publico del edificio entre si'y con el exterior debera ser
accesible. Cuando el edificio disponga de mas de una planta, este itinerario
incluird el acceso a los elementos de comunicacion vertical necesarios para
poder acceder a las otras plantas.
CARACTERISTICAS DEL — Los suelos seran no deslizantes. S
ITINER. HORIZONTAL — Las Sluperficies evitaran el deslumbramiento por reflexion.
Articulo 7.3.1 — Habra contraste de color entre el suelo y la pared.
DISTRIBUIDORES — Que puedan inscribirse en ellos una circunferencia de @ 1,50 m (@ 1,20 m en @ =1,50
Articulo 7.3.2 los practicables) sin que interfiera el barrido de las puertas ni cualquier otro
elemento fijo o mavil.
PASILLOS — La anchura libre minima de los pasillos sera de 1,20 m (1,10 m en practicables) > 1,20
Articulo 7.3.3 — En cada recorrido > 10 m ( > 7m en recorridos practicables), se deben
establecer espacios intermedios que permitan inscribir una circunferencia de @
1,50 m.
PASILLOS RODANTES — Tendr& una anchura minima de 0,80 m, y su pavimento sera no deslizante.
Articulo 7.3.4 — Debera disponer de un espacio previo y posterior, horizontal, en el cual pueda
inscribirse una circunferencia de @ 1,50 m libre de obstaculos. Sl
HUECOS DE PASO — La anchura minima de todos los huecos de paso sera de 0,80 m. > 0,80
Articulo 7.3.5
PUERTAS — A ambos lados de las puertas existira un espacio libre horizontal donde se Sl
Articulo 7.3.6 pueda inscribir una circunferencia de & 1,20 m.
— Las puertas de vidrio deberan llevar un zécalo protector de 20,40 m de altura'y
doble banda horizontal sefalizadora a altura entre 0,85 my 1,10 m y entre 1,50
y1,70m.
SALIDAS EMERGENCIA | — Deberan dejar un hueco de paso libre minimo de 1 m de anchura. El S
Articulo 7.3.7 mecanismo de apertura deberé accionarse por simple presion.




ANEXO
EDIFICACIONES DE USO PUBLICO

ANEX. USO PUBLICO 2/3

NORMA

PROYECTO

ITINERARIO VERTICAL
Articulo 8.1

— El itinerario vertical accesible entre areas de uso publico deberéd contar con
escalera y rampa u otro elemento mecénico de elevacion, accesible y utilizable
por personas con movilidad reducida.

Sl (elevador)

— En graderios de centros de reunién se exigira itinerario accesible tan solo en
espacios de uso comun y hasta las plazas de obligada reserva.

— En establecimientos que cuenten con espacio abierto al publico ubicado en
planta distinta a la de acceso superior a 250 m2, el mecanismo elevador sera
ascensor.

ESCALERAS
Articulo 8.2.1

— Preferentemente de directriz recta

Sl

— Cada escalon con su correspondiente contrahuella

Sl

— Los escalones careceran de bocel

Sl

— 0,28 m <huella<0,34 m
— 0,15 m < contrahuella< 0,18 m
— 75° < angulo entre huella y contrahuella < 90°

H= 0,30 m.
CH=0,175m,
angulo 90°

— Anchura libre minima de 1,20 m (1,10 m en escaleras practicables)

1,65 m.

— 3 < nUmero de escalones sin meseta intermedia <12

Sl

— Area de desembarque de 0,50 m por la anchura de la escalera, que no invada
ninguin espacio de circulacion ni el barrido de las puertas (sélo en escaleras
adaptadas)

Sl

— Cuando no exista un paramento que limite la escalera, el borde lateral estara
protegido por un zécalo 20,10 m, contrastado en color.

Sl

RAMPAS
Articulo 8.2.2

— Preferentemente de directriz recta.

Si

— Anchura libre minima de 1,20 m (0,90 m en espacios practicables)

Min. 1,80

— Si existe un borde lateral libre, estara protegido por un zécalo de 20,10 m
— Las rampas que salven una altura 20,50 m deberan disponer de protecciones
laterales con pasamanos.

Sl

— Pendiente maxima del 8% y su proyeccion horizontal < 10 m en cada tramo.
Podran admitirse rampas aisladas hasta el 12% y proyeccién horizontal < 3 m

8%

— Deberéan disponer de un espacio previo y posterior en el cual pueda
inscribirse una circunferencia de @ 1,50 m libre de obstaculos.

— Entodas las mesetas intermedias debera poderse inscribir una circunferencia
de @ 1,20 m libre de obstaculos cuando no se modifique la direccién de la
marcha y de @ 1,50 m en los cambios de direccion.

Sl

PASAMANOS Y
BARANDILLAS
Articulo 8.2.3

— Seran continuos, situados a ambos lados y por los tramos de meseta

Sl

— No seréan escalables

Sl

— Altura minima de 0,90 m, medida desde el punto medio de la huella

Sl

— Se prolongaran en la zona de embarque y desembarque al menos 0,30 m

Sl

ESCALERAS MECANICAS
Articulo 8.2.4

— Anchura libre minima de 0,80 m

— Se dispondran protecciones laterales con pasamanos a una altura >0,90 m
prolongandose 0,45 m al principio y final de cada tramo.

RAMPAS MECANICAS
Articulo 8.2.5

— Anchura libre minima de 0,80 m

— Se dispondran protecciones laterales con pasamanos a una altura >0,90 m
prolongandose 0,45 m al principio y final de cada tramo.

— Deberan disponer de un espacio previo y posterior en el cual pueda
inscribirse una circunferencia de @ 1,50 m libre de obstaculos.

ASCENSORES
Articulo 8.2.6

— El &rea de acceso al ascensor tendra unas dimensiones minimas tales que
pueda inscribirse una circunferencia de @ 1,50 m libre de obstaculos.

Sl

— En caso de existir varios ascensores, al menos uno de ellos sera adaptado.

1 adaptado

— El ascensor adaptado deberé tener unas dimensiones minimas de: 1,40 m de
fondo x 1,10 m de ancho, con una altura >2,20 m

2,10x 1,10 m.

— El ascensor practicable debera tener unas dimensiones minimas de: 1,25 m
de fondo x 1,00 m de ancho, con una altura 22,20 m. En el caso de que
disponga de mas de una puerta, la dimensién en la direccion de entrada sera
>1,20m

— Las puertas en recinto y cabina seran telescopicas, con un paso libre 20,80
m. Pasamanos a una altura comprendida entre 0,85 y 0,90 my los botones de
mando entre 0,90 my 1,20 m

Sl




ANEXO
EDIFICACIONES DE USO PUBLICO

ANEX. USO PUBLICO 3/3 NORMA PROYECTO
EXIGENCIAS COMUNES A | — Exigencias minimas segun el Anexo Il del Reglamento S
BANOS, ASEOS, DUCHAS | — El itinerario que conduzca desde una entrada accesible del edificio hasta estos

Y VESTUARIOS espacios seré accesible también.
Articulo 9.1 — Las puertas de paso dejaran un hueco libre 20,80 m > 0,80
— Los espacios de distribucion tendran unas dimensiones tales que pueda S
inscribirse una circunferencia de @ 1,20 m libre de obstaculos.
ASEQOS — Espacios dotados, al menos, de un inodoro y un lavabo. Sl
Articulo 9.3.2 — La planta del aseo adaptado tendra unas dimensiones tales que pueda
inscribirse una circunferencia de @ 1,50 m (& 1,20 m en practicables) libre de
obstaculos.
— Los lavabos estaran exentos de pedestal. Su borde superior a una altura <
0,85 m. Bajo el lavabo debera dejarse un hueco minimo de 0,68 m de altura'y
0,30 m de fondo
— Elinodoro con su borde superior a 0,45 m, con espacio lateral libre de anchura
> 0,75 my profundidad > 1,20 m y dos barras auxiliares de apoyo > 0,60 m de
longitud y < 0,75 m de altura. La distancia entre las barras < 0,80 m, abatibles
las que estén en el &rea de aproximacion.
ASEOS CON DUCHA — Espacios dotados, al menos, de un inodoro, un lavabo y una ducha. Sl
Articulo 9.3.3 — La planta del aseo, los lavabos y los inodoros cumpliran las condiciones
reflejadas para aseos.
— La ducha ocupard, al menos, 0,80 m x 1,20 my no se produciran resaltes S
respecto al nivel del pavimento. Estara dotada de un asiento abatible > 0,45 m
de ancho y 0,40 m de fondo, a una altura de 0,45 m. Se reservara junto al
asiento un espacio libre de obstaculos de 0,75 m x 1,20 m y se dispondran, al
menos dos barras de apoyo, una vertical y otra horizontal
BANOS — Espacios dotados, al menos, de un inodoro, un lavabo y una banera. -
Articulo 9.3.4 — La planta del bafio, los lavabos y los inodoros cumpliran las condiciones
reflejadas para aseos.
— La banera tendra una altura < 0,45 m. Estara dotada de un elemento de -
transferencia > 0,45 m de ancho y 0,40 m de fondo. Existira junto a la bafiera un
espacio libre de obstéculos de 0,75 m x 1,20 m y se dispondran, al menos, dos
barras de apoyo, una vertical y otra horizontal.
VESTUARIOS — La zona de vestir tendra unas dimensiones tales que pueda inscribirse una @ =1,50
Articulo 9.3.5 circunferencia de @ 1,50 m (& 1,20 m en practicables) libre de obstaculos.
Perchas situadas a una altura< 1,40 m
— Contaran con un asiento de dimensiones minimas 0,45 m x 0,45 my una Sl
altura de 0,45 m. Junto a él quedaré un éarea libre de obstaculos de 0,75 m de
ancho x 1,20 m de fondo.
INSTALACIONES — Existira un itinerario accesible que una las instalaciones deportivas con -
DEPORTIVAS los elementos comunes y con la via pdblica.
Articulo 10 — En las piscinas existiran ayudas técnicas que garanticen la entrada y salida al
vaso.
ESPACIOS RESERVADOS EN | — Los establecimientos y recintos en los que se desarrollen acontecimientos -
LUGARES PUBLICOS deportivos y culturales y los locales de espectaculos, dispondran de espacios
Articulo 11 reservados de uso preferente para personas con movilidad reducida y
deficiencias sensoriales. El nUmero de plazas a reservar oscila entre 1 plaza
hasta 100 espectadores y 10 plazas para méas de 10.000 espectadores.
— Los espacios reservados tendran una anchura > 0,90 m y profundidad > 1,20
m, con acceso hasta ellos a través de un itinerario accesible.
SERVICIOS, — Exigencias minimas segun el Anexo Il del Reglamento. S
INSTALACIONES Y — Seregulan:
MOBILIARIO - Mostradores, barras y ventanillas
Articulo 12 - Cajeros y otros elementos interactivos anélogos

- Mecanismos de instalacién eléctrica y alarmas
- lluminacion
- Elementos de mobiliario adaptado




5. PLAZO DE EJECUCION. CONCLUSION

La obra que contempla el presente proyecto de ejecucién para la reforma del Centro de Salud Pinilla

en San Andrés del Rabanedo, Ledn, afecta a una superficie construida de 2.215,29 m2.

El plazo de ejecucién se estima inicialmente en 12 meses conforme planning de obra y el

presupuesto de ejecucién material estimado de las obras asciende a 2.851.975,06 euros.

El presente proyecto se ha realizado conforme al Cédigo Técnico de la Edificacién y también

conforme a la Normativa Vigente de Obligado Cumplimiento.

En Valladolid, abril de 2023.
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