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10:00
Presentación de la Jornada
D. Eduardo E. García Prieto. Gerente Regional de SACYL

10:15-10:45
Líneas de avance en la Estrategia de Atención al 
Paciente Crónico de Castilla y León
D. José María Pino Morales. Director General de Asistencia Sanitaria

10:45-11:45
1ª Mesa de experiencias de las Asociaciones:
Moderador: D. Siro Lleras Muñoz. Director Técnico de Atención Primaria

•	 Dña. Rebeca Rivera Domínguez. Trabajadora Social. Asociación Celíaca de Castilla y 
León: Experiencia: “Formación a pacientes”

•	D ña. Laura Abril Albalá. Trabajadora Social. Asociación de lucha contra la leucemia y 
enfermedades de la sangre (ALCLES. León). Experiencia: “Ahora más cerca de ti”.

•	D ña. Elena Labrador Gonzalo. Psicóloga. Asociación ARIADNA (autismo y trastorno 
del espectro autista). Experiencia: “Colaboración de los pacientes en el ámbito 
sanitario”. 

•	D ña. Marta Montiel Nava. Coordinadora del Centro. Asociación de Esclerosis Múltiple, 
León. Experiencia: “Programa de radio: mójate por la discapacidad”

•	D ña. Teresa San José Sánchez. Coordinadora y neuropsicóloga. Asociación ICTIA-
ASPAYM. Experiencia: “Modelo integral”

Debate

11:45-12:15
Descanso

12:15-13:15
2ª Mesa de experiencias de las Asociaciones 
Moderadora: Dña. Ana Álvarez Requejo. Jefa de Servicio de Programas Asistenciales

•	D ña. Noelia Morales Romo. Trabajadora social y profesora de la USAL. Asociación 
de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica de Salamanca (AFIBROSAL). Experiencia: 
“Fomentar la autonomía”

•	D ña. Mª Susana Mena Huarte, Enfermera, y Dña. Aroa Pinar Medina. Servicios 
Residenciales. Fundación Personas. ASPRONA (Valladolid). Experiencia: “Fomentar la 
autonomía de los cuidados de salud a través de la lectura fácil”

•	D . Emilio Bautista Soto. Presidente de la Asociación de Trasplantados de Corazón de 
Castilla y León. Experiencia: “Acogida asistencial y terapéutica”

•	D ña. Mª Ángeles Aguado Fernández. Enfermera educadora en diabetes. Asociación 
de Diabéticos de Valladolid (ADIVA). Experiencia: “Educación terapéutica en diabetes: 
alimentación”

Debate

13:15-14:00
Colaboración entre las Asociaciones y los Profesionales
Moderador: D. Rafael Sánchez Herrero. Director General de Planificación e Innovación

Profesionales sanitarios 
•	D r. D. Javier García Norro. Médico de Familia. Centro de Salud La Condesa. León. 
•	D ra. Dña. Ana I. Benito Bernal. Especialista en pediatría y en hemato-oncología pediátrica. 

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.
Representantes de Asociaciones:

•	D ña. Asunción Rubio Sobejano. Vocal de AFACAYLE. Federación Regional de 
Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer de Castilla y León (AFACAYLE)

•	D . Ángel Lozano de las Morenas. Gerente de FEAFES CyL. Federación de Asociaciones de 
Familiares y Personas con Enfermedad Mental de Castilla y León (FEAFES CYL).

Debate

14:00
Clausura
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