
 
 
 

 

La Asociación de Diabéticos de Benavente (ADIBE) organiza la XVI Semana 
Diabetológica, entre los días 10 y 14 de noviembre, coincidiendo con la celebración del 
Día Mundial de la Diabetes, el próximo 14 de noviembre. 
 
Las actividades previstas son las siguientes 
 
Lunes, día 10 de noviembre 
20.00 h. “Novedades en el tratamiento de la Diabetes Tipo 2”. Dª. Mari Ángeles 
Aguado Fernández. Educadora Terapéutica en Diabetes. 
 
Martes, día 11 de noviembre 

 

20.00 h. “Alimentos y control glucémico. Conoce lo que comes, calcula cuánto comes”. 

Dª Araceli Balsa. Técnico superior en Dietética y Nutrición. 

 

Miércoles, día 12 de noviembre 
 
20.00 h. “Novedades en el manejo de la diabetes infanto-juvenil”. D. Francisco Javier 

Ballesteros Gómez. Pediatra del Centro de Salud Benavente Sur.  

 
Jueves, día 13 de noviembre 
DÍA DE LA GLUCEMIA 
 
11.00 a 14.00 h. Se harán glucemias en la carpa que ADIBE instalará en la Plaza Santa 

María. 

20.00 h. “La bomba de insulina al alcance de todos”. D. Javier Caparrós Iglesias. 

Técnico en el manejo de bombas de insulina.  

 

Viernes, día 14 de noviembre 
 
20.00 h. “Complicaciones agudas y crónicas de la diabetes”. D. Lucio Gabriel Sánchez 

Cabrero. Médico de Atención Primaria en el Centro de Salud de Mombuey (Zamora). 

 

 

Las conferencias se ofrecerán en el salón del artesonado del Parador de Turismo 

Fernando II de Benavente.  
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