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DATOS DE LA ASOCIACION

ICTIA (Asociacién de Ictus y Paresias) es un proyecto de Aspaym CyL que surge para dar
respuesta a la gran demanda de personas afectada por Dafo cerebral Adquirido. EI &mbito
de actuacion se extiende a toda la comunidad de CyL, teniendo actualmente sede en Avila,
Burgos, Ledn y Valladolid.

1.- Titulo de la experiencia que se presenta:

ICTIA-ASPAYM. Modelo Integral

2.-Area en la que se enmarca
1. Formacién de pacientes
2 .Atencion a cuidadores
3. Desarrollo de paginas web para pacientes y actividades de difusién
4. Colaboracion de la asociacion con los profesionales del area de salud
5. Intervenciones sociosanitarias de las asociaciones

6. Organizacién y procedimientos en las asociaciones

3. - Objetivos y poblacién a la que se dirige:

Atiende a cualquier persona afectada por DCA, independientemente de la causa de la lesion
y de la edad. El objetivo principal es atender las necesidades, tanto del propio afectado
como de sus familias y proporcionar un tratamiento neurorehabilitador especializado cuyo
fin sea conseguir la mayor autonomia funcional de la persona, asi como su reinsercion
social
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4.-Breve descripcion

Desde su puesta en marcha, en octubre de 2013, cuenta actualmente con 120 socios, cuyo
numero va aumentando significativamente. Recibiendo una media diaria de tres personas
gue demandan informacion. Ademas del objetivo rehabilitador, tiene objetivos preventivos,
para lo cual se desarrollan acciones formativas e informativas con la finalidad de sensibilizar
a la poblacion de aquellos factores de riesgo, asi como de los factores protectores. La
investigacion es un objetivo primordial, desarrollado por el CIDIF, cuyos resultados ayudan

a mejorar los objetivos planteados anteriormente.

5.- Principales resultados obtenidos:

Cuantitativamente aun no tenemos resultados, pero por observaciones objetivas nos
atrevemos a pronosticar un resultado positivo.

6.- Innovaciones que representa esta experiencia y valoracion de sus
aportaciones:

-Nuevo modelo de organizacién de ICTIA.

-Colaboracion con otras instituciones:
-Unidad de Ictus del Hospital Clinico Universitario de Valladolid
-Universidad de Valladolid
-IOBA(Instituto oftalmobiolégico de Valladolid)

-Terapia : individualizada, integral, atencion a familias e investigacion




