JORNADA.

EXPERIENCIAS =
ASOCIACIONES

"PACIENTES
'FAMILIARES

2023
I

UNA TERAPIA ALTERNATIVA

PING-PONG Y PARKINSON

< | b

ASOCIACION
PALENTINA DE
PARKINSON




JORNADA.

EXPERIENCIAS
ASOCIACIONES

PACIENTES

'FAMILIARES '
I

2023

1 LA IMPORTANCIA DE LA INNOVACION

0 “TABLE TENNIS FOR PATIENTS WITH
PARKINSON'’S DISEASE” - UN ESTUDIO DE LA
UNIVERSIDAD DE FUKUOKA (JAPON)

1 BENEFICIOS: FISICOS, COGNITIVOS Y
SOCIALES
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d FACILITAR TERAPIAS EFECTIVAS A
NUESTROS SOCIOS: CALIDAD DE VIDA

dJ RECONVERTIR LA ASOCIACION EN
“EL PUNTO DE ENCUENTRO”

. OFRECER TERAPIAS DESDE UNA
PERSPECTIVA INNOVADORA



JORNADA.

EXPERIENCIAS
ASOCIACIONES

PACIENTES

'FAMILIARES
2023 *
I

d METODOLOGIA: ENSAYO /| ERROR
APRENDER SOBRE LA MARCHA

1 ADAPTACION DE NECESIDADES

d “UN DEPORTE PARA TODOS”
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PACIENTES

d BENEFICIOS
CENTRADOS EN SU
ENFERMEDAD

dJ SOCIALIZACION

d OCIO

FAMILIAS

d UNA ACTIVIDAD EN
LA QUE PUEDEN
PARTICIPAR

d TIEMPO

J CONOCIMIENTO
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0 ESPECIALIZACION:
NUESTRAS TERAPIAS PONEN EL FOCO EN LOS
SINTOMAS DEL PARKINSON

J REGULARIDAD:
TENEMOS CONTACTO CONTINUO CON EL
PACIENTE Y SUS CAMBIOS

0 CONOCIMIENTO: DE LAS NECESIDADES,
DE LA EVOLUCION, DEL CONTEXTO...
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:MUCHAS GRACIAS!
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