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XXV JORNADAS DE INFORMACIÓN 
SOBRE DIABETES 

 
      
 Un año más, y fieles al compromiso 
adquirido con nuestros socios y familiares, os 
hacemos llegar el programa de estas XXV Jornadas 
de Información Diabetológica que, por extensión, se 
dirigen también a la población en general, ya que 
dado el gran crecimiento de esta patología, ¿quién no 
ha tenido, tiene o tendrá en el futuro, algún familiar, 
pariente o amigo diabético?. 
 
 Nuestro objetivo, no es otro que ayudar a las 
personas con diabetes, facilitando un mayor 
conocimiento de ésta y el mayor número de 
herramientas para el mejor control de la enfermedad. 
 
 Desde aquí, nuestro agradecimietno a los 
ponentes de estas Jornadas, a las Instituciones 
locales y firmas comerciales sin las cuales, no las 
hubiéramos podido realizar. 
 
 Deseamos que los temas elegidos sean de 
interés para todos y podamos contar con una gran 
asistencia. 
 
 Muchas gracias. 
 

LA JUNTA DIRECTIVA 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMA 
 
 

Lunes día 9 
 

.- INAUGURACIÓN - APERTURA JORNADAS. Por D. JOSÉ 
MARÍA EIROS BOUZA Director Gerente del Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid. 
 
.- ¿POR QUÉ HAY DIABÉTICOS?. Por Dª AURELIA VILLAR. 
Especialista en Endocrinología y Nutrición del Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid. 
 
.- LA DIABETES EN LA ATENCIÓN PRIMARIA. Por D. JOSÉ 
Mª PINO MORALES. Gerente de Atención Primaria del Área 
Valladolid-Este. 

 

Martes día 10 
 
.- EL CUIDADO DE LOS PIES DEL DIABÉTICO Y EL 
EJERCICIO FÍSICO. Por HÉCTOR ALONSO. Especialista en 
diabetes. Posgrado en pie diabético 
 
.- ¿QUÉ DEBEN APRENDER LOS DIABÉTICOS?.  Por  D. LUÍS 
A. CUÉLLAR OLMEDO. Servicio Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid. 
 

 

Miércoles día 11 
 

.- MESA REDONDA: LA DIABETES Y LA EDAD (infancia, 
adolescencia, edad adulta - trabajador activo, estamento especial y 
jubilado).  
Moderador: D. FRANCISCO JAVIER LOPEZ DOMINGUEZ 
(DUE)  
Ponentes: CARMEN MOLINERO, ÁLVARO PRIETO, ROSA 
MARTÍNEZ, Sor TERESA DE ANTONIO, FLORENTINO 
PINACHO y M ANGELES AGUADO 
 
. - ¿QUÉ TIENE DE ESPECIAL LA ALIMENTACIÓN DE LAS 
PERSONAS CON DIABETES?. Por Dª. DIANA MARTÍNEZ. 
Diplomada en Nutrición y Dietética 

 

 

Jueves día 12 
 

.- PROBLEMAS OFTALMOLÓGICOS A CAUSA DE LA 
DIABETES. Por Dª ISABEL LÓPEZ GÁLVEZ. Especialista en 
Oftalmología del Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
 
.-  PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE LA DIABETES. Por D. 
JOSE ZURRO HERNÁNDEZ. Endocrinólogo de Valladolid 


