Asociacién de Diabétic@s,
del Bierzo

VIDA SALUDABLE Y DIABETES

JORNADAS DIABETOLOGICAS

Ponferrada Noviembre 2014

Miércoles 12 N -19:30 h
Salon de Actos de Diputacién

Intervienen:

"El autocontrol de mi Diabetes ”
Maria Jesus Lecuona Alvarez. Enfermera.
Centro de Salud Ponferradal.

“La importancia de que me

cuide los pies"
Pedro Sanchez Ingelmo. Enfermero del Centro
de Salud en Bembibre y Podélogo.

LA FACHADA DE VARIOS
AYUNTAMIENTOS DEL BIERZO
SE ILUMINARAN DE COLOR AZUL

EL 14 DE NOVIEMBRE PARA
SENSIBILIZAR A LA POBLACION

Patrocinadores:

Obra Social
9 Fundacién "la Caixa”
Ayuntamiento de Ponferrada
Colaboradores:
" Atencién ,
o S
Cf\
HOSPITAL EL BIERZO
El Bierzo
COCEMFE LEON

ADEBI

Bajos del Estadio Toralin, Local g
24404 PONFERRADA (Ledn)

dia mundial de la diabetes
14 de noviembre

Jueves 13N - 17:15 h.
IES Virgen de la Encina

Participan:

Directora Médico atencidn especializada Hospital El
Bierzo.

Director Médico Atencion Primaria drea sanidad El
Bierzo.

Dra. Marta Ferndndez Ferndndez.

Jefa de Seccion de Endocrinologia y Nutricién
Hospital El Bierzo.

Dria. Ma [sabel Bailez Vidal.

Concejala de Bienestar Social Igualdad y
Participacion Civdadana.

Intervienen:
“"Sobre Nutricién y Diabetes” Kris Araujo.
Departamento médico Nestlé Nutricidon.

“Novedades. Verdades y Mentiras de los tratamientos
actvales” Dra. Alma Prieto Tenreiro. Adjunta del Servicio

de Endocrinologia y Nutricion.

"Complicaciones Crénicas , Diabetes tipo 11”.

Dra. Maria Fernanda Martinez Quiroga.

Medico de Familia Ponferrada Il SACYL El Bierzo.
"Retinopatia Diabética”.

Dr. Celestino Bailez Fidalgo.

Adjunto al Servicio Oftalmologia Hospital El Bierzo.
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Tifno. 987 416 012
adebizo12@gmail.com

DIPUTACION
DE LEON

SANOF]| novo nordisk”

https://sites.google.com/site/adebibierzo/

Viernes 14N - 20:00 h.
Centro Cultura Rio Selmo.

Intervienen:

“"Edulcorantes (Stevia)” Dia. Judith Nantes. Directora
Comercial de ALNAEC- ECOSALUD.

"Diabetes y Alimentacion” Marta Rodriguez Tato
Farmaceutica.

"Psicologia de la Salud”. Aprender a Cuidarse.
Diia. Maria Isabel Trinidad Enriquez.
Psicéloga de COCEMFE LEON.

HABRA MUESTRAS PARA DIABETIC@S

DE STEVIAY GULLON

22:00 h. Cena de Hermandad.
Restaurante Bar Square.

Avd. del Castillo n® 134.

Reservas hasta el dia 12/11/2014
Telf. 625 435 708.

e-mail: adebizo12 @gmail.com
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LA GALLETA QUE QUIERES
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