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LUNES 7 de octubre 

 
 Hospital Nuestra Señora de Sonsoles (Salón de actos) 

Engalanamiento e información sobre Lactancia Materna en paritorio, maternidad, 
pediatría y urgencias. 
Mesa informativa a cargo de la Asociación de Madres Lactantes de Ávila (AMALAV). 
Exposición de fotografías en la pantalla de la entrada principal. 

09:00-14:30h.: Jornadas de Lactancia Materna 2024 en Ávila. 
Abierto a profesionales y personas interesadas 

 
- 9:00 a 10:00 horas: La vía láctea hacia niños sanos. Ponente: Valerie Verhasselt, 

Directora del centro de inmunología y lactancia materna de la Fundación Larsson 
Rosenquist, inmunóloga neonatal, profesora de la universidad de Western de 
Australia.  

- 10: 00 a 11:00 horas: La importancia de un buen comienzo. Ponente: Laura Abad 
López, matrona Complejo Asistencial de Ávila. 

- 11:00h a 12:00 horas: Mitos en la Lactancia. Una mirada desde la psicología 
perinatal. Ponente: grupo de trabajo de psicología perinatal del colegio de psicología 
de CyL. 

- 12:00h a 12:30 horas: Descanso 

- 12:30 a 13:30 horas: Apoyo a la lactancia materna desde nuestro hospital. Ponente: 
Ana Ripoll Alda, matronas Complejo Asistencial de Ávila. 

- 13:30 a 14:30 horas: Tetanalgesia: Lactancia materna como analgésico en 

procedimientos dolorosos y estresantes. Ponente: Noelia Fernández Gutiérrez, 
enfermera y asesora de lactancia materna. 
 
 

 Colegio de Médicos de Ávila 

 

- 17:00 – 18:30 horas: Desafíos de una madre lactante para el médico de familia. 
Ponente: Ana Ripoll Lozano, Pediatra CS Ávila Sur Este. 

 

MARTES 8 y MIÉRCOLES 9 de octubre 

 Palacio de Congresos Conde Ansúrez (Valladolid) 

 

09.00-14.30 horas: Jornadas de Lactancia Materna 2024 (programa aparte disponible 

en https://www.saludcastillayleon.es)  

 

Del LUNES 7 al VIERNES 11 de octubre 

 Palacio de los Verdugo 

De 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 horas: Exposición de calendarios y fotografías. 

Asociación de madres lactantes de Ávila (AMALAV). 

ACTIVIDADES EN UNIVERSIDADES Y CENTROS DE SALUD 

 

 
 Facultad de Ciencias de la Salud de la Univ. Católica de Ávila –UCAV- 

 

7, 8 y 9 de octubre. Actividad formativa sobre lactancia materna alumnos de 

enfermería. Dª Eva Pilar López García. Profesora y coordinadora del Grado en 

Enfermería UCAV. 

 

 Escuela de Enfermería de la Universidad de Salamanca- USAL-  

 
19 y 20 de noviembre de 10:00 a 12:00 horas: Actividad formativa/taller 
alumnos de 3º curso de enfermería. Iniciación e importancia de la Lactancia 
Materna. Dª Mª Auxiliadora Prieto Nieto. Matrona y Profesora USAL. 
 

 Centro de Salud Cebreros  

 
8 de octubre de 8:30 a 9:30 horas: Sesión clínica: “Comportamiento del Recién 
Nacido durante los primeros días de vida. Elena Berciano Pérez. Matrona 
29 de octubre de 8:30 a 9:30 horas: Sesión clínica: “Facilitación de la incorporación 
al trabajo”. Elena Berciano Pérez. Matrona. 
 
 

 Centro de Salud Las Navas del Marqués 

 
Dos sesiones clínicas durante el mes de Octubre: 
8:30 a 9:30 horas: “Comportamiento del Recién Nacido durante los primeros días 
de vida”. Elena Berciano Pérez. Matrona 
8:30 a 9:30 horas: “Facilitación de la incorporación al trabajo”. Elena Berciano Pérez. 
Matrona. 

 
 

 Centro de Salud Candeleda 

 
3 Octubre de 12:00 a 14:00 horas: Sesión grupal sobre lactancia materna para 

gestantes. Jael Rodríguez Martínez. Matrona 

9 Octubre de 8:30 a 9:30 horas: Sesión clínica para el equipo del centro de salud: 

“Valoración, diagnóstico y cuidados ante una mastitis aguda. Jael Rodríguez Martínez. 

Matrona 

 

 

https://www.saludcastillayleon.es/

