AFAS
CASTILLA Y LEON

14-18 septiembre

AVILA

Dia 16: Acto de sensibilizacién con
suelta de globos (Avila Méagica).
Atrio de Santiago

PROGRAMACION DIA MUNDIAL A

21 septiembre

LZHEIMER 2016

22-23 septiembre

24-30 septiembre

OTROS

De 10,00 a 14,00 h.: MESAS DE
CUESTACION en distintos puntosde la
ciudad.

12,00 h.: ACTIVIDAD SOLIDARIA. Plaza
Mercado Grande. Construyendo redes.
19,00 h: MESA REDONDA. Palacio Los
Serrano. "Los verdaderos protagonistas
del Alzheimer"

Dia 22: 19,30 h.: Celebracion Santa
Misa. Parroquia de San Pedro
Ap6stol.

Dia 23: 21,30 h.: CENA BENEFICA:
Restaurante LIENZONORTE (Avda,
Madrid, 104). Precio: 30€

Dia 24: 12,00 a 18,00 h.:
CONTINUACION DE LA
ACTIVIDAD SOLIDARIA.
Construyendo redes.

AREVALO (AV)

Dia 19: Jornadas Puertas abiertas
18.30-20.30 h. Dia
20: Cuestacién con mesas
informativas. 10.30 a 14.00 h.

Bingo y chocolate en Centro de
Mayores de Arévalo (Plaza del Real).
17.30 h.

Dia 22: Proyeccion pelicula "Siempre
Alice"” 18.30 h. Dia 23:
Paella solidaria . 14.15 h.

Dia 24: Solemne Misa, 20 h.

8 de Octubre: Cena benéfica.

21.30h.

CEBREROS (AV)

Dia 25: Mesas de Cuestacion

BURGOS

Dia 17: Stand en la VIl Feria de
participacion ciudadana.
22 Paellada por el Alzheimer.

De 11:00 a 14:00h. Mesas Informativas y
petitorias. 16:30h.
Grupo de danzas M2 Angeles Saiz.
20:00h. Misa por los fallecidos enfermos
de Alzheimer.

Dia 23: Conferencia “Futbol y
Alzheimer ¢ Puede una pasién vencer
a una enfermedad?” 20:00h.

Dia 25: Partido de Futbol: Burgos
Club de Futbol-Club Deportivo
Palencia.

Dia 29: Conferencia “Actitudes
negativas en el cuidado; el
maltrato en ancianos con
demencia en Castillay Ledn”
20:00h.

BELORADO (BU)

18:00h "El valor del cuidador”, charla
impartida por el personal de AFABEL.

Dia 22 y 23: exposicién de colchas
antiguas, realizadas por nuestros
abuelos.

Dia 24: Mesa informativa y
cuestacion, juegos populares,
pintado de piedras y sorteo de
regalos, a partir de 12:00h a
15:00h en La plaza mayor de
Belorado. Para finalizar, a las
19:00h. Misa en recuerdo de todos
los enfermos de Alzheimer y
familiares.

MERINDADES (BU)

Dia 17: XIV Torneo de Golf de
AFAMER en el Campo de Golf de
Villarias. Inscripciones en el Campo
Golf de Villarias.

Dia 19: Charla “Alzheimer y
demencias seniles: reconocimiento
y pautas de actuaciéon” en
Espinosa de los Monteros

Dia 20: 19.00 h. Proyeccion de la
pelicula “Siempre Alice" en
Quintana Martin Galindez.

19.00h Charla “Envejecimiento activo” en
la Casa Cultura de Medina de Pomar.

Dia 22: 19.00 h. Charla sobre ayudas
técnicas en la Casa cultura de
Villarcayo.

Dia 23: 12.00 h. Excursion de
hermandad de AFAMER a la
Merindad de Sotoscueva.

14.00 h. Comida en restaurante de
Cueva.

Dia 25: Mesas informativas y
recogida de donativos por
diferentes localidades de la
Comarca por la mafiana.

MIRANDA DE EBRO
(BU)




AFAS
CASTILLA Y LEON

14-18 septiembre

LA RIBERA-ARANDA
DE DUERO (BU)

Dia 17: Cuestaciéon y Mesas
informativas por las calles
arandinas.

Dia 19: Charla : Alzheimer : un reto
presente y futuro Lugar : Interclub
Caja de Burgos. 20h

Dia 20: Excursién a El Burgo de
Osma

PROGRAMACION DIA MUNDIAL A

21 septiembre

LZHEIMER 2016

22-23 septiembre

24-30 septiembre

OTROS

Taller para familiares y cuidadores :
Gestion del estrés a través del humor a
cargo del profesor German Payo.
Lugar:Interclub 10,30-13,30h.

Charla: EI humor como herramienta de
gestion del estrés a cargo del profesor
German Payo Lugar:Casa de la Cultura
20,00h

Dia 22: Pincho Solidario 20h

Dia 23: Paella con familiares, socios,
oluntarios y amigos. Recinto Ferial
14h

LEON

VALENCIA DE DON

JUAN (LE)
Dial9: 11h. VI encuentro de los
representantes de las diversas
Asoaciones de la ciudad. 12h. Misa v vino espafiol Dia 22: 16:00h.Teato "Entremeses de |Dia 24: 20:00h. Teatro Solidario
ASTORGA Y 19:30h. Proyeccion de la pelicula . M P : José Cedena". Grupo de teatro "Tomasa échame las cartas.

COMARCA (LE)

"ARRUGAS".

Dia 20: 11h. Mesa Informativa y
Café tertulia con familiares y
medios de comunicacion.

19:30h. Proyeccion de la pelicula "El
diario de Noa"

Mixticius. Dia 23: 12:00h.

Suelta de globos.

Grupo de teaatro RebelArte.
Precio: 3€

BANEZA

Dia 16: 10:00 a 14:30h. Y de 17:00
a 21:30h Cuestacion y rastrillo en el
stand participante de la feria
agroalimentaria de La Bafieza.

Dia 17: Dia 16: 10:00 a 14:30h. Y
de 17:00 a 21:30h Cuestacién y
rastrillo en el stand participante de
la feria agroalimentaria de La
Bafieza.

19:30h. chocolate a favor de la
asociacion

Celebracion del dia mundial con
familiares y enfermos en la Asociacion.

BIERZO-
PONFERRADA (LE)

Dia 18: Ruta ciclista desde El
Centro Terapéutico de Dia a la
Playa Fluvial de Toral de los Vados
(10h.) Misa
de Campafia (12:30h)

Karaoke, Pintacaras, Actuacion de
Félix el Mago, Tuna y actuaciones
sorpresa. (13:30h)

Comida de Convivencia en la Playa
Fluvial de Toral de los Vados.
(14:15h)

De 10 a 14 h.

Mesa Informativa y sensibilizadora en el
Centro de Salud de Fabero del Bierzo.
Mesa Informativa y sensibilizadora en el
Centro de Salud de Bembibre.

Mesa informativa en Pllaza de Lazdrtegui
de Ponferrada.

Dia 22: |Jornada “La Demencia a
Través del Espejo”




AFAS
CASTILLA Y LEON

14-18 septiembre

SANTA MARINA DEL|
REY, ORBIGO Y
PARAMO (LE)

PROGRAMACION DIA MUNDIAL A

21 septiembre

LZHEIMER 2016

22-23 septiembre

24-30 septiembre

OTROS

10:00h - Inicio de la jornada de “Puertas

Abiertas” .

10:00h - “Noticiero anual de la
Enfermedad de Alzheimer”.

10:00 - Exposicion de los trabajos
realizados a lo largo del afio en los

talleres de estimulacién por las personas

enfermas de Alzheimer. 11:30h —

Cineférum con el largometraje “AMOR”
16:30h - Proyeccion reportaje fotografico

“Con “C" de Cuidador”. 17:00h -

Representacion ltdica a favor del de

Alzheimer.
19:00h - Misa Solemne con la

participacion del “Coro Parroquial de

Jévenes de Santa Marina del Rey”

VALDEPOLO-ALDEA|
DEL PUENTE (LE)

16:30h. TALLER “EMOCIONES
POSITIVAS”

para familiares y cuidadores de
enfermos de Alzheimer u otras

demencia, impartido

por la clinica Psyteco.

Dia 23: 16:30h. Jornada de
puertas abiertas con la actuacion
del MAGO ALFONSO.

18:30h. Pinchos para los
asistentes.

Dia 24: 10:30h.CAMPEONATO
DE TUTE

17h. XIIl MARCHA
REIVINDICATIVA con
parrillada.

Dia 25: 12h. SANTA MISA
POR NUESTROS ENFERMOS
Y DIFUNTOS

VILLABLINO-
LACIANA (LE)

Dia 17: VI Marcha Multideportiva a
las 11h. Vil
Comida Solidaria a las 14:30h.

Il Baile Solidario a las 21h.

Instalacién de Mesas Informativas y
Dianas (Ciberdarts)( VI CAMPANA
LANZA UN DARDO CONTRA EL
ALZHEIMER)

PALENCIA

GUARDO (PA)

Dia 20: YOGA PARA
CUIDADORES de 17:30 a 19:00h

Mesa Informativa en El Brezo.
17h. EUCARISTIA por los enfermos
difuntos de Alzheimer y por sus

y

Dia 22: CHOCOLATADA,
HINCHABLES Y TALLERES

INFANTILES 18h. Dia

Dia 27: YOGA PARA
CUIDADORES de 17:30 a 19:00h

Del 12 AL 21 DE SEPTIEMBRE
actividad de sensibilizacién para
trabajar con los alumnos de los

SALAMANCA

Dia 15: Conferencia, "La
importancia de cuidar tu cerebro" a
las 17:30h. Dr. Fernando Pérez
Escanilla. Cl/La
Maragateria,31

CUESTACION mesas instaladas desde

las 11 h. hasta las 19 h.
DEJANOS TU RECUERDO...
el dia en la Plaza Mayor

todo

SUELTA DE 1000 GLOBOS VERDES a

las 19h. en la Plaza Mayor




AFAS
CASTILLA Y LEON

14-18 septiembre

PROGRAMACION DIA MUNDIAL ALZHEIMER 2016

22-23 septiembre

OTROS

Dia 9 de octubre: 11:00 h. 22
MARCHA CICLISTA. DIiA DEL
ALZHEIMER.

Se trata de una marcha para toda

Dia 24: Mesas informativas en
Soria Capital (de 10:30h a 14:00h)
C/Marqués de Vadillo, Plaza Rosel
y San Blas y C/ Mariano Vicén.
Mesas informativas en Olvega (de
10:30 a 14:00h) en C/Don Pedro
y Dofia Patro.

Dia 25: Eucaristia a las 12:00h en
la Parroquia de Santa Barbara de

Dia 27: Charla "Cémo podemos
ayudar a un enfermo de

Alzheimer" a las 17h en el Salon

padecido Alzheimer y reconocimiento de
la labor de sus familiares y cuidadores.
Lugar: Iglesia de Santa Maria de Iscar.

cuidadores.
Lugar: Iglesia de San Esteban de
Pedrajas.

BEJAR (SA)
3 Dia 19: 17:00 h CHARLA 11:00 a 14:00 h MESAS
Dia 18: 14:30 h. COMIDA DE FORMATIVA “Riesgo de INFORMATIVAS EN:
SEGOVIA HERMANDAD EN VENTA cansancio del rol del cuidador” - PLAZA MAYOR
MAGULLO Imparte: Eva Maria Garcia - FERNANDEZ LADREDA
Garcia,Enfermera de familia, 17:00 h TALLER PRACTICO
Dia 22: Conferencia "Demencia,
Rueda de Prensa, Presentacion del problemas de conducta y entorno:
Proyecto "Imperdibles”, localizador para |una relaciéon compleja" (Dr. Alvaro
SORIA : ) . .
los afectados por las Demencias, Garcia Soler) en el salén de Caja
elaborado por Alzheimer Soria Duero, Plaza San Esteban a las
19:30h. )
Soria.
VALLADOLID
EXCURSION al castillo con nuestros Dia 22: A las 9h. MISA por las
usuarios. personas que han padecido
Colabora: Excmo. Ayto. de Iscar Alzheimer y reconocimiento de
ISCAR (VA) 19h: MISA por las personas que han la labor de sus familiares y

Del 15 al 30 de septiembre
Pancarta del Dia Mundial del
Alzheimer en el balcén del
ayuntamiento de Iscar.

Dia 9 octubre, CALDERETA
SOLIDARIA A beneficio de AFACI.
Lugar:Piscinas municipales de
Megeces. A LAS 14:30h.

Dia 21 octubre, CONCIERTO
SOLIDARIO a cargo del Coro de
la Asociacién musico vocal
PINARES DE CASTILLA.

Lugar: Auditorio de la Casa de
Cultura de Pedrajas. A las 20:00
h.

LAGUNA DE DUERO
Y COMARCA (VA)

MEDINA (VA)

ZAMORA

Dia 20: mesas informativas
(10:30h. Toro) en C/ Corredera,

Mesas informativas en Plaza Alemania,
Plaza de la Constitucién, Plaza Mayor, C/

Dia 22: eucaristia en la Iglesia de
San Lorenzo a las 11:30h.

BENAVENTE (ZA)

Dia 19: 09.45h. Rueda de Prensa.
Dia 20: CHARLA “MOVILIZACION
EN TODAS LAS FASES DE LA
VIDA DE UN ENFERMO DE

“CONOCIENDO EL MUSEO DEL LOBO
EN ROBLEDO Y EL LAGO DE
SANABRIA”".

De 10 a 18 Hs.

Dia 22: MESA INFORMATIVA CON

VOLUNTARIOS. De 10:30 a 13:30 Hs

MISA OFRECIDA POR LOS

ENFERMOS FALLECIDOS EN EL

Dia 1 de octubre:
PARTIDO DE FUTBOL
ATELICO MADRID - C.D.

BENAVENTE VETERANOS




