
 

Castilla y León, "líder" en acreditación de programas para 
"mejorar" el uso de antibióticos 

Las áreas sanitarias de Atención Primaria y Hospitalaria de Castilla 
y León lideran a nivel nacional el proceso de acreditación de 
equipos destinado al desarrollo del Programa de Optimización 
para el Uso de los Antibióticos (PROA) 
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Las áreas sanitarias de Atención Primaria y Hospitalaria de Castilla y León lideran 
a nivel nacional el proceso de acreditación de equipos destinado al desarrollo 
del Programa de Optimización para el Uso de los Antibióticos (PROA), que tiene 
como objetivo principal promover el empleo prudente de antimicrobianos en los 
centros sanitarios, habiendo obtenido ya diez acreditaciones de las veinte 
emitidas para toda España. 

"Los PROA se constituyen como una herramienta fundamental para evitar el uso 
inapropiado de antibióticos, una de las causas de la aparición y desarrollo de 
bacterias resistentes. Por tanto, sus principales metas son mejorar los resultados 
clínicos de los pacientes con infecciones y minimizar los efectos adversos 
asociados a la utilización de los antimicrobianos", explica la Consejería. 

Castilla y León ha asumido "un papel destacado como una de las comunidades 
autónomas más comprometidas con la adopción de medidas concretas y 
eficaces para combatir la resistencia a los antimicrobianos" 

Ya han conseguido la acreditación los equipos de los hospitales de Salamanca, 
Clínico y Río Hortega de Valladolid, y Virgen de la Concha de Zamora, así como los 



equipos de Atención Primaria de Soria, Salamanca, Valladolid Este y Valladolid 
Oeste, Segovia y Zamora. El resto de provincias (León, Burgos, Palencia y Ávila) 
están en condiciones de poder acreditarse en las próximas semanas. 

Castilla y León ha asumido "un papel destacado como una de las comunidades 
autónomas más comprometidas con la adopción de medidas concretas y 
eficaces para combatir la resistencia a los antimicrobianos", detalla la 
información. 

En este sentido, desde la Consejería de Sanidad se ha impulsado la figura 
del Coordinador Científico-Técnico PROA de la Comunidad (figura que recae en la 
doctora Amparo López Bernús, subdirectora de Servicios Médicos del Complejo 
Asistencial Universitario de Salamanca), con el objetivo de "liderar, coordinar y 
facilitar la implementación de este programa, alineándose con las directrices 
del PRAN y promoviendo una cultura de uso responsable y racional de los 
antimicrobianos en toda la Comunidad". 

 


