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Llaman a la vacunacion infantil de
la gripe ante la baja cobertura

» La inmunizacion entre
los ninos de 2y 5 anos
apenas supera el 31
por ciento

M. ANTOLIN
VALLADOLID

A dos velocidades marcha la campa-
fia de vacunacion de los nifios este in-
vierno. De las dos novedades inclui-
das en Castilla y Ledén durante 2023,
la bronquiolitis para los recién naci-
dos yla de la gripe para los menores
de entre 6 meses y cinco afios, la pri-
mera roza ya el 95 por ciento en tres
meses, pero la segunda no termina de
despegar. En el primer tramo de edad
-de 6 meses a 2 afios-, la inmuniza-
cién frente a un virus gripal que supe-
ra ya el umbral epidémico es algo su-
perior, con un 48,5 por ciento de co-
bertura y provincias adelantadas como
Valadolid y Zamora que llegan al 53,
pero hastalos 5 afios el ritmo descien-
de, segin los datos aportados por la
Consejeria de Sanidad.
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La campaia de vacunacion incluye en 2023 a los menores de 5 afios // V. GOMEZ

Algo mas de tres de cada diez meno-
res cuenta con la proteccion de una va-
cuna que es intranasal y que los pedia-
tras garantizan como «segura, «eficaz»
y sin apenas efectos secundarios. Hay
territorios como Burgos donde se que-

da en el 22 por ciento. Por ello, desde la
Junta llaman a vacunar a un sector de
la poblacién que es fundamental para
contener la expansion de la enferme-
dad. «Tenemos atin margeny», indica la
pediatra del centro de salud Parque Ala-
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meda de Valladolid, Ana Maria Alonso.
«Aunque ya estamos viendo casos de
gripe en nifios, el pico llegard en enero
y febrero», explica, antes de indicar que
la cumbre de contagio en los adultos
suele llegar «dos o tres semanas des-
pués». Por eso, dice, «lo ideal es atajar-
lo» en la poblacién infantil para evitar
el salto a los mas mayores y, de paso,
que se agraven los sintomas.

Complicaciones

Por ahora, lo que los sanitarios estan
observando es la llegada de la gripe A
con «fiebres muy altas» durante «va-
rios dias» y «malestar general» tanto
en mayores como en pequefios. En el
caso de los nifios, «en la mayoria no
habra complicaciones», pero la vacu-
na si puede ayudar a evitar «otitis,
neumonias, bronquitis...», apunta la
pediatra. «Pero ademads existe otro
dafio colateral, que es la sobresatura-
cion del sistema y de las urgenciasy,
sefiala.

Alonso explica la mayor tasa de co-
bertura entre los 6 meses y 2 afios por-
que hay mas visitas a los pediatras en
esa época, «luego ya es mas dificil cap-
tarlos», indica. «Quiza sea por desco-
nocimiento o porque ya les vemos un
poco mas mayores y menos vulnera-
bles, pero no es asi», subraya, ademas
de indicar que estos pequenos pueden
contagiar a abuelos o mayores, colec-
tivo que es mucho mads vulnerable ante
el virus de la gripe.
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