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VALLADOLID

El hospital Río Hortega atiende 348 
urgencias cada día y el Clínico 283 
L Valladolid registra 258.450 casos, un 10% más que hace diez años L El absentismo se dispara en la calle Dulzaina: 
el paciente no acude al 12% de las primeras citas con el especialista, frente al 6% en Ramón y Cajal y el 9% en Medina

E.N. VALLADOLID 
Más cirugías, más consultas con el mé-
dico de cabecera y con el especialista, 
pero muchas menos con los enferme-
ros del centro de salud. Los ingresos 
en el hospital también crecen, pero las 
estancias se acortan.  Y las urgencias 
hospitalarias crecen hasta niveles de 
récord. La radiografía de la última dé-
cada, comparando la foto fija de 2014 
con la de 2023, retrata la evolución de 
la atención sanitaria en la provincia 
de Valladolid.  

Las urgencias han ido escalando en 
la última década, con la salvedad del 
socavón generado durante la pande-
mia. El año pasado, los tres hospita-
les atendieron 258.450 casos en sus 
servicios de urgencias, que suponen 
un 10% más que en 2014 (la diferen-
cia es de 23.981 casos más). De media, 
son 708 al día en los tres hospitales 
con servicios de urgencias, cuando 
hace una década eran 642, según los 
datos contenidos en el informe anual 
sobre actividad asistencial en Aten-
ción Primaria y Hospitalaria en Casti-
lla y León.  

El mayor incremento lo registra el 
Río Hortega. Este hospital, que a me-
diados de 2020 asumió las urgencias 
pediátricas que hasta entonces se pres-
taban en el punto de atención conti-
nuada de Arturo Eyries, atendió el año 
pasado 127.183 casos en su centro hos-
pitalario de la calle Dulzaina, frente a 
los 109.154 llegados una década atrás. 
El aumento es del 17%, con 18.029 pa-
cientes más ahora que entonces. De 
media, por esta puerta acceden de me-
dia 348 pacientes al día, cuando diez 
años antes eran 299 por jornada.  

El Clínico, por su parte, atendió el 
año pasado 103.476 urgencias frente 
a las 97.744 llegadas una década an-
tes. EL crecimiento es del 6%, con 5.732 
pacientes más ahora que entonces. 
Una jornada de media llegan a las ur-
gencias del Clínico 283 personas, cuan-
do en 2014 eran 268.  

En el hospital de Medina del Cam-
po, por su parte, las 27.791 personas que 
pasaron por su servicio de urgencias 
en 2023 suponen una cantidad simi-
lar a la de los últimos años (varía un 
1%) con 76 pacientes de media al día.  

La mayoría de los pacientes que se 
presentan en los servicios de urgen-
cias lo hacen directamente, al consi-
derar que su problema de salud re-
quiere una atención inmediata que no 
puede esperar a una cita de asisten-
cia ordinaria, como el centro de salud 
o consultorio, los puntos de atención 
continuada  o las consultas con el es-
pecialista. Pero una porción crecien-
te en los últimos años llega a Urgen-
cias al ser derivado por los profesio-
nales de Atención Primaria: es el ca-
so del 15% en la provincia de Vallado-
lid en 2023, un punto más que en 2022. 

En el conjunto de Castilla y León esa 
tasa es mayor y ha pasado del 20% al 
21% en un año: es decir, una de cada 
cuatro urgencias ha sido indicada en 
Primaria. 

Sólo en el último año, las deriva-
ciones a Urgencias desde el centro de 
salud o PAC han aumentado un 7%, 
hasta las 37.652 en la provincia de Va-
lladolid. En el Clínico la subida anual 
es del 13% (hasta los 15.149 casos en 
2023), mientras en el Río Hortega las 
derivaciones crecieron la mitad, un 
6% (16.089 urgencias procedentes de 
Primaria el año pasado) y en el de Me-
dina descienden, un 3% (con 6.414 pa-
cientes remitidos desde los centros 
de salud de la zona), según los datos 
más recientes del Observatorio de Sa-
nidad, una estadística que la Conse-
jería de Sanidad comenzó a publicar 
en 2019.  

LAS CONSULTAS CON EL ES-
PECIALISTA SUBEN UN 6%. El 
tiempo de espera para ser visto por el 
médico es siempre superior a que al 
paciente desearía, pero la estadística 
revela que la actividad de los especia-
listas es ahora mayor que hace una 
década en Valladolid: de las 968.516 
citas de 2014 al millón largo de con-
sultas externas celebradas el año pa-
sado. Son 60.500 al año, un crecimien-
to del 6%. En mayor medida, se debe 
al incremento de las consultas suce-
sivas, que aumentan un 9% en una 
década, frente al 1% de incremento en 
las primeras  citas con la especia-
lidad.  

Si nos ceñimos al balance del últi-
mo año, el incremento de las consul-
tas es del 3% en los tres hospitales de 
Valladolid. El hospital que registra más 
consultas al año es el Clínico, que es 

también el que se anota un mayor in-
cremento porcentual de la actividad 
(un 4% más en un año, hasta las 468.885 
consultas externas del año pasado). 
En el Río Hortega la subida es del 2% 
(con 468.974 consultas externas) y en 
Medina del Campos la variación es del 
1% (con 73.152 pacientes vistos en con-
sulta en 2023).  

Los datos de Sacyl miden también 
la agilidad con que son atendidos por 
el especialista los casos más acucian-
tes a través del porcentaje de prime-
ras consultas preferentes que son aten-
didas en menos de quince días. Las 
diferencias son muy elevadas. El ma-
yor grado de cumplimiento lo regis-
tra el Río Hortega, con el 73%, aunque 
baja dos puntos. El Clínico demues-
tra menos diligencia para atender las 
consultas preferentes, con el 53% aten-
didas en esas dos semanas (el año pa-

sado alcanzaba el 63%). El de Medi-
na del Campo, por último, ve al 43% 
dentro de ese intervalo (mejora su da-
to de 2022, que era el 35%). 

Otro indicador elocuente, que bus-
car medir la responsabilidad del pa-
ciente, es el porcentaje de primeras 
consultas a las que el usuario no se pre-
senta. En el Río Hortega ha crecido cua-
tro puntos en sólo un año: del 8% en 
2022 al 12% en 2023, lo que supone el 
mayor absentismo de los hospitales 
de Castilla y León. En el Clínico se man-
tiene en el 6% y en Medina del Cam-
po baja dos puntos, del 11% al 9% .  

2,8 MILLONES DE CITAS CON EL 
MÉDICO DE CABECERA. Los mé-
dicos de Primaria atendieron 2,8 mi-
llones de consultas en su jornada el 
año pasado. Son 114.000 más que ha-
ce una década (un 4% más). Las de en-
fermería, sin embargo, registran un 
desplome del 35%, al pasar de las 2,17 
millones de consultas a 1,4 millones 
en diez años. La pérdida es de 758.000 
citas con enfermería, según la es-
tadística de Sacyl, que  incluye las vi-
sitas en la consulta, en atención do-
miciliaria y en urgencias de Atención 
Primaria.  

PASA A PÁGINA SIGUIENTE

EL MUNDOFUENTE: Sacyl.

CONSULTAS DE ATENCIÓN PRIMARIA

CONSULTAS EN ATENCIÓN HOSPITALARIA
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ACTIVIDAD QUIRÚRGICA URGENCIAS

ACTIVIDAD  EN ATENCIÓN PRIMARIA 

RADIOGRAFÍA DE DIEZ AÑOS DE ACTIVIDAD SANITARIA EN VALLADOLID
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73% 
Río Hortega. Es el hospital más 

diligente para atender las 
consultas preferentes: el 73% es 

visto por el especialista en 15 días 

53% 
Clínico. Es menos ágil para las 
consultas preferentes:  sólo el 

53% tiene cita en los primeros 15 
días (en 2022 alcanzó el 63%)

43% 
Medina. Mejora su dato, pero no 

llega a la mitad de primeras 
citas preferentes atendidas en 15 

días: pasa del 35 al 43%

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

29/07/2024
     2.418 €
     2.810 €
     2.810 €

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       6.283
       1.795
       1.233
      86,05%

Sección:
Frecuencia:

LOCAL
DIARIO

Pág: 2

Página: 33



3DIARIO DE VALLADOLID. Lunes 29 de julio 2024

VALLADOLID

MÁS CIRUGÍAS. También en la 
última década se ha intensificado 
el ritmo quirúrgico: las 78.899 ope-
raciones registradas en Valladolid 
en 2023 representan un crecimien-
to del 13% en una década, ya que 
en 2014 se situaron en poco más de 
70.000. 

Por hospitales, el mayor incre-
mento de operaciones se lo anota 
el Clínico, casi un 19%, al pasar de 
las 39.577 cirugías de 2014 a las 47.057 
del año pasado.  

Menos actividad tiene el Río Hor-
tega y menos crecen allí las opera-
ciones (un 5%): de las 25.183 a las 
26.405 en diez años.  

La variación es más tímida en  el 
hospital del Medina del Campo, 
donde las cirugías repuntan un 
3,5%, de las 5.252 a las 5.437. 

En la provincia de Valladolid, co-
mo en el conjunto de Castilla y Le-
ón, el incremento de la actividad 
quirúrgica se debe sobre todo a las 
intervenciones ambulatorias, que 
crecen un 21% mientras las que re-
quieren ingreso hospitalario retro-
ceden un 4%. Los tres hospitales 
vallisoletanos repiten ese patrón.  

UN 4% MÁS DE INGRESOS. En 
cuanto a los ingresos, crecen un 4% 
en diez años. En 2023, en 55.887 oca-
siones un paciente se registró co-
mo huésped en alguno de los tres 
hospitales de Valladolid. El Clí-
nico es el más ‘alojador’ y también 
el que más crece, con 26.888 ingre-
sos que suponen un 7% más que 
en 2014. En el Río Hortega fueron 
24.613 el pasado ejercicio, un 5% 
más. Y en Medina del Campo re-
troceden casi un 12%, con casi 4.400 
ingresos.  

Lo que se acorta de forma gene-
ralizada es el tiempo de ingreso en 
todos los hospitales. El que menor 
permanencia tiene es el  de Medi-
na del Campo (4,75 días de estan-
cia media), seguido del Río Horte-
ga (6,21 días). En el clínico, el pa-
ciente pasa de media 6,42 noches, 
lo que suponer haber recortado en 
un día esas pernoctaciones (hace 
una década alcanzaba 7,44 días de 
estancia media). 

MENOS DE OCHO PARTOS AL 
DÍA. La sangría demográfica se 
deja notar en los paritorios: en la 
última década han ‘dejado de na-
cer’ casi un millar de bebés en Va-
lladolid. Si en 2014 fueron 3.722 los 
críos venidos al mundo en los tres 
hospitales, el año pasado sólo lle-
garon 2.761. El retroceso es del 26%.  

Si entonces las matronas asis-
tían 10,2 alumbramientos al día, el 
año pasado fueron 7,6 por jor-
nada. En Medina del Campo, de he-
cho, no es infrecuente que el día pa-
se sin haber escuchado el llanto de 
un bebé en el paritorio.  

También ha descendido el por-
centaje de cesáreas. La menor ta-
sa la tiene el Río Hortega, donde no 
llegan al 25% (la reduce casi cinco 
puntos), seguida del Clínico, don-
de repunta de forma leve hasta un 
26%. En Medina es del 27%, tras ha-
ber reducido su tasa, que rozaba el 
40%  hace diez años. 

VIENE DE PÁGINA ANTERIOR

E. N. VALLADOLID 
Nada tiene que ver la agenda de un 
médico de cabecera en la ciudad con 
la de los pueblos. Mientras uno pue-
de llegar a ver más de 40 pacientes 
al día, el otro atiende a 16 por jorna-
da.  

La presión asistencial varía de for-
ma notable entre unos centros de sa-
lud y otros. En la provincia de Valla-
dolid, ocho centros de salud supera-
ron en algún momento los 40 pacien-
tes atendidos de media diaria. Son 
los de Medina Campo Urbano, Huer-
ta del Rey, Parque Alameda-Covare-
sa, Delicias I, Laguna de Duero, Pla-
za del Ejército, Parquesol y Tórtola. 
En ellos, la saturación en la consulta 
del médico no es algo excepcional si-
no la norma.   

Si tomamos los datos del último 
trimestre del año, encabeza la lista 
Medina Campo Urbano, al alcanzar 
los 42,4 casos atendidos de media 
entre octubre y diciembre de 2023. 
Además, superó el listón de los 40 ca-
sos diarios durante los cuatro balan-
ces trimestrales.  

Según los últimos datos del Ob-
servatorio del sistema de salud de 
Castilla y León, actualizado con las 
cifras del cuarto trimestre de 2023, a 
continuación se sitúa el centro de sa-
lud de Huerta del Rey (41,8), en la ciu-
dad de Valladolid. Y, luego, el de Par-
que Alameda-Covaresa (41,4), el otro 
centro de salud de la provincia que 
registró más de 40 pacientes diarios 
en los cuatro trimestres del pasado 
ejercicio. Los doce médicos de cabe-

cera de este edificio sanitario del sur 
de la ciudad soportan la mayor car-
ga de trabajo, al tener asignadas 1.663 
ttarjetas sanitarias cada uno. 

 Los siguientes centros con mayor 
saturación son Delicias I (40,4 casos 
al día), Laguna de Duero (39,9) La Vic-
toria (38,6), Plaza del Ejército (38,5), 
Parquesol (38), Delicias II (37,9), 
Pilarica, 37,8, Gamazo (37,6), Circun-
valación (37) y Tórtola (36,7).  

Le siguen los centros de salud de 
Circular (36 pacientes por médico al 
día), Rondilla I (35,9), Rondilla II (35,2), 
Valladolid Rural II (35), Valladolid Ru-
ral I (34,7), Arturo Eyries (34,6), Casa 
Del Barco (34,3), Pisuerga (33,9), Can-
terac (33,9), Magdalena (33,1), San Pa-
blo (33), Barrio España (30,5), Íscar 
(30,5), Tudela (30,5), Portillo (28,6), 
Medina De Rioseco (27,2) Tordesillas 
(26,8), Cigales (26,7), Olmedo (26,4), 
Serrada (24,4), Alaejos (22,4) y Medi-
na Campo Rural (21,3).  

Terminan el listado seis centros de 
salud que no llegaron a los veinte pa-
cientes por médico al día entre octu-
bre y diciembre del año pasado. Se 
trata de los de Mayorga de Campos 
(19,9), Peñafiel (19,8), Mota del Mar-
qués (19,3), Esguevillas (18,6), Villa-
lón de Campos (18,3) y Villafrechós 
(16,1).  

Por áreas de salud, la presión es 
mayor en la zona Oeste, con 34,8 pa-
cientes al día de media (38,6 en los 
urbanos y 29,4 en los de carácter ru-
ral). En el área Este, la media es de 
36,5 personas por facultativo cada 
jornada (31,7 en los de las ciudades y 

25,8 en los rurales).  
En cuanto a los pediatras, cinco 

centros de salud (Tordesillas, Circu-
lar, Delicias II, Pilarica y Parquesol) 
atienden cada jornada a más de 25 
niños en su consulta ordinaria, mien-
tras no llegan a la decena en Alaejos, 
Mayorga, Esguevillas y Villafrechós.  

Si atendemos a la presión de los 
enfermeros, aunque la brecha no es 
tan abismal, también hay diferencias 
entre unos y otros. Mientras estos 
profesionales atienden a más de 20 
pacientes al día en centros de salud 
como Parque Alameda-Covaresa,  
Huerta Del Rey, Delicias I, Medina 
Campo Urbano, Delicias II, Tordesi-
llas y Plaza del Ejercito, no llegan a 
quince en Esguevillas, Olmedo, Por-

tillo, Mayorga de Campos, Medina 
Campo Rural, Mota Del Marqués y 
Villafrechós.  

Los centros de salud con mayor 
presión asistencial coinciden con los 
que tienen un mayor volumen de car-
tillas asignadas. Así, junto al de Co-
varesa, también los médicos de Par-
quesol,  Laguna de Duero, DeliciasII 
y Arturo Eyries superan las 1.500 
tarjetas sanitarias por médico. 

Su realidad poco tiene que ver con 
el trabajo diario de los médicos que 
no llegan a las 500 cartillas asigna-
das cada uno, que es el caso de los de 
Villalón de Campos, Villafrechós, Mo-
ta del Marqués y Esguevillas. En es-
te último, sus cuatro médicos salen 
a 316 pacientes cada uno.

Dispar presión médica en Primaria: 42 
pacientes en Medina, 16 de Villafrechós 
Huerta del Rey, Parque Alameda-Covaresa, Delicias I, Laguna de Duero, Plaza del 
Ejército, Parquesol y Tórtola superan el listón de los 40 casos en cada jornada

Mostrador del centro de salud Pilarica, en la ciudad de Valladolid. PHOTOGENIC

Ayuntamiento  de Valladolid

ACUERDO DE APROBACIÓN INICIAL DEL PROYECTO DE EXPROPIACIÓN EN C/ ALCARRIA 20 EN EJECUCIÓN DE PGOU 
(Expte.: Gestión Urbanística nº 28679/22). 

La Junta de Gobierno de la Ciudad de Valladolid, celebrada el día 15 de julio de 2024, acordó aprobar inicialmente el 
proyecto de expropiación referenciado y proceder a la información pública por el plazo de un mes, computado a partir del 
día siguiente al de las últimas publicaciones exigidas por el art. 18.2 de la ley de expropiación forzosa.

Bienes y derechos a expropiar:  

Puede ser consultado el instrumento en la página web www.jcyl.es/plau/ y el expediente en la Sección de Gestión 
Urbanística (Edificio San Benito, 2ª planta, puerta 30, en horario de oficina y con cita previa), y, en su caso, presentarse 
tanto alegaciones como sugerencias, informes y todo tipo de documentos complementarios, por escrito, que deberán 
presentarse en el Registro General de este Ayuntamiento o en cualquiera de los otros establecidos en el artículo 16.4 de la 
LPACAP, en el mismo plazo antes mencionado. Valladolid, 24 de julio de 2024 

EL ALCALDE 
 P.D EL CONCEJAL DELEGADO DEL ÁREA DE  URBANISMO Y VIVIENDA 

(Dto. nº 5251 de 3 de julio de 2023)
Jose Ignacio Zarandona Fernández

Area de Urbanismo y Vivienda
Servicio de Planeamiento y Gestión U.
Sección de Gestión
Código 2332

CATASTRO
UBICACIÓN

REGISTRO PROPIEDAD
7545631UM5174F0001WU Francisco Rodríguez Berruguete 20% Pleno dominio
Calle Alcarria, nº 20 Valladolid Ángel Rodríguez Berruguete 20% Pleno dominio

Juan Carlos Rodríguez Berruguete 20% Pleno dominio
Registro de la propiedad nº 3 Jesús Rodríguez Berruguete 20% Pleno dominio
Finca Nº 36676, Sección Primera, Tomo 
1270,  Libro 58, Folio 52, Alta 2 María Rosa Rodríguez Berruguete 20% Pleno dominio
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