La Nueva Cronica

Bura infornacion de [ein

Fecha: 12/08/2024 Audiencia: 66.983 Seccion: LOCAL
Vpe: 1.721 € Tirada: 20.174 Frecuencia: DIARIA
Vpe pag: 2.673 € Difusién: 19.138
Vpe portada: 4.009 € Ocupacion: 64,39%

SANIDAD | El consejero, Alejandro Vazquez, participa en 'Los desayunos de Ical’ |

El Hospital tendra la unidad de referencia
para ninos con discapacidad intelectual

Comenzara a funcionar en 2025 y a esta mejora se sumara este mismo ano la llegada de
un exoesqueleto infantil para pequefos con dafo cerebral y patologia neuromuscular

S. Calleja (Ical) LEON

La Estrategia de Salud Mental de Casti-
llay Leon verd la luz a finales de afio con
siete lineas maestras que permitirdn cu-
brir todas las necesidades de la pobla-
cién. Asilo asegurod en ‘Los desayunos
de Ical’ el consejero de Sanidad, Alejan-
dro Vazquez, quien precisé: «No hay sa-
lud, no puede haber salud integral, sino
hay salud mental adecuaday. «Preten-
demos tocar todas las facetasy, desde los
cuadros producidos por el consumo de
sustancias, al problema en el adultoy
la patologia infanto-juvenil, hasta la
prevencion del suicidio, la depresion y
cuadros de ansiedad, entre otros.

La Estrategia, que se enmarca den-
tro de los objetivos de la Estrategia de
Salud Mental del Sistema Nacional de
Salud para los afios 2022-2026; se adap-
tard a las «peculiaridades sociodemo-
graficas de Castilla y Le6ny, y nacerd
paralela al trabajo que viene realizan-
do la Consejeria que ha completado la
red de hospitales de dia y trabaja en el
despliegue de nuevos recursos asisten-
ciales dirigidos a ninos y jovenes. Tam-
bién, se sumara a la Red de Alerta para
la Prevencion de las Conductas Suici-
das en la poblacién infanto-juvenil, en
funcionamiento desde marzo de 2023.
«Ha habido que desarrollar una estruc-
tura de salud mental infanto-juvenil
que estaba esbozada pero que no tenia
desarrolloy. En este sentido, Vazquez
recordd que se ha extendido la red de
hospitales de dia, con recursos en fun-
cionamiento en Valladolid; en Salaman-
ca desde febrero 2023; en Le6n desde
abril 2024 y en Burgos iniciara su ac-
tividad en la préximas semanas.

Ademas, destaco que se pondran en
marcha dos nuevas unidades de hospi-
talizacién infanto-juvenil de referen-
cia autonémica, a lo largo de 2025. Una
estara, en Salamanca, y versara sobre
adicciones, y otra en Leén, centrada den
discapacidad intelectual. También avan-
z6 un nuevo proyecto, pionero, que se

0,

R A\

El consejero de Sanidad, Alejandro Vazquez, en ‘Los desayunos de Ical’. EDUARDO MARGARETO

desarrollara desde el Hospital Clinico
Universitario de Valladolid, que, en fun-
cion de sus resultados, se extendera al
resto de provincias. Comenzara a an-
dar de manera «inmediatay, pues se es-
tan rematando los protocolos. Se trata
de un servicio de hospitalizacion psi-
quidtrica infanto-juvenil a domicilio
en Valladolid, que podria reducir los in-
gresos en mas de un 40 por ciento.

FALTAN PSICOLOGOS CLIiNICOS

La estrategia implicara dotar al sistema
sanitario de nuevos especialistas, en
concreto, psicologos clinicos y psiquia-
tras, plantilla adolecida por la falta de
profesionales. La comunidad cuenta
con unos 125 psicélogos clinicos, pero
precisa «muchos mdsy. En este pun-

to, el consejero volvié a reclamar al Mi-
nisterio poder aumentar la capacidad
de formacion de estos profesionales.
«Tenemos una capacidad de formacién
de psicdlogos clinicos que es la que es:
18 al afo, aproximadamente. Pero ne-
cesitamos mas psicologos clinicos. Ayu-
denos usted, cree las condiciones nece-
sarias para poder formar mas. Haga uso
de sus competencias para crear mas psi-
c6logos clinicos o més psiquiatras. No
saben, no contestany, denunci6.

En este sentido, el consejero valor6
que se hayan entregado dos millones a
la comunidad para implementar su Es-
trategia de Salud Mental, «una canti-
dad muy poco significativay y con la
condicién de que se invirtiera en in-
fraestructura y equipamiento, pero «el

problema real que hay con la salud men-
tal es que faltan psiquiatras y psicolo-
gos clinicos y en eso como siempre el
ministerio no quiere saber naday, ase-
ver6 Vazquez.

TECNOLOGIA SANITARIA

En otro orden de cosas, el consejero ase-
gur6 que la intencion de la Junta es que
toda la poblacion de Castilla y Leén ten-
ga acceso a la tecnologia sanitaria y la
idea es que todas las dreas de salud ten-
gan a finales del afio 2025 o en los pri-
meros meses de 2026 un robot quirdr-
gico. En este sentido precis6 que en este
afio se cerrard con la implementacion de
uno en el Hospital Clinico Universita-
rio de Valladolid y otro en el de Hospital
General de Segovia, y que a lo largo de
2026 se extenderan al resto del mapa
para que cada centro asistencial «tenga
la posibilidad de hacer cirugia roboticay.
En concreto, esta tecnologia de ultima
generacion, supondrd una inversion de
cinco millones de euros, a razén de un
millén por aparato, para que llegue a los
hospitales que carecen de ellos en estos
momentos, que son los complejos asis-
tenciales de Soria, Zamora, Palencia, Avi-
la'y el Hospital de El Bierzo.

A esta inversién se sumara otro mi-
116n de euros para que a lo largo de «este
mismo afloy los grandes hospitales de
la comunidad cuenten con un exoes-
queleto pediatrico, tras la experiencia
desarrollada en el Hospital Clinico Uni-
versitario de Valladolid, desde el afio
pasado. Es decir, se extendera a los hos-
pitales de Ledn, Salamanca y Burgos, y
al Universitario Rio Hortega.

Con este paso, la comunidad conta-
I4 con cuatro nuevos exoesqueletos pe-
diatricos y un total de cinco para fa-
cilitar la movilidad de nifios con dafio
cerebral y patologia neuromuscular. E1
paso se da tras «los muy buenos resul-
tadosy del programa de investigacién
en el que estd inmerso el Clinico de Va-
lladolid. Esta tecnologia permite a los
nifos poder caminar y ponerse de pie.



