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CASTILLA Y LEÓN
EL MUNDO. Jueves 17 de octubre 2024

DIEGO GONZÁLEZ VALLADOLID 
Hasta tres semanas menos tuvieron 
que esperar los pacientes para pasar 
por un quirófano en Castilla y León 
durante el primer semestre de 2024 
frente a la demora media en el con-
junto de España, que fue de 121 días. 
Con 100 jornadas de dilación en la 
Comunidad, este dato se ve mejora-
do respecto al mismo periodo del año, 
cuando al cierre de junio el tiempo 
de espera fue de 103 días, con mejo-
ras en la mayoría de especialidades 
salvo en Urología (+16), Otorrinola-
ringología (+15), Ginecología (+9) y 
Cirugía Pediátrica (+5). 

 El último informe de listas de es-
pera del Sistema Nacional de Salud 
facilitado por el Ministerio de Sani-
dad sitúa que al cierre de junio había 
un total de 34.169 pacientes en la Co-
munidad en espera para ser interve-
nidos quirúrgicamente, que son 4.131 
menos que en junio de 2023, cuando 
se contabilizaron 30.038. Una reduc-
ción que fue la segunda más amplia 
de todo el país, solo por detrás de la 
Comunidad Valenciana, que mejoró 
de 62.258 a 54.731 personas en espe-
ra para ser operados. 

Con estos datos, Castilla y León re-
gistró al cierre de junio el noveno ma-
yor número de pacientes en espera, 
tras Andalucía (203.979), Cataluña 
(189.472), Madrid (70.286), Comuni-
dad Valenciana (54.731), Galicia (50.264), 
Castilla-La Mancha (36.591), Murcia 
(34.247) y Canarias (34.125). 

En la misma línea, la Comunidad 
tuvo uno de los mejores descensos 
en la tasa por cada 1.000 habitantes, 
tras pasar de 14,81 a 12,99 días (-1,82), 
por detrás de La Rioja, con una dife-
rencia de 18 días, al pasar de 27,81 a 
19,58 jornadas. Con estos datos, la re-
gión castellano y leonesa tuvo el sex-
to mejor resultado, solo superada por 
Madrid (10,06), País Vasco (10,18), Ba-
leares (10,37), Comunidad Valencia-
na (10,90) y Navarra (12,97). 

‘TRAUMA’, A LA CABEZA 
Por especialidades, el mayor tiempo 
de espera quirúrgica se concentró en 
Traumatología, con 140 días, que se 
situó por encima de la demora me-
dia en Castilla y León y convertida 
en la séptima mayor demora del país, 
como ocurrió en Neurocirugía (139). 
Por encima del promedio regional 
también se encontraron Cirugía Plás-
tica (114) y Urología (103). 

Frente a la perspectiva nacional, 
la Comunidad presentó dos de las 
peores estadísticas en Cirugía Car-
diaca, con 107 días de espera que so-
lo se vieron superadas por Extrema-
dura, con 133, y en Angiología, don-
de tuvo una demora de 122 jornadas, 
el tercer registro más alto tras los 317 
días en Andalucía y 139 en Extrema-

dura. 
Al contrario, el resto de las ramas 

sanitarias fue desde las 97 jornadas 
en Oftalmología u 82 en Cirugía Ge-
neral y del Aparato Digestivo hasta 
los 42 días en Oftalmología y 21 en 
Dermatología, en estas dos últimas 
especialidades con los mejores da-
tos de España. 

En comparación a junio del año 
pasado, Castilla y León presumió de 
reducir la espera en una gran parte 
de especialidades, siendo Cirugía Ge-
neral y del Aparato Digestivo la que 
mayor descenso acaparó con 24 días 
menos, seguida de Angiología (-13), 
Cirugía Maxilofacial (-12), Dermato-
logía (-9), Traumatología (-5), Ci-
rugía Plástica (-4), Cirugía Torácica (-
3), Neurocirugía (-3) y Oftalmología 
(-3). 

En el revés, fueron cuatro las es-
pecialidades que presentaron un cre-
cimiento en el tiempo de espera, con 
16 días más Urología, 15 en Oto-
rrinolaringología, nueve en Gi-
necología y cinco en Cirugía Pediá-
trica. 

Frente al porcentaje de pacien-
tes con más de seis meses de de-
mora, ‘Trauma’ no fue la rama con 
la tasa más alta (27,25), sino Neuro-
cirugía, con 29,69. A ambas espe-
cializaciones les siguieron Cirugía 
Plástica (22,41), Urología (17,86), Oto-
rrinolaringología (15,84), Cirugía 
Maxilofacial (13,85), Cirugía Gene-
ral y Aparato Digestivo (11,63), An-
giología (3,06), Ginecología (2,19), 
Cirugía Pediátrica (1,84) y Oftalmo-

logía (0,59). 

MENOS CONSULTAS 
En el apartado de pacientes en lista 
de espera para consultas, la tenden-
cia también fue positiva para Casti-
lla y León ya que descendió el núme-
ro de 193.044 a 174.221, es decir, 18.823 
menos que hace un año y que supo-
ne la segunda mayor reducción del 
país, solo por detrás de Cantabria, 
donde disminuyeron de 61.702 a 34.871 
(-32.831). 

En términos absolutos, Castilla y 
León tuvo el sexto mayor número de 
pacientes en espera de consultas, sien-
do Andalucía la autonomía con ma-
yor cantidad (848.787), seguida de Ma-
drid (828.698), Cataluña (537.839), Co-
munidad Valenciana (459.481) y Ga-
licia (220.033). 

Por tipo de consulta, Oftalmo-
logía fue aquella que englobó mayor 
lista espera, con 33.139 pacientes, se-
guida por Traumatología, con 32.913, 
mientras en el revés apareció Cardio-
logía,  con 5.262. 

Frente a los días de demora, se ci-
fraron en 80 para recibir atención en 
consulta en Castilla y León, que des-
cendió en siete días, el tercer mejor 
dato del país después de las 14 jor-
nadas que disminuyeron en Anda-
lucía y nueve en la Región de Mur-
cia. 

Con ello, Traumatología fue la que 
mayor espera tuvo, con 105 días, 
tras Oftalmología, con 101, Digesti-
vo (82), Dermatología (75) y Neuro-
logía y Urología, ambas con 71.

La espera para ser operado en 
Castilla y León se sitúa 21 días por 
debajo de la media de España 
Con 100 jornadas de demora, el mayor registro está en ‘Trauma’, con 
140 días, frente a los  21 en Dermatología, la menor cifra del país

SANIDAD 

NUEVA CONVOCATORIA DEL PROGRAMA 
DE FIDELIZACIÓN DE RESIDENTES  
La Consejería de Sanidad convoca la segunda edición del programa de fideli-
zación y captación del talento de residentes que finalizan la formación sanita-
ria especializada en el Sistema Nacional de Salud. En total, oferta 61 plazas, 55 
en las especialidades hospitalarias y seis en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Los interesados accederán a un contrato de hasta tres años de duración, du-
rante el que podrán optar a formación de posgrado e investigación, según re-
coge la orden que publicó ayer el Boletín Oficial de Castilla y León. En el caso 
de Atención Primaria, Sanidad ofrece dos plazas en la Gerencia de León, una 
en Salamanca, una en Soria, una en Valladolid Oeste y una en Zamora. / ICAL
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