
 
 
SALUD 

José María Eiros: "Hacer predicciones 
en gripe siempre es aventurado" 

El director del Centro Nacional de la Gripe estima que la 
campaña durará entre 12 y 16 semanas 

Lucía Barreiro 

Valladolid|01.10.2024  

La vacunación contra la gripe y el covid comenzará este martes, 1 de 
octubre, en personas institucionalizadas, embarazadas y niños entre 
los seis meses y los cinco años, mientras que a partir del día 14 será 
el turno para la población diana general. 
El director del Centro Nacional de la Gripe, José María Eiros ha 
pasado por La Brújula de Castilla y León donde ha apuntado que la 
media de una campaña estacional de gripe que ocurre entre el otoño y 
el invierno será de unas 12 o 16 semanas. 

Eiros ha insistido en la necesidad de recuperar buenos niveles de 
vacunación para protegernos a todos. "Eso protege a uno mismo, 
protege a su entorno, a los demás y en el caso nuestro que somos 
sanitarios protege a nuestros pacientes", ha señalado: 
https://www.ondacero.es/emisoras/castilla-y-
leon/valladolid/noticias/jose-maria-eiros-hacer-predicciones-gripe-
siempre-aventurado_2024100166fc35ac3c87870001f310cd.html 

 


