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El consejero de Sanidad de Cas-
tilla y León, Alejandro Vázquez, ha 
incidido en la necesidad de la «pre-
vención» y el «diagnóstico precoz» 
en relación a las enfermedades he-
páticas y ha puesto como ejemplo 
el hígado graso que, en la actuali-
dad afecta «al 2-3 por ciento» de 
los niños cuando ésta era una pato-
logía que hace «diez años» no se 
daba en este grupo de edad. Así lo 
ha señalado al participar en la inau-
guración de la Semana de las En-
fermedades Hepáticas que se cele-
bran en el Hospital Río Hortega de 

Valladolid. El consejero ha valora-
do la celebración de este tipo de fo-
ros para dar conocimiento de estas 
enfermedades, al tiempo que ha 
destacado los aspectos preventivo y 
de diagnóstico precoz, además de 
subrayar las «novedades» en los 
tratamientos que han surgido los 
últimos años. 

«Este tipo de patologías consti-
tuyen en sí mismas la tercera causa 
de mortalidad prematura. Además 
se estima por datos de la Organiza-
ción Mundial de la Salud, que en la 
Unión Europea al menos 29 millo-
nes de personas padecen enferme-
dades hepáticas crónicas. Además 

tienen una característica fundamen-
tal y es que, la mayor parte de ellas, 
no dan una sintomatología clínica 
florida o importante hasta que están 
muy evolucionadas y por lo tanto 
dificultan su diagnóstico precoz», 
ha detallado el consejero. En este 
punto, se ha detenido en el hígado 
graso y ha explicado que su preva-
lencia en la comunidad afecta a un 
25 por ciento de la población, don-
de la obesidad es un factor «deter-
minante», ya que aproximadamen-
te un 80 por ciento de las personas 
con sobrepeso desarrollan esta pa-
tología que afecta «a más de 
600.000» castellanoleoneses.

Europa Press, Valladolid

El hígado graso afecta al 2-3% de los niños, 
patología que hace diez años no se daba
Sanidad de Castilla y León incide en la prevención y el diagnostico  
precoz ● La enfermedad afecta a 600.000 personas en la comunidad 

La 69 Semana Internacional 
de Cine de Valladolid se acerca a 
su ecuador con una cuarta jorna-
da marcada por la necesidad de 
resituar la mirada y por cómo la 
perspectiva condiciona la reali-
dad cotidiana. Ese es el foco 
central de dos de las tres pelícu-
las que ayer se sumaron a la 
competición: «La mitad de 
Ana», el debut tras la cámara de 
Marta Nieto, explora la posibili-
dad de renacer de las mujeres 

adultas para encontrar su propia 
identidad, mientras que el singa-
purense Yeo Siew Hua compone 
en «Stranger Eyes», su tercer 
largo, un thriller mutante sobre 
la pulsión escópica en un mundo 
hipervigilado.  

El día se completó con la con-
movedora «Bob Trevino Likes 
It», primer largometraje de la es-
tadounidense Tracie Laymon, 
que recrea a través de la ficción 
su historia de sanación tras una 
infancia huérfana de madre y 
con un padre ausente. 

C.C.P. / Ical, Valladolid

La perspectiva de las miradas y la 
necesidad de conexión, ejes  de 
la cuarta jornada de la Seminci
«La mitad de Ana», «Stranger Eyes» y «Bob 
Trevino Likes It» se exhiben en Valladolid 

El Sacyl reestructurará la plantilla según 
la población y las carteras de servicio
El consejero de Sanidad, Alejandro Vázquez, asegura que la adaptación 
se podrá llevar a cabo una vez concluidos los procesos de estabilización 

El consejero de Sanidad, Ale-
jandro Vázquez, apostó ayer en Va-
lladolid por una «adecuación» de 
las plantillas de los médicos, de 
acuerdo a la población y las carte-
ras de servicio de cada provincia y 
área de salud. Algo que, precisó, se 
podrá llevar a cabo una vez con-
cluidos los procesos de estabiliza-
ción. 

De esta manera, valoró el estu-
dio «Demografía médica en Casti-
lla y León», publicado la semana 
pasada por el Consejo de Colegios 
Oficiales Médicos de Castilla y Le-
ón, que alertó de la «deficiente» 
distribución de médicos y urgió a 
una reorganización de los recursos 
para no poner en peligro la viabili-
dad del sistema sanitario. En todo 
caso, dejó claro que el informe en 
cuestión incluía los facultativos de 
la sanidad pública y privada. Ade-
más, recordó que el primer estudio 
de 2019 recogía que las perspecti-
vas era la ausencia de médicos en 
la comunidad, algo que, a la vista 
de los nuevos datos, no ha ocurrido 
por que hay más profesionales que 
hace unos años.  

Listas de espera 

Antes de la inauguración de la 
«Semana de las Enfermedades He-
páticas» en el Hospital Universita-
rio Río Hortega, justificó el retraso 
en la publicación de las listas de es-
pera quirúrgica y de consultas ex-
ternas para evitar que coincidieran 
con los datos del Ministerio del se-
gundo trimestre, que los dio a co-
nocer la semana pasada a nivel na-
cional, y así evitar confusión. En 
todo caso, subrayó que la publica-

ción de las listas del tercer trimes-
tre en Castilla y León será «inmi-
nente», incluso precisó que será en 
«breves horas». 

Por otro lado, el Sindicato de 
Enfermería Satse en Valladolid ha 
ayudado a más de 450 enfermeros, 
enfermeros especialistas y fisiote-
rapeutas a reclamar como servi-
cios prestados los días de vacacio-
nes retribuidos por no haberlos dis-
frutado. Un comunicado de la or-
ganización señaló que los distintos 
servicios de salud suelen abonar 
los días de vacaciones antes que fa-
cilitar al personal temporal su dis-
frute dentro de la duración del con-
trato.

El consejero de Sanidad, Alejandro Vázquez, atiende a los medios de comunicación, ayer en Valladolid. | R.Valtero / Ical

Castilla y León  
se sitúa a la cola 
en casos de 
gonorrea y sífilis

Castilla y León se situó a la 
cola en transmisión de infec-
ción gonocócica (gonorrea) y 
sífilis en el año 2023, en un con-
texto de tendencia creciente de 
infecciones de transmisión se-
xual en el conjunto del país y 
del resto de comunidades autó-
nomas. Así lo establece el infor-
me «Vigilancia Epidemiológica 
de las Infecciones de Transmi-
sión Sexual en España, 2023», 
que elabora el Instituto de Salud 
Carlos III, y que anota también 
una evolución al alza de la in-
fección por C. trachomatis. 

En el caso de la infección go-
nocócica, Castilla y León pre-
senta una tasa de 12,59 casos 
por cada 100.000 habitantes, lo 
que sitúa a la autonomía como 
la segunda con la más baja, so-
lo por delante de Aragón (9,24 
casos). En general, España pre-
senta un rango muy amplio, en-
tre los 9,24 de la región arago-
nesa y los 165,30 de Cataluña. 
Las tasas más elevadas, ade-
más, se encuentran en Madrid 
(94,08), País Vasco (78,37) y 
Andalucía (58,64), y las más 
bajas se notificaron en Aragón 
(9,24), Castilla y León (12,59) y 
Extremadura (16,12). 

La comunidad anotó 300 ca-
sos confirmados, la mayor cifra 
de la serie histórica. Castilla y 
León sostiene una evolución 
positiva desde el año 2020, 
cuando no ha dejado de crecer, 
al pasar de una tasa de 3,63 ca-
sos por cada 100.000 habitantes 
a los 12,59 de 2023. En cuanto 
a la sífilis, con una tasa de 11,08 
casos por cada 100.000 habi-
tantes, Castilla y León es la sép-
tima con el dato más bajo.
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El consejero de Sanidad, Alejandro Vázquez, explicaba además 
que ya han comenzado a poner en marcha la gratuidad del servi-
cio de televisión en los hospitales públicos de Castilla y León, y 

tal y como han demandado UPL y PSOE en sen-
das proposiciones no de ley, que «llegan tarde». 

A preguntas de los periodistas en Valladolid  
ha explicado que aunque agradece las propues-

tas, la Consejería ya ha empezado con ese servicio gratuito en «los 
hospitales en los que ha concluido el contrato con las televisio-
nes». 

En concreto, PSOE y UPL presentarán el jueves en la Comisión 
de Sanidad de las Cortes, sendas proposiciones no de ley para ins-
tar a la Junta a que ese servicio sea gratuito.

La televisión gratis hospitalaria 

comienza a ponerse en marcha

Efe,   
Valladolid


