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El aumento de casos de gripe, dentro de
lo previsto

Sanidad insiste en la conveniencia de vacunar a menores de 5 aios y a
personas de riesgo

La tasa de incidencia de la gripe en Castilla y Ledn es de 207 casos por 100.000
habitantes. Se han multiplicado por tres en una semana. Aun asi, la gripe

evoluciona dentro de lo previsto y se espera que alcance su pico después de Reyes. El
afo pasado ese maximo estuvo en Espana en casi 360 casos por 100.000 habitantes.

La evolucion de la gripe ha cambiado en la ultima semana. Si antes de Navidad, los nifios y
los jovenes eran los mas afectados, ahora son sus padres y abuelos como consecuencia
de las celebraciones navidefas. Las reuniones en sitios cerrados favorecen la transmision
del virus.

La vacunacion es importante para cortar la cadena de contagio y es la unica forma con la
que podemos prevenir complicaciones en la salud y evitar los trastornos que puede
generar la enfermedad en los trabajos si caemos enfermos.

La consejeria de Sanidad recuerda que la campafa no ha terminado, sigue abierta y se
puede pedir cita por teléfono o a través de la aplicacion de Sacyl Conecta.

Explica todo esto la doctora Sara Ortiz, del CS Parquesol, del Area de
Salud Valladolid Oeste:
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https://www.cyltv.es/noticia/4f955916-b54b-b724-cfe627d9969a9113/20240104/EI-
aumento-de-casos-de-gripe-dentro-de-lo-previsto




