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/I NTRODUCCION . ~ \
La evolucion tecnologica que han sufrido los servicios sanitarios en general, y los servicios de radi en particular, han logrado

Kauente enalteuendo sus derechos hospltalarlos v humanizando los procesoi cllmcos en los que esta mvolucrado ‘_ /
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/ \ OBJETIVOS
METODOLOGIA Analizar |la efectividad de un programa de intervenciones dirigidas a la

Estudio descriptivo observacional transversal mediante encuesta, Humanizacion en el Servicio de Radiologia dirigido a los nifos que acuden a
dirigido a los padres de los nihos a\los que se realizdo ‘una ser sometidos a una resonancia magnetica (RNM).
resonancia magnética en el Hospital Clinico Universitario en el
servicio de radiologia desde el 3 mayo al 5 de julio de 2024.

& EN QUE CONSISTE LA REALIZACION DE En algunas ocasiones, el uso del colchdén no es o SIN ANESTESIA
V4 V4 ° E 2 suficiente para garantizar la inmovilidad y se
V{4 V)i UNA RESONANCIA MAGNETICA ? ficie : izar la inmovilidad
La encuesta “a oc” de 15 items exploro temas relacionados con necesita administrar anestesia por via inhalatoria  Puede realizarse SIN anestesia en nifos. mayores
(respiraciéon). Esto se consigue colocando un y/o colaboradores. Debe saber que:
ADVERTENCIA dispositivo llamado gaf les en la nariz del
O e 7 q O nin@. e El acompafiante puede permanecer con el nifio
el entorno, el trato la informacion recibida durante la prueba J coand curmpla 1o requisos de seguridad.
e ndo cumpla lo sitos de ridad.
) y p 4 * Esuna pruebadiagndsticaenla que se obtienen — i ye pie =a o
. < - - . . ~ \#
. . imagenes detalladas del interior del cuerpo. ,.\;r ) e Elper alsanitarioytéc odré escuchar
o igi o y ha bl n su huo at d terfono.
CO n reS u eS a S I O I e r * Es fundamental permanecer inmévil durante su Fe—" |18
O realizacién. Los movimientos pueden alterar los ! Q\\T“ e Se le propo nard un pulsador al nifio para
resultadosy lacalidad delasimagenesobtenidas. que se comuniqu el pe nal.
« Cuando la maquina realiza una imagen, o ANESTESIA GENERAL
hace un ruido fuerte durante unos minutos » o
s l (como un martillo neumdtico), por eso * Eslate a habitual en la poblacién pediatrica.
se colocan unos tapones en los oidos. « El niﬁo respirara a través de una mascarilla
| i . de la admini » facial inhalando as que le producird “suefio”.
¢+ Algunos examedes precisan de la administracién U t d podré p rmanecer con su hij@ hasta este
de traste traveno P | I es momento para qu enta mas tranquil@ vy
necesario .I aaaaa lizacion de una via venosa protegid®..
— @ (mano o pie)
Ento rn 0 (m \ & COMO CONSEGUIRAN QUE MI HIJO
PERMANEZCA QUIETO ?
(y ' o COLCHON DE VACIO con/sin GAFAS
‘ NASALES ¢ A continuacién, se canaliza una via venosa
scnica indi (suero) y se coloca un dispositivo en la
* Fs::.lnatteh cta Id 5?( de onatosy garganta (m rillalaringea) para asegurar
3 de peso. que pe drnddttdla
* Se coloca al b b b colchén de vacio, prueba omo para garantiz n correcto
p udie d p con su chupete para aporte d oxigeno.
star ma f rt b\
| influy , -
’ y ¢PUEDO DAR DE COMER Y/O BEBER A éQUE HAGO SI MI HIJ@
\Ns.‘. i MI HIJ@ ANTES DE LA PRUEBA? NO SE ENCUENTRA BIEN?
fi@s gqu a precisar anestesia general Si su hij@ presenta sintomas tales como
d b FJ rmanecer en ayu P rque el conteni- tos, fiebre dlarrea, cosidad verde o muy
do del estémago puede p a los pulmones y espesa,etc., d nte d la prueba o incluso el
Adecuada/ Muy adecuada Ia ‘ producir com plicaciones graves. mismo_dia, ¢5 MUY IMPORTANTE que se ponga ANESTESIA PARA LA REALIZACION DE
n contacto con la SECRETARIA DE LA RMN del -
65 6 LI mPA::JTA PE AYUNG depende del tipo de HCUV para comunicarlo. Lo mas probable es que UNA RESONANCIA MAGNETICA:
decoracion ) 5 INTE RVENCION 1: DECORACION INFANT ] | ve i pospaner s i tnformacién para los padres
-
1 i 3 i s VvV L
' & A G | Tipo de Tiempo ayuno
alimento/bebida
i Liquidos claros* 2 horas
; _ Leche materna 3 horas
/ Leche de formula 1 4 horas
s Leche de férmula 2 6 horas Tfno. HCUV 983 420 000
Alimentos sélidos 6 horas Extensién secretaria de la RMN 86038/86115
*Se incluyen dentro de los liquidos cl g
con/sin azlcar, agua mineral de sabores y zum
sin pulpa (p.ej. zumo envasado de manzana).

Triptico ¢En que grado se ha sentido satisfecho con el . cavrions o vicumpo cuano e o AS SHrORHACION B

. . . g fnlf/k; < Ioal ISHI;@ selré; cz:od :abzlr:lo de @ _IH_I?ispgitaa:l,’C‘I‘i;iSoo%rgvers]tario de Valladolid N
Informacioén entregada dias trato recibido por el personal sanitario msadssiisonssicalacoiges  ANESTESIOLOSIA Y REANIMACION
- - 78,1 T ARy it |
previos (Necesario/Muy... implicado en la realizacion de la prueba? oo | B oo | B
Es grafico y visual _ _ _ _ 3 P S P
5 4 84,4 B Muy Insatisfecho M Insatisfecho ® Satisfecho m Muy satisfecho INTERVENCION 2: TRIPTICO INFORMATIVO
(Mucho/bastante)
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Informacion clara y entendible
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(Acuerdo/Muy acuerdo) : ACCESO
A LA ENCUESTA
Resulta util (Acuerdo/Muy 538
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' CONCLUSIONES
La gran mayoria de los padres se sintieron altamente satisfechos con el trato recibido y la informacion proporcionada, lo que
Gugieren gue las intervenciones de humanizacion llevadas a cabo parecen ser efectivas.
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