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* ESTUDIO TRANSVERSAL MEDIANTE ENCUESTA.

VALORAR LA SALUD e REALIZADO A MUJERES, MAYORES DE 18 ANOS, ESTABLES CLINICAMENTE,
SEXUAL/REPRODUCTIVA DE LAS MUJERES TRAS SU CONSENTIMIENTO. INGRESADAS EN LA UNIDAD DE AGUDOS DE
CON UN DIAGNOSTICO DE ENFERMEDAD PSIQUIATRIA. ENTRE JULIO Y SEPTIEMBRE DE 2023.

EXISTEN ESCASOS ESTUDIOS SOBRE LA
VIVENCIA DE LA SEXUALIDAD EN
PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL,

MENTAL ,INGRESADAS EN LA UNIDAD DE e CUESTIONARIO SYDSF-AP, VALIDADO. AUTOADMINISTRADO Y ANONIMO.
PROBLEMA ACENTUADO EN LA ,
POBLACION FEMENINA AGUDOS DE PSIQUIATRIA DEL HOSPITAL VALORA LA SALUD SEXUAL/ REPRODUCTIVA DE LA MUJER. CONSTA DE 21
CLINICO DE VALLADOLID ITEMS.

e TRAS LA APROBACION DEL CEIM.
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CONCLUSIONES-IMPLICACIONES PARA LA PRACTICA

e LA MUJER CON ENFERMEDAD MENTAL VIVE SU SEXUALIDAD COMO EL RESTO DE LA POBLACION. NO SON SERES ASEXUADOS.
« DE LA MUESTRA ESTUDIADA, LA MITAD ESTA SATISFECHA CON SU VIDA SEXUAL.
« LA MAYORIA NO REFIERE SENTIMIENTOS DE TRISTEZA RELACIONADOS CON SU VIDA SEXUAL. SI BIEN LA MAYORIA PRESCINDIRIA DE LAS RELACIONES SEXUALES.

e AMPLIANDO EL TAMANO MUESTRAL, LOS RESULTADOS SE PODRIAN USAR PARA REALIZAR INTERVENCIONES BASADAS EN EVIDENCIA Y PODER AFRONTAR LAS NECESIDADES DE

SALUD SEXUAL DE LAS MUJERES CON ENFERMEDAD MENTAL.
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