
                                                                                                                              

                                                                                                                                                                               

IX JORNADA DEL 

GRUPO PIE Y TOBILLO CyL 

Cirugía mínimamente invasiva 
L e ó n ,  2 4  d e  m a r z o  d e  2 0 2 3  

 
 

 
 

Directores del curso: 
 

       Comité científico: 

Jaime A. Sánchez Lázaro 
Óscar Fernández Hernández 
Francisco Madera González 
Ana R. Trapote Cubillas 
 
 

Invitado especial: 
Mariano de Prado Serrano 

 

Bezos Cuaresma, Ángela 
De la Cruz Gutiérrez, Lidia 
Diez Romero, Javier 
Fernández Hernández, Óscar 
González Fernández, Juan José 
Guzmán Zapata, Juan Pablo 
Juárez Cordero, Carlos 
López-Sastre Núñez, Antonio 
Madera González, Francisco José 
Ramos del Río, Alberto 
Sánchez Lázaro, Jaime A. 
Trapote Cubillas, Ana R. 



                                                                                                                              

                                                                                                                                                                               

 

08:30 Bienvenida: Dr. Fernández Hernández (Complejo Asistencial Universitario de León - CAULE) 

 

8:40 Cirugía MIS: concepto, posibilidades y peligros (Dr. Sánchez Lázaro) 

8:55 MIS en el hallux valgus ¿Qué he cambiado? (Dr. Mariano de Prado) 

9:15 MIS de los dedos menores (Dr. Madera González) 

9:30 Cirugía en directo: cirugía de hallux severo con luxación metatarsofalángica (Dres. De Prado + 

Sánchez Lázaro) 

10:15 ¿Qué hay de nuevo en la cirugía del hallux valgus? (Dr. Fernández Hernández) 

10:30 Anestesias en MIS (Dra. Trapote Cubillas) 

10:45 Hallux limitus y rigidus ¿qué aporta la cirugía MIS? Técnicas de partes blandas, ósea y gemelo (Dr. 

Madera González) 

11:00 Cirugía en directo: cirugía del hallux rígidus moderado (Dres. De Prado + Fernández Hernández) 

 

11:45 Pausa café. 

 

12:15 Inauguración oficial del curso. 

 

12:25 MIS en el pie plano (Dr. Mariano de Prado) 

12:45 Artrodesis MIS de tobillo y retropié (Dr. Sánchez Lázaro) 

13:00 Cirugía en directo: Pie plano del adulto g.II flexible para calcáneo stop percutáneo (Dres. De 

Prado + Sánchez Lázaro) 

13:45 Rotura de Aquiles: técnicas MIS (Dr. Fernández Hernández) 

14:00 MIS en la tendinopatía no insercional y síndromes insercionales del Aquiles (Dra. Trapote Cubillas) 

14:15 Cirugía en directo: Haglund  percutáneo (Dres. De Prado + Fernández Hernández) 

 

15:00 Comida 

 

16:00 MIS en el pie diabético (Dr. Mariano de Prado) 

16:20 MIS en el pie neurológico: alargamiento percutáneo del tendón de Aquiles (Dr. Gutiérrez Carrera, 

H. Clínico de Valladolid) 

16:35 MIS en fracturas de tobillo y pie (Dra. Lucía González García, H. Río Carrión, Palencia) 

 

16:50 Casos clínicos GEPITOS. Residentes CAULE 

 

18:00 Conclusiones finales y cierre de la jornada 



                                                                                                                              

                                                                                                                                                                               

 
Inscripción 
100€ (incluye café y comida de trabajo) 
https://www.icscyl.com/pietobillo9/inscripciones/ 
 
Aval científico 
    
   
  
 SCLECARTO (Sociedad Castellano-Leonesa-Cántabro-

Riojana de Traumatología y Ortopedia)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 

 
 
Patrocinio 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Con el Patrocinio Científico de la 
Sociedad Española de Medicina 
y Cirugía del Pie y Tobillo 

   

   

 
  

    

https://www.icscyl.com/pietobillo9/inscripciones/


                                                                                                                              

                                                                                                                                                                               

 
Sede 
 
Salón de actos del Complejo Asistencial Universitario de León 

C/Altos de Nava s/n.- 24080.- León 
 

GPS 42.619149, -5.574471 
        (+42° 37' 8.94", -5° 34' 28.10") 
 
 

https://maps.google.es/maps?q=Hospital+Universitario+de+Le%C3%B3n,+Le%C3%B3n&hl=en&i
e=UTF8&ll=42.618644,-5.572493&spn=0.010011,0.026157&sll=42.620034,-
5.572493&sspn=0.010011,0.026157&t=h&hq=Hospital+Universitario+de+Le%C3%B3n,+Le%C3
%B3n&z=16 
 

 

https://maps.google.es/maps?q=Hospital+Universitario+de+Le%C3%B3n,+Le%C3%B3n&hl=en&ie=UTF8&ll=42.618644,-5.572493&spn=0.010011,0.026157&sll=42.620034,-5.572493&sspn=0.010011,0.026157&t=h&hq=Hospital+Universitario+de+Le%C3%B3n,+Le%C3%B3n&z=16
https://maps.google.es/maps?q=Hospital+Universitario+de+Le%C3%B3n,+Le%C3%B3n&hl=en&ie=UTF8&ll=42.618644,-5.572493&spn=0.010011,0.026157&sll=42.620034,-5.572493&sspn=0.010011,0.026157&t=h&hq=Hospital+Universitario+de+Le%C3%B3n,+Le%C3%B3n&z=16
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https://maps.google.es/maps?q=Hospital+Universitario+de+Le%C3%B3n,+Le%C3%B3n&hl=en&ie=UTF8&ll=42.618644,-5.572493&spn=0.010011,0.026157&sll=42.620034,-5.572493&sspn=0.010011,0.026157&t=h&hq=Hospital+Universitario+de+Le%C3%B3n,+Le%C3%B3n&z=16

