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Martes día 15
■ PRESENTACIÓN DE LAS JORNADAS
Por la Dª Mª Angeles Aguado Fernández. PRESIDENTA DE LA 
ASOCIACIÓN DE DIABÉTICOS DE VALLADOLID

■ INAUGURACIÓN - APERTURA JORNADAS
Por D. Francisco Javier Vadillo. GERENTE HOSPITAL CLÍNICO  
UNIVERSIUNIVERSITARIO DE VALLADOLID

■ PACIENTE ACTIVO: Formación entre personas con diabetes a través de la 
experiencia.
Por D. Marcelino Galindo Jimeno. Médico de Familia Gerencia Regional de Salud.

A continuación, varias personas que se han beneficiado de esa formación, contarán 
su experiencia.  

Miércoles día 16
■ DIABETES■ DIABETES Y HÁBITOS SALUDABLES. Nutrición, ejercicio físico y cuidados 
dermatológicos.
Por Dª María Pellón Olmedo, Vocal de Nutrición del COF de Valladolid,
Dª Sara Martínez González, Vocal de Dermofarmacia del COF de Valladolid,
Dª Isabel González Alonso, Vocal de Oficina de Farmacia del COF de Valladolid

Jueves día 17
■ L■ LA IMPORTANCIA DE LA DIABETES EN LA SALUD BUCAL Y DE LA SALUD 
BUCAL EN LA DIABETES.  
Por Dr Julio Galván Guerrero. Doctor en medicina. Especialista en Estomatología, 
Periodoncia e Implantes. Director de la "Clínica Galván Recoletos Cuatro" de 
Valladolid
■ TELEOFTALMOLOGÍA EN DIABETES Y SEGUIMIENTO
PorPor Dª Isabel López Gálvez. Especialista en Oftalmología del Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid

Viernes día 18
■ LA DIABETES TIPO 1 VIVE EN NUESTRA CASA
Por D. Iñaki Lorente. Psicólogo Clínico. Asociación Navarra de Diabetes.
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Un año más, ADIVA, fiel a su cita periódica, organiza las 
XXVI Jornadas de formación e información sobre 
diabetes, que van dirigidas a personas con diabetes, 
familiares y a la población en general, ya que, dadas las 
estadísticas, en creciente aumento, quien no ha tenido, tiene 
o tendrá un familiar, amigo o conocido que puede padecer 
esta insuficiencia metabólica.

Pretendemos,Pretendemos, en estas sesiones, ayudar a las personas con 
diabetes, facilitando el mayor número de herramientas  
posibles para un mejor control de su enfermedad, no solo 
para vivir más, sino para vivir MEJOR.

Os animamos a que asistais a estas Jornadas, donde nos 
beneficiaremos todos.

DesdeDesde la Directiva de la Asociación, nuestro agradecimiento, 
a ponentes, instituciones y casas comerciales, sin cuya 
ayuda sería imposible su realización.
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