DIRECCION:
Dfa. Lucia Llamazares Sanchez
Dia. Lorena Lopez Fernandez

EQUIPO ORGANIZADOR:
Diia. Raquel Garea Prieto
Dfia. Elena Gallardo

Dfa. Judith Garcia Tarrago
Dia. Ana Campos Manzano
Dfia. Silvia Arranz Villa

Dnia. Estefania M. Caselles
Dfia. Begofia Castro

Dia. Laura Lobejon

Dfia. Nieves Sanchez de Miguel

DESTINATARIOS:

Afectados y familiares de Esclerosis Multiple vy
enfermedades afines, profesionales de los ambitos social
y sanitario, alumnos universitarios y de ciclos formativos
de grado superior que cursen estudios vinculados con la
tematica.
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Federacion de Asociaciones de Castilla y Leon de RGOS
Esclerosis Mltiple (FACALEM)

C/ Obispo Cuadrillero, 12, bajo (24007-LEON)
Tfno: 987 22 66 99

e-mail: facalem@hotmail.es
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SEDE DE LAS JORNADAS:

Cortes de Castilla y Leon
Plaza de las Cortes de Castilla y Le6n, 1, (47015
Valladolid)

Valladolid, 11, 12 de mayo de 2017

Mafianas: de 10 a 14 horas
Tardes: de 16,30 a 20 horas



PRESENTACION

A lo largo del siglo XX Espafia registra importantes
variaciones en la estructura de la poblacion (descenso de
natalidad y mortalidad con incremento de la esperanza de
vida) y en las causas de la enfermedad y muerte de la
misma (patron epidemiologico dominante caracterizado
por las patologias crénicas que no sélo se vinculan a la
edad).

En términos generales la Esclerosis Multiple, como otra
patologia crénica, se define como enfermedad de larga
duracién, habitualmente de lenta progresion, con
disminucién de la calidad de vida del paciente y su
entorno y con importantes efectos para la persona, su
familia, su red social y los sistemas sanitarios y sociales
publicos.

En el contexto descrito y en una circunstancia donde se
organiza la red de atencion desde un nuevo paradigma
“Modelo de atencion centrado en la persona’, las
presentes Jornadas pretenden abrir un proceso de
reflexion respecto a las implicaciones derivadas de dicho
cambio, la conveniencia de trabajar por un marco global
de atencion a la cronicidad y las implicaciones en los
distintos @mbitos del individuo que supone el diagnostico
de una patologia crénica.

OBJETIVOS

- Generar un espacio de reflexion sobre las
dificultades cotidianas de los afectados de EM y
enfermedades afines.

- Aportar informaciéon actualizada sobre los
avances en el tratamiento de la patologia y en la
atencion social y sanitaria recibida

‘ PROGRAMA DE LAS JORNADAS

\ Jueves, 11

Mananas: 10 a 14 horas

10,00h. Entrega de documentacion

10,30. Apertura de las Jornadas

11,00. CONFERENCIA INAUGURAL: “Del
reconocimiento de la discapacidad a la proteccion integral
de la cronicidad”. D. Tomas Castillo Arenal (Presidente
de la Plataforma de Organizaciones de Pacientes)

12.00h. Descanso
BLOQUE TEMATICO I: INSERCION/INCLUSION

12,30. Conferencia: “La sexualidad en los afectados de
Esclerosis Multiple”

Diia. Maria Honrubia (Miembro de la Asociacién Nacional
de Salud Sexual y Discapacidad)

13,00. Conferencia: “Esclerosis Multiple y empleo:
situaciones habituales”

Diia. Ana M? Fernandez Fernandez (Técnico de Empleo
EM Ledn)

13,30. Neuropsicologa (Laboratorios Novartis). “Reserva
Cognitiva en EM (PREM)”

Tardes: 16,30 a 20,00 horas
BLOQUE TEMATICO II: LA ATENCION

16,30. Conferencia:"La rehabilitacion neuropsicolégica y
fisica: aportaciones para el mantenimiento de la calidad
de vida”

Dfia. Julia Gutiérrez Ivars(Neuropsicologa EM Leédn) y
Dfia. Lidia Garcia, Carlota Franco y Rafael Escudero
(Servicio de Fisioterapia en AFAEM)

17,30. Conferencia: “La tecnologia al servicio de la
atencion de las necesidades: ejemplo de buenas

practicas”. Dfa. Estefania Morcillo

ASDEM))

(Coordinadora

18,30. Descanso

BLOQUE TEMATICO I:
DIVULGACION/SENSIBILIZACION

19,00. Conferencia: “La Esclerosis Multiple en los Medios
de Comunicacién”

D. Javier Cuevas (Director de Contenidos Cadena SER
Castilla y Ledn)

PROGRAMA DE LAS JORNADAS

Viernes, 12

Mafanas: 10 a 14 horas

10,00. Conferencia: “Utilizacion de las redes sociales
como medio de divulgacion y sensibilizacion”.

Diia. Enedina Quiroga Sanchez

(Universidad de Leon)

BLOQUE TEMATICO IV: LA INVESTIGACION

11,00 .Conferencia. “Situacion actual y lineas de futuro”
Dr. Rafael Arroyo Gonzalez (Jefe Servicio Neurologia
Hospital Universitario Quirénsalud Madrid. Hospital Ruber
Juan Bravo)

12,00. Descanso

12,30h. CONFERENCIA CLAUSURA

“El modelo de atencién centrado en la persona. La
coordinacion sociosanitaria: planteamiento y desarrollo
practico™

DAa. M? José Pereda (Coordinadora Sociosanitaria
Burgos)

13,45h. Clausura de las Jornadas



